Livet sammen med Gud

1. jan. - På rettferds sti er livet å finne

 På rettferds sti er livet å finne, den veien fører ikke til døden. Ord. 12,28
 Et nytt år står for døren med blanke, uskrevne ark. Engelen står klar til å skrive. Det du foretar deg, bestemmer hva han skal skrive. Du kan velge å la din fremtid bli preget av godt eller ondt, og dette vil avgjøre om det nye året skal bli et godt nytt år. Det står i din makt å gjøre det til et godt år for deg og dine.

 La tålmod, utholdenhet, godhet og kjærlighet bli en del av deg. Da vil alt som er verd å elske og akte, all god gjerning og alt som fortjener ros, modnes i ditt liv.

 Guds engler står og venter på å få vise dere veien til livet. ... Fatt beslutningen nå, ved inngangen til det nye året, om å gå på rettferds vei med troskap og alvor, og at livet ikke skal være bortkastet på dere. Vær modige og gå, veiledet av himmelens engler. Vis handlekraft og la lyset skinne, og måtte så disse inspirerte ordene kunne sies om dere: "Dere unge, jeg har skrevet til dere fordi dere er sterke: Guds ord blir værende i dere, og dere har seiret over den onde" (1 Joh 2,14).

 Hvis du har ... overgitt ditt liv til Jesus, så tilhører du Guds familie og har adgang til alt i Faderens hus. Alle Guds skatter, både i den nåværende verden og den som skal komme, ligger åpne foran deg. Tjenende engler, Åndens gave, Guds tjeneres innsats - alt dette er ditt. Verden og alt i den er ditt så langt det er til gagn for deg. Selv onde menneskers fiendskap vil vise seg å bli til velsignelse, for det oppdrar deg for himmelen.

 

2. jan. - Jeg overgir alt gudstjeneste.

 Derfor formaner jeg dere ved Guds barmhjertighet, søsken: "Bær kroppen fram som et levende og hellig offer til glede for Gud. Det skal være deres åndelige gudstjeneste. Rom. 12,1.
 Gud her oss om helhjertet helligelse. Vi må omhyggelig utvikle våre edleste krefter. Gud har gitt oss våre talenter for at vi skal bruke dem, ikke forvrenge dem eller misbruke dem. De skal oppøves så de kan vokse i kraft og utføre det Gud vil.

 Vi er kalt til å gi oss selv til Gud for å tjene ham, og vi bør sørge for denne gaven blir så fullstendig som mulig. Gud kan ikke glede seg over noe mindre enn det beste vi kan gi ham. De som elsker ham av hele sitt hjerte, vil ønske å tjene ham så godt de kan. De vil gjøre sitt ytterste for at alle deres evner skal tilpasses de lover som kan sette dem bedre i stand til å gjøre hans vilje.

 En personlig helligelse må til, og den får vi bare når vi er opptatt av hellighet og legger vinn på det?

 Be slik: "Ta meg, Herre, og la meg helt høre deg til. Jeg overlater mine planer til deg. Bruk meg i dag i din tjeneste. Bli hos meg, og la alt jeg gjør, bli gjort i deg!" Denne bønnen skal du be hver dag.

 Livet og dets problemer blir langt enklere å hanskes med når vi overgir våre krefter til Gud. Et utall av våre kamper med det naturlige hjertes veldige sinnsbevegelser blir da lettere eller helt borte. Troen er en lenke av gull som knytter både unge og gamle til Kristi sinn. Den fører den lydhøre og villige trygt til Guds by langs mørke og kronglete stier. . . .

 Tenk så ofte dybdene i Guds sannhet er blitt lagt frem for oss, og hvor høyt vi burde verdsette denne forretten. ... Himmelens klare lys skinner på din vei. ... Ta vare på alle de lysstrålene Gud sender deg, så vil din vei bli lysere og lysere inntil høylys dag.

 

3. jan. - Jeg gir mitt hjerte

 Min sønn, gi meg ditt hjerte, bruk øynene og akt på mine veier! Ord. 23,26
 Til hver eneste en av dere sier Gud: "Gi meg ditt hjerte, barnet mitt." Han ser virvaret i ditt liv. Han vet at du er syk av synd, og han lengter etter å si til deg at din synd er tilgitt. Den store legen kan helbrede alt. Han vet hva du trenger. Han vet hva han skal gjøre med alle dine feil. Vil du ikke la ham gjøre det?"

 Guds velsignelse vil hvile over enhver som overgir seg helt til ham. Når vi søker Gud av hele vårt hjerte, vil vi finne ham. Gud tar oss på alvor, og han vil at vi skal forberede oss grundig på evigheten. Han har samlet hele himmelen i en eneste gave, og det finnes ikke noen som helst grunn til å tvile på hans kjærlighet. Fest blikket på Golgata. ...

 Gud vil at du skal gi ham ditt hjerte. Både dine evner og krefter og din kjærlighet må overgis til ham som virker i deg både åville og å gjøre etter hans gode vilje (Fil 2,13), så du kan bli skikket for evigheten.

 Når Kristus bor i oss, blir livet så fylt av hans kjærlighet, og vi blir sa glade for samfunnet med ham at vi holder oss nær til ham, og idet vi betrakter ham, glemmer vi oss selv. Kjærlighet til Kristus blir utgangspunktet for det vi foretar oss. De som kjenner at Guds kjærlighet tvinger dem, spør ikke etter hvor lite de kan slippe unna med og likevel oppfylle hans krav. De spør ikke etter det minste lavmål, men legger vinn på å være i full harmoni med Frelserens vilje. De er drevet av et sterkt alvor og overgir alt. De legger for dagen en interesse som svarer til verdien av det de søker å oppnå.

 Det Gud ønsker, er en føyelig og lærenem ånd. Det som eventuelt utmerker en bønn, er at den kommer fra et hjerte som elsker Gud og er lydig mot hans vilje.

 

4. jan. - Be i tro

 Men han må be i tro, uten å tvile. For den som tviler, ligner en bølge på havet som drives og kastes hit og dit av vinden. Jak 1,6
 Vi har rett og plikt til å ta imot lys fra himmelen så vi kan skjelne Satans list og få kraft til å stå imot hans makt. Alt er lagt til rette for at vi skal kunne ha et nært forhold til Jesus og nyte godt av Guds englers ubrutte beskyttelse. Vår tro må rekke innenfor forhenget, der Jesus har gått inn for vår skyld. Vi må gripe bedre fatt i Guds løfter, for de svikter ikke. Vi må ha en fast tro, en tro som griper fatt i den usynlige, en tro som er utholdende og urokkelig. En slik tro vil berike vår sjel med himmelens velsignelser. Lyset av Guds herlighet, som stråler i Kristi ansikt, skal lyse på oss og skinne ut til alle rundt oss, så man virkelig kan si om oss: "Dere er verdens lys" (Matt 5,14). Det er ene og alene sjelens forbindelse med Kristus som kan få lyset til å skinne i verden. Hadde det ikke vært for denne forbindelsen, så ville verden ligget i det ytterste mørKe. ... Jo tettere mørket blir, jo klarere bør lyset fra den kristnes tro og eksempel skinne.

 Når vantroen seirer og det bnde tiltar rundt oss, må vi ikke tillate at troen blir svekket og motet svikter. ... Himmelens lys vil skinne på oss som det skinte på Enok, om vi bare vil søke Gud av hele vårt hjerte og ha målet klart for øye mens vi tror med en tillit som ikke villa seg rokke.

 Å, om jeg bare kunne få alle til å forstå hvor viktig det er å utøve tro fra øyeblikk til øyeblikk, fra time til time! Vi skal leve i tro, for "uten tro er det umulig å være til glede for Gud" (Hebr 11,16). Vår åndelige kraft avhenger av vår tro.

 

5. jan. - Alt er mulig

 Alt er mulig for den som tror. Mark 9,23
 Det er troen som setter oss i forbindelse med himmelen og gir oss kraft til å kjempe mot mørkets makter. Gjennom Kristus har Gud gitt oss en mulighet til å overvinne alle dårlige karaktertrekk hos oss selv og motstå enhver fristelse, hvor sterk den enn måtte være.

 De rettferdige har alltid hentet hjelp hos Gud. Ofte har Guds fiender kommet sammen for ved felles kløkt og krefter å undergrave deres innflytelse som satte sin lit til Gud. Men Herren var med dem, og ingen kunne stå seg mot dem. ... La dem bare gå bort fra sine avguder og fra verden, så vil verden ikke kunne dra dem bort fra Gud. Jesus er vår frelser, han er alltid hos oss, og mer trenger vi ikke. I ham bor hele Guds fylde. Det er de kristnes forrett å vite for visst at Kristus bor i dem. "Det som har seiret over verden, er vår tro" (1 Joh 5,4). Alt er mulig for den som tror, og alt vi ber om i bønnene våre, skal vi få når vi ber med tro. Denne troen vil trenge gjennom de mørkeste skyer og sende lys og håp til nedtrykte og kraftløse mennesker. Det er når denne troen og fortrøstningen til Gud uteblir at rådløshet, uro, frykt og onde mistanker dukker opp. Gud vil gjøre store ting for sitt folk når de fullt og helt setter sin lit til ham.

 Om Guds tjenere i gammel tid leser vi: "Ved sin tro vant de over kongeriker, holdt retten oppe, fikk løfter oppfylt, lukket gapet på løver, slukket voldsom ild, slapp unna bitende sverd, gikk. fra svakhet til styrke, ble sterke i krig og slo fiendtlige hærer på flukt" (Hebr 11, 34). Ved tro skal også vi nå frem til det som er Guds mål med oss.

 

6. Jan. - Ha tro til Gud

 Stol da alltid på Herren, for Herren er en evig klippe. Jes 26,4
 Ham tilhører storheten, makten, herligheten, æren og høyheten. Vi må ikke begrense Israels Hellige. ...

 Det er en slik mektig kraftkilde vi kan ty til i vanskelige tider. Her kan man ikke klage! Mennesket er feilende, stivbeint, opprørsk og trassig, også mot Gud. Men Herren er god, langmodig og full av barmhjertighet. Han er Herre over både himmel og jord, og han vet hva vi trenger allerede før vi legger våre behov og ønsker frem for ham.

 Vi ser bare et kort stykke fremfor oss på veien, men "alt ligger åpent og nakent for øynene på ham som vi skal stå til regnskap for" (Hebr 4,13). Han blir aldri brakt ut av fatning, for han sitter over all jordisk forvirring og uro. Alle ting ligger åpent for hans blikk, og fra sitt stå sted i evighetens dype ro kan han legge tIng til rette slik han i sin styrelse ser er best.

 Hvis vi selv måtte legge våre egne planer, ville vi gjøre mange feil. Våre fordommer og svakheter, vårt selvbedrag og vår uvitenhet ville gjøre seg gjeldende på så mange måter. Men verket hører Herren til, det er hans sak det gjelder. Han lar ikke arbeiderne stå der uten veiledning. ...

 Når du tynges av byrder, skal du overlate dem til Herren. Nei, han blunder ikke og sover ikke, Israels vokter. Hvil i Gud. Gud lar alltid den som er fast i sjel og sinn, ha fred, for han setter sin lit til Gud. Til tider er det som om man ikke orker å ta enda et skritt. Da skal man vente, og man får erfare at "jeg er Gud". "Vær modig og sterk! La deg ikke skremme, og mist ikke motet! For Herren din Gud er med deg i all din ferd" (Jos 1,9). ... Vi må verne om troen.

 Dere må lære det enkle grepet å ta Gud på ordet. Da vil dere stå på fast grunn.

 

7. jan. - Ett med Gud ved tro

 Må de alle være ett, slik du, Far, er i meg og jeg i deg. Slik skal også de være i oss, for at verden skal tro at du har sendt meg. Joh 17,21
 ”Jeg er vintreet, dere er grenene" (Joh 15,5). Går det an å forestille seg et mer intimt forhold til Jesus enn som så? Fibrene i grenen er nesten de samme som dem i stammen. Liv, kraft og fruktbarhet flyter i en jevn strøm fra stammen til grenene. Roten sender næring til grenen. Slik er det også med de sanne troendes forhold til Kristus. De blir i Kristus og henter sin næring hos ham.

 Dette åndelige fellesskapet kan kun komme i stand når man utøver tro, og vår tro må gi uttrykk for vårt ønske om å tilhøre ham, og for vår tillit og helligelse. Vi må overlate vår vilje helt og fullt til Guds vilje. Våre følelser, ønsker, interesser og hele vårt verd må bli ett med Kristi rikes fremgang og hans saks ære. Da vil vi hele tiden motta hans nåde mens Jesus tar imot vår takk.

 Når dette nære forholdet og fellesskapet opprettes, blir vår synd lagt på Kristus og vi blir tilregnet hans rettferdighet. "Han som ikke visste av synd, har han gjort til synd for oss, for at vi i ham skulle få Guds rettferdighet" (2 Kor 5,21). Gjennom ham kan vi komme til Gud. Når man med ord eller gjerning skader en som tror, kjenner Jesus smerten. Når man gir et krus kaldt vann til en som tror fordi han er et Guds barn, vil Jesus betrakte det som om det var gjort mot ham.

 Det var da Jesus skulle til å forlate sine disipler at han gav dem dette vakre bildet på sitt forhold til de troende. ... Det fellesskap med Jesus som en levende tro gir, er noe som ikke forgår. Ethvert, annet fellesskap vil ta slutt. ... For den sanne troende er ikke noe forhold viktigere eller bedre enn forholdet til Jesus.

 

8. jan. - Uten å tvile

 Du lite troende - hvorfor tvilte du? Matt 14,31
 Livet består ikke bare av vakre marker og svale bekker. Prøvelser og skuffelser rammer oss. Vi lider tap og blir satt på prøver. Fortvilet tenker vi at vi har gått langt bort fra Gud, at vi ikke ville ha møtt slike lidelser om vi bare hadde holdt oss til ham. Tvil og motløshet fyller sinnet, og vi sier: Herren har sviktet, og vi er blitt dårlig behandlet. Hvorfor tillater han at vi rammes slik? Han kan umulig være glad i oss, for ellers ville han ha fjernet problemene fra vår vei. . . .

 Han fører oss ikke alltid til grønne enger. Hadde han gjort det, ville vi i vår selvtilfredshet ha glemt at han er vår hjelper. Han lengter etter å åpenbare seg for oss og vise oss alt det han kan gjøre for oss, og han lar prøvelser og skuffelser ramme oss så vi skal innse vår hjelpeløshet og lære å be om hans hjelp. Han kan la det strømme friske bekker frem av de hardeste fjellskrenter.

 Først når vi står overfor Gud selv, skal vi se og forstå hvor mange byrder han har båret for oss og hvor mange byrder han gladelig ville ha båret for oss om vi bare i barnlig tro hadde kommet til ham med dem. . . .

 Guds kjærlighet kommer til syne gjennom alt han foretar seg med sitt folk, og i motgang, sykdom, skuffelser og prøvelser skal vi med klart blikk se lyset fra hans herlighet i Kristi ansikt og ha tillit til hans hånd som leder oss. Men altfor ofte påfører vi ham sorg med vår vantro. ...

 Gud elsker sine barn, og han lengter etter at de skal seire over den motIøsheten som Satan prøver å knuge dem ned med. La ikke vantroen få rom. Ikke overdriv dine problemer. Ikke glem den kjærlighet og kraft som Gud har åpenbart i svunne tider.

 

9. jan. - Troens berøring

 For hun sa til seg selv: "Om jeg bare får røre ved kappen hans, blir jeg frisk." Jesus snudde seg, og da han fikk øye på henne, sa han: "Vær frimodig, datter! Din tro har frelst deg." Og kvinnen ble frisk fra samme stund. Matt 9,21-22
 Det nytter lite å prate om troen på en tilfeldig måte og be om åndelige velsignelser uten en levende tro og sann hunger i sjelen. De som forundret stimlet sammen omkring Jesus, følte ikke hans livgivende kraft. Men når den stakkars, lidende kvinnen i sin store nød strakte ut hånden og rørte ved Jesu klær, kjente hun kraften. Hun berørte ham i tro. Jesus merket det og ville at alle som noen gang skulle komme til å tro på ham, skulle lære av denne hendelsen. Han visste at det hadde gått kraft ut fra ham, og han snudde seg i folkemengden og sa: "Hvem rørte ved klærne mine?" (Mark 5,30). Disiplene ble forundret over spørsmålet og svarte: "Du ser hvordan folk trenger seg inn på deg, og så spør du hvem som rørte ved deg!" (Mark 5,31).

 Jesus festet blikket på henne som hadde gjort det. Hun skalv av redsel midt i gleden, men hadde hun gått for langt? Hun visste hva som var skjedd med henne, og hun kom og kastet seg ned for ham og fortalte ham alt som det var. Jesus irettesatte henne ikke. I stedet sa han: "Gå bort i fred. Du skal være kvitt plagen din" (Mark 5, 34).

 Jesus skilte mellom tilfeldig kontakt og en berøring i tro. Bønn og forkynnelse uten en levende tro på Gud, er forgjeves. Men troens berøring åpner Guds makt og visdommens skatt kammer for oss, og med ringe redskaper utfører Gud nådens underverker.

 Denne levende troen er det vi virkelig trenger i vår tid. Vi må vite at vi virkelig hører Jesus til og at hans Ånd renser og lutrer vårt hjerte. Du verden for en innsats Kristi folk i våre dager ville gjøre om de hadde sann tro, preget aven ydmyk kjærlighet! Tenk for en rik høst til Guds ære.

 

10. jan. - Gud vil dekke mine behov

 Så skal min Gud, som er så rik på herlighet i Kristus Jesus, gi dere alt dere trenger. Fil 4,19
 Det er ikke lett å utøve levende tro i mørke og motløshet. Men mer enn noen annen gang er det da vi trenger å vise tro. Men noen sier: "Jeg har ikke lyst til å be i tro når jeg har det slik." Vil det si at du villa Satan vinne seieren, bare fordi du ikke føler for å gjøre motstand? Når han ser at ditt behov for Guds hjelp er størst, vil han gjøre sitt ytterste for å holde deg borte fra Gud. Han vet at om han bare kan klare å avskjære deg fra kraftkilden, så kommer du til å vandre i synd og mørke. Vantro er den største av alle synder, og når vantroen får bo i hjertet, er det fare for at den vil komme til uttrykk. Du må tøyle tungen, for hvis du gir uttrykk for vantroen, vil du både ha en skadelig innflytelse på andre og bevege deg inn i fiendeland.

 Hvis vi tror på Gud, har vi tatt på Kristi rettferdighets rustning; vi har grepet hans kraft. ... Da vil vi samtale med vår frelser som om han var her, rett ved vår side. ...

 Vi er så heldige å kunne ha med oss skussmålet for vår tro kjærlighet, glede og fred. Da vil vi kunne legge frem korsets sterke argumenter for Kristus. Når vi lærer å leve i tro og ikke i følelser, vil Gud hjelpe oss når vi trenger det, og hans fred vil komme over oss. Det var slik enkel tro og lydighet som preget Enoks liv. Hvis vi lærer å leve i enkel tillit til Gud, så vil vi få det samme skussmål som han fikk, at han var til glede for Gud.

 Hvis vi virkelig trodde og overlot oss selv til Gud, ville ikke hans løfter svikte, for deres eneste begrensning er vår tro. 

11. jan. - Be om morgenen

 Om morgenen hører du min røst, tidlig vender jeg meg til deg og venter. Sal 5,3
 Vårt aller første pust om morgenen burde være en bønn om at Jesus skal gå med oss. "Uten meg kan dere ingen ting gjøre," sier han (Joh 15,5). Det er Jesus vi trenger. Vi trenger hans lys, hans liv og hans Ånd, hele tiden. Vi trenger ham hver time på dagen, og om morgenen bør vi be om at slik som solen lyser opp landskapet og fyller verden med lys, slik må også rettferds sol skinne i hjertets og sinnets kamre, så vi alle kan være lys i Herren. Vi kan ikke klare oss uten ham et eneste øyeblikk. Fienden vet når vi forøker å greie oss uten Herren og er straks på plass for å fylle våre tanker med onde innfall så vi skal oppgi vår standhaftighet, men Herren ønsker at vi skal overgi oss til ham øyeblikk for øyeblikk og slik være fullt og heIt i ham. ...

 Gud ønsker at vi alle skal være heIt og fullt i ham, så vi kan åpenbare hans fullkomne karakter for verden. Han ønsker å sette oss fri fra synden så vi ikke skal skuffe Gud og føre sorg over vår frelser. Han vil ikke at vi skal bekjenne oss til kristendommen uten at vi tar imot den nåden som kan gjøre oss fullkomne så vi ikke skal mangle noe.

 Bønn og tro vil utrette det ingen makt på jord kan klare. Det er sjelden vi opplever nøyaktig det samme to ganger. Stadig skjer det noe nytt, og vi må gjennom nye prøvelser hvor det ikke er nok å stole på tidligere erfaring. Vi trenger det lyset som kommer fra Gud. Kristus sender hele tiden budskaper til dem som lytter etter hans stemme.

 Gud vil gjerne gi oss det vi ber om i tro, og som vi ellers ikke ville få.

 

12. jan. - Det er alltid på sin plass å be

 Vær utholdende i bønn, våk og be med takk til Gud! Kol 4,2
 Det er ikke noe sted og ingen tid det ikke passer seg å be til Gud. Ingenting kan hindre oss i å løfte vårt sinn i innstendig bønn. I gatens trengsel så vel som midt under et viktig møte kan vi be Gud om å lede oss.

 Vi kan snakke med Jesus mens vi går langs veien, og han sier: Jeg er ved din høyre side. Vi kan samtale med Gud i vårt indre og vandre med Jesus. I vår daglige gjerning kan vi gi uttrykk for våre innerste lengsler uten Ilt noe menneske hører det, men våre ord blir likevel ikke borte i tausheten. Ingenting kan kvele åndens lengsel. Den løfter seg opp over trafikkstøy og larmen fra maskiner. Det er Gud vi henvender oss til, og vår bønn blir hørt.

 Gud hører enhver bønn om nåde og kraft. ... Be ham om å gjøre det for deg som du ikke selv kan utrette. Legg alt frem for Jesus. Innvi ham i alle hjertets hemmeligheter, for hans blikk trenger inn i ditt innerste dyp og leser dine tanker som en oppslått bok. Når du har bedt om det som din sjel trenger til, skal du I ro at du får det, for da får du det. Ta imot hans gave av hele ditt hjerte, for Jesus døde for at du skulle få himmelens gaver til odel og eie, så du til sist kan få et hjem i Guds rike sammen med hans engler.

 Hvis du klarer å finne tid og krefter til å be, så vil Gud finne t id og krefter til å svare.

 

13. jan. - Be alltid

 Våk hver tid og stund og be om å få kraft til å komme velberget fra alt det som skal hende, og bli stående for Menneskesønnen. Luk 21,36
 Glem ikke at Jesus tilbrakte mye tid i bønn, og han fant stadig ny inspirasjon hos Den hellige ånd. La deres tanker og hele deres indre liv være slik at dere ikke vil ha noe å skamme dere av når dere møter det igjen på Guds dag.

 Himmelen er åpen for de rettferdiges innstendige bønner. Elia var underlagt de samme forhold som vi, og Gud hørte hans bønn og besvarte den på bemerkelsesverdig vis. Når vi mangler Guds kraft, er det ene og alene vår egen skyld. Hvis mange av dem som bekjenner sannheten, fikk åpnet øynene for sitt eget indre liv, ville de ikke påstått at de er kristne. De vokser ikke i Guds nåde. Riktignok ber de en bønn i all hast nå og da, men egentlig samtaler de aldri med Gud.

 Vi må bruke mye tid på bønn om vi skal se noen fremgang i vårt trosliv. Tenk så mye vi bad da vi først fikk høre budskapet om sannheten. I kammerset, i fjøset, i hagen og i skogen lød det alvorlig bønn både titt og ofte. Mange ganger tilbrakte vi timevis i bønn, to eller tre av oss sammen, og gjorde krav på Guds løfter. Ofte lød det gråt før takksigelser og lovsang. Guds dag er oss nærmere nå enn da vi først kom til troen, så vi burde være preget av større iver og alvor enn den gangen. Farene er større nå enn da. Folk er striere. Nå trenger vi Kristi Ånd, og vi bør ikke gi opp før vi får den.

 Venn deg til å snakke med frelseren. ... La hjertet hele tiden være oppløftet i stille bønn om hjelp, om lys, om kraft, om kunnskap. La hvert eneste åndedrett være en bønn.

 

14. jan - Kraft i bønn

 Og det dere ber om i mitt navn, vil jeg gjøre. Joh 14,13
 Han vil ikke avvise bønner som kommer fra en som er ydmyk og angrer. Sann bønn er at vi åpner vårt hjerte for vår Far i himmelen, innser vår totale avhengighet av ham, sier hva vi trenger og tilber ham i takknemlighet og kjærlighet.

 Engler merker seg enhver oppriktig og alvorlig bønn. Vi bør heller gi avkall på selviske gleder enn å forsømme bønnesamfunnet med Gud. Den største fattigdom og forsakelse når man har Guds velbehag, er bedre enn rikdom, ære, gode dager og vennskap uten den. Vi må ta tid til å be. Hvis vi kun er opptatt av materielle ting, vil Gud kanskje gi oss mer tid ved å ta fra oss våre avguder av penger og eiendom.

 De unge ville ikke bli forledet til synd hvis de nektet å gå andre veier enn der de kunne be om Guds velsignelse. Dersom de som forkynner det siste varselsbudskapet, bad om Guds velsignelse, ikke på en kald, likegyldig og lettvint måte, men inderlig og i tro slik som Jakob gjorde, ville de i mange tilfeller kunne si: "Jeg har sett Gud ansikt til ansikt og enda berget livet" Himmelen ville regne dem som fyrster, og de ville få kraft til å kjempe med Gud og mennesker.

 Det er kraft i sann bønn. Når vi ber i tro, enten det skjer i alles nærvær, i hjemmesirkelen eller når vi er for oss selv, kommer vi i direkte kontakt med Gud. De unge som hele tiden ber, kan utvikle prinsipper som er så sterke at selv de sterkeste fristelser ikke kan rokke ved deres troskap mot Gud.

 De største seirer for Kristi menighet eller for den enkelte kristne ... oppnås hos Gud i lønnkammeret når alvorlig, kjempende tro griper fatt i Allmaktens arm.

 

15. jan. - Finn Gud gjennom bønn

 Når dere kaller på meg og kommer til meg med deres bønner, vil jeg høre på dere. Når dere søker meg, skal dere finne meg. Ja, søker dere meg av et helt hjerte lar jeg dere finne meg, sier Herren. Jer 29,12-13
 Det finnes to slags bønn - formell bønn og bønn i tro. Formell bønn er det når man gjentar faste, tilvente vendinger uten at man føler noe behov for Gud. ... I alle våre bønner må vi passe nøye på at vi taler det hjertet trenger og bare sier det vi mener. Alle våre fine floskler oppveier ikke et eneste hellig ønske. Selv de mest velformulerte bønner er bare tomme fraser hvis de ikke uttrykker det som man virkelig mener. Men bønn fra et oppriktig hjerte, der sjelens enkle behov blir omtalt akkurat slik som vi ville talt når vi ber en venn om en tjeneste i forventning om å få det vi ber om - det er troens bønn. Tolleren som gikk opp til templet for å be, er et godt eksempel på ærlig og oppriktig tilbedelse. Han kjente seg som en synder, og hans store nød fikk ham til å rope ut sitt ønske: "Gud, vær meg synder nådig!" (Luk 18,13). . . .

 Når vi har uttalt våre bønner, skal vi så langt mulig forsøke å oppfylle dem selv og ikke vente på at Gud skal gjøre det vi selv kan gjøre. Hans hjelp er tilgjengelig for alle som ber. Guds hjelp skal forenes med menneskets egeninnsats, higen og kraft. Men vi kan ikke nå himmelens murer uten selv å gjøre en innsats. Vi kan ikke bli båret på andres bønner når vi selv ikke bryr oss om å be, for det er ikke slik Gud vil ha det. ... Våre negative karaktertrekk vil ikke bli borte og erstattet av rene og tiltalende trekk uten at vi selv gjør noe. ...

 I vårt forsøk på å etterligne det mønsteret som Herren har vist oss, vil vi komme til å trekke noen skjeve linjer. ... Men vi må ikke la være å forsøke. ... Tidvise nederlag burde bare gi oss enda større tillit til Jesus.

 

16. jan. - Eksempler på bønneliv

 Hvis dere blir i meg og mine ord blir i dere, da be om hva dere vil, og dere skal få det. Joh 15,7
 Patriarkenes liv var preget av bønn, og Gud utrettet store ting for dem. Da Jakob forlot foreldrehjemmet for å reise til et fremmed land, bad han, ydmykt og full av anger, og den natten svarte Herren ham med et syn. ... Herren trøstet den ensomme vandringsmannen med kostelige løfter, og i synet var det som om beskyttende engler var utplassert på begge sider av veien der han gikk. ...

 Josef bad, og han ble bevart fra synd under forhold som lett kunne ført ham bort fra Gud. Da han ble fristet til å vike av fra den rette og rene vei, avviste han tilskyndelsen med ordene: "Hvorledes skulle jeg da gjøre denne store ondskap og synde mot Gud?" (1 Mos 39,9).

 Moses, som var mye i bønn, var kjent som det mest ydmyke menneske på jorden. ... Mens han førte israelittene gjennom ørkenen, var det nære på at de skulle blitt utryddet på grunn av opprør og klager. Men Moses gikk til ham som er maktens kilde og la saken frem for Gud. ... Og Herren sa: "Jeg tilgir dem på ditt ord" (4 Mos 14,20). . . .

 Daniel var en bønnens mann, og Gud gav ham forstand og et fast forsett så han stod imot alt som forsøkte å få ham inn på nytelsessykens vei. Selv i sin ungdom var han en moralsk kjempe i Den Allmektiges kraft. . . .

 I fengselet i Filippi satt Paulus og Silas med verkende rygger etter alle piskeslagene, og med føttene låst fast i blokken. Der holdt de bønn og sang lovsanger til Gud. Engler ble sendt fra himmelen for å sette dem fri. Jorden dirret under føttene på de mektige sendebudene, og fengsels dørene sprang opp.

 Bønn griper Allmaktens hånd, og vi vinner seier.

 

17. jan. - En mors bønner

 Jeg vil kjempe mot dem som strir mot deg, og dine barn vil jeg frelse. Jes 49,25
 De som holder Guds bud, betrakter sine barn med en blanding av håp og frykt og undrer seg over hvilken rolle de kommer til å spille i den store konflikten som ligger foran. Engstelig sier moren: "Hvordan kommer de til å velge? Hvordan kan jeg forberede dem så de vil gjøre sin oppgave godt og få del i evighetens herlighet?"

 Det påhviler dere mødre et stort ansvar. ... Dere kan hjelpe dem å utvikle en personlighet som ikke lar seg påvirke til det onde, men som vil påvirke andre til det gode. Med deres brennende bønner kan dere i tro bevege den hånden som styrer verden. ...

 Vår Far overser ikke kristne mødre som ber. ... Han vil ikke avvise dere og overlate dere og deres barn til Satan på stridens dag. Det er opp til dere å gjøre deres oppgave i enkel troskap, så vil Gud bevare deres henders verk.

 Det livsverket som er gjort på jorden, blir i himmelen anerkjent som et godt utført arbeid. Med usigelig glede betrakter foreldre sine barn når de mottar kronen, kappen og harpen. ... Det så kanskje ut som om det kornet som ble sådd under bønn og gråt, ble sådd forgjeves, men endelig blir det høstet inn under gledesrop. Deres barn er frelst.

 Når den store dommer uttaler "vel gjort", og når de som har seiret får udødelighetens herlige krone, vil mange løfte sine kroner mens hele universet ser på og peke på sin mor og si: "Ved Guds nåde gjorde hun meg til alt det jeg er. Hennes undervisning og hennes bønner er blitt velsignet med min evige frelse.”

 

18. jan. - Gransk skriftene

 Å, dyp av rikdom og visdom og kunnskap hos Gud! Hvor uransakelige hans dommer er, hvor ufattelige hans veier! Rom 11,33
 I Skriften ligger tusener av sannhetsperler som er skjult for den som bare gransker den overfladisk. Sannhetens gruve blir aldri tømt. Jo. mer de:e ransaker Skriften med et ydmykt hjerte, desto større vil deres interesse bli, og desto mer vil dere føle trang til å utbryte med Paulus: "Å, dyp av rikdom og visdom og innsikt hos Gud! Hvor uransakelige hans dommer er, og hvor ufattelige hans veier! (Rom 11,33).

 Hver dag bør dere lære noe nytt i Skriften. Ransak den som om dere søkte etter skjulte skatter, for den innholder det evige livs ord. Be om visdom og forstand til å fatte disse hellige skrifter. Gjør dere det, vil dere finne nye, herlige ting i Guds ord. Dere vil føle at dere har fått nytt og dyrebart lys over sannheten, og Skriften vil få stadig større betydning for dere.

 De store sannhetene vi trenger for å bli frelst, blir klare som dagen. ... En enkelt tekst som før har betydd liv for mange, vil igjen føre mange til livet. Idet menneskene gransker Bibelen, åpner den sannheter fra sitt forråd, som strålende edelstener.

 Du må grave dypt hvis du skal finne de største skattene. Sammenlign skriftsted med skriftsted så finner du kanskje tekstens sanne mening. Men hvis du ikke lar Guds ords hellige lære bli rettesnoren for ditt liv, da vil sannheten ikke gagne deg. ... Dersom noen del av Guds ord irettesetter en vane du har lagt deg til, følelser du har gitt fritt utløp, eller en holdning du har vist, så må du ikke vende Guds ord ryggen. Du må heller vende din ondskap ryggen og la Jesus få rense og hellige ditt hjerte.

 

19. jan. - Bibelen er uforlignelig

 Rop på meg, så vil jeg svare deg og fortelle deg store, ufattelige ting, som du ikke kjenner til. Jer 33,3
 Ikke noe studium vil i den grad høyne våre tanker, følelser og lengsler som studiet av Skriften. Ingen annen bok kan gi svar på våre spørsmål og hjertets lengsel. De som lærer Guds ord å kjenne og retter seg etter det, kan komme fra uvitenhetens og forfallets største dyp og bli Guds barn og syndfrie englers følgesvenner. ...

 Bibelen er uten like i sin oppdragende kraft. Ingenting vil gi alle ens åndsevner slik livskraft som forsøket på å fatte de store sannhetene som Gud har åpenbart. Tankegangen tilpasser seg gradvis de emnene man bruker tid på. Hvis vi begrenser oss til det banale, vil vår tankegang bli svekket og forkrøples. ...

 Med sin store spennvidde, både i stil og emner, har Bibelen noe for enhver smak. .,. Selv i de enklest uttrykte sannheter finner vi prinsipper som er høye som himmelen og vidtfavnende som evigheten.

 Bibelen har verdifulle lærdommer for alle sider av vår erfaring som mennesker, og for alle oppgaver i livet. Statsoverhoder og undersåtter, herrer og tjenere, de som kjøper og selger, låner og låner ut, foreldre og barn, lærere og elever - alle kan her finne uvurderlige lærdommer.

 Men fremfor alt legger Guds ord frem frelsesplanen. Ordet viser hvordan syndige mennesker kan bli forsonet med Gud, det avslører sannhetens store prinsipper og det ansvaret som burde prege vårt liv, og det lover oss Guds hjelp med alt dette. Det strekker seg lenger enn vårt flyktige liv, ut over ættens korte og urolige historie. Det åpner våre øyne for evigheten - en tid som ikke skal være overskygget av synd og sorg.

 

20. jan. - Bibelen gir nytt liv

 For dere er født på ny, ikke av forgjengelig sæd, men av uforgjengelig, ved Guds levende ord som er og blir. 1 Pet 1.23
 I Bibelen åpenbares Guds vilje. Guds ords sannheter er ord fra Den høyeste. Den som lar disse sannhetene bli en del av sitt liv, blir virkelig en ny skapning. Han får ikke nye åndskrefter men det uvitenhetens og syndens slør som har formørket forstanden, blir trukket fra. Ordene "jeg vil gi dere et nytt hjerte" (Esek 36,26) betyr: "Jeg vil gi dere et nytt sinn." Med et nytt hjerte følger alltid en klar forståelse av sannheten og en overbevisning om vår plikt som kristen. Den som nøye og under bønn gransker Skriften, vil få en klar forstand og en sunn dømmekraft. Det er som om han ved å komme til Gud har fått en høyere innsikt.

 Bibelen inneholder grunnprinsippene for all sann storhet all virkelig fremgang, både for den enkelte og for hele folket. Når vi leser Skriften med en åpen holdning, vil vårt sinn bli utviklet og styrket. Når vi leser, skinner lyset i mørket: Når man gransker Guds ord, finner man sannheter som gir liv, og hos dem som følger dens lære, vil livet bære preg liv en glede som vil bli til velsignelse for alle som de kommer i kontakt med.

 Tusener har hentet vann i disse livets brønner, men uten at det er blitt.mindre vann. Tusener har sett hen til Herren, og ved å se er de blitt forvandlet til dette bildet. Det brenner i dem når de forteller om ham og om hva Jesus betyr for dem og de for ham. . . Atter tusener skal få granske frelsens under. ... Hver gang vil det komme frem noe som er enda mer interessant enn det som før er avdekket. 

21. jan. - Min rådgiver og veileder

 Du leder meg med ditt råd, og siden tar du meg opp i herlighet. Sal 73,24
 De kristelige bevisene vi trenger, finner man ikke i menneskers opplevelser, men i våre bibler. Guds ord er vår veileder, for det er med oss fra tidsalder til tidsalder og vitner om at sannheten er uforanderlig. Ikke et eneste av Guds ords gamle vitnesbyrd, som var relevante i sin tid, er oppbrukt. Ikke noe av Bibelen har dødd av alderdoms svekkelse. I vår egen tid bør vi granske hele Guds folks historie så vi kan lære av de opplevelsene som er nedtegnet.

 Mennesker holder ofte ikke ord og viser med det at de ikke er til å stole på, men Gud er den samme. Hans ord vil bli stående til evig tid.

 La Ordet få sin opphøyde plass som hjemmets veileder. La det få være rådgiveren i alle vanskeligheter og rettesnor for livet. ... Ingen i familiekretsen kan ha sann fremgang uten at Guds sannhet, som er rettferds visdom, får føre ordet.

 Vi trenger en veileder forbi livets mange skjær, akkurat som skipet trenger en los i ukjente farvann. . . .

 Hvis skipperen har både kart og kompass, og likevel ikke bruker dem, setter han både mannskap og passasjerers liv i fare. Hans likegyldighet kan koste ham skipet. Vår reisehåndbok er Guds ord, og vi er helt uten unnskyldning om vi ikke finner veien til himmelen, for der står veien beskrevet, klart og tydelig.

 Bibelen er en perfekt rettesnor for karakterdannelsen. Den er en ufeilbarlig veiviser under alle forhold, helt frem tillivsreisen er slutt.

 

22. jan. - Mat for sjelen

 Jeg fant dine ord og åt dem, de var til glede for meg. Og det var en fryd for mitt hjerte. Jer 15,16
 Det er ikke noe menneske som kan oppdage alt om en eneste av Bibelens sannheter eller løfter. En oppfatter herligheten fra en synsvinkel, mens en annen ser den fra et annet ståsted. Vi ser bare glimt. Den fulle stråleglansen ligger utenfor vår fatteevne. Når vi betrakter Guds ords store sannheter, ser vi ned i et kildevell som blir bredere og dypere desto lenger vi blir ved med å se. Bredden og dybden overgår all vår forstand. Mens vi stirrer vider horisonten seg ut foran oss, og vi får se et uendelig hav, uten land i sikte. Slike studier har en livgivende virkning. Sinnet og hjertet får ny kraft og nytt liv.

 Denne opplevelsen er det fremste kjennetegn på Bibelens guddommelige opphav. Beviset for at Guds ord er mat for sjelen er det samme som beviset for at brød er mat for kroppen. Brødet gir oss det vi trenger. Vi vet av erfaring at det opp bygger blod, knokler og hjernevev. Anvend så det samme prinsippet på Bibelen. Hva blir resultatet når dens prinsipper er blitt en del av personligheten? Hvilke endringer har det ført til? - "Det gamle er borte se det nye er blitt til" (2 Kor 5,17). Den har gitt menn og kvinner krat til å bryte med gamle synder som har holdt dem fanget i sine lenker. De har lagt av sin selviskhet. De som før misbrukte Guds navn eller levde et utsvevende liv, gjør det ikke lenger, de drikkfeldige er blitt edru. Mennesker som før hadde båret Satans bilde, er blitt forvandlet til Guds bilde. Denne forandringen er egentlig det største av alle undere. Ordet har forårsaket den, og den er et av Ordets største mysterier. Vi forstår det ikke. Vi kan bare tro at det er som Skriften sier: "Kristus blant dere, håpet om herlighet!" (Kol 1,27). Kunnskapen om dette mysteriet er nøkkelen til alle de andre. Den åpner universets skattkammer for sjelen, og man oppdager endeløse utviklingsmuligheter.

 

23. jan. - Mitt lys

 Dine ord gir lys når de åpner seg, de gir uerfarne innsikt. Sal 119,130
 Det [Guds ord] er et lys som skinner på et mørkt sted. Når vi gransker dets sider, trenger lyset inn i hjertet og opplyser sinnet. Dette lyset viser oss hva vi bør være.

 I Ordet møter vi formaninger og løfter, og bak dem alle skimter vi Gud. Når vi støter på vanskeligheter, bør vi granske dette ordet. Våre ord og handlinger vil bli preget av selviskhet dersom vi ikke til enhver tid ser i denne reisehåndboken og spør oss selv: Er dette Herrens vei? Da glemmer vi Gud og begir oss ut på veier han ikke har pekt ut for oss.

 Guds ord er fullt av herlige løfter og nyttige råd. Det tar ikke feil, for Gud er ufeilbarlig. Det kan hjelpe oss under alle livets forhold, og Gud blir lei seg når hans barn heller velger menneskers hjelp.

 Den som holder kontakten med Gud gjennom Ordet, vil bli opphøyet og helliget av det. Den inspirerte beretningen om Frelserens kjærlighet vil få hans hjerte til å smelte av varme og anger. Han blir fylt aven lengsel etter å bli sin mester lik og leve et liv i kjærlighet og tjeneste. ... på underfullt vis har Gud ved sin makt bevart sitt ord gjennom tidene.

 Denne boken er Guds store lyskaster. ... Den skinner så vi kan se den veien vi går på, og dens stråler reflekteres av historien og avslører den største harmoni der et mørklagt sinn bare ser uoverensstemmelser og motsigelser. Der den verdslige ser et uforklarlig mysterium, ser Guds barn lys og skjønnhet.

 Du verden, så lykkelig den kan være som har oppdaget at Guds ord er en lykt for vår fot og et lys på vår sti - en lampe som lyser på et mørkt sted. Det er himmelens veiviser for menneskene.

 

24. jan. - En skatt i mitt hjerte

 Ta imot rettledning fra hans munn, og legg deg hans ord på sinne. Job 22,22
 Det er uhyre viktig at du stadig gransker skriftene og fyller sinnet med Guds sannheter. Du kan bli hindret i å komme sammen med andre kristne og ende opp på steder der du ikke kan treffe Guds barn. Da vil du komme til å trenge Guds ord gjemt i ditt hjerte.

 Overalt i det Gud har åpenbart, ligger det spredte gullkorn utsagn preget av Guds visdom. Hvis du er klok, plukker du med deg disse verdifulle sannhetskornene. Ta imot Guds løfter og når prøvelsene kommer, vil du finne himmelsk trøst og oppmuntring i disse løftene som vil fortone seg som de reneste kildevell.

 Fristelser virker ofte uimotståelige fordi den som blir fristet har forsømt bibelstudium og bønn og derfor ikke alltid husker Guds løfter så han kan møte Satan med Bibelens våpen. Men engler omgir dem som er villige til å ta imot guddommelig undervisning. Når nøden er stor, vil de bli minnet om nettopp det de trenger.

 Den som har fylt sitt hjerte med Guds ords rike sannheter står styrket til kampen mot Satans fristelser, mot urene tanker og vanhellige handlinger.

 Hold deg nær til Skriften. Jo grundigere du gransker Ordet og finner forklaringer på det, desto mer kraft vil du motta fra dets salige løfter og oppmuntrende ord.

 La oss lære Bibelens løfter utenat, for da kan vi fortsatt ha Guds ord hos oss, selv om vi blir uten våre bibler.

 

25. jan. - Andakt morgen og kveld

 Kom, vi vil bøye oss og tilbe, bøye kne for Herren, vår skaper! Sal 95,6
 Herren er svært opptatt av sine barns familier her nede. Engler bærer frem velluktende røkelse for de hellige som ber.

 Så hver familie skalla bønn stige til himmelen både om morgenen og i den svale kveldstimen og legge frem for Gud det Frelseren har gjort for oss. Hver morgen og kveld merker universet seg enhver familie som ber.

 Kom ydmykt og med et hjerte som er fullt av ømhet og forståelse av de fristelser som ligger foran dere og deres barn. Ta barna frem for Guds alter i tro og be om at Herren må ha omsorg for dem. Tjenende engler vil passe på de barna som slik blir helliget til Gud.

 Dere må ikke la familieandaktene bli avhengige av omstendighetene. La ikke bønnen bli sporadisk så dere hopper over den når dere har det travelt. Da gir dere barna inntrykk av at det ikke er så viktig med bønn. Bønn er svært viktig for Guds barn, og våre takkeoffer burde komme frem for Gud både morgen og kveld. Som Salmisten sier: "Kom, la oss juble for Herren og rope høyt for vår frelses klippe! (Sal 95,1).

 Det burde være en lyst å tilbe Herren. ... Han vil at de som kommer for å tilbe ham, skal få med seg kostelige tanker om hans kjærlighet og omsorg, så de kan gå alle dagliglivets sysler i møte med nytt mot og få nåde til å vise ærlighet og troskap i alle ting.

 Hjemmet kan være en liten menighet som ærer og priser Frelseren.

 Når vi har et godt andaktsliv hjemme, vil vi få utmerkede møter i menigheten.

 

26. Jan. - Undervis dem flittig

 Disse ord og bud som jeg gir deg i dag, skal du bevare i ditt hjerte. Du skal gjenta dem for dine barn og tale om dem når du sitter hjemme og når du går på veien, når du legger deg og når du står opp. 5 Mos 6,6-7
 I sin barndom hadde Josef lært å elske og frykte Gud. I teltåpningen under den klare nattehimmelen hadde han ofte hørt om den natten Jakob så et syn i Betel, om stigen mellom himmel og jord, englene som steg ned og opp, og om ham som fra tronen der oppe åpenbarte seg for Jakob, Han hadde hørt om kampen ved elven Jabbok, der Jakob, etter å ha gitt avkall på synder han hadde degget for, seiret og fikk navnet Israel.

 Da han var gutt, passet Josef sin fars sauer. Dette var et rent og enkelt liv som fremmet utviklingen av både fysiske og mentale kræfter. Han hadde samfunn med Gud i naturen og lærte seg de store sannheter som var en hellig arv fra far til sønn. Slik fikk han sjelsstyrke og faste prinsipper.

 Moses var yngre enn Josef og Daniel da han ble tatt bort fra hjemmets beskyttelse og omsorg, men de samme kreftene som formet deres liv, formet hans. Han fikk bare tolv år sammen med sin familie, men i disse årene ble grunnlaget for hans storhet lagt. Det ble lagt aven som visste lite om berømmelse.

 Ingen annen kvinne, bortsett fra Maria av Nasaret, har vært til større velsignelse for verden. Hun visste at hun snart skulle miste barnet sitt ..., så hun søkte målbevisst å lære ham kjærlighet og troskap mot Gud. Denne oppgaven utførte hun trofast.

 Skal man vekke og styrke kjærligheten til Bibelen, vil mye avhenge av hvordan andakt sti den blir brukt. Morgen- og kveldsandakten bør være den beste og mest utbytterike tiden på hele dagen. Gjør det helt klart at ingen uvennlig og opprørt tanke må få overskygge denne tiden, at foreldre og barn samles for å møte Jesus og la hellige engler få komme inn i hjemmet.

 

27. jan. - Bøy deg for Gud

 Ydmyk dere for Herren, så skal han opphøye dere. Jak 4,10
 Det har aldri før vært så stort behov for at hvert hjem skal være et bønnens hus som nå. Hedenskap og skepsis dominerer. Ondskapen florerer. Moralsk fordervelse preger sjelen, og resultatet blir opprør mot Gud. Sjelskreftene er syndens fanger og står under Satans tyranni. Han leker seg med å plante fristelser for oss mennesker, og vi følger erkeopprøreren der han vil, om ikke en mektig arm rekkes ut og berger oss.

 Og tenke seg til at enkelte bekjennende kristne i en så fryktelig tid ikke ber sammen i familien. ...

 Forestillingen om at bønn ikke er så viktig er en av Satans mest vellykte knep for å knekke sjeler. Bønn er samfunn med Gud, han som er kilden til visdom, kraft, fred og glede. Jesus bad til Faderen "med høye rop og tårer" (Hebr 5,7). ... "Be for hverandre," sa Jakob. "Et rettferdig menneskes bønn er virksom og utretter mye" (Jak 5,16).

 Med iver og oppriktighet bør foreldre bygge et bønnens gjerde rundt sine barn. De bør be i full tillit til at Gud vil være med demog at Guds hellige engler vil vokte dem og deres barn mot Satans onde krefter....

 Tenk så riktig det er at foreldre samler sine barn rundt seg før de spiser og henleder oppmerksomheten på deres himmelske Far, som så rikelig gir dem av sine gaver! Da er det på sin plass å takke ham for at han har vernet om dem gjennom natten og be om hans hjelp og nåde og at hans engler skal passe på dem gjennom dagen! Og så fint det passer igjen å samles når kvelden kommer og takke og prise ham for hans miskunn og velsignelser.

 

28. jan. - Bekjenn syndene for hverandre

 Bekjenn da syndene for hverandre og be for hverandre, så dere kan bli helbredet. Et rettferdig menneskes bønn er virksom og utretter mye. Jak 5,16
 Jeg har fått beskjed .om innstendig å be vårt folk om å legge vinn på kristendom i hjemmet. Her skal man alltid være vennlig og omtenksom. La alle forene seg i ærbødig andakt morgen og kveld. Ved kvelds andakten bør alle i familien nøye granske sitt eget hjerte. Rett opp alt det gale som er gjort. Hvis det er noen som har gjort urett mot en annen eller snakket hardt til ham, så la den som har forbrutt seg be den andre om tilgivelse. Ofte går man og ruger på urett man har vært utsatt for, og det skapes unødig misforståelser og hjertesorg. Hvis den som er mistenkt for å ha gjort noe galt, får sjansen, så kan han kanskje få forklart seg på en måte som berolIger de andre medlemmene av familien.

 Bekjenn da syndene for hverandre og be for hverandre så dere kan bli helbredet for alle deres åndelige skavanker og få deres syndige tilbøyeligheter endret (Jak 5,16). Arbeid på deres evige frelse med iver. Kom frem for Herren i oppriktig bønn og hold fast på troen. Støtt dere ikke til mennesker men sett deres lit fullt og helt til Herrens veiledning. Hver enkeit bør si: Jeg vil tre frem og stå atskilt fra verden. Jeg vil tjene Herren av hele mitt hjerte. ...

 Herren vil vise sin kjærlighet og gunst mot dem som holder hans bud. Når vi mottar ordet og retter oss etter det, blir det en duft av liv til liv, for når sannheten får bo i oss, vil den gi hjertet nytt liv og rense det.

 Det er ikke ufarlig å utsette denne renselsen av karakteren. . . Be og bekjenn, og ta et standpunkt for Herren, at du heretter vil stå helt på hans side. ... Vi har ikke råd til å utsette denne bekjennelsen, å ydmyke vår sjel så Gud kan ta imot vårt offer. Når vi fullt og helt overgir oss til Gud, vil vi bli fylt aven ubeskrivelig glede.

 

29. jan. - Tilbe Gud og få fred

 Alle dine barn skal bli opplært av Herren, og stor blir freden for dine sønner. Jes 54,13
 Deres hjem er sin egen lille verden. ... Det er dere som må avgjøre om deres barn skal velge å tjene Gud eller mammon, evig liv eller evig død. ...

 De som sier at de elsker Gud, burde reise et alter for ham der de slår seg ned, slik som de gamle patriarkene da de reiste sine telt. ... La faren, som hjemmets prest, legge morgenofferet og kveldsofferet på alteret mens hustruen og barna tar del i bønn og lovsang. I slike hjem elsker Jesus å være til stede.

 Fra alle kristne hjem bør det skinne et hellig lys. Kjærligheten bør prege alt man gjør. Den bør gjennomsyre samværet i hjemmet og vise seg i omtenksomhet, vennlighet og uselvisk høflighet. Det finnes hjem der dette er satt ut i livet - hjem der Gud tilbes og kjærligheten i sannhet regjerer. Fra disse hjemmene stiger morgenbønn og aftenbønn opp til Gud som velluktende røkelse, og hans nåde og velsignelser kommer over de bedende som morgenduggen.

 La oss løfte blikket mot den åpne dør i helligdommen der Guds herlighet stråler ut fra Kristi ansikt, han som fullt og helt kan frelse "dem som kommer til Gud ved ham". ...

 På takkens vinger kan vi bli løftet nærmere himmelen. Der blir Gud tilbedt med sang og musikk. Når vi takker ham, nærmer vi oss de himmelske skarers tilbedelse. "Den som bringer takkoffer, ærer meg," sier Gud. La oss i glad ærefrygt komme frem for Herren med "takkesang og strengespill"! (Sal 50,23; Jes 51,3).

 

30. jan. - Timoteus' liv - et resultat av troen

 Men du skal holde fast på det du har lært og er blitt overbevist om. Du vet Jo hvem du har lært det av. Helt fra du var et lite barn har du kjent de hellige skriftene, i familien de som kan gi deg visdom til frelse ved troen på Kristus Jesus. 2 Tim 3,14-15
 De som bekjenner Kristi navn bør ikke forsømme å bygge familiealtteret der de daglig kan søke Gud med samme oppriktikhet som i et religløst forsamlingshus.

 Her kan vi lære dyrebare lekser av Timoteus' liv og personlighet. Fra barnsben av hadde han kjent Skriften. Troen gjennomsyret hjemmet. Gudsfrykten i hjemmet var ren, fornuftig og uten falske oppfatninger. ... Guds ord var rettesnoren for Timoteus. Han mottok sin undervisning, bud på bud, krav på krav – litt her og litt der. Og den åndelige kraften i disse leksene bevarte ham med ren tale og fri for alle nedbrytende holdninger. De som underviste ham der hjemme, samarbeidet med Gud og lærte opp denne ungdommen så han ville være i stand til å bære de byrdene som skulle bli lagt på hans skuldre allerede i unge år. ...

 Bibelens undervisning vil påvirke både moralen og troen når den får prege dagliglivet. Timoteus la seg denne undervisningen på hjertet og levde etter den. Han var ikke spesielt begavet, men hans innsats var viktig fordi han brukte sine gudgitte evner og helliget dem til tjenesten for Gud. Hans klare kjennskap til sannheten og praktiske gudsfrykt gav ham innflytelse og anerkjennelse. I Timoteus fant Den hellige ånd et menneske som kunne dannes og formes så det ble et tempel for Ånden. ... De unge bør gi seg inn under Skriftens undervisning og flette dens lærdommer inn i sine tanker og dagligliv. Da vil de få del i de egenskapene som settes høyest i himmelen. De vil bli skjult i Gud og deres liv vil forkynne hans ære. 

31. jan. - Abraham bygde et alter hvor enn han kom

 Da viste Herren seg for Abram og sa: "Din ætt vil jeg gi dette landet." Og der bygde Abram et alter for Herren som hadde vist seg for ham. Derfra flyttet han opp i fjellet øst for Betel,... Der bygde han et alter for Herren og påkalte Herrens navn. 1 Mos 12,7-8
 Abraham ble kalt Guds venn, og han levde et liv i bønn. Når han satte opp sitt telt på et nytt sted, bygget han et alter, og der ofret han til Gud morgen og kveld. Når han pakket teltet og reiste videre, ble alteret igjen. Omstreifende kanaanitter som kom dit, visste hvem som hadde vært der. Når de reiste sitt telt, satte de i stand alteret og tilbad den levende Gud.

 Slik burde også kristne hjem være et lys i verden. ... Far og mor bør hver morgen og kveld samle barna omkring seg og med ydmykt sinn be Gud om hjelp. Deres kjære blir utsatt for fristelser og prøver. Daglige ergrelser møter både unge og gamle. De som ønsker å leve et liv i tålmod, kjærlighet og glede, må be. Seier vinner vi bare med et fast og urokkelig forsett, stadig årvåkenhet og vedvarende hjelp fra Gud.

 Hver morgen må dere foreldre hellige dere selv og deres barn til Gud for dagen. Tenk ikke måneder og år fremover, for de er ikke deres. Dere har fått en eneste kort dag. Arbeid for Mesteren denne dagen som om det var den siste dere fikk på jorden. Legg alle deres planer frem for Gud så dere kan gjennomføre dem eller la dem ligge, alt etter hva hans styrelse viser dere. Godta hans planer i stedet for deres egne, selv om dere da må legge bort det dere helst ville gjort. Slik vil livet bli formet mer og mer etter Jesu eksempel.

 Bare evigheten vil vise de gode følgene av slike andaktstunder.

 

1. feb. - Guds hellige ånds gave

 Og jeg vil be Far, og han skal gi dere en annen talsmann, som skal være hos dere for alltid: sannhetens Ånd, som verden ikke kan ta imot. For verden ser ham ikke og kjenner ham ikke. Men dere kjenner ham, for han blir hos dere og skal være i dere. Joh 14,16-17
 I førkristen tid hadde man opplevd slående tilfeller av Guds Ånds verk, men ikke i dens fylde. Lenge hadde man bedt om at Gud skulle oppfylle sitt løfte om å gi sin Ånd, og ikke en eneste av disse bønnene var forgjeves.

 Kristus besluttet at han ved sin himmelfart ville sende en gave til dem som hadde trodd på ham og dem som ville komme til å tro på ham. Hvilken gave ville være stor nok til å Innvarsle og signalisere hans innsettelse på sin trone som vår mellommann? Den måtte stå i stil til hans storhet og kongeverdighet. Han besluttet å gi dem sin stedfortreder, den tredje i guddommen. Det fantes ikke noen større gave. Han ville utøse alle gaver i en, og derfor ville han gi dem Guds Ånd og hans kraft til å omvende, opplyse og hellige. . . . Den kom med en kraft og en fylde som om den var blitt holdt tilbake i lange tidsaldre, men nå ble øst ut på menigheten. ...

 De troende opplevde en ny omvendelse. Syndere forente seg med kristne i jakten på den verdifulle perlen. ... Alle kristne så Guds godhet og kjærlighet i sin bror og søster. Én ting opptok dem. Ett mål overskygget alle andre. Alle åndet for det samme. De troendes ene store mål var å se hvem som klarest kunne gjenspeile Kristi karakter og gjøre mest for å utvide hans rike.

 Den hellige ånd ble sendt som den mest uvurderlige skatt et menneske kunne få del i.

 

2. feb. - Alle får en gave

 Til hver enkelt av oss er nåden gitt, alt etter som Kristi gave blir tilmålt. Ef 4,7
 De talentene som Kristus betror sin menighet, er i første rekke Den hellige ånds gaver og velsignelser. "For ved en og samme Ånd blir det gitt en å tale visdom, en annen å formidle kunnskap, en får ved den ene Ånd en spesiell trosgave, en annen får nådegaver til å helbrede, og en får kraft til å gjøre under. En får den gave å tale profetisk, en annen å bedømme ånder, en får ulike slag av tungetale, og en annen kan tyde tungetale. Alt dette gjør den ene og samme Ånd, som deler ut sine gaver til hver enkelt slik han vil" (1 Kor 12, 8-11). Alle mottar ikke de samme gavene, men alle Mesterens tjenere er lovt en gave.

 Før Kristus forlot disiplene, "åndet han på dem og sa: Ta imot Den hellige ånd" (Joh 20, 22). Og han sa: "Se, jeg sender over dere det som min Far har lovet" (Luk 24,49). ... "Nåden er gitt hver enkelt av oss alt etter som Kristi gave blir tilmålt" (Ef 4,7) av Ånden, "som deler ut sine gaver til hver enkelt, slik han vil" (1 Kor 12,11). Gavene er allerede våre i Kristus, men skal de bli virkelig våre, må vi ta imot Den hellige ånd.

 Gud krever ikke at vi i vår egen styrke skal utføre det arbeidet som ligger foran oss. Han har sørget for guddommelig hjelp i alle kritiske stunder der våre menneskelige hjelpemidler ikke strekker til. Han gir Den hellige ånd til hjelp i enhver vanskelighet, for å styrke vårt håp og vår forvissning, og for å opplyse vårt sinn og rense våre hjerter. ... Det er ingen grense for hva man kan utrette når man setter selvet til side, gir plass for Den hellige ånds virkning i hjertet og lever et liv som helt og fullt er helliget til Gud. ... Kristus erklærte at Åndens guddommelige innflytelse skulle være med hans etterfølgere inntil enden.

 

3. feb. - For å utruste de hellige

 Og det var han som ga noen til å være apostler, noen til profeter, noen til evangelister og noen til hyrder og lærere, for å utruste de hellige til tjeneste så Kristi kropp bygges opp, inntil vi alle når fram til enheten i troen på Guds Sønn og i kjennskapet til ham og blir det modne mennesket som er fullvoksent og har hele Kristi fylde. Ef 4,11-13
 Alle disse gavene må bli tatt i bruk. Enhver trofast arbeider må bidra til å styrke og foredle sine medtroende. ... Her er oppgaver til alle. Hver den som tror sannheten, må innta sin plass og si: "Her er jeg, send meg." La alle få noe å gjøre for andre. Sørg for at alle innser at de som mottakere av Kristi nåde også plikter å gjøre noe for ham. Og alle må få lære hvordan de skal arbeide. Det bør legges spesiell vekt på å lære nye troende å arbeide sammen med Gud. Når de mismodige settes i arbeid, vil de snart glemme sitt mismot, de svake blir sterke, de enfoldige blir forstandige, og alle blir utrustet til å fortelle andre om sannheten i Jesus. I ham som har lovt å frelse alle som kommer til ham, vil de finne en utrettelig hjelper.

 Den hellige ånds innflytelse må til om arbeidet skal få den riktige balansen og kunne gjøre en solid fremgang på hvert område.

 Sannheten for vår tid omfatter hele evangeliet. Når dette blir fremholdt på den riktige måten, vil det føre til akkurat de forandlinger i mennesket som vil åpenbare Guds nådes kraft i hjertet. Den vil gjøre et fullendt arbeid og utvikle et fullt og helt menbeske.

 Han [Gud] sier at vi skal være fullkomne, slik han er fullkommen; fra oss skal det strømme lys og velsignelse ut til vår lille krets, slik han velsigner hele universet. I oss selv kan vi ikke utI fille noe, men hans kjærlighets lys skinner på oss, og vi skal spile dets stråleglans. ... Vi kan være fullkomne innen vårt virkefelt, slik han er det på sitt.

 

4. feb. - Enhet blant de hellige

 Så formaner jeg dere... at dere lever et liv som er verdig det kall dere har fått, i mildhet, ydmykhet og storsinn, så dere bærer over med hverandre i kjærlighet. Sett alt inn på å bevare Åndens enhet, i den fred som binder sammen. Ef 4,1-3
 Stjernehimmelen er styrt av lover. Stjernene påvirker hverandre så de utfører Guds vilje. De er lydige mot den loven som styrer dem. Og hvis Herrens verk skal ha sunn og god fremgang, må hans folk trekke i samme retning.

 Den rykkvise og uregelmessige innsatsen hos enkelte som mener seg å være kristne, kan gjerne sammenlignes med sterke hester som er uvant med arbeid. Når en trekker fremover, skyver en annen bakover, og når bonden gir en beskjed, kaster en seg fremover mens en annen blir stående urørlig. Hvis man ikke vil opptre samlet i den store oppgaven for vår tid, vil det bli full forvirring. ... Når vi tar Kristi åk på oss, kan vi ikke trekke i hver vår retning. Da vil vi trekke sammen med Jesus. ...

 For profeten virket det innfløkt og uforklarlig da han fikk se hjul inne i andre hjul og skikkelser som var forbundet med dem. Men den uendelige visdoms hånd var synlig mellom hjulene, og dette gav det hele en fullendt orden. Hvert enkelt hjul blir styrt av Guds hånd og arbeider nøyaktig sammen med alle de andre hjulene.

 Under Åndens påvirkning kan selv de som faller mest utenfor, trekkes inn i harmonien. Uselviskheten må få knytte Guds folk sammen med faste og varme bånd. Menigheten er et sterkt kraftsentrum når Ånden får styre medlemmenes krefter og samle det gode fra enhver og utdanne og oppdra selvet. Slik får Gud, en sterk organisasjon til rådighet som han kan bruke i sitt verk for å omvende syndere. Slik er forbindelsen mellom himmel og jord, og alle himmelens instanser samarbeider med menneskelige redskaper.

 

5. feb. - Sannhet åpenbart av Guds profeter

 For Herren Gud gjør ikke noe uten at han har åpenbart sitt råd for sine tjenere profetene. Amos 3,7
 Før synden kom inn i verden, hadde Adam åpent samkvem med sin skaper. Men da menneskene skilte seg fra Gud ved å gjøre imot hans vilje, mistet de dette store fortrinn. Likevel har Gud Kiennom frelsesplanen åpnet for muligheten til at jordens innhyggere fremdeles kan ha forbindelse med himmelen. Han har meddelt seg til menneskene med sin Ånd, og verden har fått del i guddommelig lys ved de åpenbaringer han har gitt sine utvalgte tjenere. "Drevet av Den hellige ånd talte mennesker ord fra Gud" (2 Pet 1,21).

 Ved Ånden har den evige Gud opplyst sine tjeneres sinn og tanke. Han har gitt dem drømmer og syner, symboler og lignelser. De som sannheten ble åpenbart for, har selv fremstilt den i menneskelig språk.

 I sitt forsyn har Herren funnet det riktig å undervise og advare sitt folk på forskjellige måter. Ved direkte påbud, ved de hellige skrifter og ved Ånden i profetordet har han kunngjort sin vilje for dem.

 I gammel tid talte Gud til menneskene gjennom profetene og apostlene. I våre dager har han talt til dem gjennom sin Ånd og Vitnesbyrdene. Det har aldri vært en tid da Gud har vært mer oppptatt av å undervise sitt folk om sin vilje og det han vil de skal gjøre enn nå.

 Av særlig betydning for Guds menighet i dag, som er vingårdens vokter, er de budskaper med råd og formaning som profetene har formidlet for å klarlegge hans evige plan med menneskene. Hans kjærlighet til den fortapte menneskeslekten, og den planen han har lagt for å frelse den, kommer her klart til uttrykk.

 

6. feb. - Profetiens ånd - en gave til meg

 Jesu vitnesbyrd er Ånden i profetordet. Åp 19,10
 Gud valgte mennesker til å formidle hans sannhet til verden, og ved sin Hellige Ånd gjorde han dem kvalifisert og gav dem mulighet til å utføre oppdraget. Han styrte tankene deres når de valgte hva de skulle tale og skrive. Denne skatten ble betrodd skrøpelige mennesker. Ikke desto mindre er den fra himmelen. Budskapet er formidlet i ufullkomment, menneskelig språk. Likevel er det Guds budskap, og den som følger Gud i troskap og lydighet, ser i det den guddommelige kraft og herlighet, full av nåde og sannhet.

 I sitt ord har Gud meddelt menneskene den kunnskap som er nødvendig til frelse. Derfor må Den hellige skrift oppfattes som en pålitelig og riktig åpenbaring av hans vilje.

 Fordi Guds budskap til menneskene er fremstilt av forskjellige personer, blir det belyst fra ulike aspekter. En forfatter er mer opptatt aven bestemt side aven sak. Han konsentrerer seg om det som stemmer med hans egen erfaring eller observasjonsevne. En annen er opptatt av et annet aspekt. Under Den hellige ånds veiledning fremstiller hver av dem det som har gjort sterkest inntrykk. Ulike sider av sannheten er kommet frem, men sammen danner det en harmonisk enhet. De sannheter som er åpenbart på denne måten, utgjør en fullkommen helhet som passer til menneskets behov under alle livets forhold og erfaringer.

 

7. feb. - Tro og ha fremgang

 Tro på Herren deres Gud, så skal dere holde stand! Tro på hans profeter, så skal dere ha lykken med dere! 2 Krøn 20,20
 Profetiens lys skinner fortsatt og viser vei med ordene: "Dette er veien, på den skal dere gå!" Den kaster sitt lys over den rettvises vei og peker på det rosverdige, og på den urettferdiges vei for å føre til anger og omvendelse. Den påpeker synd og avslører urett. Gradvis utfører den sin oppgave med å kaste lys over fortid, nåtid og fremtid.

 Hvis de som har fått lyset, vil verdsette og akte på Herrens vitnesbyrd, vil de se sitt trosliv i et nytt lys. De vil erkjenne skyld. De vil oppdage nøkkelen til mysterier som de aldri har skjønt. De vil gripe fatt i de skattene Gud har gitt dem til deres beste og vil hli ført bort fra mørkets rike og inn i Guds herlige lys.

 De som forakter advarselen, kommer til å bli overlatt til sitt blinde selvbedrag. Men de som gir akt på den og nidkjært tar fatt på den oppgaven å skille seg fra sine synder for å kunne utvikle de nødvendige dyder, vil åpne hjerte døren slik at den kjære frellipr kan komme inn og bo hos dem.

 Han [Gud] har sørget for at alle kan bli hellige og lykkelige hvis de bare vil. Denne slekt har fått tilstrekkelig lys til at vi kan få vite hva våre plikter og privilegier består i, og kan glede oss over de dyrebare og høytidelige sannhetene i all deres enkelhet og kraft.

 Vi er bare ansvarlige for det lys som skinner på oss. Guds bud og Jesu vitnesbyrd prøver oss. Hvis vi er trofaste og gjør som han sier vil Gud ha behag i oss og velsigne oss som sitt utvalgte folk. Når fullkommen tro og fullkommen kjærlighet og lydighet er til stede og virker i hjertene hos dem som følger Kristus, vil de ha en mektig innflytelse.

 

8. feb. - For å overbevise meg om synd

 Og når han kommer, skal han gå i rette med verden og vise den hva synd er, hva rettferdighet er, og hva dom er: Synden er at de ikke tror på meg. Joh 16,8-9
 Kristus er helt klar i sin omtale når han forklarer Den hellige åndsngjerning på denne måten: "Når han kommer, skal han gå i rette med verden og vise den hva som er synd, rett og dom." Den hellige ånd overbeviser om synd. Lar synderen seg overbevise av Åndens livgivende innflytelse, fører det til omvendelse og en ny forståelse av hvor viktig det er å følge Guds forordninger.

 Etter hvert som Saulus lot seg overbevise av Den hellige ånd, innså han sine feil og forstod hvor vidtrekkende Guds lov var. Som stolt fariseer trodde han helt og fullt at han ble rettferdiggjort ved gode gjerninger. Nå bøyde han seg for Gud, ydmyk som et troskyldig barn. Han bekjente sin egen uverdighet og påberopte seg en korsfestet og oppstått frelsers fortjeneste. Saulus lengtet etter å leve i fullt samsvar og fellesskap med Faderen og Sønnen. Med et brennende ønske om å bli tilgitt og godtatt sendte han inderlige bønner opp til nådens trone.

 Den angrende fariseer bad ikke forgjeves. Guddommelig nåde forvandlet hver tanke og hvert ønske innerst i hjertet. Alt det beste i ham ble brakt i harmoni med Guds evige hensikter. For Saulus kom Kristus og hans rettferdighet til å bety mer enn alt i verden. Saulus' omvendelse er et tydelig bevis på Den hellige ånds mirakuløs e evne til å overbevise om synd.

 Det er ved Den hellige ånds kraft at Satans rike skal undertvinges. Det er Den hellige ånd som overbeviser om synd og renser sjelen for den etter menneskets eget ønske. ... Ved Kristi fortjeneste vil mennesket kunne oppøve sine edleste krefter og forvise synden fra sin sjel.

 

9. feb. - For å opplyse min forstand

 Jeg ber om at vår Herre Jesu Kristi Gud, herlighetens Far, må la dere få en Ånd som gir visdom og åpenbaring, så dere lærer Gud å kjenne. Må han gi dere lys til hjertets øyne, så dere får innsikt i det håp han har kalt dere til, hvor rik og herlig hans arver for de hellige. Ef 1,17-18
 Når Den hellige ånd får fornye sinnet, vil man oppdage guddommelig skjønnhet og himmelsk lys på Bibelens hellige sider. Der det jordbundne sinn kun ser en trøstesløs ørken, vil det åndelige sinn se et land fylt av livgivende bekker.

 Bare Den hellige ånd kan lære oss å forstå betydningen av de lettfattelige ting, eller hindre oss i å forvrenge det som er vanskelig å forstå. Engler har til oppgave å gjøre oss mottagelige for Guds ord, så vi blir grepet av skjønnheten i det, formant av advarslene og oppkvikket og styrket av løftene. Vi bør gjøre salmistens bønn til vår egen: "Lukk opp mine øyne, så jeg kan se de underfulle ting i din lov!"

 Guds hellige Ånd er i Guds ord for å undervise oss. Fra hver side skinner det et lys,et dyrebart nytt lys. Der åpenbares sannheten, og ord og uttrykk tilpasses forholdene og skinner klart når Guds røst taler.

 Vi må innse at det er Den hellige ånd som opplyser vårt sinn. Ånden elsker å tale til barna og åpne ordets vakre skatter for dem. Vår store lærer gir oss løfter som vil fange oppmerksomheten og fylle barnesinnet med åndskraft fra Gud. Det åpne sinn vil vokse i kjennskap til Guds rike, en kunnskap som vil stå som en mur mot fiendens fristelser. . . . Guds kjærlighet vil tenne en gnist av inspirasjon i barnehjertene. 

10. feb. - For å minne meg om alle ting

 Men Talsmannen, Den hellige ånd, som Far skal sende i mitt navn, skal lære dere alt og minne dere om alt det jeg har sagt dere. Joh 14,26
 Jesus er stått opp fra de døde, og over den åpne graven sier han: "Jeg er oppstandelsen og livet." Han har sendt sin Ånd til verden for å minne oss om alle ting. Ved sin makt har han på underfullt vis bevart sitt skrevne Ord gjennom tidsaldrene. Burde ikke vi da gi Ordet vår udelte oppmerksomhet og la det peke på Guds mål med oss?

 Kristi tjenere bør ikke forberede noen spesiell tale som de skal gjøre bruk av når de blir ført frem for domstolen. Deres forberedelse bør foregå dag for dag ved at de omhyggelige tar vare på de dyrebare sannheter i Guds ord og styrker sin tro gjennom bønn. Når de så blir stilt frem for å forhøres, vil Den hellige ånd minne dem om de ting de behøver.

 For å få den nødvendige kraft og dyktighet må de hver dag streve alvorlig etter å kjenne Gud og den han har utsendt, Jesus Kristus. Den kunnskapen de har tilegnet seg ved å granske Skriften flittig, vil bli kalt frem i erindringen i rett øyeblikk. Men hvis noen har forsømt å gjøre seg kjent med Kristi ord, hvis de aldri har erfart kraften av hans nåde under prøvelser, kan de ikke vente at Den hellige ånd skal minne dem om hans Ord.

 Kristus har lagt alt til rette så vi kan være sterke. Han har gitt oss sin hellige Ånd som skal minne oss om alle de løftene som Jesus har gitt oss for at vi skal ha fred og en herlig følelse av å være tilgitt. Om vi bare holder blikket festet på Frelseren og stoler på ham og hans kraft, så vil vi kjenne oss trygge, for Kristi rettferdighet vil bli vår rettferdighet.

 Kristus har lagt alt til rette så vi kan være sterke.

 

11. feb. - For å omdanne min karakter

 Og vi, som uten slør for ansiktet ser Herrens herlighet som i et speil, vi blir alle forvandlet til dette bildet, fra herlighet til herlighet, og dette skjer ved Herrens Ånd. 2 Kor 3,18
 Det er Den hellige ånd som renser hjertet. Ved Ånden får den troende del i guddommehg natur. Kristus har gitt oss sin Ånd for at denne guddommelige kraften skal overvinne all vår nedarvede og tillagte hang til det onde og prege hans egen karakter på menigheten. . . .

 Når Guds Ånd kommer inn i hjertet, blir livet helt forandret. Syndige tanker legges bort og man tar avstand fra sine onde handlinger. Sinne, misunnelse og stridigheter viker plassen for kjærlighet, ydmykhet og fred. Glede erstatter tristhet, og ansiktet gjenspeiler himmelsk glede. Ingen ser lyset fra himmelen eller hånden som fjerner byrden. Velsignelsen kommer når sjelen i tro overgir seg til Gud. Det er da den kraften som er usynlig for menneskeøyne, kommer og skaper et nytt menneske i Guds bilde.

 Det er Den hellige ånd som puster åndelig liv inn i sjelen. Når vi får Ånden, mottar vi Kristi liv. Vi får da Kristi kjennemerker. ...

 Kun den gudsdyrkelsen som kommer fra Gud, vil føre til Gud. Skal vi kunne tjene ham rett, må vi være født av Guds Ånd. Dette vil rense hjertet og gi oss et nytt sinn med en ny evne til å kjenne og elske Gud. Det vil gjøre oss villige til å følge alle hans bud. Dette er sann tilbedelse. Den er resultatet av Den hellige ånds verk. Ånden innskyter enhver oppriktig bønn så den blir velbehagelig for Gud. Der mennesker søker Gud, der er Ånden i virksomhet, og Gud vil åpenbare seg for dette mennesket. Det er slike tilbedere han vil ha. Han gleder seg til å ta imot dem så de kan bli hans sønner og døtre.

 

12. feb. - For å utstyre meg med kraft fra det høye

 Men dere skal få kraft når Den hellige ånd kommer over dere, og dere skal være mine vitner i Jerusalem og hele Judea, i Samaria og helt til jordens ender. Apg 1,8
 Den hellige ånd skulle komme over alle dem som er glade i Jesus. Slik skulle de satt i stand til å ta imot alle de gavene de trengte for å oppfylle sin misjon, nå da deres fører var blitt herliggjort. I sin hånd holdt ikke livgiveren bare dødens nøkler, men også en hel himmel full av rike velsignelser. Han ble gitt all makt i himmel og på jord, og da han inntok sin plass i himmelen, kunne han utøse disse velsignelsene over dem som tok imot ham. Menigheten ble døpt med Den hellige ånds kraft. Disiplene ble utrustet til å gå ut og forkynne Kristus, først i Jerusalem, der den sanne kongen var blitt vanært så skammelig, og så til jordens ytterste grenser. Beviset for at Kristus var blitt innsatt som konge på tronen som vår mellommann, ble gitt.

 Gud ønsker at de som tar imot hans nåde, skal være vitner om dens kraft. De som har vært kjent den mest anstøtelige livsførsel, får full og fri adgang til ham. Når de vender om, gir han dem sin Ånd. Han betror dem de høyeste tillitsverv og sender dem ut til de ulydiges leir for å forkynne hans grenseløse nåde.

 Gud har selv sørget for at hver den som vender seg til Herren, straks får hans hjelp. Den hellige ånd tar på seg den oppgaven.

 Vi trenger Åndens kraft. Den kan utrette mer for oss på et øyeblikk enn vi med alt vårt prat noen gang kan makte.

 Ånden blir bare gitt til dem som ydmykt vender seg til Gud for å få hans ledelse og nåde. Guds kraft venter på at de skal be og ta imot. Denne velsignelsen, som vi er lovt, fører også med seg alle andre velsignelser.

 

13. feb. - For å reise en standard imot fienden

 Når fienden kommer som en flod, skal Herrens Ånd drive ham tilbake. Jes 59,19 (NB)
 Jesus gir Den hellige ånd i rikt mål i store kriser, både for å hjelpe vår svakhet og for å gi oss trøst som tilfredsstiller vår indre lengsel.

 De som stadig lar seg undervise av Kristus,vil holde rett kurs pfi veien, og Satans anstrengelser for å få dem ut av kursen, vil fullstendig mislykkes. Det er ingen synd å bli fristet. Jesus var ren og hellig. Likevel ble han fristet i alt likesom oss, men med en kraft og styrke som mennesker aldri vil bli kalt til å utholde. I sin seierrike motstand har han gitt oss et strålende eksempel for at vi skal følge i hans fotspor. Er vi selvsikre og selvrettferdige, vil fristelsen ta overhånd. Men hvis vi ser hen til Jesus og setter vår lit til ham, får vi hjelp hos en som har seiret over fienden på slagmarken og som vil finne en utvei for oss i enhver fristelse. Når Satan kaster seg over oss som en foss, må vi møte fristelsene med Åndens sverd, og Jesus vil hjelpe oss og løfte opp et banner for oss mot ham.

 Det ble lovt at Den hellige ånd skulle være med dem som kjempet for seier og vise sin store kraft ved å utruste Guds tjenere med overnaturlige krefter og undervise de uvitende om Guds rikes hemmeligheter. Det er et stort løfte - at Den hellige ånd skal være vår store hjelper. ... Utrustet med Guds Ånd ble disiplene og apostlene satt i stand til å stå imot enhver form for avgudsdyrkelse og opphøye Herren og bare ham.

 Ved sin Ånd er han overalt til stede. Ved hjelp av sin Ånd og sine engler tjener han menneskenes barn.

 

14. feb. - For å herliggjøre Kristus i meg

 Han skal herliggjøre meg, for han skal ta av det som er mitt, og forkynne det for dere. Joh 16,14
 Med disse ordene lar Jesus dem få vite hva som er Den hellige ånds viktigste oppgave. Ånden herliggjør Kristus ved å samle oppmerksomheten om ham fremfor alt annet, og Frelseren blir til fryd og glede for det menneske som opplever denne forvandlingen i hjertet. ...

 Den hellige ånds fornyende nåde har som følge at vi omvender oss til Gud og tror på Jesus Kristus. Omvendelsen betegner den prosessen som gjør at vi forsøker å avspeile Kristi bilde for verden.

 Kristus gir dem av sin egen Ånd, og liv av sitt eget liv. Den hellige ånd virker med all sin kraft på hjerte og sinn. Guds nåde forstørrer og mangfoldiggjør deres evner, og Guds fullkomne natur vil på alle måter hjelpe dem i arbeidet med å frelse mennesker. Ved å samarbeide med Kristus er de fullkomne i ham. I sin menneskelige svakhet blir de satt i stand til å gjøre gjerninger som hører Allmakten til.

 Kristenlivet burde preges aven innsats for å kle seg i Kristus og i større grad gjenspeile Kristi bilde. Guds sønner og døtre må bli mer som Jesus, han som er vårt mønster. Hver dag må de se hans herlighet og reflektere over hans uforlignelige storhet. Tenk om Den hellige ånds dåp kunne komme over dere, så dere ble fylt av Guds Ånd! Da ville dere dag for dag komme Kristi bilde nærmere, og for hver handling i livet ville dere stille dere spørsmålet: "Er det til Mesterens ære?" Når dere tålmodig holder ut og gjør det som er rett, vil dere sikte mot herlighet og ære, og dere vil få udødelighetens gave.

 

15. feb. - Kjærlighet

 Men Åndens frukt er kjærlighet, glede, fred, overbærenhet, vennlighet, godhet, trofasthet, ydmykhet og selvbeherskelse. Slike ting rammes ikke av loven! Gal 5,22-23 
 For alle som tror er han som livets tre i Guds paradis. Grenene hans når ned til vår verden så de velsignelsene som han har vunnet for oss, skal kunne nå oss. ... Han har gitt oss Talsmannen, Den hellige ånd, som vil gi oss kostelig frukt fra livets tre. Vi kan plukke og spise av dette treet, og så kan vi føre andre dit, så også de kan spise av det.

 De som elsker Gud, tenker på hans lov både dag og natt. De er rede til enhver tid. De bærer frukt som en gren som er levende forbundet med vintreet. De gjør godt når muligheten byr seg, og overalt finner de hele tiden anledninger til å arbeide for Gud. De er Herrens eviggrønne trær, og de bærer duften med seg hvor de enn ferdes. De er omgitt aven sunn atmosfære. Skjønnheten i deres ryddige liv og gudfryktige levemåte skaper tro, håp og mot hos andre. Dette er praktisk kristendom. Legg vinn på å være et eviggrønt tre. Ikle dere en saktmodig og stillfarende ånd, for det er av stor verdi i Guds øyne. Legg vinn på kjærlighet, glede, fred, overbærenhet og vennlighet. Dette er fruktene på det kristne treet. Når det står plantet ved bekker med rennende vann, gir det alltid sin frukt i rette tid.

 Hvis Kristi kjærlighet bor i oss, vil det være naturlig for oss å få alle de andre fruktene - kjærlighet, glede, fred, overbærenhet, vennlighet, godhet, trofasthet, tålsomhet og selvbeherskelse. ...

 Når Kristi kjærlighet bor i hjertet... vil man merke at han er nær.

 

16. feb. - Glede og fred

 Må håpets Gud fylle dere med all glede og fred i troen, så dere kan bli rike på håp ved Den hellige ånds kraft. Rom 15,13
 Herren har bestemt at alle som retter seg etter hans ord, skal eie hans glede, fred og vedvarende omsorg. Slike menn og kvinner står ham alltid nær, ikke bare når de ligger på kne for ham i bønn, men i dagliglivets plikter. Han har lagt det slik til rette at de alltid har en plass hos ham der livet renses for alt som er simpelt og utiltalende. Gjennom dette ubrutte fellesskapet med ham arbeider de på sitt livsverk sammen med ham.

 Ord kan ikke uttrykke den freden og gleden de opplever, de som tar Gud på hans ord. Prøvelser uroer dem ikke, fornærmelser plager dem ikke. Selvet er korsfestet. Deres plikter kan bli tyngre for hver dag som går, fristelsene sterkere og prøvelsene tyngre, men de vakler ikke, for de får de kreftene de trenger.

 De som mottar undervisning ved Kristi føtter vil naturligvis avspeile hans karakter i sitt liv og levnet. .. .Deres erfaring er ikke så mye preget av mas og begeistring som aven stille og ærbødig glede. Deres kjærlighet til Kristus er stillfarende og fredsommelig, men den er en kraft som styrer hele livet. I hvert ord og hver handling kan man se Frelserens iboende lys og kjærlighet.

 Det har hendt at Guds velsignelse er blitt utøst som svar på bønn, slik at når andre har kommet inn i rommet, har de knapt rukket å sette foten innenfor før de har utbrutt: "Herren er her!" Ingen hadde sagt et ord, men Guds hellige nærværs velsignede innflytelse har vært følbart til stede. Den gleden Jesus Kristus gir, var der, og i den forstand hadde Herren vært i rommet, like visst som da han gikk gjennom Jerusalems gater eller da disiplene var samlet på salen og han viste seg for dem og sa: "Fred være med dere!" (Luk 24,36).

 

17. feb. - Overbærenhet

 Kraften fra hans herlighet skal gi dere styrke, så dere alltid er utholdende og tålmodige. Kol 1,11
 Kjærlighet er loven i Kristi rike. Alle er kalt til å nå et høyt mål. Hans folks liv må åpenbare kjærlighet, ydmykhet og overbærenhet. Overbærenhet bærer noe, ja, mye, og det uten å søke hevn i ord eller handling.

 Overbærenhet er tålmodighet overfor krenkelser, lang utholdenhet. Er du overbærende, så bringer du ikke videre det du mener å vite om din brors feilgrep og mangler. Da vil du forsøke å hjelpe og frelse ham fordi han er kjøpt med Kristi blod. "Gå til ham og still ham til ansvar på tomannshånd. Hvis han hører på deg, har du vunnet din bror" (Matt 18,15). "Brødre, dersom noen blir grepet i et feiltrinn, må dere som lever ved Ånden, vise ham til rette. Men gjør det med varsomhet, og pass deg selv, så ikke du også blir fristet" (Gal 6,1). Den som er overbærende, er ikke trist og dyster, sur og hårdhjertet. Han er det stikk motsatte.

 Forsøk å leve i fred med alle, og la din sjel være omgitt av en behagelig og velduftende atmosfære. Herren hører alt som blir sagt i uforstand. Dersom du ønsker kjempe mot din selviske menneskenatur, må du legge vinn på å seire over din nedarvede og tillærte hang til det gale. Med tålmod og overbærenhet vil du utrette en hel del. Husk at ingen kan ydmyke deg med sin ukloke tale, men når du svarer i uforstand, glipper en seier som du ellers kunne ha vunnet. Vær svært påpasselig med hva du sier.

 Overbærenhet og uselviskhet preger både ord og tanker hos dem som er født på ny til det nye livet i Kristus.

 

18. feb. - Mildhet

 Du gir meg din frelse til skjold, bøyer deg ned og gjør meg stor. 2 Sam 22,36
 Vi er kalt til å representere Kristus i hans ydmykhet, mildhet og kjærlighet.

 Sann mildhet er som en verdifull perle i Guds øyne.

 Vi ønsker oss en vennlig ånd. Vi kan ikke leve rett i familien uten det. Skal vi kunne styre våre barn riktig, må vi vise en vennlig og saktmodig ånd og være overbærende. Vi vil gjerne slippe å være kritiske, irritable og alltid skjenne. Hvis vi lærer dem å være vennlige, må vi selv være vennlige. ... Hvis vi vil at de skal vise oss kjærlighet, må vi være milde og kjærlige mot dem. Men det betyr ikke at foreldre skal være svake og ettergivende. Mor må alltid være fast og besluttsom. Hun må stå fast som klippen og ikke vike fra det som er rett. Hennes beskjeder og regler må utføres til enhver tid og under alle forhold, men dette kan hun gjøre mildt og saktmodig. ... Barna vil vokse opp og bli gudfryktige menn og kvinner.

 Ingen kan lukke seg inne i seg selv så de andre i familien ikke merker deres ånd og innflytelse. Selv ansiktsuttrykket påvirker andre på godt og ondt. Deres ånd, ord, handlinger og holdning til andre er umiskjennelig. ... Er de fylt av Kristi kjærlighet, vil de være høflige, vennlige og hensynsfulle overfor andres følelser, og med sine kjærlige handlinger vil de formidle en øm, takknemlig og glad stemning. Det vil være lett å se at de lever for Jesus. ... De vil kunne si til Herren: "Du gir meg din frelse til skjold, bøyer deg ned og gjør meg stor" (2 Sam 22,36).

 Ingen kan lukke seg inne i seg selv så de andre i familien ikke merker deres ånd og innflytelse.

 

19. feb. - Godhet

 Den som er god, finner nåde hos Herren. Ord 12,2
 Gud anser ekte godhet som sann storhet. Det er menneskets moralfølelse som viser hva det egentlig er verd. Det er mulig å være både rik og intelligent, men uten egentlig å være verd noe som helst fordi godhetens glød aldri har brent på hjertets alter.

 Godhet er resultatet av at Guds forvandlende kraft i menneskenaturen. Ved å tro på Kristus kan falne mennesker som han har frelst, få tilgang på den troen som er virksom i kjærlighet og renser sjelen for alt som er stygt. Da kommer Kristi egenskaper til syne, for når vi betrakter Kristus, blir vi forvandlet til det samme bildet, fra herlighet til herlighet, og karakteren utvikles. Vi bærer frukt, karakteren utvikles etter Guds bilde, og vi viser rettsinn, hederlighet og sann godhet mot andre.

 Herren stiller alle mennesker på prøve. Han vil finne ut om vi vil være gode og gjøre godt her i livet, for å se om han kan betro oss de evige rikdommer og la oss få tilhøre kongefamilien som barn av himmelens konge.

 Det er ingen grenser for det gode du kan utrette. Dersom du lar Guds ord bli din leveregel, lar det styre alle dine handlinger, og setter alle dine hensikter og bestrebelser inn på at når du oppfyller din plikt, så skal det være til velsignelse og ikke forbannelse for andre, så skal du ha fremgang. Du har forbindelse med Gud. Du er blitt en lysbærer for andre. Du blir æret som en av Jesu medarbeidere, og du kan ikke motta noen større ære enn velsignelsen fra Frelserens munn: "Det er bra, du gode og tro tjener!" 

20. feb. - Tro

 Men den rettferdige skal leve ved sin tro. Hab 2,4
 Da Habakkuk ved en annen anledning tenkte på fremtiden, sa han: "Nå vil jeg stå på vakt, stille meg på min post og speide for å se hva han vil tale til meg." Herren svarte: "Skriv synet opp, riss det inn på tavler, så folk kan lese det lett! ... Men den rettferdige skal leve ved sin tro."

 Guds folk i dag blir holdt oppe av den samme tro som styrket Habakkuk og alle de hellige og rettferdige som ble utsatt for store påkjenninger på den tiden. Selv i de mørkeste stunder og under de mest fortvilte forhold kan den troende ha ubetinget tillit til ham som er kilden til alt lys og all makt. Ved tro på Gud kan hans håp og mot bli fornyet dag for dag. "Den rettferdige skal leve ved sin tro." Ingen som tjener Gud, behøver å fortvile, vakle eller frykte. Herren mer enn innfrir sine troende barns høyeste forventninger. Han vil gi dem den visdom de trenger under livets skiftende forhold.

 Vi må oppelske den troen som både profetene og apostlene har vitnet om - den troen som griper fatt i Guds løfter og venter på utfrieisen som kommer slik han vil og når hans tid er inne. Det sikre profetiske ord vil bli endelig oppfylt når vår Herre og frelser Jesus Kristus kommer tilbake i herlighet som kongenes konge og herrenes herre.

 Ventetiden kan virke lang, vi blir kanskje nedbøyd på grunn av vanskeligheter, og mange av dem vi har stolt på, gir kanskje opp på veien. I likhet med profeten som forsøkte å sette mot i Juda under et frafall uten sidestykke, bør også vi tillitsfullt si: "Herren er i sitt hellige tempel; være stille for ham, all jor:den!" Vi bør alltid huske det oppmuntrende budskapet: "Synet venter på sin tid, det jager mot enden og slår ikke feil." "Men den rettferdige skal leve ved sin tro."

 

21. feb. - Saktmodighet

 Han leder de arme til det som er rett og lærer de hjelpeløse sin vei. Sal 25,9
 Jesus er glad i de unge. ... Han ber dem lære hjertets ydmykhet liv ham. Denne verdifulle nådefrukten ser man sjelden hos de unge nå for tiden, den er også sjelden blant dem som er bekjennende kristne. De mener at deres egne meninger er rette. Når de tar imot Kristi navn, tar de ikke imot hans karakter eller gir seg inn under hans åk. Derfor kjenner de heller ikke den fred og glede man finner når man tjener ham.

 Saktmodighet er en kostelig nådegave, vilje til å lide i stillhet vilje til å tåle prøvelser. Saktmodigheten er tålmodig og søker å være lykkelig under alle forhold. Saktmodigheten er alltid takknemlig, skaper sine egne gledessanger og synger og spiller av hjertet for Gud. Saktmodigheten er villig til å tåle skuffelser og urett uten å ta til motmæle.

 En saktmodig og stillfarende ånd driver ikke klappjakt på egen lykke, men legger vinn på å glemme seg selv og finner sann glede i å gjøre andre glade.

 Det er ikke den som søker ære og berømmelse som blir stor i Guds øyne. Nei, det er det ydmyke liv i godhet og troskap som himmelens engler i særlig grad verner om. Han som er vårt forbilde... levde nesten tretti år på et nesten ukjent sted i Galilea, gjemt bort mellom åsene. Alle himmelens engler stod til hans tjeneste, men han påstod ikke at han var noe stort eller opphøyd. . . Han var tømmermann og arbeidet for maten, en tjener for dem han arbeidet for, så vi skal skjønne at himmelen kan komme oss veldig nær i dagligdagse gjøremål og at himmelens engler vil lede deres skritt som kommer og går slik Gud vil.

 Den fullkomne frukt består av tro, ydmykhet og kjærlighet, og den modnes ofte best i storm og mørke.

 

22. feb. - Løfte om kraft

 For Johannes døpte med vann, men dere skal om noen få dager bli døpt med Den hellige ånd. Apg 1,5
 Det er ikke på grunn av hindringer fra Guds side at hans nådes rikdommer ikke tilflyter menneskene. Hans gave er som Gud selv. Han gav med en rundhåndethet som folk ikke verdsetter fordi de ikke liker å ta imot. Hvis alle var villige til å ta imot, ville alle bli fylt av Den hellige ånd. ... Vi er så altfor tilfredse med små krusninger på overflaten, enda vi har lov til å forvente kraftige bevegelser fra Den hellige ånd.

 Tar vi imot denne gaven, vil vi få alle andre gaver med på kjøpet, for vi får denne gaven etter hans uendelig rike nåde mot oss i Kristus Jesus, og han står rede til å gi enhver i den grad han har evne til å ta imot. Så la oss ikke slå oss til

 ro med bare litt av denne velsignelsen (akkurat nok til å bevare oss fra dødens søvn), men la oss legge vinn på å få del i Guds nådes store rikdommer.

 Gud har gitt oss løfte på løfte og forsikret oss om sin store makt, men likevel er vår tro så svak at vi ikke griper fatt i denne kraften. Å, som vi trenger en levende, oppriktig tro på Guds ords sannheter! Jeg tenker stadig på dette store behovet som Guds folk har. ... Hva skal vi gjøre for å få dem til å innse at vi lever j denne verdens siste tid? ... Vi trenger en tro som kan gripe Guds hånd.7l

 Ånden gis bare til dem som ydmykt venter på Gud og er våkne for hans ledelse og nåde. Gud venter at de skal be om og ta imot hans kraft. Vi er blitt lovt denne velsignelsen. Når vi i tro gjør krav på den, får vi alle andre velsignelser med på kjøpet. Ånden gis etter Kristi nådes rikdom. Han er rede til å utruste hvert menneske, alt etter dets evne til å ta imot.

 

23. feb. - Bli rede til å ta imot kraften

 Angre derfor og vend om, så syndene deres blir strøket ut. Da skal det komme tider med lindring fra Herren. Apg 3,19
 I stedet for å la Den hellige ånd få arbeide med seg, er det mange, også blant dem som arbeider i Guds store verk, som stenger den hellige, livgivende påvirkningen ute. Åpent kritiserer og dømmer de sine søsken, men de innser ikke at de selv trenger å se seg selv i Guds speil, så de kan forstå hva slags ånd de åpenbarer. De oppfatter sine mangelfulle karaktertrekk som dyder og klynger seg til dem. ...

 Det er behov for reformasjon og omvendelse. La alle søke å motta Ånden i rike drag. Som med disiplene etter Jesu himmelfart kan det gå flere dager da man oppriktig søker Gud og legger av synd.

 Når Den hellige ånd virker på Guds folk, vil de vise en iver som står i forhold til det de har lært. ... De vil avspeile det lyset Gud alt i mange år har gitt. Den kritiske holdningen vil bli lagt vekk. Fylt av ydmykhet vil de stå sammen, ett i sinn og forent med hverandre og med Kristus.

 Når et menneske er fylt av Ånden, vil det gi tydeligere bevis på å være Kristi sendebud jo større prøver det utsettes for. Den freden som bor i sjelen, vil kunne ses i ansiktet. Ord og handling avspeiler Frelserens kjærlighet. Man jakter ikke på de beste plassene. Man gir avkall på selvet. Jesu navn står skrevet over alt som blir sagt og gjort.

 Når troen i all sin enkelhet blir etterlevd alle steder, vil Gud arbeide gjennom sine engler slik han gjorde det på pinsefestens dag. Da vil hjerter bli forvandlet så ettertrykkelig at sannhetens påvirkning vil vise seg slik man så den da Den hellige ånd steg ned første gang.

 

24. feb. - Vente på kraft

 Men dere skal bli i byen til dere blir utrustet med kraft fra det høye. Luk 24,49
 Enhver som virkelig er omvendt, vil ha et dypt ønske om å føre andre fra villfarelsens mørke til Jesu Kristi rettferdighets herlige lys. Den hellige ånd, som opplyser hele jorden med sin herlighet, vil ikke bli utøst i all sin fylde før vi har et opplyst folk som av erfaring vet hva det vil si å samarbeide med Gud. Når vi fullt og helt, av hjertet, helliger oss til Kristi tjeneste, vil Gud markere dette med å utøse sin Ånd uten mål. Men dette vil ikke skje mens de fleste i menigheten ikke samarbeider med Gud. Gud kan ikke utøse sin Ånd når selviskhet og nytelsessyke er så utbredt og den herskende ånd best kan uttrykkes med Kains svar: "Er jeg min brors vokter?" ...

 Når de troende er oppvarmet av kjærligheten til Gud, vil de arbeide for Jesus hele tiden. De vil vise Kristi ydmykhet og legge for dagen et fast forsett som hverken svikter eller skuffer. Gud vil gjøre bruk av enkle mennesker i sitt verk, for vingården er stor, og han trenger arbeidere.

 Løftet om Den hellige ånd gjelder ikke bare ett slektledd eller ett folkeslag. Kristus erklærte at hans Ånds guddommelige kraft skulle særprege hans tilhengere gjennom alle tider. Fra pinsedagen til i dag er talsmannen sendt til alle som har gitt seg selv helt til Herren og hans tjeneste. For alle som tar imot Kristus som frelser, blir Den hellige ånd en rådgiver, helliggjører, leder og veileder. ... Jo nærmere de troende vandrer med Gud, desto klarere og sterkere blir deres vitnesbyrd om Frelserens kjærlighet og frelsende nåde. Menn og kvinner som gjennom mange århundrer med forfølgelse og prøvelser opplevde en større fylde av Ånden, er blitt stående som tegn og undere i verden.

 Plutselig lød det fra himmelen som når en kraftig vind blåser, og lyden fylte hele huset hvor de satt. ... Da ble de alle fylt av Den hellige ånd, og de begynte å tale på andre tungemål etter som Ånden ga dem å forkynne. APG 2,2-4
 Ånden kom over de ventende og bedende disiplene med en fylde som nådde hvert eneste hjerte. Den Allmektige åpenbarte sin kraft for menigheten. Det var som om denne kraften hadde vært holdt tilbake i århundrer. Nå jublet himmelen over å kunne øse Åndens rike nåde ut over menigheten.

 Da Guds Ånd ble utøst på apostlenes tid, var dette "tidligregnet", og resultatet var stort og herlig. Men senregnet skal bli enda rikeligere.

 Ånden vil bli hos Guds sanne menighet helt til tidenes ende. 

 Men når den siste innhøstingen nærmer seg, er menigheten lovt en særskilt tildeling av åndelig velsignelse som en beredelse for Menneskesønnens komme. Denne utøselsen av Ånden såmmenliknes med senregnet, og det er denne ekstra kraften den kristne må be høstens herre om å sende "når tiden for vårregnet er inne" (Sak 10,1). Herren svarer ved at han "skaper uværsskyer og gir menneskene regnskyll"...

 Bare de som hele tiden mottar påfyll av Guds nåde, vil ha en kraft som står i forhold til deres daglige behov og deres evne til å bruke den kraften. I stedet for å vente på ekstra åndelig kraft til å vinne mennesker for Kristus en gang i fremtiden, overgir de seg daglig til Guds vilje, slik at han kan gjøre dem til kar i sin tjeneste. Hver eneste dag bruker de alle de muligheter som kommer innenfor deres rekkevidde. De vitner for Mesteren hvor de enn befinner seg, det være seg i hjemmet med dets plikter eller i arbeid utenfor.

 

26. feb. - Vitne med kraft

 Da de så hvor frimodige Peter og Johannes var, og forsto at de var ulærde menn av folket, undret de seg. De visste at de hadde vært sammen med Jesus. Apg 4,33
 Hva ble følgen av at Ånden ble utøst? Tusener ble omvendt på en eneste dag. Åndens sverd, nyslipt og sterkt og badet i lynglimt fra himmelen, hogget seg vei gjennom vantro, seiret over sataniske krefter og opphøyet Herren som den mektigste.

 Evangeliet ble spredt overalt. De som forkynte det, klaget ikke over smerter og plager. Disiplenes hjerter var fylt aven kjærlighet så stor og vid og dyp at den drev dem til å reise til verdens ende og vitne: Jeg vil aldri rose meg av noe annet enn av vår Herre Jesu Kristi kors. Når de forkynte evangeliet som Guds kraft til frelse, bøyde hjerter seg for Den hellige ånds kraft. Hver dag ble nytt territorium lagt til menigheten. På hvert sted var det nyomvendte som bekjente Kristus. Sannhetens bitreste fiender ble dens forkjempere. ...

 Disiplene var tynget av byrden for sjelers frelse. Evangeliet skulle ut til jordens ytterste grenser, og de gjorde krav på den kraften som Kristus hadde lovt. Det var da Den hellige ånd ble utøst, og tusener ble omvendt på en eneste dag.

 Slik kan det også gå nå. Vi bør forkynne Guds ord i stedet for menneskers funderinger. Vi bør legge bort våre uoverensstemmelser og overgi oss til Gud for menneskers frelse. La oss be om velsignelsen i tro, så vil den komme.

 Nidkjærhet for Gud drev disiplene til å vitne for sannheten med stor kraft. Burde ikke denne iveren tenne en glød i vårt hjerte så vi med besluttsomhet forteller beretningen om den frelsende kjærlighet, om Kristus og ham korsfestet?

 

27. feb. - Jeg ønsker denne kraften

 En gang skal det skje at jeg utøser min Ånd over alle mennesker. Deres sønner og døtre skal tale profetord; de gamle blant dere skal ha drømmer, og de unge skal se syner. Joel 2,28-29
 Vi lever i de siste dager, i en tid da vi kan vente oss mye fra Herren. Disse ordene burde få oss til å komme til Herrens trone og be ham om store ting. Her gis løftet om at Den hellige ånd skal komme over menn og kvinner og over våre sønner og døtre, og "hver den som påkaller Herrens navn, skal bli frelst" (Apg 2,21). Dette gir oss et innblikk i et stort verk som skal gjøres, og til det vil vi hver dag trenge Guds kraft til hjertets omvendelse. Det er vår forrett å få oppleve dette. Himmelen er full av velsignelser, og det er et privilegium å kunne gjøre krav på Guds rike løfter for oss selv. Vi må søke Herren dag og natt så vi kan vite hvordan vi skal gå frem og hva vi bør gjøre.

 Herren har en spesiell oppgave for hver enkelt. Når vi ser hvordan verdens ondskap blir avdekket i rettssalene og trykket i avisene, må vi komme nær til Gud og ved en levende tro gripe fatt i hans løfter, så Kristi nåde kan komme til syne i oss. Vi kan ha en innflytelse, faktisk en stor innflytelse, i verden. Hvis Guds overbevisningskraft bor i oss, vil vi kunne føre sjeler som er i synd, til omvendelse.

 I denne verdens siste dager vil mange ... barn og unge [som får en sann kristen utdanning] forbause folk med sitt enkle vitnesbyrd for sannheten, uttalt med ånd og kraft. De har lært åfrykte Gud, og de er blitt milde om hjertet av bønn og inngående bibelstudium. I nær fremtid vil mange barn bli utrustet med Den hellige ånd og være med og forkynne sannheten for verden. ... Ondskapens makter vil ikke kunne motvirke deres innflytelse i verden.

 

28. feb. - Hele jorden skal bli opplyst

 Etter alt dette så jeg en annen engel stige ned fra himmelen. Han hadde stor makt, og jorden ble opplyst i glansen fra ham. Åp 18,1
 Alt skal snart ta slutt. Gud rører ved ethvert sinn som er åpent for hans hellige Ånd. Han sender sine budbærere overalt med advarselen. Gud prøver sine menigheters kjærlighet og vilje til å vise lydighet mot Åndens ledelse. Kunnskapen skal tilta. Himmelens sendebud skal fare hit og dit og på alle vis søke å advare folk mot de kommende straffedommer og å legge frem det glade budskap om frelsen i Jesus Kristus, vår Herre. Rettferdighetens krav skal holdes høyt. Guds Ånd rører ved menneskehjerter, og de som reagerer positivt på dens innflytelse, vil bli lys i verden. Overalt kan man se dem gå ut og dele sitt lys med andre slik de gjorde etter at Den hellige ånd ble gitt på pinsefestens dag. Og når de lar sitt lys skinne, mottar de stadig mer av Åndens kraft. Jorden blir opplyst av Guds herlighet.

 Jeg så at dette budskapet vil bli avsluttet med en kraft og styrke som langt overgår midnattsropet. Utstyrt med kraft fra det høye og med strålende ansikter, skinnende av hellig iver, gikk Guds tjenere ut og forkynte himmelens budskap.

 Mange lovet Gud. De syke ble helbredet, og det skjedde andre undere. En bønnens ånd, slik som den på pinsedagen, gjorde seg gjeldende. Man så hundrer og tusener besøke familier og åpne Guds ord for dem. Hjerter ble overbevist ved Den hellige ånds kraft, og en sann omvendeisens ånd ble synlig. Overalt ble dører åpnet for forkynnelsen av sannheten. Det var som om verden ble opplyst av den himmelske innflytelsen.

 

1. Mar. - Ester

 Og hvem vet om det ikke er nettopp med tanke på en tid som denne at du har fått dronningverdigheten. Est 4,14
 En bestemt dag var satt til side for å ta livet av jødene og inndra deres eiendommer. Kongen forstod ikke mye av de vidtrekkende konsekvenser av å gjennomføre et slikt påbud. Satan selv, den skjulte opphavsmann til denne planen, prøvde å bli kvitt alle som holdt kunnskapen om Gud ved like i verden.

 Men fiendens onde planer ble forpurret aven makt som styrer og leder blant menneskene. Gud hadde ordnet det slik at Ester, en jødisk kvinne som fryktet Gud, var blitt dronning i Medo-Persia. Mordekai var en nær slektning av henne. I sin dype nød bestemte de seg for å henvende seg til kong Xerxes på vegne av sitt folk. Ester skulle våge seg inn til kongen og tale deres sak. Mordekai sa til henne: "Hvem vet om det ikke er nettopp med tanke på en tid som denne at du har fått dronningverdigheten."

 Den krisen Ester stod overfor, krevde en hurtig og djerv innsats. Både hun og Mordekai var klar over at hvis Gud ikke grep inn og handlet på deres vegne, var deres egen innsats forgjeves. Derfor tok Ester tid til å søke Gud, han som var kilden til hennes styrke. Hun gav denne beskjed til Mordekai: "Gå av sted og få samlet alle jødene som finnes i Susa, og hold faste for min skyld. I tre døgn skal dere ikke smake mat eller drikke, verken dag eller natt. Også jeg og mine terner skal faste på samme måten. Så skal jeg gå inn til kongen, selv om det er mot loven. Må jeg dø, så la meg dø!" (Est 4,16)

 Til hvert hjem og hver skole, til enhver forelder, lærer og barn som har tatt imot evangeliets lys, kommer det samme spørsmål som ble stilt til dronning Ester da israelittene stod overfor en stor krise: "Hvem vet om det ikke er nettopp med tanke på en tid som denne" (Est 4,14) at du har kommet til riket?

 

2. Mar. - Paulus

 Første gang jeg forsvarte meg i retten, var det ingen som kom meg til hjelp. Alle forlot meg. Men Herren var med meg og ga meg styrke til å fullføre forkynnelsen, så alle folkeslag kunne få høre. 2 Tim 4,16-17
 Paulus ført frem for Nero - for en slående kontrast! ... Nero hadde ubegrenset makt og myndighet. ... Pengelens og uten venner og forsvarere ble Paulus ført ut av fangehullet for å bli forhørt med livet som innsats. …

 Herskerens ansikt bar de skjendige sporene av voldsomme sinnsbevegeIser som raste inni ham, mens fangens ansikt vitnet om et hjerte som hadde fred med Gud og mennesker. Den dagen kunne man se resultatet av to motsatte undervisningsmetoder - et liv i uhemmet nytelse og et liv i grenseløs selvoppofrelse. Her stod representantene for to livssyn - altoppslukende egoisme der ingenting er så verdifullt at det ikke kan ofres for et øyeblikks nytelse, og den selvfornektende utholdenhet som er villig til å ofre selv livet for andre. ...

 Folket og dommerne... hadde vært med på mange rettssaker, og de hadde betraktet mang en forbryter, men aldri hadde de sett noen med et så hellig og rolig blikk. ... Hans ord spilte på strenger som rørte seg også i de mest forherdede hjerter. Klart og overbevisende kullkastet sannheten villfarelsene. Lyset skinte inn i mange sInn som senere skulle komme til å følge det med glede. ... Han viste sine tilhørere til det offer som var gjort for den falne slekt. …

 Slik fører sannhetens forsvarer sin sak, trofast blant troløse står han som Guds sendebud, og det er som om røsten kommer fra selve himmelen. Hverken med ord eller blikk røpes det frykt, mismot eller skuffelse. ... Hans ord lyder som seiersrop over slagmarken.

 La trosheIten selv tale. Han sier: "Og derfor er jeg for Kristi skyld ved godt mot når jeg er svak, blir mishandlet, er i nød, forfølgelser og vanskeligheter. For når jeg er svak, da er jeg sterk"(2 Kor 12,10). 

3. Mar. - Josef

 Og farao sa til sine menn: "Tro om vi finner noen mann som har Guds Ånd slik som han?" Så sa farao til Josef: "Siden Gud har latt deg få vite alt dette, er det ingen så vis og forstandig som du. Du skal styre mitt hus, og det du sier, skal hele folket rette seg etter. Bare kongetronen vil jeg ha framfor deg. 1 Mos 41,38-40
 Fra fangehullet ble Josef opphøyet til hersker over hele Egypt. Det var en meget ærefull stilling, men den var vanskelig og rull av farer. Det er ikke problemfritt å være på toppen. Stormen lar gjerne den lille blomsten dypt nede i dalbunnen stå i fred, mens den veIter det staselige treet som vokser oppe i høyden. Slik kan de som har bevart sin rettskaffenhet under beskjedne levekår, bli dratt ned i fordervelsen på grunn av de fristelsene som følger med fremgang og ære.

 Josefs karakter bestod prøven både i medgang og motgang. Han viste den samme troskap da han stod i faraos slott som da hun satt i fengselet. Han var hele tiden en fremmed i et hedensk land, skilt fra sin egen slekt som tilbad Gud. Men han trodde fullt og fast at Gud hadde ledet ham, og i ubrytelig tillit til Gud utførte hun de plikter som hørte til stillingen. Gjennom Josef ble kongens og stormennenes oppmerksomhet ledet mot den sanne Gud. De [lærte] å respektere de prinsipper som kom til syne i livet og karakteren hos et menneske som tilbad Gud.

 Hvordan ble Josef i stand til å vise en slik karakterfasthet, rettskaffenhet og klokskap? Allerede fra sine tidligste år hadde hun fulgt pliktens vei fremfor sin egen tilbøyelighet. Den rettskaffenhet, enkle tillit og edle natur han bevarte gjennom ungdoms ånme, bar frukt i manndommens dåd. ... Plikttroskap i smått og stort hadde styrket enhver evne til den høyeste form for tjeneste.

 

4. Mar. - Stefanus ble den første martyren

 Mens de steinet Stefanus, ba han og sa: "Herre Jesus, ta imot min ånd." Så falt han på kne og ropte med høy røst: "Herre, tilregn dem ikke denne synden!" Med disse ordene sovnet han inn. Apg 7,59-60
 Stefanus, som var elsket av Gud og arbeidet for å føre mennesker til Kristus, mistet livet fordi han jublende vitnet for sin korsfestede og oppstandne frelser. ... Det hatet som sannhetens fiender hadde vist mot Guds Sønn, la de nå for dagen i sitt hat mot hans tilhengere. De orket ikke å høre om ham som de hadde korsfestet, og de ble rasende over at Stefanus vitnet så frimodig. ...

 De som satt med makten fikk beviset fra Gud da det lyste av Stefanus' ansikt. Men de foraktet det de så. Å, om de bare ville tatt det alvorlig og omvendt seg! Men de ville ikke.

 Da Stefanus fikk kallet om å lide vondt for Kristi skyld, sviktet han ikke. Han leste sin skjebne i forfølgernes harde ansikter og nølte ikke med å gi dem det siste budskapet som han skulle få bære frem for mennesker. Han så opp og sa: "Jeg ser himmelen åpen og Menneskesønnen stå ved Guds høyre hånd" (Apg 7,56). Hele himmelen fattet interesse for denne rettssaken. Jesus reiste seg fra sin Fars trone og lente seg frem og betraktet sin tjeners ansikt, og han overførte sin egen herlighets lys til ham så folk ble forbløffet da de så at Stefanus' ansikt skinte som en engels ansikt. Guds herlighet lyste over ham, og Kristi fiender steinet ham til døde mens han så på sin frelser. Man skulle tro at det var en fryktelig død, men dødsfrykten var borte, og i sin siste stund bad han Herren om å tilgi forfølgerne.

 Jesus har gjort det så lett som overhode mulig for sine barn, og han vil at vi skal følge i hans fotspor, for gjør vi det, skal vi få del i Kristus og hans herlighet.

 

5. Mar. - Tre hedersmenn blant hebreerne

 Om så skal være, makter vår Gud som vi dyrker, å redde oss og frelse oss fra den glødende ovnen og fra din hånd, konge. Og om han ikke gjør det, skal du vite, konge, at vi ikke vil dyrke din gud og ikke tilbe gullbildet du har reist. Dan 3,17-18
 Disse ungdommene ble stilt på en hard prøve da Nebukadnesar sendte bud til alle rikets embetsmenn og kalte dem sammen for å være med på innvielsen av den store billedstøtten, og når instrumentene spilte opp, skulle de falle ned og tilbe det. Og skulle det være noen som ikke gjorde det, så skulle de straks kastes i ovnen med flammende ild. Babylons vismenn hadde funnet på denne billedtilbedelsen for å tvinge de hebraiske ungdommene til å ta del i deres hedenske gudstjeneste. De var store sangere, og kalde erne ville at de skulle glemme sin Gud og gå inn for babylonernes avgudsdyrkelse.

 Da dagen kom og musikken lød, "kastet de seg ned... og tilbad gullbildet som kong Nebukadnesar hadde reist", alle de som var samlet på sletten. Men de trofaste ungdommene ble stående. …

 Da gav kongen befaling om at ovnen skulle gjøres sju ganger hetere enn vanlig, og når det var gjort, ble de tre hebreerne kaslet i ovnen. Flammene raste så voldsomt at de som kastet dem i ovnen, ble drept.

 Kongen ble straks blek av forferdelse. ... Røsten skalv av uro da han sa: "Men jeg ser fire menn gå fritt omkring i ilden, og de har ikke latt noen skade. Den fjerde ser ut som en gudesønn" (Dan 3,26).

 Gjennom alle tider har slike mennesker utmerket seg ved sin troskap mot Gud, og de er på iøynefallende vis blitt ført frem for verden så deres lys skulle få skinne for dem som satt i mørke. Daniel og hans tre venner er lysende eksempler på kristent heltemot. ... Av deres opplevelser i Babylon kan vi lære hva Gud vil gjøre for dem som tjener ham med fast forsett og et oppriktig hjerte.

 

6. Mar. - Vår tids unge

 Vær våkne, stå fast i troen, vær modige og sterke! 1 Kor 16,13
 Jesus fortalte disiplene at i verden ville de møte trengsler. For hans skyld ville de bli ført frem for konger og herskere. Folk ville lyve og snakke ondt om dem på alle vis, og de som tok deres liv, ville tro at de gjorde Gud en tjeneste. Og til alle tider har alle som har levd gudfryktig, lidd forfølgelse på en eller annen måte. ... De har vært utsatt for alle overgrep, ugjerninger og grusomheter som Satan har klart å få mennesker til å pønske ut.

 Verden er like fiendtlig innstilt overfor sann kristendom nå som noensinne før. ...

 Det vil bli oppfordret til forfølgelse av de trofaste, de som ikke inngår kompromiss med verden og ikke villa seg rokke av dens meninger, gunst eller motstand. Verden og overfladiske kristne vil alltid hate gudsfrykten hos dem som er et levende vitne for et hellig liv og som med sitt liv irettesetter hovmod, egoisme, griskhet og populære synder. Så bli ikke forundret, mine unge venner, om verden hater dere. For den hatet Mesteren før dere. Når dere blir vanæret og forfulgt, er dere i godt selskap, for Jesus opplevde det også, og mer til. Hvis dere er trofaste vaktposter for Gud, så er alt dette bare til ros for dere. Det er de heltene som er tro når de står alene, som skal vinne den uforgjengelige kronen. ...

 Veien til evig liv er trang og smal, og dere vil måtte overvinne mange vanskeligheter, men holder dere ut, kan dere vinne evig liv - en fremtidig, udødelig arv. Og hvilen, freden og æren ved reisens slutt vil oppveie alle deres anstrengelser og offer tusen ganger.

 Verden og overfladiske kristne vil alltid hate gudsfrykten hos dem som er et levende vitne for et hellig liv...

 

7. Mar. - Moderne helter

 En sindig mann er bedre enn en helt; den som styrer sitt sinn, er bedre enn den som inntar en by. Ord 16,32
 Han har vunnet over selvet - den største fienden mennesket noen gang har stått overfor. Det klareste tegnet på en edelmodig kristen er selvkontroll. Den som kan klare å stå urokkelig når han blir spottet og fornærmet, hører med blant Guds helter. ...

 Den som har lært å beherske seg, vil være hevet over det vi daglig utsettes for av ringeakt, motstand og ergrelser, og slikt vil ikke lenger få formørke hans sinn.

 Gud ønsker at den mektige kraften som ligger i en fornuft som er innviet til Gud og underlagt Guds nåde, skal forme menneskets liv. Den som kan styre sitt sinn, har denne kraften.

 Den mann og kvinne som kan bevare roen når de fristes til å gi etter for voldsomme sinnsbevegelser, står høyere i Guds og de hellige englers øyne enn den største general som noen gang har ført en hær til seier på slagmarken.

 Det unge menn og kvinner trenger, er kristelig heltemot. Guds ord sier at den som styrer sitt sinn, er bedre enn den som inntar en by. Å styre sitt sinn vil si å holde selvet i sjakk. ... De trenger t il å vise oppriktighet og tilføre sitt liv den fullkommenheten vi ser i Frelserens liv, slik at de kan stå klare til å gå inn gjennom portene i Guds stad når Jesus kommer. Når Gud bor i hjertet med sin rike kjærlighet, vil tanken og personligheten vil bli formet og tilpasset, og man får evnen til selvbeherskelse. Kristi nåde i livet vil gi retning til ens mål og planer og evner slik at man vokser i moralsk og åndelig kraft - krefter som de unge ikke vil måtte etterlate seg her i verden, men som de kan ta med seg inn i sitt fremtidige liv og bære med seg gjennom evigheten.

 

8. Mar. - Elsk ikke verden

 Elsk ikke verden, heller ikke det som er i verden! Den som elsker verden, har ikke kjærligheten til Far i seg. For alt som er i verden - kroppens begjær, øynenes begjær og skrytet av alt en eier - det er ikke av Far, men av verden. 1 Joh 2,15-16
 Vår tids unge vil få en hard kamp å kjempe hvis de velger å leve etter rettlinjede prinsipper. Svært mange i samfunnet setter alt inn på å leve som alle andre og forme sin fremtid etter verdens forventninger. De driver med strømmen som tomme bobler eller verdiløst ugress. De mangler egenart og moralsk selvstendighet. Verdens bifall betyr mer for dem enn Guds anerkjennelse eller aktelse fra hans barn. Deres eneste leveregel er taktikkeri. Siden de ikke verdsetter sannheten eller handler ut fra prinsipper, kan man Ikke feste seg ved noe av det de sier. De blir et lett offer for Satans fristelser. De mangler sann selvrespekt og er egentlig Ikke glade. Man burde synes synd på slike mennesker, som er så svake og tåpelige, og alle som virkelig ønsker andres respekt burde holde seg unna dem. Men i stedet er det mange som trakter etter deres selskap, og de utøver en tiltrekningskraft som er nesten umulig å bryte. ...

 Fornuft og gudsfrykt bør styre vårt valg av både meninger og venner. Her må du stå fast, til tross for hva andre måtte mene om deg. Når Gud krever at du går en annen vei enn dine venner skal du gå fremad, fast og bestemt, enten det er mange eller få som går den veien. Det som Guds ord fordømmer, må du forkaste om så hele verden går inn for det. ...

 De som driver med strømmen, de som er nytelsessyke og elsker fornøyelser, og som velger lette utveier på tvers av alle prinsipper så lenge de får følge sine lyster - disse kommer aldri til å stå rundt den store, hvite tronen sammen med dem som har seiret.

 

9. Mar. - Ren i en fordervet verden

 "Hvem kan gå opp til Herrens fjell, hvem får stå på hans hellige sted?" Den som har skyldfrie hender og et rent hjerte, den som ikke farer med svik og ikke sverger falsk ed. Sal 24,3-4
 Det er bare ved å våke og be at vi kan holde oss rene.

 Vi lever i en tid preget av satanisk trolldom. Fienden vil fortrylle enhver sjel med umoral som ikke er beskyttet av Kristi nåde. Fristelsene kommer, men hvis vi er oppmerksomme på fienden og bevarer vår selvkontroll og renhet, vil ikke de forførende åndene få makt over oss. De som ikke gjør noe for å oppmuntre til fristelse, vil ha kraft til å stå imot når den kommer.

 Dersom de [de unge] lar være å oppsøke faren i tross, så de ikke uten at det er nødvendig går dit hvor fristelsene er, hvis de holder seg unna negativ og farlig påvirkning, og så en gang blir nødt til å være der faren er stor, vil de ha den karakterstyrken som skal til for å være prinsippfaste og stå for det som er rett. De vil seire i Guds kraft uten å svikte sine moralske prinsipper. Dersom ungdommer som har fått en riktig opplæring, setter sin lit til Gud, vil deres moralske krefter bestå selv de største prøver.

 Guds utvalgte må stå uten flekk og lyte mens forfallet myldrer rundt dem i denne siste tid. ... Guds Ånd bør få full kontroll så han kan påvirke alt vi gjør.

 De som går ut i arbeidslivet med faste prinsipper vil kunne bevare sin renhet midt i det moralske forfallet som preger vår tid.

 Hvem kan bli stående, Herre, når du kommer? Bare de som har rene hender og et rent hjerte skal bli stående når han kommer. ... Dersom du håper å kunne få samfunn med syndfrie engler og bo et sted der det ikke finnes fnugg av synd, så søk renhet, for ingenting annet vil kunne stå seg i den store prøven på Guds dag og få komme inn i en ren og hellig himmel.

 

10. Mar. - Velg sannhetens vei

 Troskapens vei har jeg valgt, dine dommer har jeg for øye. Jeg holder fast ved dine lovbud, Herre, la meg ikke bli til skamme. Sal 119,30-31
 Det finnes to store motpoler, den ene er troskap, den andre er troløshet. Vi trenger kristelig mot til å heise banneret med Guds bud og Jesu tro. ... Skillet mellom dem som gjør det Gud sier og de ulydige må bli klart og tydelig. Vi må være fast bestemt på at vi alltid og overalt vil gjøre Guds vilje. ...

 Kristne finner kraft i trofast tjeneste for Herren. Unge menn og kvinner bør være klar over at den høyeste ære de kan oppnå, er å være ett med Kristus. Med absolutt troskap bør de legge vinn på moralsk uavhengighet, og denne uavhengigheten må de holde på og ikke gi etter for påtrykk om å vike av fra rettferdighetens prinsipper. Sterke personligheter både kan og vil komme med påstander som ikke har noe med sannheten å gjøre. La himmelens øyensalve åpne din forstands øye så du kan skille sannhet fra løgn. Gransk Ordet, og fatt din beslutning når du finner et "så sier Herren". ...

 I Pilegrims vandring av John Bunyan er det en som heter Føyelig. Dere unge må holde dere unna ham. De han representerer er veldig medgjørlige, men de er som et siv som vaier i vinden. De er fullstendig uten viljekraft. Alle unge må oppøve sin besluttsomhet. En vaklende vilje er en snare og vil bety undergangen for mange unge. Stå fast, ellers vil du bygge ditt hus, eller karakteren, på sandgrunn.

 Herrens livssyn må være retningsgivende for kristenlivet. Hele mennesket må være gjennomsyret av himmelens livgivende prinsipper. De travle uvesentlighetene som opptar så manges tid, krymper inn til sin rettmessige plass når de møter srn og hellig gjørende bibelsk gudsfrykt.

 

11. Mar. - Kristus var tro mot sine prinsipper

 I bokrullen er det skrevet om meg. Å gjøre din vilje, Gud, er min lyst, jeg har din lov i mitt hjerte. Sal 40,8-9
 Jesu liv var annerledes enn de fleste barns. Hans fasthet og sterke moralske sans gjorde ham plikttro og prinsippfast, og han lot seg ikke rikke fra det som var rett om tilskyndelsen var aldri så sterk. Hverken penger eller fornøyelser, jubel eller kritikk, kunne få ham til å gå med på noe galt. Han viste styrke når han avviste fristelser. Han var klok og oppdaget onde hensikter, og han stod fast og var tro mot sine prinsipper.

 De gudløse og samvittighetsløse smigret ham og fremstilte syndige nytelser som tiltrekkende, men han var så prinsippfast at han stod imot Satans forslag. Han hadde oppøvd sin innsikt til å kjenne igjen fristerens røst. Han var ikke villig til å vike av fra pliktens vei for å oppnå gunst hos noen. Han var ikke villig til å selge sine prinsipper for å høre andres jubel eller unngå at de som var rettferdighetens og det godes fiender, skulle bebreide ham, misunne eller hate ham.

 Han fant glede i å gjøre sin plikt overfor sine foreldre og naboene uten å gå på akkord med sine prinsipper eller bli smittet av den urene påvirkningen som omgav ham i Nasaret.

 Kristus gav aldri avkall på sin lojalitet mot prinsippene i Guds lov. Han gjorde aldri noe som stred mot hans Fars vilje. Etter å ha gitt oss generelle retningslinjer overlater ikke Jesus oss til å famle oss frem via avsides stier og farlige fjellkløfter. Han fører oss på den smale vei, og når vi følger ham, mister vi ikke fotfestet og faller.

 Alle trenger å leve i fortrolig samvær med Kristus hver time på dagen, for han sier: "Uten meg kan dere intet gjøre" (Joh 15,5). Hans prinsipper må bli våre idealer, for disse prinsippene er den evige sannhet, forkynt i rettferdighet, godhet, nåde og kjærlighet.

 Hans prinsipper er det eneste i denne verden som er av varig verdi.

 

12. Mar. - Daniel var prinsippfast

 Da prøvde riksrådene og satrapene å finne noe å anklage Daniel for i hans embetsførsel. Men de var ikke i stand til å finne noen grunn til å klage på ham eller noe galt å si om ham. Dan 6,5
 Daniel ble utsatt for de sterkeste fristelser som vår tids unge kan møte, men han var tro mot den religiøse opplæringen han hadde fått som barn. Han var omgitt aven påvirkning som lett kunne brutt ned all motstand hos slike som vaklet mellom sine idealer og sine lyster, men Guds ord viser at han var fullkommen i karakter. Daniel tok ikke sjansen på å stole på sin egen moralfølelse. For ham var bønn en livsnødvendighet. Hos Gud fant han sin styrke, og i alt han foretok seg viste han gudsfrykt. ... Han prøvde å leve i fred med alle, men når det stod om hans idealer, var han like ubøyelig som de mektige sedertrærne. Han var alltid høflig og lydig mot sine overordnede når dette ikke førte ham inn på kollisjonskurs med Guds vilje. ...

 Det vi ser hos Daniel og hans venner er et eksempel på at faste prinsipper kan seire over fristelsen til å tilfredsstille begjæret. Det viser oss at fasthet i troen kan gjøre det mulig for de unge å seire over kjødelige lyster og stå fast i sin troskap mot Guds krav. ... Enn om Daniel og hans venner hadde gjort innrømmelser overfor disse hedenske tjenestemennene og gått med på å spise og drikke på babylonernes vis? Dette ene avviket fra deres idealer ville ha svekket deres sans for hva som var rett og riktig og deres avsky for å gjøre det som yar galt. Hadde de gitt etter for appetitten, ville de ha svekket sine fysiske krefter, sin klare forstand og åndelige kraft. Ett feiltrinn ville nok ha ført til andre, helt til de mistet kontakten med himmelen og ble revet vekk av fristelsene.

 Daniel tok ikke sjansen på å stole på sin egen moralfølelse. For ham var bønn en livsnødvendighet. 

13. Mar. - Josef var en prinsippfast mann

 Hvorledes skulle jeg da gjøre denne store ondskap og synde mot Gud? 1 Mos 39,9
 Josefs vennlighet og troskap gjorde inntrykk på Potifar, og han ble betraktet mer som en sønn enn som en slave. ... Men Josefs troskap og rettskaffenhet skulle bli satt på en ildprøve. Potifars kone forsøkte å lokke ham til å overtre Guds lov. Hittil hadde han holdt seg uplettet av fordervelsen i dette hedenske landet. Men hvordan skulle han møte denne plutselige fristelsen? Josef visste godt hva følgen ville bli om han nektet å gi etter. Han hadde valget mellom gunst og belønning - eller vanære, fengsel og kanskje døden. Hele hans fremtid var avhengig av et øyeblikks beslutning. Ville prinsippene seire? Ville Josef fortsatt være tro mot Gud? Med ubeskrivelig spenning betraktet englene denne scenen.

 Josefs svar viser kraften i kristelige prinsipper. Han ville ikke misbruke den tillit hans jordiske herre viste ham, og for enhver pris ville han være tro mot sin himmelske Herre. ...

 Josef fikk lide for sin rettskaffenhet. Hun som hadde fristet ham, hevnet seg ved å anklage ham for en skammelig forbrytelse og sørget for at han ble fengslet. Hvis Potifar hadde trodd på ektefellens anklage, ville Josef ha måttet bøte med livet. Men den beskjedenhet og rettlinjethet som tvers igjennom hadde preget hans atferd, viste at han var uskyldig. Men for å redde husets ære overgav Potifar ham til skam og slaveri. …

 Men Josefs sanne natur skinte selv i det mørke fangehullet. Han holdt fast på sin tro og sitt tålmod. Årene i trofast tjeneste var blitt belønnet på en grusom måte, men selv dette gjorde ham ikke nedslått eller mistroisk. Han eide den fred som kommer fra en ren samvittighet, og han la saken i Guds hånd.

 

14. Mar. - Prinsippene må ikke ofres for fredens skyld

 Fred etterlater jeg dere. Min fred gir jeg dere, ikke den fred som verden gir. La ikke hjertet bli grepet av angst og motløshet. Joh 14,27
 Det har alltid vært, og vil alltid være, to grupper mennesker på jorden helt til verdens ende: De som tror på Jesus og de som avviser ham. Om syndere er aldri så ondskapsfulle, frastøtende og moralsk fordervet, så vil de ved troen på ham bli renset når de følger hans ord. ... De som forkaster Jesus Kristus og ikke vil tro sannheten, vil bli fylt av bitterhet mot dem som tar imot Jesus som sin frelser. Men de som tar imot Jesus, blir rørt og mildnet av hans kjærlighet og hans fornedrelse, lidelse og død for deres skyld. ...

 Den fred som Kristus gav sine disipler, og som vi ber om, er en fred som er født av sannhet, en fred som ikke kan slukkes av splid. I det ytre kan vi oppleve krig og kamp, misunnelse, sjalusi, hat og splid, men Kristi fred er ikke noe verden kan gi eller ta fra oss. Den overlevde mens folk ble forfulgt av spioner og møtte fryktelig motstand fra Kristi fiender. ... Jesus forsøkte aldri å kjøpe så mye som et øyeblikks fred mot å svikte sannheten. Fred kunne ikke vinnes ved å fire på prinsippene. ... Guds barn begår en fryktelig feil når de forsøker å bygge bro over avgrunnen som skiller lysets barn fra mørkets barn ved å senke sine idealer og gå på akkord med sannheten. Det ville være å oppgi Kristi fred for å kunne inngå fred eller forbrødre seg med verden. Offeret er for stort til at Guds barn skulle slutte seg til verden og gi avkall på sannhetens prinsipper. ... Så la dem som følger Jesus, fatte et forsett om at de aldri vil gå på akkord med sannheten, aldri vike en millimeter fra sine idealer for å oppnå verdens gunst. De må heller holde seg til Kristi fred.

 

15. Mar. - Jeg tvinger kroppen til å lystre

 Nei jeg kjemper mot meg selv og tvinger kroppen til å lystre, for at ikke jeg som har forkynt for andre, selv skal bli forkastet. 1 Kor 9,27
 Det er gjennom det som skjer i kroppen at sinn og sjel blir utviklet og karakteren dannet. Det er derfor sjelefienden gjennom sine fristelser forsøker å svekke og ødelegge vare fysiske krefter. Dersom han lykkes på dette området, betyr det at han får makt over hele mennesket. Dersom vår fysiske natur ikke var styrt aven høyere makt, ville det bety den sikre undergang og død for oss.

 Det er viktig å vinne herredømme over sin egen kropp. Det er de høyere kreftene i mennesket som må få styre. Lystene må konI rolleres av viljen, som igjen må være under Guds kontroll. ...

 Vi må la Guds krav få tilbake sin rettmessige plass i samvittigheten. Menn og kvinner må våkne opp og forstå sin plikt til å øve selvkontroll og hvor nødvendig det er å leve et rent liv, fri for enhver nedbrytende last og skitten vane. De trenger å få en klar forståelse av at alle deres krefter i sinn og kropp er Guds gaver og må holdes i best mulig form for at de skal kunne gjøre tjeneste for ham. ...

 Menneskelige barrierer mot naturlige og kulturelt betingede tilbøyeligheter er som sandbanker mot strie strømmer. Ikke før Kristi liv blir den kraften som gir oss liv, vil det være mulig for oss å motstå de fristelsene som stormer mot oss både innenfra og utenfra. ...

 Ved å bli ett med Kristus blir mennesket frigjort. Å underkaste seg Kristi vilje betyr å gjenvinne sitt fulle menneskeverd.

 Lydighet mot Gud er det samme som frihet fra syndens trelldom befrielse fra menneskelige lyster og drifter. Mennesket kan vinne seier over seg selv, over sine egne tilbøyeligheter, over makter og myndigheter og over "ondskapens åndehær i himmelrommet".

 

16. Mar. - Jeg lever etter Guds spilleregler

 La meg gå på den sti dine bud viser, for jeg har min glede i den. Bøy mitt hjerte til dine lovbud og ikke til ussel vinning! Sal 119,35-36
 Det er i ungdomstiden man skal skaffe seg kunnskap som man kan anvende hver dag resten av livet. Det er når man er ung at man må tilegne seg gode vaner, legge av de dårlige, lære selvkontroll og befeste den, og venne seg til å innrette sitt livetter Guds vilje og sine medskapningers ve og vel. Ungdomstiden er en såtid, det er da vi sår det vi skal høste her i livet og i livet etter graven. De vanene man legger seg til i barne- og ungdomsårene, det man former av smak og behag og den selvkontroll man tilegner seg, vil nesten garantert avgjøre ens fremtid som mann eller kvinne.

 Gi etter for en eneste selvisk tanke eller forsøm en av dine plikter, og du legger grunnen for den neste. Det vi gjør en gang, er lettere å gjøre neste gang. Man legger seg ikke til vaner som måtehold, selvkontroll, sparsommelighet, flid, sunne og gode omgangsformer, tålmodighet og sann høflighet uten at man flittig og omhyggelig temmer selvet. Det er langt lettere å bli lastefull enn å seire over sine feil, holde selvet i sjakk og bygge opp virkelig gode sider. Det må utholdenhet til om kristne dyder skal få komme til sin rett i vårt liv.

 Sørg for at selvbeherskelse blir en vane allerede tidlig i livet. De unge må bli innprentet tanken om at de skal være herrer og ikke slaver. Gud har satt dem til å herske i det riket som er inne i dem, og de må utøve dette herredømmet som han har gitt dem. Når vi trofast lærer dem dette, vil det få følger som rekker mye lenger enn til de unge selv. Påvirkningen vil bidra til å frelse tusener av menn og kvinner som står på kanten av stupet.

 

17. Mar. - Jeg vil elske slik Jesus elsket

 Ved dette skal alle forstå at dere er mine disipler: at dere har kjærlighet til hverandre. Joh 13,35
 Hvis vi vil være verdens lys, må vi vise Kristi ømhet og medlidenhet. Skal vi elske som Kristus elsket, må vi utøve selvbeherskelse. Da må vi vise uselviskhet overalt og til enhver tid. Det innebærer at vi må strø om oss med milde ord og vennlige blikk. Det koster ingenting, men det etterlater en herlig vellukt. Og den gode innflytelsen er uvurderlig. Den er en velsignelse ikke bare for mottakeren, men også for giveren, for den virker tilbake på ham. Ekte kjærlighet er en dyrebar egenskap, av himmelsk opprinnelse, og dens vellukt tiltar alt etter som andre får del i den.

 Gud vil at hans barn skal huske at om de skal ære ham, så må de vise kjærlighet mot dem som trenger det mest. Vi må ikke forsømme noen av dem som vi kommer i kontakt med. Hverken med blikk, ord eller handling' må vi vise egennytte overfor noen, hverken høy eller lav, rik eller fattig. Den kjærligheten som kun taler vennlig til enkelte, mens andre rammes aven kjølig likegyldighet, er ikke kjærlighet, men egennytte. Den vil ikke på noe vis være til andres beste eller Guds ære. Vi må ikke innskrenke vår kjærlighet til bare et par stykker.

 De som nyter Kristi rettferdighets solskinn og ikke villa det skinne inn i andres liv, vil om ikke lenge miste de friske, klare strålene av himmelsk nåde som de i sin selviskhet har holdt tilbake for å dele dem med bare noen få. ... Selvet bør ikke få lov til å samle noen utvalgte få omkring seg og la være å gi noe til dem som trenger mest til hjelp. Vår kjærlighet må ikke forsegies og forbeholdes enkelte. Knus flasken, og vellukten vil fylle huset.

 

18. Mar. - Jeg setter vakt for min munn

 Herre, sett vakt for min munn, vokt mine leppers dør! Sal 141,3
 Når det gjelder språkbruk, finnes det neppe noen feil som både ung og gammel tar så lett på hos seg selv som forhastede, utålmodige ord. De tror at det er beklagelse nok å si: "Jeg tenkte meg ikke om, og jeg mente egentlig ikke det jeg sa." Men Guds ord tar ikke lett på det. De fleste av livets ergrelser, kvaler og irritasjonsmomenter skyldes at man mister besinnelsen. En hissig, overilt og uoverveid uttalelse kan på et øyeblikk volde en skade som et helt livs anger ikke kan rette opp. Tenk så mange hjerter som er blitt knust, venner som har glidd fra hverandre og liv som er ødelagt på grunn av harde og overilte ord fra dem som kunne ha brakt hjelp og lindring! ... Mennesket kan ikke i egen kraft styre sitt sinn. Men i Kristus kan det lære selvbeherskelse. Konsekvent fasthet og en rolig kontroll må til i oppdragelsen i enhver familie. Si din mening stillferdig, vær hensynsfull og gjennomfør alltid det du sier. ... Vis aldri et sint ansikt og si aldri et hardt ord. Gud skriver ned alle slike ord i sin minnebok.

 Noen ganger er det overarbeid som gjør at man mister selvbeherskelsen. Mange samler seg byrder som vår nådige Far i himmelen ikke har lagt på dem. Oppgaver han aldri hadde til hensikt at de skulle ta på seg, forfølger hverandre i et vilt jag. Gud vil at vi skal innse at vi ikke ærer ham når vi tar på oss så mange oppgaver at vi presser oss og overanstrenger både hode og hjerte og blir bekymret og rasende og skjeller andre ut. Vi skal bare ta på oss de oppgavene som Herren gir oss og sette vår lit til ham. Da vil vi ha rene og milde hjerter og vise forståelse for andre.

 

19. Mar. - Jeg vil styre mine spisevaner

 Lykkelig er du land som har... stormenn som holder måltid i rette tid, som er sterke menn og ikke drankere. Fork 10,1
 Måtehold og regelmessighet i alle ting er en stor kraft. Det vil gjøre mer enn ytre forhold og naturlIg utrustning for å fremme sinnsro og et behagelig vesen, som er så viktig for å gjøre veien gjennom livet lettere. Samtidig vil den selvbeherskelsen en slik tilegner seg, være av stor betydning for å lykkes med de plikter og realiteter som møter alle mennesker.

 Alle må praktisere måtehold på alle områder i hjemmet og lære sine barn selvoppofrelse og selvkontroll. Dette må pålegges dem helt fra de er små, så langt det er rimelig.

 Barn som blir oppdratt slik, er langt lettere å styre enn dem som alltid får spise ult de har lyst på. De er som regel glade og fornøyde, og sunne. Selv de mest stivsinnede, oppfarende og trassige, er blitt føyelige, tålmodige og selvbeherskede når man har gjennomført dette kostholdet, kombinert med en fast hånd på andre områder.

 Alle de unge i vårt land har muligheter til en bedre skjebne enn konger og bør grunne på sannheten i Vis mannens ord: "Lykkelig er du land som har en høyættet konge og stormenn som holder måltid i rette tid, som er sterke menn og ikke drankere" (Fork 10,17).

 

20. Mar. - Jeg vil være herre over mitt sinn

 Spenn derfor beltet om livet, vær våkne, beredt i tanke og sinn! Sett håpet fullt og fast til den nåde dere skal få når Jesus Kristus åpenbarer seg. 1 Pet 1,13
 Vi må alle være våkne, beredt i tanke og sinn, og holde ved i bønn. Vi må vise fasthet og styre sinnet så det dveler ved emner som vil styrke vår moralske kraft. ... Tankene må være rene om de ordene munnen taler skal være etter Guds vilje og kunne hjelpe dem vi omgås.

 Vi må omhyggelig vokte våre tanker. Ingenting må få slippe til i vårt sinn som vil skade det eller redusere dets livskraft. Men skal vi kunne unngå det, må vi fylle sinnet med godt såkorn, som når det spirer, gir grener med frukt på. ... Lar man en åker ligge brakk, blir den fort full av tistler og slyngplanter som utarmer jorden og er verdiløse for eieren. Marken er full av frø som har blåst dit fra alle retninger, og hvis den ikke blir dyrket, vil de spire av seg selv og kvele alle nyttevekster som kjemper for tilværelsen. Hvis åkeren var blitt dyrket og sådd til, ville disse verdiløse ugressplantene bli kvalt og ikke trives.

 De unge som finner sin fryd og glede i å lese Guds ord og i å be til ham, henter stadig nye krefter fra livets kilde. De får en moralsk reisning og et vidsyn som andre ikke kunne drømme om. Fellesskapet med Gud ansporer dem til gode tanker, edle mål, en klar oppfatning av sannheten og opphøyde planer. Han ser på dem som sine sønner og døtre, de som slik knytter sitt sinn til Guds sinn. Hele tiden stiler de stadig høyere og oppnår klarhet om Gud og evigheten, inntil han lar dem formidle lys og visdom til verden.

 De unge som finner sin fryd og glede i å lese Guds ord og i å be til ham, henter stadig nye krefter fra livets kilde.

 

21. Mar. - Jeg vil være en kristen i mitt hjem

 [Kjærligheten] gjør ikke noe usømmelig, den søker ikke sitt eget, blir ikke oppbrakt og gjemmer ikke på det onde. 1 Kor 13,5
 Det er mye å vinne på å praktisere selvbeherskelse i hjemmet. ... Alle bør gjøre livet så hyggelig som mulig for de andre. Legg vinn på å vise respekt når dere snakker sammen og ta vare på fellesskapet og kjærligheten. Satan vil ikke kunne få makt over dem som klarer å beherske seg i hjemmet.

 Vi må ha Guds Ånd, for ellers blir vi aldri samstemte i hjemmet. ... Det er umulig å vise for mye hengivenhet her, for hjemmet er en himmel i miniatyr hvis Guds Ånd bor der. ... Alt det som vil kunne skade freden og samholdet i hjemmet, må bekjempes. Det vil bli lagt vekt på vennlighet og kjærlighet, en øm og fordragelig ånd. Er det en som snubler og faller, så vil de andre vise kristen tålmodighet.

 De som selv viser mildhet, overbærenhet og kjærlighet, vil oppdage at de blir møtt med den samme ånd. ... Hvis Kristus får plass i hjertet, han som er håpet om herlighet, så vil man stå sammen i kjærlighet. Jesus i hvstruens hjerte vil komme overens med Jesus i mannens hjerte. Sammen vil de kjempe for å nå det stedet Jesus har gått for å gjøre i stand for dem som elsker ham. ... Mann og kone, foreldre og barn, brødre og søstre - alle bør alltid nære en inderlig kjærlighet for hverandre. ... Alle i familien plikter å være vennlige og tale mildt til hverandre.

 Et hjem der kjærligheten bor, der den kommer til uttrykk i ord, blikk og handlinger, er et sted der englene elsker å være, og de velsigner hjemmet med lys fra himmelens herlighet. ... Kjærligheten må kunne ses i vårt blikk og våre manerer, og vår røst må gjenspeile den.

 Når alle i familien viser selvbeherskelse, vil hjemmet bli nesten som et paradis.

 

22. Mar. - Jeg vil vokte mitt hjerte

 Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det. Ord 4,23
 Bevar ditt hjerte fremfor alt det som bevares," er Visman" nens råd, "for livet utgår fra det." Som mennesket "tenker i sin sjel, så er han". Hjertet må bli fornyet ved Guds nåde, ellers vil det være forgjeves å oppnå et rent liv. Den som forsøker å utvikle en edel og ærbar karakter uavhengig av Kristi nåde, bygger sitt liv på den løse sanden. Det vil ganske sikkert bli revet over ende av fristelsens fryktelige stormer. Hver eneste sjel burde be Davids bønn: "Skap et rent hjerte i meg, Gud, gi meg en ny og stø ånd!" (Sal 51,12). Og når vi har fått del i den himmelske gaven, skal vi vokse til fullkommenhet idet vi "i Guds kraft blir bevart ved tro" (1 Pet 1,5).

 Vi har fremdeles noe å gjøre for å motstå fristelser. De som ikke vil falle som et bytte for Satans knep, må vokte inngangene til sjelen godt. De må unngå å lese, se eller høre noe som vil gi urene tanker. Sinnet må ikke få lov til å vandre tilfeldig omkring til det som sjelefienden måtte foreslå. ... Dette forutsetter at vi ber alvorlig, og at vi stadig er på vakt. Vi må bli hjulpet ved at Den hellige ånds innflytelse får prege oss, og den vil trekke sinnet oppover og venne det til å dvele ved rene og hellig ting. Og vi må studere Guds ord flittig. "Hvordan kan den unge holde sin sti ren?" "I hjertet gjemmer jeg ditt ord, så jeg ikke skal synde mot deg," sier salmisten (Sal 119,9-11).

 Du må få en hellig vokter til å passe på øynene, ørene, ja, på alle dine sanser dersom du skal få makt over ditt sinn og hindre at tomme og fordervelige tanker forurenser sjelen. Det er bare nådens kraft som kan gjennomføre denne sårt tiltrengte forandringen. 

23. Mar. - Jeg vil ikke tenke på nidingsverk

 Jeg vil ikke tenke på nidingsverk. Jeg hater å bryte loven, slikt skal ikke hefte ved meg. Sal 101,3
 Alle bør vokte sine sanser, så ikke Satan seirer over dem, for dette er sjelens innfartsårer.

 La være å lese eller se ting som vil skape urene tanker. Bygg opp din moralske og intellektuelle kraft.

 Teateret er et av de farligste forlystelsesstedene. Det sies gjerne at det oppdrar til gode dyder og moral, men det er umoralens fremste utklekningsanstalt. Stygge vaner og syndige tilbøyeligheter finner støtte og ny kraft i slik underholdning. Nedrige sanger, uanstendige fakter, ansiktsuttrykk og holdninger forderver fantasien og svekker moralen. Alle unge som gjør det til en vane å oppsøke slike arrangementer, vil få sine prinsipper ødelagt. Det finnes ikke noe i vårt land som lettere kan forgifte tankegangen, undergrave religiøs påvirkning og sløve lengselen etter fredelige gleder og livets alvor enn teatralske forlystelser.

 Begeistringen for disse forestillingene øker for hver gang, akkurat som lysten etter rusdrikker øker med bruken. Vår eneste sikkerhet består i å holde oss unna teater, sirkus og andre tvilsomme underholdningssteder.

 Det finnes fornøyelser som er verdifulle for både kropp og sjel. Den som er opplyst og skjønnsom i sitt valg, vil finne et rikt utvalg av underholdning og atspredelser som ikke bare er ufarI ig, men direkte lærerik. ... Den store Gud som lar sin herlighet skinne over oss, er vår Far. Vi trenger bare å elske ham og sette vår lit til ham og vise barnets tro og tillit, så tar han imot oss som sine sønner og døtre for at vi skal kunne arve evighetens ubeskrivelige herlighet.

 

24. Mar. - Jeg vil søke det gode, så jeg får leve

 Søk det gode og ikke det onde, så dere kan få leve! Da skal Herren, Allhærs Gud, være med dere, som dere sier. Am 5,14
 Satan benytter alle midler for å gjøre lovløshet og last tiltrekkende. Man kan ikke ferdes i byens gater uten å støte på iøynefallende reklamer for forbrytelser som er skildret i en eller annen roman, eller som skal oppføres på en scene. Sinnet blir fortrolig med synd. Mennesker med en skamløs og nedverdigende livsførsel blir fremhevet i forskjellige ukeblader, og alt som kan vekke lidenskapen, blir skildret på en utfordrende måte. Folk hører og leser så mye om usle forbrytelser at samvittigheten, som en gang var følsom og ville ha tatt avstand fra slike skildringer, blir forherdet, og de sluker dem med begjær.

 Mange av de fornøyelser som er populære i verden i dag, til og med blant bekjennende kristne, fører til samme resultat som de hedenske festene gjorde. Satan benytter de fleste av disse fornøyelsene til å føre mennesker i fordervelsen.

 I århundrer har Satan gjort bruk av scenekunsten for å egge lidenskapene og forherlige lasten. Han benytter også operaen med dens fascinerende opptrinn og fengslende musikk, karnevalsdansen og kortspillet i den hensikt å bryte ned prinsippenes skanser og åpne døren for sanselighet. Alle slags forbrytelser som appellerer til stolthet og begjær, og som får mennesket til å glemme Gud og tape de evige interesser av syne, er Satans middel til å legge menneske sjelen i lenker.

 Trygge er vi bare når vi skjermes av Guds nåde for hver stund som går og ikke kveler vårt åndelige syn og kaller det onde godt og det gode ondt. Uten innvendinger og uten å nøle må vi stenge sjelens innfartsårer og vokte dem mot det onde.

 

25. Mar. - Jeg vil lytte etter Guds røst

 Og dine ører skal høre et ord som lyder bak deg når dere vil vike av til høyre eller venstre: "Dette er veien, på den skal dere gå!" Jes 30,21
 Mange av fortellingene i Bibelen skal lære oss at familien er gjenstand for Guds og himmelske veseners store omsorg. Mennesket er ikke overlatt til å bli et offer for Satans fristelser. Hele himmelen er opptatt med å opplyse verdens beboere så de ikke skal bli sittende i midnattsmørket uten åndelig veiledning. Et øye som aldri sover, vokter Israels leir. Ti tusen ganger ti tusen og tusener på tusener av engler søker å hjelpe menneskene. Vi vil høre en stemme, inspirert av Gud: "Dette er veien, på den skal dere gå!"

 Vi kan la være å se mye av den synden som tiltar så raskt i denne siste tid. Vi kan la være å høre om mye av ondskapen og kriminaliteten.

 I barnas og de unges livlige tanker fremstår skildringene om en tenkt fremtid som virkelig. Når det blir forutsagt kommende revolusjoner og alle slags hendelser som bryter ned respekten for lov og orden, blir mange grepet av ånden i det som blir beskrevet. De blir ledet til å begå forbrytelser som om mulig er enda verre enn de som disse sensasjonsforfatterne har skildret. Samfunnet blir demoralisert gjennom en slik innflytelse som dette. Lovløshetens sæd blir sådd vidt og bredt. Ingen behøver å undre seg over at resultatet blir en høst av forbrytelser.

 Si fast og bestemt: "Jeg vil lukke øynene for dårlige og syndige ting. Mine ører tilhører Gud, og jeg vil ikke høre på fiendens listige fremstillinger. Min stemme skal i ingen henseende være underlagt en vilje som ikke blir påvirket av Guds Ånd. Mitt legeme er Den hellige ånds tempel, og enhver kraft og evne i mitt liv skal være helliget verdige interesser."

 

26. Mar. - Jeg vil elske gode bøker

 Ta deg særlig av skriftlesningen, formaningen og undervisningen, helt til jeg kommer. 1 Tim 4,13
 Gud har gitt sitt folk ypperlig lesestoff. Sørg for at hans Ord finnes i alle husets rom. La Bibelen, som er livets brød, ligge fremme. De pengene som har vært brukt på blader, bør heller brukes på trykksaker som inneholder vår tids sannhet, og la dem være godt synlige i hjemmet. Dette kan barn og unge uten fare lese. Noveller bør ikke finnes hjemme hos dem som tror på Jesus. Dere må ikke anbefale de unge det som er tre, høy eller halm, for det vil ødelegge deres appetitt for det som blir kalt gull, sølv og edelstener. Man må fornekte hangen til verdiløst lesestoff.

 Fremhev god og oppbyggelig litteratur for familien. Les våre bøker og blader. Gransk dem og gjør dere kjent med de sannhetene de fremholder. Da vil dere kjenne at dere blir påvirket av Den hellige ånd. Alle livets øyeblikk er dyrebare og bør brukes til å forberede seg på det fremtidige liv, der vi skal være udødelige. Fyll sinnet med Guds ords oppløftende og opphøyde emner så dere blir i stand til å si et ord i rette tid til dem dere kommer i kontakt med. Vi blir ikke mentale dyspeptikere av å lese våre skrifter. Ingen av oss vil ta skade av livets brød, for når man leser disse bøkene, får sinnet tilgang på det som vil gi hjertet rotfeste i sannheten.

 Vi må forberede oss på de største og alvorligste oppgaver. En hel verden venter på frelsen. ... Hvordan kan noen ha råd til å sløse bort verdifull tid og gudgitte midler på slikt som hverken ei spesielt bra for en selv eller til Guds ære når så stor en oppgave ennå står uferdig.

 Alle livets øyeblikk er dyrebare og bør brukes til å forberede seg på det fremtidige liv...

 

27. Mar. - Jeg.vil synge av hjertet

 Drikk dere ikke fulle på vin; det fører til utskeielser. Men bli fylt av Ånden og si frem for hverandre salmer og hymner og åndelige sanger; syng og spill av hjertet for Herren! Ef 5,18-19
 Lovsanger som kommer fra et helliget hjerte som er rent og fylt med kjærlighet til Gud, ærer ham. ... Den takknemlighet som de [kristne] føler en Guds fred som hersker i sinnet, vil frembringe lovsang i deres hjerter, og med sine ord vil de uttrykke den kjærlighet og takke skylder sin kjære frelser, han som elsket dem så høyt at han gav sitt liv for at de skal få livet.

 Sangenes historie i bibelen gir oss mange tips om bruken og nytten av sang og musik. Musikk blir ofte misbrukt til nedbrytende formål, og slik blir en et av fristerens mest forlokkende hjelpemidler. Men blir den rett brukt, er den en stor gave fra Gud, og den kan inspirere sjelen og spore tanken til det som er høyt og edelt.

 Under vandringen i ørkenen ble israelittene oppmuntret av tonene fra hellige sanger, og slik vil Gud at også hans barn i vår tid skal glede seg på pilegrimsferden. Det er ikke mange måter som er bedre egnet til å feste hans ord i hukommelsen enn å gjenta dem i sang. Og en slik sang har en forunderlig makt. Den har evnen til å temme grove og ukultiverte menneskers sinn, skjerpe tanken og vekke medfølelse. Den fremmer harmonisk samarbeid og fordriver svartsyn og fryktsomme tanker, som bare bryter ned motet og svekker vår handlekraft.

 Sangen er et av de mest effektive hjelpemidlene til å påvirke hjertet med åndelig sannhet. De som gjennomgår prøvelser og står på fortvilelsens rand, vil ofte bli minnet om et gudsord, kanskje ved hjelp av et nesten glemt refreng i en barnesang, og de rinner at fristelsene mister sin makt, livet får mål og mening, og de blir i stand til å smitte andre med mot og glede!

 

28. Mar. - Jeg vil synge for Herren

 Den som bringer takkoffer, ærer meg, og den som går den rette vei, vil jeg la se Guds frelse. Sal 50,23
 Kom til Jesus slik dere er, syndige, svake og fattige, og han vil gi dere livets vann. Dere ønsker en tro som trenger gjennom de infernalske skyggene som Satan kaster over deres sti. Han er ivrig opptatt med å finne opp fornøyelser og moter som vil legge beslag på så mye av folks oppmerksomhet at de ikke vil ha tid til å reflektere over sin tro. Lær barna deres å ære Gud heller enn å gjøre seg selv til lags. De er hans barn, for han har både skapt dem og frelst dem. Lær dem å holde seg unna vår fordervede tids atspredelser og vås. Bevar deres tanker rene i Guds øyne. ... Lovsyng Gud. La alle deres samtaler og all sang og musikk ære ham som har gjort så mye for oss. Lovsyng Gud nå, så vil dere kunne ta del i himmel koret når dere kommer inn i Guds by. Da kan dere kaste deres strålende kroner for Jesu føtter, gripe gullharpene og fylle hele himmelen med musikk. Vi skal lovsynge ham med en evig tunge.

 Idet vår frelser fører oss til evighetens terskel, der Guds herlighet stråler frem, fanger vi opp den lov og takk som kommer fra koret omkring tronen. Og når ekkoet fra englesangens toner fyller våre hjem her på jorden, vil våre hjerter komme de himmelske sangerne nærmere. Samfunnet med himmelen begynner på jorden. Her lærer vi grunntonen i lovsangen.

 Lovsyng Herren, snakk sammen om hans godhet, fortell om hans makt. Gjør det hyggelig rundt dere. ... Pris ham med hjerte, sjel og lovsang, han som er din frelser og Gud.

 Lovsyng Gud. La alle deres samtaler og all sang og musikk ære ham som har gjort så mye for oss.

 

29. Mar. - Gud tillater at prøvelser og motgang får rense meg

 Men hvem kan tåle den dagen han kommer, hvem kan stå seg når han kommer til syne? For han er lik ilden som smelteren bruker, lik luten som vaskerne renser med. Han skal sitte og smelte og rense sølvet. Han skal rense levittene, lutre dem som gull og sølv, så de kan bære fram for Herre offergaver på rett vis. Mal 3,2-3
 Guds folk blir lutret og renset, o erren selv utfører arbeidet. Denne prosessen er uhyre anst ngende for den enkelte, men den må til om urenhetene skal kunne fjernes. Prøvelser er en livsviktig del av vår erfaring om vi skal kunne komme vår himmelske Far nær i lydighet mot hans vilje, slik at vårt offer til Herren kan være et rettferdighetens offer. ... Herren setter sine barn på den samme prøven gang på gang og øker påvirkningen inntil sinnet er fylt av ren ydmykhet og karakteren forvandles. Da seirer de over selvet og er i harmoni med Kristus og himmelens ånd. Guds folk kan ikke renses uten at det gjør vondt. ... Han lar oss gå fra den ene ovnen til den neste så han kan se hva vi er verd. Sann nåde er villig til å bli satt på prøve. Hvis vi nødig vil at Herren skal utforske oss, svever vi i den største fare. ...

 Det er i sin barmhjertighet at Herren lar mennesker få se sine skjulte feil. Han vil at de skal granske sine egne sammensatte følelser og motiver, finne det som er galt og så rette på sin legning og forbedre sin oppførsel. Gud vil at hans tjenere skal lære sitt eget hjerte å kjenne, og for at de skal erkjenne hvordan det står til med dem, tillater han at prøveisens ild rammer dem, så de kan bli renset. Livets prøvelser er Guds håndverkere som renser vår karakter for urenheter, lyter og grove trekk og gjør dem skikket til livet i herligheten sammen med himmelens rene engler. ... Flammene vil ikke fortære oss, men bare rense bort slagget, og vi skal komme gjennom dem, sju ganger renset og bære Guds stempel.

 

30. Mar. - Gud har en hensikt med alle lidelser

 Mine kjære! Vær ikke forundret over den ildprøven dere må igjennom, som om det hendte dere noe uventet. Gled dere jo mer dere får del i Kristi lidelser, så dere også kan juble av glede når han åpenbarer seg i sin herlighet. 1 Pet 4,12-13
 En aften gikk en herre tur i hagen sin, dypt nedtrykt og forpint. Da la han merke til et granatepletre der stammen var nesten skåret av. Forundret spurte han sin gartner hvorfor det var slik fatt med treet, og da fikk han et svar som gav ham en tilfredsstillende forklaring på hans egen sorg: "Dette treet vokste så kraftig at det bare bar bladverk. Jeg måtte beskjære det slik, og da det var nesten sagd gjennom, begynte det å bære frukt."

 Våre sorger vokser ikke ut av tomme luften. I enhver lidelse har Gud et formål som er til vårt beste. Ethvert slag som knuser en avgud, ethvert forsyn som svekker vårt grep om jorden og festner vår kjærlighet mer til Gud, er en velsignelse. Beskjæringen kan gjøre vondt en tid, men siden "gir den fred og rettferd som frukt" (Hebr 12,11). Vi bør være glade for alt som skjerper samvittigheten, høyner tanken og foredler vårt liv. De grenene som ikke bærer frukt, blir skåret vekk og kastet på bålet. La oss'glede oss over at vi bevarer kontakten med den levende vinstokken, tross beskjæringen, for hvis vi lider med Kristus, skal vi også herske med ham. Den prøvelsen som er den største påkjenningen for vår tro og som får det til å se ut som om Gud har forlatt oss, er den som vil føre oss nærmere ham for at vi skal legge alt det som tynger oss ned for Kristi føtter og oppleve den freden han vil gi oss i bytte. ... Gud elsker de svakeste av sine skapninger og har' omsorg for dem, og vi kan ikke gjøre større skam på ham enn å tvile på hans kjærlighet til oss. Så la oss rendyrke den troen som vil sette sin lit til ham når mørkets og lidelsens time kommer!

 

31. Mar. - Gud gir kraft til å holde ut i alle prøvelser

 Dere har ikke møtt noen overmenneskelig fristelse. Og Gud er trofast, han vil ikke la dere bli fristet over evne, men gjøre både fristelsen og utgangen på den slik at dere kan klare det. 1 Kor 10,13
 Jesus vil aldri svikte den han gav sitt liv for. Et menneske kan forlate ham og bukke under for fristelser, men Jesus kan aldri vende ryggen til den han har kjøpt fri med sitt eget liv. Om bare øynene våre ble åpnet og vi kunne se åndskampen, ville vi få se mennesker som knuges av synd og sorg så de er på nippet til å gi opp og bukke under av motløshet. Men vi ville også få se engler som ilte til for å hjelpe dem som står på avgrunnens rand. Himmelens engler driver de onde maktene tilbake og fører den fortvilte inn på trygg grunn. De slagene som blir utkjempet mellom disse to maktene er like virkelige som de som foregår på verdens slagmarker, og utfallet av den åndelige kampen bestemmer menneskers evige skjebne.

 Til oss blir det sagt som tå Peter: "Satan har krevd å få sikte dere som hvete. Men jeg bad for deg at din tro ikke måtte svikte" (Lukas 22,31-32). Heldigvis har ikke Gud overlatt oss til oss selv.

 Vi nærmer oss vendepunktet. La oss stå som menn i prøvens time og gripe fatt i den eviges hånd. Gud vil gripe inn. Vi skal bare leve en dag om gangen, og hvis vi lærer Gud å kjenne, så vil han gi oss krefter til å møte morgendagen og gi nok nåde for hver dag, og hver dag vil komme med sine egne seire, like fullt som sine egne prøvelser. Den Høyestes kraft vil være med oss, for vi skal være kledd i Kristi rettferdighets kledning. Vi har den samme Gud som har forsvart sitt folk i svunne tider. Skal vi vel vakle når Jesus står ved vår side? Nei, når prøvelsene inntreffer, vil Guds kraft også melde seg. Gud hjelper oss så vi kan stå fast i tro på hans ord, og når vi står sammen, vil han sette inn særlige krefter på vår side.

 

1. Apr. - Skritt for skritt på den kristne vei

 Sett derfor all deres iver inn på å la troen føyes sammen med et rett liv, og det rette livet med innsikt Innsikten med selvbeherskelse selvbeherskelsen med utholdenhet, utholdenheten med gudsfrykt. Gudsfrykten med søskenkjærlighet og søskenkjærligheten med kjærlighet til alle. For dersom alt dette finnes hos dere og får vokse, da vil dere ikke være uvirksomme og uten frukt, dere som kjenner var Herre Jesus Kristus. 2 Pet 1,5-8
 Disse ordene er fulle av lærdom og inneholder grunnprinsippet for seier. Apostelen beskriver stigen for kristen utvikling, der hvert trinn betyr fremskritt i kunnskapen om Gud. Derfor må vi ikke stooppe opp på denne stigen. Tro, sømmelighet, kunnskap, avhold, talmod, broderkjærlighet og kjærlighet til alle er trinn på denne stigen. Når vi går fra trinn til trinn, er vi på vei mot det mål som Kristus har satt for oss. Slik blir han "vår visdom fra Gud vår rettferdighet, helliggjøreise og forløsning." (1 Kor 1,30).

 Man skal ikke hele tiden tenke på alle disse trinnene og telle dem nar man starter ferden. Fest blikket på Jesus og ha Guds ære for øye, så vil dere få fremgang. ...

 Tar man ett skritt om gangen, kan man na de største høyder, og til slutt står man på fjelltoppen. La ikke tanken på alt dere må gjøre i et langt liv ta makten fra dere. Legg alle krefter i det dere har å dere har å gjøre i dag. gjøre i dag. Gjør god bruk av alle anledninger, takk Gud for den hjelpen han gir, og sørg for at dere når høyere på fremskrittets stige, ett skritt om gangen. Ikke glem at dere skal leve en dag om gangen,. at Gud har gitt dere en dag, og himmelens opptegnelser vil vise hvordan dere har verdsatt dens gaver og anledninger. Gjør slik bruk av hver enkelt dag Gud har gitt dere at dere til slutt kan få høre Mesteren si: "Bra, du gode og tro tjener." 

2. Apr. - Tro, rett liv og kunnskap hører sammen

 Ja, alt vi trenger for å leve i gudsfrykt, har hans guddommelige makt gitt oss i gave ved at vi kjenner ham som kalte oss ved sin egen herlighet og makt, 2 Pet 1,3
 Når vi har tatt imot troen på evangeliet, er vår første oppgave å tilegne oss rene og morals e prinsipper og slik rense sinnet og hjertet så vi kan ta imot san kunnskap.

 Apostelen har vist oss hvor iktig det er at man hele tiden har fremgang i sitt kristenliv. Det fines ingen unnskyldning for ikke å ha åndelig forstand. …

 Tro er det første trinnet på remskrittets stige. Uten tro er det ikke mulig å behage Gud. Me mange stanser her og kommer ikke høyere. De later til å tro at når de er bekjennende kristne og har fått sine navn i kirkebøkene, så har de gjort sitt. Vi greier oss ikke uten tro, men Guds ord sier: "La troen føyes sammen med et rett liv.” De som er ute etter evig liv og et liv i Guds rike, må la troens dyd være grunnlag for karakterutviklingen. Jesus må få være hovedhjørnesteinen. Det som tilsøler sinnet, må vi jage ut av liv og sinn. Når fristelsene kommer, må vi stå dem imot i Kristi kraft. Guds lams plettfrie liv må veves inn i karakteren inntil sjelen kan stå sin prøve. ... Josef er et eksempel på hvordan de unge kan stå uten flekk og lyte i en ond verden mens de lar troen vokse sammen med et rett liv. ...

 Ethvert øyeblikk i vårt liv er viktig og ladet med stort ansvar. Mangel på kunnskap er ingen unnskyldning for å stå uten åndelig forstand og resultater, for vi blir bedt om å la en rett livsførsel føyes sammen med innsikt. ... De enkle fiskerne ble dannede og dyktige menn, og de leksene de fikk lære, er skrevet ned til formaning og undervisning for oss. Vi blir oppfordret til å lære i Kristi skole. Vi må tilegne oss så mye innsikt som mulig.

 

3. Apr. - Innsikt og selvbeherskelse hører sammen

 Men utholdenheten må føre til fullkommen gjerning, så dere kan være fullkomne og hele, uten noen mangel. Jak 1,4
 Innsikten viser seg i selvbeherskelse. Dette er det tredje trinnet på veien mot en fullendt personlighet. Overalt er vi omgitt av forfall og moralsk forderv. Vår jords beboere avtar nå i åndelig, moralsk og fysisk kraft på grunn av at folk mangler evnen til selvbeherskelse. Appetitten, begjæret og hangen til å ta seg ut driver massene til ytterligheter. ... Guds folk må gjøre det stikk motsatte av verden. De må erklære krig mot disse syndige skikkene, si nei til appetitten og få kontroll over sine dårligere sider. Vår oppgave er å granske skriftene og avstemme våre vaner etter Bibelens lære. .. ."Selvbeherskelsen i utholdenhet". Behovet for å lære selvbeherskelse blir klart når vi forsøker å ta dette skrittet. Det er på det nærmeste umulig for et menneske uten selvbeherskelse å vise tålmodig utholdenhet.

 Noen av oss har et nervøst temperament og vi tenker og handler med lynets hastighet, men ingen må tro at det ikke lar seg gjøre å lære tålsomhet. Tålmod er en plante som vokser raskt om den bare pleies med omhu. Når vi lærer oss selv grundig å kjenne, kan vi med et fast forsett og ved Guds nåde lære å seire så vi blir helt og fullt slik Gud vil ha oss, uten å stå tilbake i noe.

 Tålmodet er fredens og kjærlighetens balsam for livet i hjemmet. ... Tålmod higer etter samhold i menigheten, i familien og i lokalsamfunnet. Denne nådegaven må bli en del av vår livsvev.

 

4. Apr. - Gudsfrykt og søskenkjærlighet hører sammen

 Men du, Guds menneske, ... jag etter rettferdighet, gudsfrykt, tro, kjærlighet, utholdenhet og ydmykhet. 1 Tim 6,11
 Vi må stå i et nært og varmt forhold til himmelen hvis vi har nådens gudfryktighet. Jesus vil være velkommen i vårt hjem og høre hjemme der hvis vi gjenspeiler hans bilde og viser at vi er Den høyestes sønner og døtre. Religion i hjemmet er vakkert. Hvis Herren bor blant oss, vil vi føle at v tilhører Guds familie i himmelen. Vi vil forstå at engler betrakter oss, og vi vil være vennlige og ha et tilgivende sinnelag når vi oppøver våre manerer og vår gudsfrykt, gjør vi oss skikk til himmelens saler. …

 Enok vandret med Gud. Han æret Gud i alt han foretok seg. Både hjemme og ute spurte han seg selv: "Vil Herren godta dette?" Og fordi han hadde Gud for øye og fulgte hans vilje, ble han en god mann som gledet Gud ved sin ferd. Vi oppfordres til å la gudsfrykten føyes sammen med søskenkjærlighet (2 Pet 2,7). Å, som vi trenger å ta dette skrittet og gjøre dette til en del av vår karakter! ... Vi trenger den kjærligheten til andre som Kristus hadde til oss. Himmelens Herre vurderer mennesket som det er. Er man uvennlig i sitt hjem her nede, så er man ikke skikket til hjemmet i himmelen. Vil man presse sin vilje gjennom uansett hvem det går ut over, vil man ikke trives i himmelen uten at man får herske der. Kristi kjærlighet må herske i vårt hjerte. ... Kom til Gud med en sønderknust og angrende ånd, og du vil få medfølelse med dine søsken. Da vil du være rede til å føye kjærlighet til alle til din søskenkjærlighet. …

 Dette vil føre himmelen nærmere. Vi kan ha Guds fred og trøst når vi gjør dette. Disse skrittene vil føre oss inn i himmelens harmoni.

 

5. Apr. - Jeg har Guds nåde på min side

 Men ved Guds nåde er jeg det jeg er, og hans nåde mot meg har ikke vært forgjeves. For jeg har arbeidet mer enn noen av dem det vil si ikke jeg, men Guds nåde som er med meg. 1 Kor 15:10
 Det finnes dem som forsøker å klatre oppover stigen for kristen vekst, men underveis begynner å stole på menneskelig kraft. Snart mister de Jesus av syne, han som er troens opphavsmann og fullender, og da er de dømt til å mislykkes. De taper alt de har vunnet. Virkelig sørgelig er tilstanden hos dem som blir trøtte på veien og lar sjelefienden berøve dem de kristelige dyder.

 Guds kjærlighet i sjelen vil virke direkte inn på livet og vil gi sunn aktivitet til både forstanden og følelseslivet. Et Guds barn vil ikke slå seg til ro uten Kristi rettferdighet og livgivende kraft. Nar man oppdager en svakhet i sin karakter, er det ikke nok til stadighet å bekjenne den; man må gå målbevisst til verks og legge vinn på å seire over sine feil. Det gjør man ved å styrke de motsatte sider av sin karakter. Guds barn vil ikke rykke tilbake for denne oppgaven fordi den er krevende. Vi må ikke gi opp, men det forventes ikke at vi skal kjempe i egen kraft: Gud venter på at vi skal be om hans hjelp. Alle som oppriktig kjemper for å seire over selvet, vll gripe løftet: "Min nåde er nok for deg."

 Sjelen oppøves gjennom egeninnsats som er forbundet med bønnens kraft. Dag for dag formes karakteren etter Kristi bilde. ... Det kan koste oss stor kamp å seire over vaner som vi lenge har degget for, men ved Kristi nåde kan vi seire. ...

 Hvis vi er lydhøre for Guds Ånd, vil vi gå frem i nåde og Guds herlighet inntil vi mottar udødelighetens gave som kronen på verket.

 

6. Apr. - Hans uendelig rike nåde

 Men Gud er rik på miskunn. Fordi han elsket oss med så stor en kjærlighet, gjorde han oss levende med Kristus. .,. I Kristus Jesus har han reist oss opp fra døden sammen med ham og satt oss i himmelen med ham. Slik ville han i de kommende tider vise sin uendelig rike nåde og sin godhet mot oss i Kristus Jesus. Ef 2,4-7
 Vi ville aldri ha lært hva dette ordet "nåde" betyr hvis vi ikke hadde falt i synd. Gud elsker englene, som er syndfrie og gjørdet han vil og oppfyller alle hans befalinger, men han gir dem ikke nåde. Disse himmelske skapningene har ingen erfaring med nåden. De har aldri hatt bruk for den for de har ikke syndet. Nå den er en egenskap ved Gud som han viser overfor mennesket, som ikke har fortjent det. Vi søkte den ikke, men den har lett etter oss. Gud fryder seg over å gi denne nåden til alle som hungrer etter den, ikke fordi vi er verd den, men fordi vi er helt uverdige. Det er vårt behov som gir oss forvissning om at vi vil få denne gaven.

 Men Gud bruker ikke sin nåde til å avskaffe loven eller erstatte den. "For sin rettferds, skyld ville Herren gjøre loven stor og herlig" (Jes 42,21). Hans lov er sannhet. …

 Guds nåde og hans rikes lover i fullkommen harmoni. Hans nåde gjør at vi kan komme frem for ham i tro. Når vi tar imot den og lar den bli en virksom kraft i vårt liv, bekrefter vi lovens gyldighet. Vi opphøyer loven og gjør den stor og herlig når vi lever etter dens livgivende prinsipper. ...

 Hvordan kan vi vitne for Gud? ... Ved en ren og helhjertet lydighet mot Guds lov. Hvis vi gir ham lov til det, vil han åpenbare seg i vårt liv, og vi blir vitner om frelsens makt, både for himmelen og en fallen verden som blåser av Guds lov.

 Det er bare en makt som kan forme oss etter Kristi bilde og gjøre oss faste og urokkelige. Det er Guds nåde som kommer til oss ved lydighet mot Guds lov.

 

7. Apr. - Jeg må vokse i nåde

 Dere skal vokse i nåden og i kjennskap til var Herre og frelser Jesus Kristus. 2 Pet 3,18
 Gud vil at alle mennesker skal gjøre god bruk av det himmelen har gitt dem og bli stadig dyktigere i sitt arbeid for ham. Alt er lap til rette for stadig vekst i vår fromhet, renhet og kjærlighet, sa vare talenter kan fordobles og våre evner utvide seg i tjenesten for ens guddommelige Mester. Men selv om det er lagt til rette for slik vekst, så er det mange bekjennende kristne som ikke viser en vekst som vitner om sannhetens helliggjørende kraft over livet og karakteren. Når vi først tar imot Jesus i vårt hjerte, er vi som barn i troen, men vi må ikke forbli barn i vår kristne erfaring. Vi skal vokse i nåden og i kjennskap til vår Herre og frelser Jesus Kristus, inntil vi alle nar frem til enheten i troen på Guds Sønn og kjennskap til ham, og vi når vår fulle vekst i ham. Vi skal gå frem, vinne nye og dyrebare erfaringer i troen, vokse i tro og tillit og kjærlighet fordi vi kjenner Gud og Jesus Kristus som han sendte til oss.

 Forvandlingen fra ugudelighet til hellighet er en prosess som foregår uten stopp. Gud arbeider hver eneste dag for å helliggjøre. Her må menneskene samarbeide med ham og iherdig gjøre sitt for å fremelske riktige vaner. De må føye nåde til nåde. Når de bruker addisjon, anvender Gud multiplikasjon. Frelseren står alltid klar til å besvare bønner fra et botferdig hjerte. De trofaste mottar hans nåde og fred i rikt mål. Villig velsigner han dem i kampen motodet onde som omgir dem. ... Vi har et strålende håp når vi i tro gar frem mot den kristne modenhets høyder!

 

8. Apr. - Vekst i nåden begynner i hjemmet

 Herren gir nåde og ære. Den som er redelig i sin ferd, nekter han ikke noe godt. Sal 84,12
 Det er mange som ikke vokser i nåden fordi de ikke lever som kristne hjemme.

 Alle i familien må vise at de stadig mottar kraft fra Kristus. De må forbedre alle sine vaner og handlinger og slik vise at de hele tiden er opptatt av hva det vil si å være en kristen.

 De som er kristne i hjemmet, vil være kristne både i menighet en og ellers i hverdagen.

 Nåden trives bare i hjerter som stadig blir bearbeidet for åmotta sannhetens dyrebare såkorn. Syndens torner klarer seg i et hvilket som helst jordsmonn. De trenger ingen pleie. Men nåden må pleies med stor omhu. Torner og tistler står alltid klar til å skyte opp. Så arbeidet med å luke dem bort lar seg aldri avslutte.

 Det som vil gjøre karakteren vakker og tiltalende i hjemmet, vil også gjøre den vakker i himmelens saler.Skal du være... et lys for verden, så må lyset skinne hjemme hos deg selv. Her må du kunne være et eksempel på Kristi nåde, være elskelig, tålmodig, vennlig, men fast. ... Du må hele tiden søke å gi sinn og sjel den høyeste dannelse. ... Som et ydmykt Guds barn må du lære i Kristi skole. Søk alltid å utvikle dine krefter så du kan gjøre en fullendt og grundig tjeneste hjemme, både i det du sier og gjør. ... La lyset fra himmelens nåde gjennomstrømme din personlighet slik at ditt hjem blir fylt av lys.

 Din kristentro kan måles ut fra ditt liv i hjemmet. Den som har Kristi nåde, kan gjøre hjemmet til et lykkelig sted, fullt av fred og ro.

 

9. Apr. - Slik vokser man i nåde

 Og Gud er mektig til å gi dere all sin gave i rikt mål så dere alltid og under alle forhold har det dere trenger ja, har overflod til all god gjerning. For det står skrevet: Han strødde ut og gav til de fattige, hans rettferd skal alltid vare. 2 Kor 9,8-9
 Mange lengter å etter i vokse i nåden. De ber om det og blir overrasket når de ikke får svar på sine bønner. Herren har gitt dem et .oppdrag som vil gi dem vekst. Hva nytter det å be når det er arbelde man skal? Spørsmålet er: Arbeider du for å frelse sjeler som Kristus døde for? Åndelig vekst avhenger av at man gir til andre det lyset man har mottatt fra Gud. Dine beste tankeevner må brukes slik at du aktivt går inn for å gjøre godt - og bare godt - både hjemme, i menigheten og ute blant dine naboer.

 I stedet for å engste deg over at du ikke vokser i nåden, bør du bare gjøre enhver plikt som melder seg, ta inn over deg en byrde for sjeler og få alle midler i bruk for å frelse de fortapte. V:er vennlig og høflig, vis medlidenhet, tal ydmykt om det salige håp, tal om Jesu kjærlighet, hans godhet, nåde og rettferdighet, og slutt å bekymre deg for om du vokser. Planters vekst er ikke resultatet av en bevisst prosess. ... Planten bekymrer seg ikke hele tiden over sin vekst. Den vokser ganske enkelt under Guds oppsyn.

 Vi kan bare vokse når vi oppriktig gjør det som Kristus har bedt oss om, når vi etter beste evne hjelper dem som trenger den støtte? Vi kan gl dem og er til velsignelse for dem. ... Kristne som hele tiden vokser i alvor, iver og kjærlighet - slike kristne faller ikke fra. De vokser i visdom [og] evne til å arbeide. De ser ut tIl å forsta de største planer. De er rede til å ta på seg de mest spennende oppgaver, og de har ikke tid til latskap. Stillstand har Ingen plass hos dem.

 Nådens skattkammer er uendelig stort.

 

10. Apr. - Den kristnes sti fører til himmelen

 Rettferdiges sti er som morgenens lysskjær, det vokser til det blir høylys dag. Ord 4,18
 De unge kan daglig motta nåde fra Kristus og oppdage at deres lys skinner stadig klarere mens de går på hellighetens vei. ...

 Vekst i nåden vil ikke gjøre deg stolt, selvsikker og brautende. I stedet vil du se hvor liten du er, at du er helt avhengig av Herren. Den som vokser i nåden, vil alltid ha blikket festet på himmelen og ta imot klarere lys over evangeliets tilstrekkelighet.

 De unge kan være fri i Kristus. De kan være lysets barn i stedet for mørkets barn. Gud kaller alle unge menn og kvinner til å vende seg bort fra alle onde vaner, vise iver i sitt arbeid, være glødende i ånden og tjene Herren. Jesus vil hjelpe dere slik at dere ikke trenger å forbli uvirksomme og uten å gjøre noe forsøk på å rette opp deres feil og bedre deres oppførsel. Deres bønners oppriktighet vil vise seg av den innsatsen dere legger for dagen for å rette dere etter alle Guds bud. Bruk deres forstand og gjør dere fri fra onde vaner og dårlige kontakter i tillit til at Herren vil fornye deres hjerte ved sin Ånds kraft. ...

 Dere må ikke unnskylde dårlige karaktertrekk hos dere selv, men seire over dem ved Kristi nåde. Kjemp mot de syndige lyst ene som Guds ord fordømmer, for når dere gir etter for dem, er det en selvfornedring. Vend om fra synden mens nådens milde stemme kaller på dere, for dette er det første skrittet i den edleste innsats dere kan gjøre. Kjemp for seier med all den kraft som Gud har gitt dere.

 De rettferdiges sti går fremad, fra kraft til kraft, fra nåde til nåde og fra herlighet til herlighet. Guds lys vil skinne stadig klarere for oss, i takt med vår vandring fremad, og sette oss i stand til å klare de oppgaver og kriser som ligger foran.

 

11. Apr. - Å Gud! Hjelp meg høyere opp

 Hør mitt klagerop, Gud, lytt til min bønn! Fra jordens ende roper jeg til deg, for mitt hjertes kraft blir borte. Før meg opp på et fjell som er for høyt for meg. For du har vært min tilflukt, et tårn til vern mot fienden. Sal 61,2-4
 Har du noen gang sett en hauk jakte på en stakkars due? Instinktet har lært duen at hauken må stige høyere enn sitt offer for å fange det. Så duen flyr høyere og høyere opp under himmelen mens hauken jakter på den i et forsøk på å få overtaket. Men til ingen nytte. Duen er trygg så lenge den ikke lar noe hindre dens flukt eller føre den mot jorden, men nøler den og flyr lavere, vil dens årvåkne fiende slå ned på den. Gang på gang har vi stått nesten målløse og sett på dette skue og håpet at den lille duen skulle klare seg. Det ville være så trist å se den bli haukens offer!

 Vi står foran en krig - en livslang krig mot Satan og hans utspekulerte fristelser. Fienden vil bruke alle sine overtalelser og bedrag for å fange sjelen i sitt nett, og for å vinne livets krone, må vi legge for dagen både alvor og utholdenhet. Vi må ikke legge vekk rustningen og forlate slagmarken før vi har vunnet seier i Kristi navn.

 Vi er trygge så lenge vi holder blikket festet på ham som er troens opphavsmann og fullender. Men vårt sinn må stå til det som er der oppe, ikke det som er på jorden. Ved tro må vi hele tiden tilegne oss mer av Kristi nåde. Ved daglig å betrakte hans storhet, må vi bli stadig mer lik hans herlige bilde. Når vi slik lever i samfunn med himmelen, vil Satan forgjeves legge sine garn for oss. 

12.Apr. - Opphavet til visdom

 Frykt for Herren er opphav til visdom, å kjenne Den Hellige er forstand. Ord 9,10
 Jesus var den største læreren verden noen gang har sett. Han gav mennesket kunnskap direkte fra himmelen. De lærdommene han har gitt oss er det vi trenger både nå og for vårt fremtige liv. Han viser oss livets sanne mål og hvordan vi kan oppnå dem.

 I Kristi skole blir man aldri utlært. Her er det bade gamle og unge elever. De som følger den guddommehge lærerens undervisning, går hele tiden frem i visdom, dannelse og høysinn, og slik blir de skikket til den høyere skolen der fremgangen skal fortsette gjennom evigheten.

 Den uendelige visdom legger frem for oss livets store lekser, undervisning i plikttroskap og lykke. Dette er ikke alltid så lett å lære, men uten disse leksene vil vi ikke fa noen reell fremgang. De kan komme til å koste oss både slit og tårer, faktisk også sjelekval, men vi må ikke snuble eller bli trette. Omsider skal vi få høre Mesterens rop: "Kom hit, barn."...

 Alle de evner og egenskaper som skaperen har utstyrt sine barn med, skal brukes til hans ære, og i slike anstrengelser finner mennesket sin reneste, helligste og største lykke. Religiøse prinsipper må jo stå høyest men ethvert skritt som tas for å tilegne seg kunnskap eller fremme tankeevnen, er et skritt på veien mot en tilpasning av det menneskelige til det guddommehge, det begrensede til det uenelige.

 Dersom de unge bare ville lære av den læreren himmelen sendte, . . . så ville de lære av egen erfaring at Herrens frykt virkelig er begynnelsen til visdom. Når de slik har lagt en sikker grunnvoll, vil de . . . . gjøre best bruk av alle fortrinn og muligheter og kan nå uante intellektuelle høyder.

 

13. Apr. - Visdommen gir liv

 Å være i visdommens skygge er som å være beskyttet av penger, og fordelen med kunnskap er at visdom holder sin mann i live. Fork 7,12
 Bibelen peker på frelsens vei og viser oss veien til et høyere og bedre liv.

 Når man vender seg bort fra Guds ord og livnærer seg på skriftene til mennesker som ikke er inspirert, skrumper sinnet inn og blir mindre verd. Det får ikke i kontakt med den evige sannhets dype og omfattende prinsipper. ...

 Alle lærere og foreldre bør se det som sin oppgave å få barnas og de unges sinn til å feste seg ved det inspirerte ords store sannheter. Dette er den utdanningen som er helt nødvendig både for dette livet og det neste. Og la ingen tro at dette vil være til hinder for studiet av vitenskapelige fag eller senke kvaliteten på under visningen. Kunnskapen om Gud er høy som himmelen og vid som universet. Ingentmg er så egnet til å foredle og stimulere tankene som studlet av de støre emnene som omfatter vårt evige liv. La de unge fa bryte seg på disse gudgitte sannhetene, og deres sinn vil vokse og bh sterke. Det vil gi enhver elev som lever etter ordet et større tankefelt og et vell av kunnskap som aldri forgår.

 Det er bare i .Guds ord vi finner en pålitelig beretning om skapelsen. ... Her finner vi menneskehetens historie fremstilt uten innslag av fordom eller menneskelig stolthet. ... Her kan vi samtale med patriarker og profeter og lytte til Den evige når han taler til mennesken. Her møter vi himmelens majestet idet han steg ned for å ta vår plass og kjempe alene mot mørkets krefter og vinne seler på våre vegne. Når slike emner granskes i ærbødighet, vil de mildne, rense og høyne hjertet og samtidig gi tanken ny kraft og styrke.

 

14. Apr. - Slik vinner man forstand

 Ja, bare kall på forstanden, og rop med høy røst etter innsikt. Let etter den som om det var sølv, grundig som når en graver etter skatter. Da skal du skjønne hva gudsfrykt er, og vinne kjennskap til Gud. Ord 2,3-5
 Ingen må tro at de ikke kan lære mer. Man kan lodde dybdene i menneskets forstand, og man kan tilegne seg mennekelige forfatteres verker, men selv den høyeste, videste og dypeste tankeflukt kan ikke fatte Gud. Det ligger en uendelighet enfor alt det vi kan begripe. Vi har bare sett glimt av Guds rlighet og av kunnskapens og visdommens uendelighet. Det r som om vi har arbeidet på overflaten aven gruve der rike å er av gullligger under bakken og er lønn for strevet hvis an graver etter den. Sjakten må trenge stadig dypere ned i gruven, og lønnen vil bli herlige rikdommer. En riktig tro vil føre til at guddommelige kunnskaper blir menneskers kunnskaper.

 Ingen kan granske Skriften i Kristi Ånd uten å få lønn for det. Når mennesket er villig til å ta imot lærdom som et lite barn, når det gir seg helt over til Kristus, vil det finne sannheten i hans ord. De som vil være lydige, vil forstå planen for Guds styre. Den himmelske verden vil åpne nådens herlige skattkammer for den som vil finne ut mer. Menneskene ville bli helt annerledes enn de nå er, for når de utforsker sannhetens skatter, blir de høynet. Frelsens mysterium, inkarnasjonen og forsoningen, ville ikke som nå være vage og uklare sannheter. De ville bli både bedre forstått og høyere verdsatt. ...

 Erfaringsmessig kjennskap til Gud og Kristus forvandler oss til Guds bilde. Vi får herredømme over oss selv, og alle tanker og lyster tas til fange under sinnets høyere krefter. Hver den som tar imot denne kunnskapen, blir et Guds barn og himmelens arving. Den lar mennesket ha samfunn med Den uendeliges sinn og åpner universets rike skattkammer.

 

15. Apr. - Ta vare på klokskap og omtanke

 Ta vare på klokskap og omtanke, og slipp dem ikke av syne, min sønn! Da blir de til liv for deg, et vakkert kjede om din hals. Da kan du vandre trygt på din vei og ikke støte foten mot noe. Ord 3,21-23
 Som små barn skal vi sitte ved Kristi føtter og lære av ham hvordan vi kan ha fremgang i vårt arbeid. Vi må be Gud om sunn dømmekraft og lys vi kan gi til andre. Vi trenger erfaringsbasert kunnskap. Vi bør ikke la det gå en eneste dag uten at vi har fremgang i kunnskap om timelige og åndelige ting. Vi må ikke sette ned noen merkestake som vi ikke er villige til å flytte lenger frem, nærmere den høyden vi håper å nå. Den høyeste utdanning består i å trene sinnet til å gjøre daglige fremskritt. Når dagen er slutt, bør vi være en dagsreise nærmere seiervinnerens belønning. Dag for dag skal vi forstå mer. Dag for dag skal vi nå konklusjoner som vil gi en rik lønn i dette livet og i det neste. Når vi daglig ser hen til Jesus i stedet for å se på det vi selv har gjort, vil vi ha avgjort fremgang i både timelig og åndelig kunnskap.

 Alle tings ende er nær forstående. Vi må ikke la det vi har gjort, få sette punktum for vårt arbeid. Frelsens opphavsmann sier: "Gå fremad. Natten kommer, da ingen kan arbeide." Vi må stadig styrke vår brukbarhet. Vårt liv må alltid være under Kristi makt. Vi må sørge for at vår lampe brenner klart. ...

 Til alle tider har Gud gitt mennesker åpenbaringer slik at han kan fullføre sin plan om å gi sinnet gradvis større klarhet om nådens læresetninger. Hans måte å gi oss sannheten på er beskrev et med ordene: "Han kommer like visst som lyset om morgenen" (Hos 6,3). Den som sørger for å være der Gud kan opplyse ham, går så å si frem fra morgentimenes halvmørke til den høylyse dag.

 

16. Apr. - Visdommen og mitt arbeid

  [Jeg har] fylt ham med ånd fra Gud, med visdom, innsikt og kunnskap og med evne til alle slags håndverk. 2 Mos 31,3
 Du behøver ikke å dra til verdens ende for å finne. visdom, for Gud er jo nær. ... Han lengter bare etter at du i tro skal strekke deg ut mot ham. Han lengter etter at du skal vente jeg store ting av ham. Han lengter etter å gi deg forstand på bade åndelige og timelige ting. Han kan skjerpe intellektet.. Han kan gi deg takt og dyktighet. Bruk dine evner, be Gud om visdom, og han vil gi deg det.

 Alle som hele tiden overlater sin vilje til Gud og er villige til å bli undervist av ham, får løfte om stadig klarere innsikt i åndelige ting. Gud setter ingen grense for deres fremgang som er "fylt av kunnskap om Guds vilje og ... all den visdom og innsikt som Ånden gir" (Kol 1,9).

 De som setter sin lit til at Gud vil være deres dyktighet, vil innse sin egen svakhet, og Herren gir dem del i sin visdom. De vokser i kunnskap og kløkt når de dag for dag setter sin lit til Gud og ydmykt og helhjertet følger hans vilje med den største rettskaffenhet. Ved villig lydighet viser de at de akter og ærer Gud, og han ærer dem.

 Daniels tilfelle viser at Herren alltid er villig til å lytte til de angrendes bønner, og når vi søker ham av hele vårt hjerte, vil han svare våre bønner. Her ser vi hvor Daniel fant sin dyktighet og forstand, og hvis vi bare vil be Gud om visdom, så vil vi kunne bli velsignet med økt dyktighet og med kraft fra himmelen.

 

17. Apr. - Visdom i min omgang med andre

 Er noen av dere vis og forstandig? Da må han vise det i gjerning, i et rett liv preget av den ydmykhet som visdommen gir. Jak 3,13
 Tenk så mange synder en slik gjennomført handlemåte ville forhindre! Tenk så mange sjeler det ville få bort fra krokveier og inn på rettferdighetens veier. Ved et ryddig liv og gudfryktig tale skal Guds folk vise kraften i de store sannhetene som han har gitt dem. ...

 Det blir dratt en kontrast mellom dem som mener seg å være kloke og dem som Gud har gitt visdom fordi de ikke vil bruke sine krefter til å skade eller ødelegge. En mann kan bruke fine talemåder, men hvis hans liv ikke vitner om gode gjerninger, er hans visdom rent menneskelig. Ekte visdom er gjennomsyret av mildhet, nåde og kjærlighet. De verdslige tiltak som folk kaller visdom, blir av Gud kalt uforstand. Mange i kirken har spilt åndelig fallitt fordi de har slått seg til tåls med denne visdommen. De har mistet muligheten til å motta kunnskap og bruke den rett fordi de ikke har innsett at Kristi dyktighet må til om man skal lykkes i tjenesten som Guds forvalter, en som viselig kan handle med det han er blitt betrodd. De har aldri skaffet seg himmelens verdier, og deres varer har hele tiden falt i kurs.

 Det er ikke nok å sitte med kunnskap. Vi må ha evnen til å bruke den rett. Gud oppfordrer oss til å tale godt, uten grovheter og stolthet. Si ikke et eneste stolt ord, og gi ingen skarpe befalinger, for slikt volder strid. Tal i stedet ord som gir lys og kunnskap, ord som opplyser, leger og bygger opp. Man viser at man har sann visdom når man bruker sine talegaver til å skape musikk i sjelen hos dem som forsøker å utføre sine oppgaver og trenger oppmuntring.

 Når hjertet er rent, veller visdommens rike skatter frem.

 

18. Apr. - Naturen - nøkkelen til Guds ords skattkammer

 Stans og legg merke til Guds under! ... et underverk av ham som vet alt. Job 37,14-16
 Hele naturen er slik skapt at den tolker det som har med Gud å gjøre. For Adam og Eva i Edens hage var naturen full av Guds kunnskap og myldret av guddommelig lærdom. Den talte til deres lydhøre sinn med visdommens røst. Visdommen talte til øyet og ble mottatt i hjertet, for de hadde samfunn med Gud i hans skaperverk. ... I naturen har Gud gitt menneskene nøkkelen til hans ords skatt kammer. Det synlige vitner om det usynlige; vi forstår Guds visdom, evige sannheter og endeløse nåde av det som Gud har skapt.

 Adam og Eva ble undervist fra naturens lærebok, Moses sporet Guds håndskrift i Arabias sletter og fjell, og som barn studerte Jesus åsene rundt Nasaret. Slik kan også barna i vår tid lære av Gud. ... I alt på jorden, fra de stolteste trær til lavet som klynger seg til fjellet, fra havets uendelighet til det minste blåskjell, har de mulighet til å se Guds bilda og påskrift.

 Her er de mysteriene som vil styrke det sinnet som gransker dem. ... Alle kan finne emner for undersøkelser i ... gresstråene som dekker jorden med sitt silkebløte, grønne teppe, plantene og blomstene, ... de storslåtte fjellene, granittklippene, ... de kjærkomne juvelene som opplyser himmelen og forskjønner nattehimmelen, sollysets uuttømmelige rikdom, månens høytidelige skjønnhet, vinterens kulde, sommerens hete, de skiftende årstidene som stadig vender tilbake i fullkommen orden og harmoni, styrt aven uendelig kraft. Her finner vi emner som krever dype tanker og tøyer fantasien.

 

19. Apr. - Han forøker mine talenter

 Hans herre svarte: Bra, du gode og tro tjener! Du har vært tro i lite, jeg vil sette deg over mye. Kom inn til gleden hos din herre! Matt 25,21
 Gud har gitt oss talenter som vi skal bruke for ham. Den ene gir han fem talenter, en annen to og en tredje en talent. Den som bare har fått en talent må ikke tenke på å gjemme den for Gud. Herren vet hvor den er stukket unna. Han vet at det ikke utretter noe for ham. Når Herren kommer, vil han spørre sine tjenere: "Hva har dere gjort med de talentene jeg gav dere? Og den som hadde fått fem og den som hadde fått to, forteller ham at de har fordoblet sine talenter. Da vil han si til dem: "Det er bra, du gode og tro tjener! Du har vært tro i lite, jeg vil sette deg over mye. Kom inn til gleden hos din herre!" (Matt 25,21). Dette vil han også si til ham som har forvaltet sin ene talent godt. ...

 Til den som kun har en talent vil jeg si: Er du klar over at din ene talent, om du bruker den rett og forvalter den godt, vil tilføre Herren hundre talenter? Du funderer kanskje på hvordan det kan gå til. Bruk din talent slik at ett menneske med forstand blir omvendt, en person innser hva Gud betyr for ham og hva han bør være for Gud. La dette mennesket stille seg på Guds side, og når han formidler lyset til andre, vil det føre mange mennesker til Frelseren. Ved rett bruk aven talent kan hundre sjeler få del i sannheten. Det er ikke de som har fått det største antallet talenter som får høre Herrens "bra", men de som i oppriktig troskap har brukt sine gaver for Mesteren. ...

 Et stort verk står igjen i verden, og vi er ansvarlige for hver lys stråle som skinner på vår sti. Gi dette lyset videre, og du vil få mer lys som du kan gi videre. Store velsignelser blir dem til del som bruker sine talenter rett.

 

20. Apr. - Talens talent

 Tal alltid vennlige ord, men la dem ha salt og kraft, så dere vet hvordan dere skal svare hver enkelt. Kol 4,6
 Stemmen er et betrodd talent, og den bør brukes til å hjelpe og oppmuntre og styrke vår neste. Hvis foreldre vil deres tale holde seg til Herrens vei og gjøre rett og riktig, så vil deres tale ... være sunn, ren og oppbyggelig. Både hjemme og ute vil deres ord være velvalgte.

 Den aller beste trening for stemmen får vi i hjemmet. Legg alltid vinn på ikke å irritere, men å utvikle en stemme som er mild, klar og tydelig. ... Mødre bør selv gjøre som Kristus og tale ømt og kjærlig i hjemmet.

 Den rette oppøveIse og bruk av stemmen er viktig for alt kristent arbeid og omfatter både hjemmet og all vår omgang med hverandre. Vi bør venne oss til å tale med et behagelig tonefall, benytte et rent og korrekt språk og ord som er vennlige og høflige. Vennlige ord er som dugg og milde regnskurer for sinnet. Skriften sier at Jesu hjerte strømmet over av gode ord, sa han skulle kunne "styrke den trette" (Jes 50,4). Og Herren sier til oss: "Tal alltid vennlige ord," "så det kan bli til velsignelse for dem som hører på" (Kol 4,6; Ef 4,29). Følger vi Kristi eksempel i å gjøre godt, vil hjerter åpne seg for oss slik de åpnet seg for ham.

 Ikke plutselig, men med takt som er født av Guds kjærlighet, kan vi fortelle om ham som "skiller seg ut blant ti tusen" og vise at "alt ved ham er tiltrekkende" (Høys 5,10.16). Det finnes ikke noe mer opphøyd emne enn dette som vi kan vie våre talegaver til.

 Rettferdige ord og handlinger har større innflytelse til det gode enn all verdens prekener.

 

21. Apr. - Tidens talent

 Pass derfor nøye på hvordan dere lever, ikke som tåpelige mennesker, men som kloke, så dere kjøper den rette tid, for dagene er onde. Ef 5,15-16
 Gud gir ikke mennesker talenter for at disse skal ligge uvirksomme eller tilfredsstille ens egen nytelses syke, men for at de skal bli brukt til å velsigne andre. Gud gir oss tidens gave for at vi skal fremme hans ære. Når vi bruker tiden til egne fornøyelser, er disse timene tapt for all evighet.

 Vår tid tilhører Gud. Hvert øyeblikk er hans, og det er vårt store ansvar å utnytte tiden til hans ære. Ikke noe talent skal vi måtte gjøre nøyere regnskap for enn tiden.

 Det lar seg ikke gjøre å beregne tidens verdi. Jesus så på hvert øyeblikk som verdifullt, og det er slik også vi må se det. Livet er for kort til at vi kan la det smuldre bort. Vi har bare en kort prøvetid til å forberede oss for evigheten. ...

 Vi har så vidt begynt å leve når vi begynner å dø, og all verdens uavlatelige strev ender i ingenting hvis vi ikke tilegner oss sann kunnskap om det evige liv. Den som innser at tiden er den anledningen en får, vil gjøre seg rede til å innta sin himmelske bolig og det evige liv. Da er man ikke født forgjeves. ...

 Livet er for viktig til at vi skal fylle det med verdslige anliggender, og uavlatelig være opptatt av våre bekymringer for ting som betyr forsvinnende lite sammenlignet med våre evige interesser. Men likevel har Gud kalt oss til å tjene ham i livets verdslige sysler. Flid her er en del av vårt kristenliv, like fullt som våre andaktsstunder er det. Bibelen er ingen tilhenger av latskap. Det er den største forbannelsen i vår verden. Alle som virkelig er omvendt, vil være flittige arbeidere.

 Øyeblikkene bærer i seg evige følger. 

22. Apr. - Pengenes talent

 Men det sier jeg: Den som sår sparsomt, skal høste sparsomt, og den som sår rikelig, skal høste med rik velsignelse. Enhver skal gi som han har bestemt seg til, ikke med ulyst eller av tvang, for Gud elsker en glad giver. 2 Kor 9,6-7
 I ligneIsen om talentene møter vi to grupper. Den ene svarer til den flittige tjeneren, og den andre til den onde og late tjeneren. Begge var blitt betrodd sin herres midler. Den ene var arbeidsom og gjorde sitt beste for å bruke midlene til glede og velsignelse for andre. Han lever ikke bare for seg selv så han utelukkende tilfredsstiller egne lyster og lever for selskaper og forlysteIser, på jakt etter å tilfredsstille kjødets lyst, som om dette var meningen med livet. Nei, han er nøktern og vet at hans liv i troen er kort.

 Det er Gud som gir menneskene styrke til å samle rikdom, og han har gitt dem denne gaven, ikke som en mulighet til å tilfredsstille seg selv, men som et middel til å gi Gud igjen det som er hans eget. Når dette er motivet, er det ikke synd å skaffe seg midler. Man kan tjene penger ved å arbeide. Alle unge bør læres opp til vanemessig flid. Bibelen fordømmer ingen fordi de er rike, så fremt de har skaffet seg rikdommen på hederlig vis. ... Rikdom vil vise seg å være en velsignelse dersom vi betrakter den som noe som tilhører Herren, dersom vi tar imot den med takknemlighet, og med takknemlighet gir den tilbake til giveren.

 Penger er av stor verdi, for de kan utrette mye godt. Guds barn kan omsette dem i mat til de sultne, drikke til de tørste, og klær til de nakne. De er et forsvar for de undertrykte, og de kan hjelpe de syke. Men pengene som sådan er ikke mer verd enn sand. De blir først verdifulle når de brukes til å sørge for det man trenger i livet og til å velsigne andre og fremme Kristi sak.

 

23. Apr. - Krefter er en talent

 Den vise mann har styrke, den kyndige øker sin makt. Ord 24,5
 Vi skal ikke bare elske Gud av hele vårt hjerte, sinn og sjel, men av all vår makt. Dette innebærer full og forstandig bruk av våre fysiske krefter. ...

 Det var Kristus som planla ... alle enkelthetene da Salomos tempel skulle bygges. Han som i sitt liv på jorden arbeidet som tømmermann i Nasaret, var identisk med den himmelske arkitekten som laget planene til den bygningen der hans navn skulle æres. . . . .

 Alle virkelige oppfinnelser og forbedringer har sitt opphav i hans underfulle råd og store visdom. Legens fine håndlag, den måten han behersker sine nerver og muskler på, hans fagkunnskap om menneskekroppen - alt dette er Guds visdom og skal brukes til å hjelpe dem som lider. Både snekkerens dyktighet med hammeren og den kraften smeden treffer ambolten med, kommer fra Gud. Han har utstyrt oss med våre talenter, og han forventer at vi skal søke råd hos ham. ...

 Bibelens prinsipper må veves inn i alt vi sier og foretar oss. ... De må være forent i alle menneskets gjøremål, i mekanikk og landbruk, handel og vitenskap. ... Det er like viktig å gjøre Guds vilje når man reiser en bygning som når man tar del i en gudstjeneste. ...

 Vi får vite om Daniel at til tross for grundige undersøkelser, var man ikke i stand til å finne noen grunn til å klage på ham eller noe galt å si om ham. Han er et eksempel på hva man kan utrette når man overgir alle sine krefter - både kroppen og hjernen, hjertet og livet, til tjenesten for Gud.

 

24. Apr. - Gud gir meg kraft til å gjøre det gode

 Den som gjør det gode, er av Gud. 3 Joh 11
 Det er mangt de unge kan gjøre for å få de talentene Gud har gitt dem til å yngle og styrke Guds verk, ikke til egen fornøyelse, men til Guds ære. Han som var himmelens majestet og hellighetens konge la dette bort og kom til vår verden så han kunne høyne mennesket og foredle dets karakter. ... Vi leser at "han gikk omkring overalt og gjorde vel" (Apg 10,38). ...

 Han har en vingård der alle kan få gjøre en innsats. Overalt er det mennesker som lider og trenger hjelp. De studerende kan nå hjerter ved å tale et ord i rette tid og hjelpe dem som trenger hjelp med litt fysisk arbeid. Ingen av dere vil synke i aktelse av det, men det vil gi dere en visshet om at Gud verdsetter det dere gjør. Da overlater dere de pengene dere er blitt betrodd til dem som driver med utlån, og de vil gi igjen med renter. ...

 Vi plikter alltid å gjøre godt med de fysiske og mentale krefter Gud har gitt de unge, så de kan være til glede for andre og lette deres arbeid, trøste de sørgende, oppmuntre de nedbrutte, tale trøstens ord til dem som ikke øyner noe håp, vende elevenes tanker fra lek og svir som ofte ender i skam og vanære for ellers ordentlige menn og kvinner. Herren ønsker å høyne sinnet og gjøre oss til edlere og mer tjenlige redskaper for ham.

 Virkelige menn er villige til å gi avkall på sine egne ønsker til beste for andre, og de ofrer seg for de sønderknuste.

 Alle evner til å gjøre godt kommer fra Gud. ... Gud har æren for alt det kloke og gode mennesker gjør.

 

25. Apr. - Varme og vennlighet er kostelige talenter

 Elsk hverandre inderlig som søsken, sett de andre høyere enn dere selv. Rom 12,10
 Varme, vennlighet, gavmildhet og rask oppfatning av åndelige ting er verdifulle talenter som legger et tungt ansvar på våre skuldre. Alt dette må settes inn i tjenesten for Gud. Men det er her mange går seg vill. De slår seg til ro med at de har disse evnene og bruker dem ikke i tjenesten for andre. ... De som er hengivne og kjærlige plikter å bruke disse gavene for Gud, så de ikke bare tar seg av sine venner, men alle som trenger deres hjelp. Sosiale evner er talenter som må brukes til beste for alle dem vi kan nå. ...

 Talenter som blir brukt, mangedobles. Fremgang skyldes ikke tilfeldigheter eller "skjebnen". Nei, fremgangen et resultat av Guds styrelse, som belønner tro og skjønn, rettskaffenhet og utholdenhet. Gud vil at vi skal bruke alle våre evner, og gjør vi det, får vi enda større gaver å forvalte. Han utstyrer oss ikke på overnaturlig vis med de evnene vi mangler, men når vi bruker det vi har, arbeider han sammen med oss og forøker og styrker alle våre evner. For hvert helhjertet offer vi i oppriktighet gir i Mesterens tjeneste, vil våre krefter øke. ... Etter hvert som vi vokser i kjærlighet og lydighet mot Åndens tilskyndelser, vil vi kunne ta imot stadig mer av hans kraft og gjøre mer og bedre arbeid for Gud. Skjulte krefter vekkes til live, og slumrende evner får nytt liv. ...

 Når vi søker å vinne andre for Jesus og i vårt bønneliv viser en virkelig byrde for deres frelse, vil Guds nåde gi vårt hjerte nytt liv og glød, og hele vårt kristenliv vil bli mer virkelig, mer preget av alvor og bønn.

 

26. Apr. - Vær modig og sterk

 Vær bare modig og sterk, og legg vinn på å leve etter hele den loven som Moses, min tjener, bød deg å holde. Vik ikke av fra den, verken til høyre eller venstre, så skal du ha lykke med deg i all din ferd. Jos 1,7
 I beretningene om Josef og Daniel og hans venner ser vi hvordan sannhetens gylne lenke kan knytte de unge til Guds trone. Disse ungdommene lot seg ikke friste til å gi opp sin rettskafne ferd. De satte Guds gunst langt høyere enn fyrsters gunst og ros, og Gud elsket dem og holdt sin hånd over dem. På grunn av deres rettskafne troskap og faste beslutning om å ære Gud mer enn alle jordiske makter, ble de av Herren æret over alle andre. De ble æret av Herren, hærskarenes Gud, han som er mektigere enn alt han har skapt både i himmelen og på jorden. Disse ungdommene skammet seg ikke over å tone rent flagg. Selv ved kongens hoff vitnet deres ord, vaner og handlinger om deres tro på Herren, himmelens Gud. De ville ikke bøye kne for noen jordisk makt som søkte å svekke Guds ære. Gud gav dem kraft til å bekjenne at de var tro mot ham. ... Vær aldri redd for å tone rent flagg. Heis det høyt og la det vaie fritt og lett synlig for både mennesker og engler. Verden har rett til å vite akkurat hva man kan forvente av alle tenkende mennesker. De som i sitt liv står for sterke, rettskafne prinsipper, vil være en levende kraftkilde for sine omgivelser, og de vil påvirke andre med sin kristendom. Mange forstår ikke hvor stor innflytelse den enkelte har på godt og ondt. ...

 Din lykke, både i dette og ditt neste liv, i udødeligheten, avhenger av deg selv. ... Derfor er det viktig at vi alle tenker over hvordan vi påvirker andre mennesker. Vi er et skuespill for den evige verden og må bruke all vår flid på å overveie vår innflytelse.

 

27. Apr. - Vær et forbilde for andre troende

 Vær et forbilde for de troende i ord og livsførsel, i kjærlighet, tro og renhet. 1 Tim 4,12
 Hvert menneske vi kommer i kontakt med, blir, bevisst eller ubevisst, påvirket av denne atmosfæren som omgir oss. ...

 Våre ord, våre handlinger, vårt antrekk, vår oppførsel - ja, til og med ansiktsuttrykket - øver en bestemt innflytelse. ... Hver liten impuls som når frem til andre, er en sæd som vil gi sin høst. Den blir et ledd i den lange kjeden av menneskelige hendelser som får en rekkevidde vi ikke aner. Dersom vi med vårt eksempel hjelper andre til å utvikle gode prinsipper, styrker vi samtidig deres evne til å gjøre det som er godt. Og de øver så en lignende innflytelse på andre, disse på atter andre, og så videre i det uendelige. Takket være vår ubevisste innflytelse kan altså tusener bli velsignet.

 Kast en sten i vannet. En bølgering blir straks dannet, og bortenfor denne en ny ring, så en annen og atter en annen. Og etter hvert som ringene blir større, øker deres rekkevidde, inntil de når helt inn til stranden. Slik er det med vår innflytelse. Den virker på andre, til velsignelse eller forbannelse, langt ut over vår kunnskap eller kontroll. ...

 Og jo større våre innflytelsessfærer er, desto mer godt kan vi utrette. Tenk om alle som bekjenner seg til å tjene Gud, ville følge Kristi eksempel og sette lovens prinsipper ut i livet! Tenk om hver handling kunne bære vitnesbyrd om at de elsket Gud over alle ting og sin neste som seg selv! Da ville menigheten ha makt til å ryste verden.

 Hvis de unge setter seg høye idealer og legger for dagen en ren moral og faste prinsipper ledsaget av et forekommende vesen og sann kristen vennlighet, så har de en fullendt karakter som vinner innpass overalt, og de vil kunne påvirke andre til godhet, måtehold og rettferd. En slik karakter vil være av den største verdi for samfunnet og mer verdifull enn gull. Deres innflytelse favner både tid og evighet.

 

28. Apr. - Et forbilde for venner og ikke-troende

 Slik ble dere et forbilde for alle de troende i Makedonia og Akaia. For fra dere har Herrens ord fått lyde vidt utover. Ikke bare i Makedonia og Akaia, men alle steder har de hørt om deres tro på Gud, så vi ikke behøver å si noe. 1 Tess 1,7-8
 Hvis du kan påvirke en eneste sjel, må du huske at det blir glede i himmelen over den som vender om. ... Ved veloverveid innsats kan du bli det redskapet som fører den fortapte sauen tilbake til Jesu flokk. Du er kanskje ung, men du kan arbeide sammen med Kristus, og med hans ånd i hjertet kan du gjøre langt mer enn du nå tror er mulig.

 Hvis du viser Kristi eksempel, vil dette være en hjelp for mange, om du så ikke sier et ord. Tålmodig utholdenhet i å gjøre godt vil hjelpe andre til å slå inn på sannhets og rettferds vei. .., Sørg for at du begynner riktig, og hold så stillferdig samme kurs.

 Ditt faste forsett om å leve etter gode prinsipper vil påvirke andre til å vippe i riktig retning. Det finnes ingen grenser for alt det gode du kan utrette. Lar du Guds ord være rettesnoren for ditt liv og lever etter det slik at alle dine motiver og handlinger blir til velsignelse idet de settes inn på å oppfylle din plikt..., så vil du lykkes i dine anstrengelser.

 Unge som er helliget til Gud, er en mektig kraft for det gode. Eldre predikanter og lekmenn har ikke halvparten så stor innflytelse til det gode som de unge kan ha på andre unge hvis de har overgitt seg til Gud.

 Det stille vitnesbyrdet som går ut fra et sant, uegennyttig og gudhengivent liv, vil ha en nesten uimotståelig innflytelse.

 Den umiddelbare ubevisste innflytelsen av et hellig liv er kristendommens beste forsvar.

 

29. Apr. - Den saktmodige og milde Ånds påvirkning

 La ikke ytre stas, som frisyrer, gullkjeder og fine klær være det som pryder dere, men hjertet, det skjulte mennesket med sin milde og rolige ånd, som er uforgjengelig og dyrebar for Gud. 1 Pet 3,3-4
 Det er ikke ytre prakt, men den indre pryd apostelen peker på når han forteller om det som Gud setter høyt. Det ytre forgår. Men en saktmodig og stille ånd, en vakker og symmetrisk karakter, vil aldri forgå. Den er en udødelig pryd. Den sies å være dyrebar i hans øyne som har skapt alt det som er verdifullt, vakkert og herlig.

 Burde vi ikke vise iver etter å tilegne oss det som Gud setter høyere enn både "gullkjeder og fine klær"? Den indre skjønnhet, mildhetens nådegave, en ånd som er i harmoni med englene i himmelen, vil ikke tape sitt verd eller gjøre oss mindre tiltalende her i verden. Frelseren har advart oss mot å skryte av alt det vi eier, men ikke av livets nåde og naturlige skjønnhet.

 Selvfornektelse når det gjelder klær, er en del av vår kristenplikt. Å kle seg enkelt og la være å pynte seg med kostbarheter og smykker av enhver art er i tråd med vår tro.

 Det er av største betydning at vi ... både i liv og lære viser at vi former det som universets konge holder for å være av stor verdi. Gjør vi det, vil vi kunne ha en veldig innflytelse til det gode.

 Barn og unge som bruker tid og penger på utvendig prakt for å gjøre seg tiltrekkende, er på villspor. De må heller utvikle sann kristen høflighet og en edel sjel. ... Sinnets skjønnhet og sjelens renhet slik den kommer til syne i ens ansikt, vil ha større tiltrekningskraft og påvirke andre mer enn noen ytre pryd.

 

30. Apr. - Den kristne families innflytelse

 Jeg har utvalgt ham for at han skal pålegge sine sønner og etterkommere å holde seg til Herrens vei og gjøre det som er rett og riktig, så Herren kan la Abraham få det han har lovt ham. 1 Mos 18,19
 Enhver kristen familie bør være et bilde på den kristelige innflyteises makt og fortrinn.

 Et hjem der familiemedlemmene er vennlige og høflige kristne, vil ha stor innflytelse til det gode. Andre familier legger merke til resultatene og følger deres eksempel, og da vil også de vokte sitt hjem mot negative krefter. Himmelens engler er ofte gjester i hjem der Guds vilje får herske. Ved Guds nådes kraft blir slike hjem et sted der trette pilegrimer finner hvile og nye krefter. Selvet holdes i tømme, og det dannes gode vaner. Man er nøye med årespektere andres rettigheter. Den troen som er virksom i kjærlighet og renser sjelen, sitter i høysetet og styrer hele hjemmet.

 En velordnet familie med veloppdragne barn er et bedre vitnesbyrd for kristendommen enn et utall av prekener.

 En lampe som stadig blir holdt brennende, kan tenne mange andre lamper, samme hvor liten den måtte være. Vår innflytelsessfære kan virke snever, våre evner små, våre muligheter fåog våre talenter begrensede, men allikevel åpner det seg for oss vidunderlige muligheter dersom vi bare trofast gjør bruk av de anledninger vi har i vårt eget hjem. Dersom vi åpner vårt hjerte og vårt hjem for de guddommelige livsprinsipper, kan vi bli som kanaler hvor den livgivende kraften strømmer frem. Fra våre hjem vil det flyte helbredende strømmer som bringer liv, skjønnhet og vekst der hvor det nå er øde og dødt.

 Den innflytelsen som kommer fra et gudfryktig hjem som blir styrt i kjærlighet mens barna er små og når de blir unge, er det beste vern man kan ha mot verdens forfall.

 

1. Mai - Mitt legeme tilhører Gud

 Vet dere ikke at deres legemer er et tempel for Den Hellige Ånd som er i dere, og som dere har fått av Gud? Dere tilhører ikke lenger dere selv. Dere er kjøpt, og prisen betalt. Bruk da legemet til Guds ære! 1 Kor 6,19-20
 Livet er Guds gave. Vi har fått kroppen for å bruke den i tjeneste for Gud, og han vil at vi skal ta oss av den og verdsette den. Kroppen må holdes i best mulig fysisk stand og stå under en sann åndelig påvirkning. ...

 En ren og sunn livsførsel er det beste utgangspunkt for dannelsen aven kristen karakter og for å utvikle sinnets og kroppens krefter.

 Enhver kristen må følge måteholdets lov. Vi må alltid ha Gud i våre tanker, og til enhver tid ha hans ære for øye. Vi må bryte med alt det som vil stjele vår tanke og føre oss bort fra Gud. Det er vår hellige plikt å herske over vårt legeme og styre våre lyster og lidenskaper slik at de ikke fører oss bort fra renhets og hellighets vei eller tar tankene bort fra det Gud forventer at vi skal gjøre.

 De som i oppriktighet og sannhet tjener Gud, vil være et eiendomsfolk, forskjellig fra verden og atskilt fra den. Deres mat vil ikke være tilberedt for å oppmuntre til fråtsing eller for å tilfredsstille en fordreid smak, men for å gi dem så mye krefter som mulig, og derved også den beste mentale tilstand. ...

 Vår Far i himmelen har gitt oss sunnhetsreformens store velsignelse for at vi skal rette oss etter de krav han har på oss og slik vise ham ære. ... Når alle kroppens krefter virker sammen i sunn harmoni, fremmer det vår lykke, og jo høyere og edlere kreftene blir, jo renere blir lykken. 

2. Mai - Mennesket er skapt i Guds bilde

 Da sa Gud: La oss skape mennesker i vårt bilde, som et avbilde av oss! 1 Mos 1,26
 Mennesket var kronen på Guds skaperverk, skapt i Guds bilde og dannet så det skulle være Guds motstykke. ... Gud holder av mennesket, for det ble formet i hans eget bilde.

 Slik Adam kom fra Skaperens hånd var han høyreist og vakker. Han var velbygd og over dobbelt så høy som dem som nå lever på jorden jorden. Hans trekk var vakre og fullendte. Han var hverken hvit eller blek, men rødlett, og han skinte av sunnhet. Eva var ikke fullt så høy som Adam. Hodet hennes nådde ham til litt over skulderen. Hun var også velskapt og svært vakker.

 Slik mennesket kom fra Guds hånd, var det fullendt på alle måter, både på kropp og sjel. Det var tvers gjennom sunt, og kunne glede seg over fullkommen helse.

 Gud gav mennesket så stor livskraft at det har motstått den opphopningen av sykdom som menneskeheten med sine forkvaklede vaner har pådratt seg i løpet av seks tusen år. ...

 Hvis Adam ved skapelsen ikke hadde fått tjue ganger så stor livskraft som det folk nå har, ville menneskeheten slik de nå lever i strid med naturlovene, ha vært utslettet.

 Adam og Eva var skapt til å være "Guds bilde og ære" (1 Kor 11,7), og de var utstyrt med evner som var deres høye kall verdig. De var yndige og symmetriske av form; de strålte av sunnhet, glede, lys og håp og lignet i sitt ytre på Skaperen. Men denne likheten var ikke bare av fysisk art. Alle smnets og sjelens evner var en gjenspeiling av Skaperens skjønnhet.

 

3. Mai - Min underfulle kropp

 Jeg takker deg fordi jeg er skapt på skremmende, underfull vis. Underfulle er dine verk, det vet jeg så vel. Sal 139,14
 Det er ingen som fullt ut klarer å forstå hvordan menneskekroppen virker, for den rommer hemmeligheter som selv de skarpeste hjerner ikke klarer å fatte. Når pulsen slår og åndedrett følger åndedrett, så skjer ikke det på grunn av at når organismen en gang ble satt i virksomhet, så fortsetter den bare mekanisk av seg selv. ... Hjertet som banker, pulsen som slår, hver nerve og muskel i den levende organismen holdes i orden og i virksomhet fordi Guds kraft alltid er til stede.

 Skaperen har satt sammen livsmekanismene i kroppen. Alt er underfullt og viselig ordnet, og Gud har lovet at han vil sørge for å holde dette menneskelige maskineriet sunt og i orden hvis vi vil rette seg etter hans lover og samarbeide med ham. Alle de lovene som styrer menneskets maskineri er like mye Guds lover og like guddommelige i opphav, karakter og betydning som Guds ord. Enhver skjødesløs uoppmerksomhet og ethvert misbruk av Herrens herlige byggverk i form av brudd på hans lover for oss, er brudd på Guds lov. Vi kan se og beundre Guds verk i naturen, men menneskekroppen er det mest forunderlige.

 Vi bør forstå dette levende maskineriet. Alle aspekter av de forunderlige mekanismene må granskes nøye.

 Når de studerer fysiologi og ser at de faktisk "er skapt på skremmende, underfull vis", vil de bli grepet av ærefrykt. I stedet for åødelegge Guds verk vil de strebe etter å gjøre alt de kan for å oppfylle Skaperens store plan. Dermed vil de komme til å se på lydighet mot helselovene, ikke som et offer eller en selvfornektelse, men som hva det faktisk er - en uvurderlig forrett og velsignelse.

 Vi kan se og beundre Guds verk i naturen, men menneskekroppen er det mest forunderlige.

 

4. Mai - Gud skapte menneskene slik de skulle være

 Gud skapte menneskene slik de skulle være, men de prøver så mange slags påfunn. Fork 7,29
 Helsesreformen er en viktig del av den tredje engelens budskap, og som et folk som bekjenner seg til denne reformen, burde vi ikke gå tilbake, men stadig ha fremgang. Det er stort å sikre helsen ved å innta et riktig forhold til livets lover.

 Noe av det første som bør etterstrebes, er riktig holdning, både nårman sitter og når man står. Gud skapte mennesket til å gå oppreist, og han ønsker at det ikke bare skal nyte de fysiske, men også de mentale og moralske fordelene, den eleganse, verdighet, selvbeherskelse, selvtillit og det mot som fremmes ved en rak holdning.

 Lungene må få lov til å arbeide mest mulig fritt, slik at de kan utvikle sin yteevne. De vil bli hemmet ved å være utsatt for trykk, noe vi kan se uheldige følger av hos folk med stilleslttende arbeid hvis de har for vane å sitte foroverbøyd når de arbeider. I denne stillingen er det umulig å puste riktig. Snart blir det en vane å puste overfladisk, og lungene mister evnen til å utvide seg. ... På denne måten blir det ikke tilført nok oksygen. Blodet beveger seg tregt.

 Nest etter en rett holdning er pusten og stemmens bruk det viktigste. Den som sitter og står rakrygget, vil lettere puste riktig enn andre. ... Man sikrer at man taler og leser riktig ved å la bukmusklene bevege seg fritt og la åndedrettsorganene arbeide uten hindringer. La bukmusklene ta påkjenningen, ikke musklene i halsen. Dermed kan man unngå tretthet og sykdom i hals og lunger.

 Skal vi kunne nyte en god helse, må vi be om Herrens velsignelse og gjøre alt vi kan for å legge forholdene best mulig til rette for et sunt liv.

 

5. Mai - Renslighet

 Så la oss komme frem med oppriktig hjerte og full visshet i troen, med hjertet renset for vond samvittighet og kroppen badet i rent vann. Hebr 10.22
 Både den fysiske og den mentale helsen er avhengig av at man er renslig. Huden utskiller hele tiden avfallsstoffer fra kroppen, og de mange millioner porer blir snart tilstoppet dersom den ikke blir holdt ren ved at vi bader regelmessig. Da vil de urene stoffene som skulle vært utskilt gjennom huden, bli en ekstra byrde for de andre utskillelsesorganene. ... Et bad som blir tatt på rette måten, vil ikke øke faren for forkjølelse, men tvert imot herde, fordi det i høy grad stimulerer blodomløpet. Blodet kommer ut i huden, og det strømmer lettere og mer regelmessig gjennom kroppen. Det virker oppkvikkende på både kropp og sjel. Musklene vil bli smidige og tankene klarere. Badet virker beroligende på nervene.

 Lær de små at Gud ikke liker å se dem gå omkring skitne og uflidde med opprevne klær. ... Rene og pene klær vil bidra til rene og gode tanker. ... Især bør man passe på at alle klær som kommer i direkte kontakt med huden, holdes rene.

 Sannheten setter aldri sine fine føtter på en sti som er uren. ... Han som var så oppsatt på at israelittene skulle legge vekt på renhet, vil ikke godta noen urenhet i hjemmet hos dem som er hans folk i vår tid. Gud misliker enhver form for urenhet.

 Skitne, forsømte hjørner i huset vil lett føre til at det oppstår skitne, forsømte hjørner i sjelen.

 Dersom vi skal unngå sykdom og være glade og livskraftige, er det nødvendig at vi i hjemmet praktiserer en stor grad av renslighet, får rikelig med sol og tar nøye hensyn til alle sanitære regler.

 Himmelen er ren og hellig, og de som slipper inn gjennom portene til Guds stad, må her og nå være iført indre og ytre renhet.

 

6. Mai - Mosjon

 Styrke er en pryd for de unge. Ord 20,29
 En annen dyrebar velsignelse er riktig fysisk aktivitet. Alle kroppens organer og muskler har sin egen oppgave organismen. Alle hjulene i maskineriet må være levende og aktive og holdes i gang. Naturens fine og underfulle mekanismer trenger vedlikehold om de skal kunne utføre sin oppgave.

 Hvis en arm blir bundet fast i bare noen få uker, vil den etterpå være svakere enn den armen som i samme tidsrom har fått utføre sitt vante arbeid. Uvirksomhet har en lignende virkning på hele muskelsystemet.

 Mangel på aktivitet er en viktig årsak til sykdom. Trening er godt for blodomløpet og får det til å strømme jevnt.

 For friske unge menn vil hard og krevende mosjon styrke hele organismen. ... Uten slik mosjon vil man ikke kunne tenke klart. Hjernen blir uvirksom og klarer ikke å handle raskt og effektivt slik at dens krefter virkelig Kan utfolde seg. ...

 Alle himmelens vesener er i stadig virksomhet, og i sitt eget livsverk har Herren Jesus gitt alle et eksempel. Han gikk omkring og "gjorde vel" (Apg 10,38). Gud har innstiftet. den lydige handlings lov. Stille og utrettelig utfører det skapte sin oppgave. Havet er i stadig bevegelse. Vårens gress, som står der i dag og i morgen kastes i ovnen, gjør sin oppgave og kler markene med skjønnhet. Bladene beveger seg uten at noen hånd har rørt dem. Solen, månen og stjernene utfører sitt nyttige og vakre oppdrag. . . . Og mennesket, som i ånd og legeme er skapt i Guds bilde, må være i aktivitet om det skal fylle sin plass.

 Aktivitet avler kraft.

 

7. Mai - Virksomhet

 Alt du kan gjøre med din hånd, skal du gjøre etter beste evne. Fork 9,10
 Jesu liv var preget av virksomhet, og han fant sin mosjon i oppgaver som var i harmoni med hans voksende krefter. Han gjorde de arbeidsoppgavene som lå ferdige for ham og hadde ikke tid til opphissende og unyttige forlystelser. Han... lærte nyttig arbeId, og dessuten utholdenhet i motgang. ...

 Kristus er et eksempel for våre barn og unge. Forholdene i hans barndom lå til rette for fysisk utvikling og tilegnelse av moralske krefter, så han kunne stå imot fristelser og være plettfri i det syndige Nasaret. ...

 Den oppdragelsen Kristus fikk av sine foreldre, var av ypperste slag. ... Den fysiske og mentale øvelsen som skulle til for åutføre hans oppgaver, fremmet både fysisk og mental kraft. Hans liv, både i arbeid og fritid, stengte de innfallsportene som Satan kunne benytte for å vekke en kjærlighet til verdens prakt og tomhet hos ham. Han ble sterk i ånd og legeme, og slik forberedte han seg på voksenlivets oppgaver og de viktige oppgavene som senere falt på ham.

 Jesus arbeidet ustanselig og med stort alvor. Aldri har det levd noen som har tatt på seg et større ansvar. Aldri har noen båret en tyngre byrde av verdens sorg. og synd. Aldri har noen arbeidet for menneskers ve og vel med en slik selvoppofrende nidkjærhet. Og allikevel var han ved god helse. Både fysisk og åndelig representerte han det hellige offerlammet, som var "feilfritt og lyteløst." I både kropp og sjel var han et eksempel på hvordan Gud vil at alle mennesker skal være om vi følger hans lover.

 

8. Mai - Et næringsrikt kosthold

 Hvorfor bruker dere penger til det som ikke er brød, og lønnen for deres arbeid til slikt som ikke metter? Hør, ja bare hør på meg, så skal dere få spise det som godt er, og fryde dere over fete retter. Jes 55,2
 Helsereformen innebærer et fornuftig utvalg av de beste matvarene tilberedt på sunnest og enklest vis.

 Kroppen vår bygges opp av den maten vi spiser. Det foregår et stadig stoffskifte i kroppen. Enhver bevegelse i et organ gir avfallsstoffer, og disse erstattes av den maten vi spiser. Hvert organ i kroppen krever sin næring. Hjernen må få sin del, og skjelettet, musklene og nervene sin del. Det er en utrolig fin prosess som omgjør mat til blod, og som bruker dette blodet for å bygge opp de forskjellige delene av kroppen. Denne prosessen foregår uavbrutt og forsyner nerver, muskler og vev med liv og styrke.

 Gud har gitt mennesket en overflod av midler til å tilfredsstille en ufordervet appetitt. Han dekker bord for oss med jordens grøde, en overflod av varierte matvarer som smaker godt og gir næring til kroppen. Vår gav;milde Far sier at vi fritt kan spise av dem. Sammen med melk eller krem og tilberedt på enkleste måte, uten krydder og fett, utgjør frukt, korn og grønnsaker vårt sunne ste kosthold. De gir næring til kroppen, og tanken får en utholdenhet og kraft som den ikke får med et stimulerende kosthold.

 La bordet være tiltrekkende og innbydende og dekket med gode retter, som Gud så rikelig har forsynt oss med. Gjør måltidet til en glad og lykkelig stund. Når vi nyter Guds gaver, bør vi sende vår takk og pris til giveren av alt dette.

 Gud har gitt oss markens grøde av frukt og korn til mat for at vi skal ha et uforstyrret blodomløp, rolige nerver og klare tanker.

 

9. Mai - Hvile

 Og han sa til dem: "Kom med meg til et øde sted hvor vi kan være alene, og hvil dere litt!" For det var så mange som kom og gikk at de ikke fikk tid til å spise engang. Mark 6,31
 Det er sant at tiden er kort og at vi har et stort oppdrag, men Herren vil ikke at vi skal forlenge våre anstrengelser så det ikke blir tid til hvile, bibelstudium og samfunn med Gud. Alt dette må til om vi skal ha en sterk sjel og kunne ta imot den visdom Gud vil gi oss så vi best mulig kan bruke våre talenter for Herren.

 Da Jesus sa at høsten var stor og arbeiderne få, var det ikke for at hans tjenere skulle hengi seg til uavbrutt arbeid. ... Han sier til disiplene at deres krefter har vært satt på store prøver og at de ville bli uskikket til fremtidig arbeid om de ikke hvilte ut en stund. ... For Jesu skyld, spar på kreftene så du etter å ha hvilt deg, kan gjøre mer og bedre arbeid for ham.

 Da disiplene fortalte Jesus om det de hadde opplevd, forstod han straks hva de trengte. De var glade og oppmuntret av arbeidet, men det hadde også tatt på. ... Med et øde sted tenkte han ikke på en ødslig og ensom egn i villmarken, men et stille og fredelig sted der man kan være for seg selv, som er tiltalende for øynene og styrker kroppen. Et slikt sted fant de ved Gennesaretsjøen. ... Kristenlivet består hverken av uavlatelig arbeid eller stadig betraktning. ... Han visste at en stund med hvile og rekreasjon borte fra folkemassene og arbeidsstedet ville gi dem nye krefter, så han ville ha dem bort fra byenes travelhet og til et stille sted der de kunne få en kjærkommen stund sammen med ham og hverandre. ... Jesu disipler trengte å lære både hvordan de skulle arbeide og hvordan de skulle hvile. I vår tid trenger Guds utvalgte arbeidere å lytte til det Jesus sa og dra seg unna for å hvile ut litt.

 

10. Mai - Ta vare på Guds tempel

 Vet dere ikke at dere er Guds tempel, og at Guds Ånd bor i dere? 1 Kor 3,16
 Gud har gitt deg en bolig å ta deg av og oppbevare i best mulig stand til hans tjeneste og ære. Deres legemer er ikke deres egne. ... "Vet dere ikke at dere er Guds tempel, og at Guds Ånd bor i dere?"

 Helsen er en velsignelse som de færreste setter ordentlig pris på. ... Vi er betrodd livets hellige gave, og det er bare Gud som kan hjelpe oss å bevare det og bruke det til hans ære. Men han som formet kroppens herlige byggverk, vil gjøre sitt ytterste for å bevare den så fremt mennesket ikke motarbeider ham. Alle de talentene vi har fatt, vil han hjelpe oss å forøke og bruke i samsvar med giverens vilje.

 Det er i ungdomstiden man skal legge seg til gode vaner, legge av de dårlige man allerede har tilegnet seg, vinne og bevare evnen til selvbeherskelse og planlegning og venne seg til å legge alle livets forhold inn under Guds vilje.

 Kroppen er et hellig tempel som må bevares rent og ufordervet så Guds Ånd kan bo der. Vi må være trofaste og vokte Herrens eiendom, for misbruk av våre krefter avkorter den tiden vi kan ære Gud med vårt liv. Husk at vi må hellige alt - sjel, ånd og legeme - til Gud. Alt har han kjøpt, og det må brukes med forstand, så vi kan bevare livets talent. Når vi på rett vis bruker vare krefter til det ytterste og på de nyttigste oppgaver, og når vi bevarer alle våre organer sunne slik at hjerne, sener og muskler arbeider sammen, da tjener vi Gud på en veldig god måte.

 Når vi gjør alt vi selv kan for å ta vare på helsen, kan vi forvente oss velsignelser av det, og i tro kan vi be Gud om å velsigne våre anstrengelser for å bevare helsen.

 

11. Mai - Ha det godt

 Min kjære, jeg ønsker at du på alle vis får være frisk og ha det godt, like godt som du har det åndelig. 3 Joh 2
 Gjennom sine mirakler åpenbarte Frelseren den makten som hele tiden virker for å opprettholde og velsigne mennesket. Gjennom naturen arbeider Gud dag for dag, time for time og sekund for sekund for å holde oss i live, bygge oss opp og helbrede oss. Når en del av kroppen blir skadet, begynner helbredelsesprosessen med det samme: Naturens redskaper setter straks i gang med å gjenopprette helsen. Men den kraften som virker i disse redskapene er Guds kraft. Alle livgivende krefter kommer fra ham. Når man friskner til etter en sykdom, er det Gud som helbreder. ....

 De ord som ble talt til Israel, gjelder i våre dager overfor dem som får tilbake sin fysiske og sjelelige sunnhet: "Jeg er Herren din lege" (2 Mos 1, 26).

 Guds ønske for alle mennesker er uttrykt gjennom ordene: "Du kære! Jeg ønsker at du på alle vis får være frisk og ha det godt, like godt som du har det åndelig."

 Ren luft, sollys, avholdenhet, hvile, trening, riktig kosthold, vann og tillit til Gud - dette er våre aller beste legemidler.

 Det er Gud som har gitt oss de naturlige hjelpemidlene som velsigner oss med helse for kropp, sinn og ånd. De er gitt til de friske for at de skal bevare helsen og til de syke for at de skal bli friske. ...

 Naturen er Guds lege. Mosjon i ren luft og herlig solskinn, blant vakre blomster og trær, i frukthager og vingårder, er helsebringende - det er livets vidundermedisin.

 Ingenting er så godt for helsen og lykken som å bo i tiltalende landlige omgivelser.

 Friluftsliv er godt for kropp og sinn. Det er Guds medisin for å gjenvinne helsen.

 Sann kristentro og livets lover går hånd i hånd. 

12. Mai - Aktiv ute

 Herren Gud plantet en hage i Eden, et sted i øst. Der satte han mannen han hadde formet. ... Så tok Herren Gud mannen og satte ham i Eden til å dyrke og passe hagen. 1 Mos 2.8-15
 Adam og Eva fikk i oppdrag å ”dyrke og passe hagen". De var rike på alt det universets eier kunne tilby, men de skulle ikke være uvirksomme. Nyttig arbeid ville velsigne og styrke kroppen, berike sinnet og utvikle karakteren.

 Både menn og kvinner bør arbeide ute på markene, blant frukttrær og i hagen. Dette vil gi helse og kraft til nerver og muskler. ... Alle deler av organismen bør settes tillike store oppgaver. Dette må til om man skal få en harmonisk utvikling og virkning av alle deler. ... Gud gav oss nerver og muskler for at vi skal bruke dem. Det er mangel på aktivitet i det menneskelige maskineriet som fører til lidelse og sykdom.

 Det er flere som dør av mangel på mosjon enn av utmattelse. Langt flere ruster i hjel enn de som sliter seg ut. De som gjør ordentlig aktivitet i frisk luft til en vane, vil som regel få et godt blodomløp.

 Morgenmosjon med gåturer i frisk, livgivende luft, eller dyrkning av blomster, frukt og grønnsaker er en betingelse for et sunt blodomløp. Det er den beste garantien mot forkjølelser, hoste, overbelastning av hjerne og lunger, betennelse i leveren, nyrene og lungene, og et hundretalls andre sykdommer.

 Gå ut og mosjoner hver dag, selv om det går ut over noe som skulle vært gjort innendørs.

 Jo mer vi kommer i harmoni med Guds opprinnelige plan, desto lettere vil det bli å bevare helsen eller bli frisk igjen.

 

13. Mai - Den luften vi puster

 Det er jo han som gir alle liv og ånde og alle ting. Apg 17,25
 Luft er et gratis gode fra Gud, en velsignelse som kan gi kraft til hele kroppen.

 Lungene utskiller hele tiden urenheter, og derfor må de stadig bli tilført frisk luft.

 Vi er mer avhengige av den luften vi puster inn enn den maten vi spiser. Menn og kvinner, både gamle og unge som ønsker å være sunne og aktive, må huske at dette bare er mulig med et godt blodomløp. Uavhengig av arbeid og tilbøyeligheter burde de bestemme seg for å mosjonere i frisk luft så mye som mulig. De må se på det som en religiøs plikt å vinne seier over de forholdene som har stengt dem inne og berøvet dem mosjon i frisk luft.

 Frisk luft er himmelens dyrebare gave til alle, og den vil velsigne og oppkvikke dere hvis dere ikke stenger den ute. Ta imot den, legg dere til en forkjærlighet for den, og den vil virke herlig beroligende på nervene. ... Ren og frisk luft er godt for blodomløp et. Den forfrisker kroppen og bidrar til kraft og helse. Samtidig har den en betydelig innvirkning på sinnet og bidrar til ro og sjelefred. Den styrker appetitten, bedrer fordøyelsen og gir en sunn og god søvn.

 Himmelens rene og forfriskende luft er Guds gave til menn og kvinner, og de kan ikke være glade, sunne og lykkelige om de ikke nyter godt av disse rikdommene og lar dem utrette det de er satt til å gjøre.

 Himmelens rene luft er gratis, og den er en av de største velsignelsene vi kan få del i.

 

14. Mai - Sollyset

 Lyset er en fryd for øyet, synet av solen gjør godt. Fork 11,7
 Det er ikke så mangoe som forstår at. de trenger mye sol, frisk luft og mosjon for å kunne være friske og glade. Det er synd på småbarn som stenges inne når solen skinner fra klar himmel.

 Ta behagelige og riktige klær på barna. ... La dem så gå ut og være aktive i frisk luft, og leve så de kan oppleve både helse og lykke.

 Det bleke og sykelige frø bladet som har kjempet seg frem av kulden de første vårdagene, antar den naturlige og sunne, dype grønnfargen etter noen dager i solens livgivende stråler. Gå ut i den herlige varmen og lyset fra solen... og få din del av dens livgivende og helbredende kraft.

 Ikke noe rom må anses for møblert og pyntet uten solens opplivende og glade lys, som er himmelens gave til menneskene. ...

 Da Gud hadde skapt verden og mørket hvilte over dypet, sa han: La det bli lys, og det ble lys. Og Gud så at lyset var godt. Skal vi så stenge lyset ute fra våre hjem, det som Gud har sagt er godt?

 Hvis dere vil at hjemmet deres skal være hyggelig og innbydende så la det være fullt av sol og frisk luft. ... Det dyrebare solskinnet kan komme til å bleke teppene dine, men det vil gi dine barn en sunn farge på kinnene. Hvis Gud bor hos dere, og dere er oppriktige i deres kjærlighet, vil et enkelt hjem som stråler av luft og sollys ... bli som en himmel her nede ... for deres familie.

 Mosjon og store mengder frisk luft og solskinn - velsignelser som himmelen har gitt alle vederlagsfritt - vil gi liv og kraft.

 

15. Mai - Vann

 Jesus svarte: Den som drikker av dette vannet, blir tørst igjen. Men den som drikker av det vannet jeg vil gi, skal aldri mer tørste. For det vannet jeg vil gi, blir i ham en kilde med vann som veller frem og gir evig liv. Joh 4,13-14
 Enten man er syk eller frisk, så er rent vann en av himmelens største velsignelser. Brukt på rett måte er det gunstig for helsen. Det er den drikken Gud har bestemt til å slokke tørsten hos mennesker og dyr. Drikker vi vann i rikelige mengder, oppfyller vi organismens krav og hjelper naturen i dens kamp mot sykdom. Utvortes bruk av vann er en av de letteste og mest tilfredsstillende måter å regulere blodomløpet på.

 Får vi rent vann å drikke og kan puste inn frisk luft, vil det gi kraft til de viktige indre organer, rense blodet og hjelpe naturen i dens oppgave med å seire over det som går galt i systemet.

 Vann er den væsken som best kan rense vevet.

 Dersom de som lider, ville hjelpe naturen ved å bruke rent, mykt vann, ville man kunne unngå mange lidelser.

 Riktig og dyktig gjennomført vannbehandling kan redde mange liv. Grundige studier må forenes med omhyggelige behandlinger. Troens bønn bør stige opp fra den sykes seng. La den syke gjøre krav på Guds løfter.

 Det forfriskende vannet som vellet opp i et tørt og øde land og fikk ørkenen til å blomstre, og som gav liv til dem som holdt på å bukke under, er et symbol på Guds nåde som bare Kristus kan gi. Det er det levende vannet som renser, forfrisker og styrker sjelen.

 I østen blir vannet kalt "Guds gave."

 

16. Mai - Å glede seg over Guds skaperverk

 Den sjuende dagen hadde Gud fullført hele sitt verk. Og Gud hvilte den sjuende dagen etter at han hadde gjort. alt dette. Gud velsignet den sjuende dagen og lyste den hellIg. For den dagen hvilte Gud etter det verk han hadde gjort da han skapte. 1 MOS 2,2-3
 Gud satte til side den syvende dag som en tid for hvile, til beste for både mennesket og Guds egen ære. Han så at mennesket trengte en dag til å hvile fra strev og bekymring, og at deres helse og liv ville bli utsatt for fare hvis de ikke fikk en tid til å slappe av etter seks dagers arbeid og anspennelse.

 Herrens sabbat bør være en velsignelse for både oss og våre barn. ... Man kan henlede deres oppmerksomhet på blomstene og knoppene som åpner seg, de høye trærne og gressets skjønnhet og la dem få vite at Gud skapte alt dette på seks dager og hvilte på den sjuende, som han helliget. Slik kan foreldrene pakke inn undervisningen av sine barn, slik at de, når de betrakter naturen, vil huske på ham som har skapt det hele. Deres tanker vil gå til naturens Gud, til vår verdens,skapelse, da sabbaten ble til og alle Guds sønner ropte av glede.

 De familiene er heldige som kan gå til kirken på sabbaten slik Jesus og disiplene gikk til synagogen -langs en innsjø eller gjennom skog og mark.

 Sabbaten er en oppfordring om å se Guds herlighet i skaperverket. Og det var derfor Jesus trakk naturen inn i sin dyrebare undervisning. På den hellige hviledagen, mer enn på andre dager, burde vi studere den lærdommen Gud har lagt ned i naturen. Vi bør granske Frelserens lignelser der han fortalte dem, på markene og i skogholtene, under åpen himmel, blant gresset og blomstene. Når vi kommer tett innpå naturen, kommer Kristus oss nær og taler til vårt hjerte om sin fred og kjærlighet.

 

17. Mai - Gjør alt til Guds ære

 Men enten dere nå spiser eller drikker, eller hva dere gjør, gjør alt til Guds ære! 1 Kor 10,31
 Skal man ta vare på helsen, må man vise måtehold i alle ting – i arbeid, i mat og drikke. Vår Far i himmelen sendte oss lyset fra sunnhetsreformen ... for at de som elsker renhet og hellighet skal vite hvordan de kan bruke det han har gitt dem på fornuftig vis, og at de ved å vise måtehold i hverdagen kan bli helliget i sannheten.

 Vi må være omhyggelige så vi danner de riktige vaner for både mat og drikke. Maten bør være slik at den gir oss best mulig blod. Vi må ha respekt for fordøyelsesorganenes følsomme natur. Gud forventer at vi er måteholdne i alle ting og gjør vårt for å bevare hilsen. ... Vår åndelige erfaring påvirkes i stor grad av den måten vi behandler magen på. Når vi spiser og drikker i overensstemmelse med helselovene, vil det gjøre det lettere å handle rett.

 Vi må la oss styre av prinsipper heller enn av appetitten og våre luner. . . . Det betyr mye å være tro mot Gud. Han har krav på alle som tjener ham. Han ønsker at sinnet og kroppen skal bevares i best mulig forfatning, at alle våre krefter og evner skal legges inn under hans vilje og bevare all den kraft som forsiktighet og måtehold kan .gi dem. ... Måtehold i mat, drikke, søvn og klær er et av det religiøse livs store prinsipper. Når sannheten får innpass i sjelens innerste, vil den gi retning til vår behandling av kroppen.

 Jo bedre du retter deg etter helselovene, desto lettere vil du kunne avsløre fristelser og motstå dem, og desto klarere vil du innse verdien av de evige ting. Måtte Herren hjelpe deg så du gjør det best: ut av dine muligheter og fortrinn, så du daglig kan vinne nye seire og en dag får gå inn i Guds by, som en av dem som har seiret ved Lammets blod og ved det ordet de vitnet.

 

18. Mai - Måtehold i arbeid

 Hør nå hva jeg har funnet: Det beste et menneske kan gjøre, er å spise og drikke og ha det godt midt i alt strev og slit under solen den korte tiden Gud lar det leve. Det er den lodd som mennesket har fått. Fork 5,17
 Den beste bruk av tiden er å søke å vinne og bevare en god fysisk og mental helse. ... Det er fort gjort å ødelegge helsen, men den er vanskelig å gjenvinne. ... Vi har ikke råd til å svekke eller ødelegge en eneste av kroppens eller sinnets funksjoner med overarbeid eller misbruk av noe av det levende maskineriet.

 De vinner aldri som anstrenger seg til det ytterste for å klare akkurat så mye arbeid på en viss tid og så fortsetter å arbeide når forstanden sier at de burde hvile. De lever på kreditt. De forbruker den livskraften som de vil få bruk for senere. Og når de har behov for de kreftene de har brukt så uvørent, mislykkes de fordi de mangler kraft. ... Behovets time er der, men de har sløst bort sin styrke. Alle som bryter sunnhetslovene, vil til tider måtte lide for det, i større eller mindre grad.

 Mye av det slitet og den tretthet de tynges og eldes av, er ikke byrder som Gud har lagt på dem, men noe som de selv har ført inn over seg ved å gjøre akkurat det som Guds ord sier at de ikke skal gjøre.

 Det er ingen plikt å stelle seg slik at man blir overarbeidet. Noen blir kanskje til tider nødt til dette, men det bør være unntaket, ikke regelen. ... Hvis vi ærer Gud ved å gjøre vår del, vil han gjøre sitt for å bevare vår helse. ... Når vi viser måtehold i mat, drikke, klær, arbeid og alle ting, kan vi gjøre for oss selv det som ingen lege kan utrette.

 Forsøk ikke å presse to dagers arbeid inn på en dag.

 

19. Mai - Snu ikke opp ned på døgnet

 Hvor lenge vil du ligge, du late, når vil du våkne og stå opp? Ord 6,9
 Helsen er en stor skatt. Den er den største rikdom noe menneske kan ha. Velstand, ære og lærdom kjøpes for dyrt om man skaffer seg dem på bekostning av helsen. Ikke noe av dette kan sikre lykken hvis helsen er ødelagt. Det er en fryktelig synd å misbruke den helsen som Gud har gitt oss, for all misbruk av helsen svekker oss for livet og gjør oss til tapere.

 Vanen med å gjøre dag til natt og natt til dag, er svært utbredt. Mange unge sover som en stein om morgenen, når de burde være oppe med de første sangfuglene og være aktive mens naturen er våken. De unge bør legge seg og stå opp til faste tider. ... De bør bestemme sg for at de vil disiplinere seg og ha faste rutiner. Gud er en ordens Gud, og de unge må innarbeide faste rutiner for det vil de ha nytte av.

 Arbeidet med å bygge opp kroppen foregår mens vi hviler, og derfor er det viktig å få regelmessig og rikelig søvn, særlig i ung alder.

 De fleste nytelsessyke mennesker går til populære nattlige sammenkomster, og slik tilbringer de de timene Gud har gitt dem til stille hvile og søvn, en tid da kroppen skal samle nye krefter. ... De berøver sitt kinn den sunne glød og bruker kosmetikk for å lappe på skaden.

 Hadde det ikke da vært bedre å bryte med denne uvanen å gjøre natt til dag og morgentimene til natt? Hvis de unge ville innføre faste og ordentlige rutiner, ville de bedre sin helse, og bade humøret, hukommelsen og temperamentet ville bli bedre.

 

20. Mai - Les med måte

 Men ellers, ta imot formaning, min sønn! Det er ingen ende på de bøker som skrives. Mye gransking gjør kroppen trett. Fork 12,12
 Sinnsanstrengelser uten tilsvarende fysiske anstrengelser trekker uforholdsmessig mye blod til hjernen slik at det blir ubalanse i blodomløpet. Hjernen får for mye blod mens armer og ben får for lite. Tid til studium og til mosjon bør tilpasses nøye, og en del av tiden bør brukes til fysisk arbeid. ...

 Det vil gå ut over helsen hvis man ikke bruker en del av hver dag til mosjon i frisk luft. Man bør sette av faste tider til en form for fysisk arbeid, et eller annet der man må bruke hele kroppen. Når man jevner ut belastningen av sinnet og kroppen, vil sinnet ... bli fornyet.

 Tenkende mennesker anstrenger hjernen for mye. Ofte ødsler de med sine åndskrefter mens andre har fysisk arbeid som sitt høyeste mål i livet. Denne siste gruppen anstrenger ikke hodet. Deres muskler blir oppøvd, men hjernen ranes for åndelig kraft, akkurat som tenkende menneskers sinn anstrenges, men kroppen mangler kraft og vigør fordi de forsømmer å bruke musklene. ... Helsen burde være god nok motivasjon for å få dem til å forene fysiske og mentale anstrengelser.

 Moralske, intellektuelle og fysiske øvelser bør kombineres slik at menn og kvinner blir harmoniske og velutviklede. Noen er skikket til å utøve stor intellektuell kraft mens andre gleder seg mest over fysisk arbeid. Begge disse gruppene burde legge vinn på å styrke sine svake sider så de kan bære "kroppen fram som et levende og hellig offer til glede for Gud. Det skal være deres åndelige gudstjeneste” (Rom 12,1).

 Man bør vokte helsen like omhyggelig som karakteren.

 

21. Mai - Kle deg med vett

 Kommer det snø, er hun ikke redd for huset, for hele hennes hus er dobbelt kledd. Ord 31,21
 Selv om klærne våre skal være nøysomme og enkle, bør de være av god kvalitet, ha kledelige farger og være tilpasset vårt arbeid. Vi bør sette holdbarhet høyere enn forfengelighet. Klærne skal være varme og gi den beskyttelse som vi trenger. Den vise hustruen som er beskrevet i Salomos ordspråk, er ikke redd for snøen, "for hele hennes hus er dobbelt kledd" (Ordsp 31,21).

 Klærne våre må være rene. Skitne klær er usunt og skader både kropp og sjel. ...

 Klærne våre burde på alle vis være sunne. Fremfor alt vil Gud at vi skal være ved god helse - både i kropp og sjel. Vi må samarbeide med dette som mål. Både kropp og sjel har godt av at vi bruker helsevennlige klær.

 De bør være smakfulle, vakre og naturlig enkle. Kristus har advart oss mot stolthet, men ikke mot smakfull og naturlig skjønnhet. Han pekte på blomstene på marken, på liljene som utfoldet all sin prakt, og sa: "Selv ikke Salomo i all sin prakt var kledd som en av dem" (Matt 6,29). Gjennom eksempler fra naturen, illustrerer Kristus den skjønnhet som er verdsatt i himmelen, den beskjedne eleganse, det enkle, rene og sømmelige som han foretrekker ved våre klær.

 Fullkommen helse forutsetter et utmerket blodomløp. Man må være spesielt oppmerksom på armer og ben, så de blir like godt dekket av klær som brystet og hjerteregionen.

 Våre søstre bør gå enkelt kledd (slik jo mange gjør), med klær av godt, holdbart stoff, beskjedent og tilpasset vår tid, og vi bør ikke la spørsmålet om klær fylle vårt sinn. 

22. Mai - Faste måltider

 La alle mennesker få merke at dere er vennlige. Herren er nær! Fil 4,5
 Regelmessige måltider er svært viktig for både sinnsroen og kroppens helse.

 Barn blir sjelden undervist om hvor viktig det er å vite når, hvordan og hva de skal spise. De får fritt tilfredsstille sine lyster, spise til alle døgnets tider og forsyne seg av frukten når den frister øyet, og dette, sammen med paier, kaker, brød og smør, samt sukkertøy som spises nesten ustoppelig, gjør dem til storspisere med fordøyelsesbesvær. Fordøyelsesorganene svekkes, lik en mølle som må gå hele tiden, og det må hentes krefter fra hjernen for å hjelpe magen med sitt merarbeid. Slik blir sinnets krefter svekket. Den unaturlige stimulasjon og tapping av sinnets krefter gjør dem nervøse, utålmodige, trassige og irritable. ... Det er vanskelig å overbevise dem om syndens skam og fryktelige natur.

 Vi bør ikke spise mellom måltidene, hverken konfekt, nøtter, frukt eller annen mat. Hvis man er uregelmessig i sine spisevaner, tar fordøyelsesorganenes sunne virksomhet skade, noe som igjen går ut over helse og glede.

 En annen dårlig vane er å spise like før sengetid. ... Søvnen blir ofte forstyrret av ubehagelige drømmer, og om morgenen våkner man uten å være uthvilt og med liten lyst på frokost. Når vi legger oss ned for å hvile, bør magen ha gjort arbeidet sitt, slik at den på samme måte som de andre organene kan nyte hvilen.

 Alle Guds forbud er ment å tjene til menneskets helse og evige velvære.

 Når de [Guds folk] bryter med alle helseskadelige nytelser, vil de få en klarere forståelse av hva sann gudsfrykt er. De vil erfare en vidunderlig forandring i sin åndelige erfaring.

 

23. Mai - Daniel var et eksempel på måtehold

 Kongen talte med dem, og det fantes ingen blant de unge guttene som kunne måle seg med Daniel, Hananja, Misjael og Asarja. . . . Alltid når kongen spurte dem til råds i saker som krevde visdom og forstand, fant han at de var ti ganger så vise som alle spåmenn og åndemanere i riket. DAN 1,19
 Gjennom de tre årene opplæringen varte, holdt Daniel og vennene hans fast med sitt måtehold, sin troskap mot Gud og sin stadige avhengighet av hans makt. Da tiden kom og kongen skulle granske deres evner og prestasjoner, ble de stilt på den samme prøven som andre kandidater til kongens tjeneste. ... Deres årvåkne oppfattelse, deres presise og gode språkbruk og store kunnskaper vitnet om store åndskrefter. ...

 Gud ærer alltid rettvishet. De mest lovende ungdommene fra alle de landene den store erobreren hadde lagt under seg, var samlet i Babylon, men det var ingen av dem som kunne måle seg med de hebraiske fangene. Deres ranke vesen, deres faste og spenstige ganglag, klare ansikt, våkne sanser og rene ånde - alt dette var tegn på den edle natur de blir æret med som er lydige mot naturlovene. ...

 De stod som klipper i den forføreriske atmosfæren som rådet ved Babylons luksuriøse hoff. Dagens unge er omgitt av mye som lokker dem til nytelsessyke. Især i de store byene finner man en hver form for sanselige nytelser, innbydende og lett tilgjengelig. De som i likhet med Daniel nekter å gjøre seg urene, vil høste frukten av sitt måtehold. ... 

 Daniel var klartenkt og prinsippfast og viste sine krefter både i tilegnelse av kunnskap og motstand mot fristelser. Hans styrke skyldtes i stor grad hans enkle kosthold og hans bønneliv. ... Gå frem i den mandighet og kvinnelighet som Gud har gitt dere. ... Gud vil lønne dere med gode nerver, et klart sinn, uforminsket dømmekraft og skarpe sanser. De unge av i dag som har faste prinsipper og en urokkelig vilje, vil bli velsignet med sjelelig og kroppslig helse.

 

24. Mai - Kroppen skal være sinnets tjener

 For Gud ga oss ikke en ånd som gjør motløs; vi fikk Ånden som gir kraft, kjærlighet og visdom. 2 Tim 1,7
 Alle kroppens organer var skapt til å tjene sinnet. Hjernen er kroppens hovedstad, setet for alle nervekrefter og sinnsfunksjoner. Nervene som går ut fra hjernen, styrer kroppen. Gjennom hjernenervene sendes det sinnsinntrykk til alle kroppens nerver som om det var telegraf tråder, og de styrer alle deler av systemets funksjoner. Alle bevegelsesorganene styres av de meldinger de får fra hjernen.

 Hjernens nerver, som har forbindelse med hele organismen, er det eneste middel som Herren kan meddele seg gjennom til et menneske og påvirke dets innerste liv. Alt som forstyrrer løpet av de elektriske strømmer i nerveorganismen, reduserer styrken av de vitale krefter, og følgen er at sinnets mottakelighet blir lammet.

 Enhver del av kroppen som ikke behandles med omsorg, vil telegrafere sine plager hjernen.

 Det er ikke bare en forrett som alle har, men en hellig plikt å forstå de lovene som Gud har nedlagt i legemet. ... Og etter hvert som de forstår kroppen bedre, ... vil de søke å føye den inn under sinnets edle krefter. De vil se på kroppen som et vidunderlig byggverk den evige arkitekt har tegnet og overlatt til dem for at de skal ta vare på denne tusenstrengede harpens harm om. .

 For at kristenlivet skal gå godt, er det av den største betydning at man utvikler en sunn sjel i et sunt legeme.

 Lykken er en følge av et harmonisk og sunt samarbeid mellom alle kroppens og sinnets krefter. Jo mer opphøyd og velutviklet disse kreftene er, desto renere og klarere blir lykken.

 

25. Mai - Fred med Gud styrker helsen

 Frykt for Herren forlenger livet. Ord 10,27
 Alle som er under opplæring hos Gud, har behov for en stille time i samfunn med sitt eget hjerte, med naturen og med Gud. . . Hver og en trenger vi å høre ham tale til hjertet. Når alle andre røster forstummer og vi venter på ham i stillhet, vil sjelens taushet fremheve Guds stemme. Han sier: "Stans og innse at jeg er Gud!" (Sal 46,11)" De som slik blir fornyet, vil midt i livets mas og jag være omgitt av en lysets og fredens atmosfære. De vil få påfyll av både fysiske og åndelige krefter.

 Hvis vi lar sinnet ta til fornuften og viljen innta sin plass på Herrens side, så vil vi få se en stor bedring av den fysiske helsen.

 Sinnslidelser er alle vegne. Ni av ti av de sykdommene folk lider under, har sitt utspring her. ... Kristi religion... er et av de beste botemidlene, for den virker sterkt beroligende på nervene.

 Himmelen er ren helse, og jo mer himmelsk påvirkning, desto sikrere kan en være på helbredelsen. ... Gudsfrykt strider ikke mot helselovene, nei, den er i harmoni med dem. Herrens frykt er grunnlaget for all sann fremgang.

 Vi bør samarbeide med Gud i vår kroppspleie. Liv og helse avhenger av kjærlighet til Gud. Gudstro er en forutsetning for helse. Skal vi ha fullkommen helse, må hjertet være fylt av kjærlighet og håp og glede i Herren.

 

26. Mai - Den som gjør rett, har fred

 De som elsker din lov, har fred og lykke, ingen ting får dem til å snuble. Sal 119,165
 Hvis man er lett og glad til sinns fordi man vet at man har gjort det som er rett og kjenner tilfredsstillelse over å gjøre andre glad, så skapes det en glede som vil påvirke hele systemet og gi en bedre blodsirkulasjon og en styrking av hele kroppen. Guds velsignelse er en legende kraft, og de som er rause med andre, vil få oppleve denne herlige velsignelsen både l hjertet og livet.

 De som følger visdoms og hellighets vei vil ikke være tynget av bekymringer over misbrukt tid, og de vil heller ikke bli uroet av mørke eller redsel, som enkelte andre, hvis de da ikke tar dell tomme og overfladiske fornøyelser. . ..

 Fornøyelser virker opphissende på sinnet, men siden blir man rammet av nedstemthet. Nyttig arbeid og fysisk aktivitet vil være bedre for sinnet, og det vil styrke musklene, forbedre blodomløpet og være et godt middel til å gjenvinne helsen. ...

 Forvissningen om å ha handlet rett er den beste medisin for sykdom, både. på kropp og sinn. Den særlige velsignelsen som Herren gir mottakeren er kraft og sunnhet.

 Å gjøre godt mot andre er bra både for både giveren og mottakeren. Når du glemmer deg selv i din omtanke for andre, vinner du seier over din skrøpelighet. Den tilfredsstillelsen du opplever når du gjør godt, vil i stor grad bidra til at du gjenvinner balansen i sjelen. Gleden over å gjøre godt, gir liv i sinnet og sitrer gjennom hele kroppen.

 Det sinn som hviler fornøyd i Gud er på helsens sti.

 

27. Mai - Glede er en god medisin

 Glede i hjertet gir god helse. Ord 17,22
 Det er et nært forhold mellom sinn og legeme. Når det ene blir påvirket, får det følger på det andre. Sinnstilstanden har større betydning for helsen enn mange aner. Mange av de sykdommene mennesker lider av, er resultatet av nedtrykthet. Sorg, angst, misnøye, anger, skyldfølelse og mistro har lett for å bryte ned livslysten og legger veien åpen for svekkelse og død.

 Noen ganger vil sykdom oppstå og forverres på grunn av innbilning. Mange som kunne ha vært friske om de bare trodde det blir syke for livet. ...

 Mot, håp, tro, sympati og kjærlighet styrker helsen og forlenger livet. Et glad og tilfreds sinn er medisin for kroppen og styrke for sjelen.

 Takknemlighet, glede, gode gjerninger, tillit til Guds kjærlighet og omsorg - dette er det beste vern for en god helse.

 Man bør legge vekt på viljens makt og betydningen av selvkontroll, både for å bevare og gjenvinne helsen. Vi bør forklare hvordan sinne, misnøye, egoisme og urenhet bryter ned og ødelegger. Men vi bør også peke på den virkelig livgivende makten vi finner i vennlighet, uegennytte og takknemlighet.

 Det er en fysiologisk sannhet i skriftordet: "Glede i hjertet gir god helse".

 Kristentroens sanne prinsipper gir oss adgang til en uvurderlig kilde til lykke.

 Vi bør etterstrebe en glad, håpefull og fredfylt sinnsstemning, for vår helse avhenger av det.

 

28. Mai - Vennlige ord og handlinger fremmer helsen

 Vennlige ord er som dryppende honning, søte for sjelen og sunne for kroppen. Ord 16,24
 Vennlige, glade og oppmuntrende ord vil vise seg å ha større virkning enn de fleste medisiner. De vil bringe mot til forsakte og nedtrykte hjerter, og den lykken og det solskinnet som ved hjelp av vennlige handlinger og oppmuntrende ord blir brakt inn i familien, vil være tifoldig lønn for strevet.

 Mannen bør huske på at en stor del av ansvaret med å oppdra barna hviler på moren, og at hun har mye med dannelsen av deres sinn å gjøre. Dette burde vekke hans ømmeste følelser, og han burde legge vinn på å lette hennes byrder. Han bør anspore henne til åstøtte seg til hans store hengivenhet og lede hennes tanker til himmelen, der det er styrke og fred og endelig hvile for den trette.

 Hans vennlighet og kjærlige oppmerksomhet vil være en dyrebar oppmuntring for henne, og den lykken han er årsak til, bringer glede og fred til hans eget hjerte.

 Det hyggeligste forbilde på himmelen er et hjem som står under Åndens ledelse. ... Alt som er egnet til å forstyrre familiens fred og samhold, bør stenges helt ute, og man må legge vinn på godhet og kjærlighet.

 Hjemmet bør være preget av glede, høflighet og kjærlighet, for fred og lykke vil bo der hvor disse egenskapene finnes.

 De som kjemper livets kamp med alle odds mot seg, kan få nytt mot og styrke når de blir vist en oppmerksomhet som ikke koster noe. Vennlige ord og litt oppmerksomhet i all enkelhet vil blåse bort de fristelsens skyer som samler seg på sjelens horisont.

 Saktmodighet, vennlighet og mildhet vil skape en stemning som er egnet til å lege, ikke ødelegge.

 

29. Mai - Helse og lykke

 Alltid har jeg Herren for øye; han er ved min høyre side, jeg skal aldri vakle. Derfor er det glede i mitt hjerte og jubel i min sjel; ja, også min kropp kan være trygg. Sal 16,8-9
 Den kristne bør leve så nær Gud at han verdsetter det som er best, "fylt av rettferds frukt, som skapes ved Jesus Kristus, Gud til pris og ære" (Fil 1,11). Hans sinn bør være avstemt med takk og pris. Han bør alltid være åpen for å legge merke til de velsignelser han mottar og huske hvem som har sagt: "Den som bringer takkoffer, ærer meg" (Sal 50,23). ...

 Alle har plikt til å pleie et glad sinn i stedet for å ruge over sine sorger og vanskeligheter. Mange gjør seg selv ulykkelige på denne måten, og de oppgir både helsen og lykken for en sykelig fantasi. Det finnes ting i deres omgivelser som de ikke synes om, og de går omkring med rynkede panner som mer enn noe annet avslører deres misnøye. Disse nedbrytende følelsene er til stor skade for deres helse, for de hindrer fordøyelsen og forstyrrer ernæringstilstanden. Sorg og bekymring kan ikke råde bot på et eneste onde, men de kan gjøre stor skade. Men håp og et blidt vesen opplyser de andres sti, "for de gir liv til den som finner dem, og helsebot for hele kroppen" (Ordsp 4,22).

 Kristus kom for å føre en verden som er ødelagt av synd, tilbake til den opprinnelige skjønnhet. ... På den nye jord skal det hverken finnes synd eller sykdom. ... Og kroppen vil få tilbake sin opprinnelige fullkommenhet. Vi skal bære Herrens bilde uten flekk og lyte. ...

 Utviklingen aven kristen karakter går i retning av det fullkomne og en tiltagende skjønnhet. ... Når sinnet fornyes så hjertet forvandles, vil Ånden sette sine spor i ansiktet og gi uttrykk for den takt, finfølelse, fred, velvilje og rene og ømme kjærlighet som hersker i hjertet. ...

 Takk alltid Gud, Faderen, for alle ting(Ef 5,20).

 

30. Mai - Syndstilgivelse gir legedom

 Min sjel, lov Herren, glem ikke alle hans velgjerninger! Han tilgir all din skyld og leger all din sykdom. Sal 103,2-3
 Frelseren var opptatt av både sjel og legeme. Det evangeliet han forkynte inneholdt et budskap om bade åndelig liv og fysisk velvære. Tilgivelse for synd og helbredelse av sykdom hører sammen. Kristne helsearbeidere skal videreføre dette arbeidet. Sammen med Kristus skal de lindre både fysiske og åndelige behov blant mennesker. De skal bringe barmhjertighet til dem som lider, slik at både den syke kroppen og den syndige sjelen kan finne lindring.

 Da den stakkars lamme mannen ble båret til huset der Jesus underviste, var veien til Frelseren stengt aven tett folkemasse som hadde samlet seg ved døren. Men i den lidendes sinn var troen og håpet tent, og han foreslo at vennene skulle bære ham bak huset, lage hull i taket og fire ham ned til Jesus. De gjorde som han hadde bedt dem, og da den syke lå ved den store legens føtter, hadde han gjort alt det han selv kunne gjøre. Jesus visste at han var plaget av tanken på sin synd, og at han først måtte bli kvitt denne børen. Med øm omsorg i blikket så Frelseren på ham og snakket til ham, ikke som en fremmed, eller som en venn, men som en som der og da ble tatt opp i Guds familie: "Vær frimodig, sønn, dine synder er tilgitt" (Matt 9,2).

 Mange er langt mer plaget av sjelelige lidelser enn fysiske plager, og de finner ikke fred før de kommer til Jesus, han som er livets kilde. Da vil det bli slutt på klager over tretthet, ensomhet og misnøye. Gleden vil gi sinnet kraft og helse og fylle hele kroppen med nye krefter.

 I dag føler Kristus smerten hos hver eneste som lider. ... Han vet hvordan han skal si ordene: "Du skal være frisk," og befale den syke: "Synd ikke mer" (Mark 5,34; Joh 5,14).

 

31. Mai - En vidundermedisin

 Kom til meg, alle dere som strever og bærer tunge byrder, og jeg vil gi dere hvile. Matt 11,28
 Hele naturen vitner om Guds kraft til å helbrede. Blir et tre beskåret eller et menneske skadet eller brekker et bein, begynner naturen straks å reparere skaden. Allerede før behovet oppstår, er hjelpen der, og straks noe skjer, settes alle krefter inn på å lege skaden.

 Slik er det også på det åndelige området. Før synden skapte behovet, hadde Gud tilveiebrakt botemidlet. Enhver som gir etter for synden, blir såret av fienden, men overalt hvor synden er, der er også Frelseren.

 Når vi tar imot det rene evangeliet med all den kraften som ligger i det, så er det medisin for de lidelser som kommer av synd. Rettferdighetens sol går opp "med legedom under sine vinger." (Mal 4,2). ...

 Den kjærligheten som Kristus fyller oss fullt og helt med, er en kraft som gir liv. Den gir legedom til alle våre viktige kroppsdeler - hjernen, hjertet, nervene. Gjennom denne kjærligheten blir de sterkeste kreftene vi har, satt i aktivitet. Den setter sjelen fri fra skyldfølelse og sorg, angst og bekymring, som ellers ville knuse livskreftene. Den gir sinnsro og klare tanker. Den planter en glede i sjelen, en glede som ingenting her på jorden kan ødelegge, gleden ved Den hellige ånd, den helsefremmende og livgivende gleden.

 Frelseren sa: "Kom til meg,... og jeg vil gi dere hvile." Dette er resepten som gjelder for den som vil bli frisk fra fysiske, mentale og åndelige sykdommer. Selv om mennesker har skyld i mange av sine sykdommer ved å leve i strid med det som er riktig, møter han dem med omsorg. Hos ham vil alle kunne finne hjelp. Han vil gjøre store ting for dem som stoler på ham. ...

 Dersom menneskene ville åpne sjelens vinduer mot himmelen og være villige til å ta imot de guddommelige gavene, ville en flom av helbredende kraft strømme inn. 

1. Jun - Tenk på din skaper mens du ennå er ung

 Tenk på din skaper i ungdommens år, før de onde dagene kommer, før det lir mot de år da du må si: "Jeg har ingen glede av dem." Fork 12,1
 Jeg skulle ønske at jeg kunne skildre kristenlivets skjønnhet. Reisen begynner ved livets morgen, og styrt av naturen og Guds lover går den kristne fremover og oppover, jevnt og trutt. Daglig kommer han himmelhjemmet nærmere. Der venter livets krone og et nytt navn, "som ingen kjenner uten den som får det" (Ap 2,17). Han vokser hele tiden i lykke, hellighet og brukbarhet. Hvert år er fremgangen større enn året før.

 Gud har gitt de unge en stige å klatre, en stige som rekker fra jorden til himmelen. Over stigen står Gud, og på hvert skritt faller hans herlighets klare stråler. Han betrakter dem som klatrer og står klar til å sende hjelp når grepet løsner eller de snubler. Ja, bare rop det ut at alle som standhaftig klatrer oppover stigen, vil komme inn i den himmelske staden!

 Guds engler stiger opp og ned på den stigen Jakob så i synet, og de står klar til å hjelpe enhver som vil, så de kan klatre helt inn i himmelen. De vokter Guds folk og passer på hvert skritt som tas. De som klatrer langs den skinnende, klare veien, vil få sin lønn: De får komme inn til sin Herres glede.

 Gudsfrykt tidlig i livet sikrer oss fullt utbytte av alt det som fyller livet med lykke. ... De som venter til livsløpet er nesten kjørt før de søker Gud, går glipp av et liv i ren og skjær lykke - en lykke de ikke får om de jakter på de fornøyelser som dette livet har å by på. De som lenge har pleiet sitt bekjentskap med Gud, som helt fra ungdommen har hentet sin lykke fra himmelens rene kilde, står klare til å tre inn i Guds familie.

 

2. Jun - Kristus i hjertet er hemmeligheten til lykke

 Ros dere av hans hellige navn! De som søker Herren, skal glede seg. 1 Krøn 16,10
 Massene ...lengter etter noe de ikke har. De bruker sine penger på det som ikke er brød og arbeider for det som ikke metter. Sjelen, som hungrer og tørster, vil fortsette å hungre og tørste så lenge den nærer seg på disse fornøyelsene som ikke til fredsstiller. Å, om slike mennesker bare ville høre på Jesu røst: "Den som tørster, skal komme til meg og drikke!" (Joh 7,37). De som drikker levende vann, blir aldri mer tørste. ... Kristus er livets kildevell, og han er kilden til fred og lykke. ...

 De unge bør prise Herrens navn for hans store godhet, hans kjærlige nåde og hans ømme omsorg. De kan prise hans navn ved å åpenbare hans nåde gjennom gudfryktig omgang med andre og et velordnet liv. Og når de gjør det, vil de få et behagelig vesen, og de legger bort sine ergrelser.

 Det lykkeligste hjertet er det der Jesus får bo fast. Det lykkeligste hjemmet er der gudsfrykten er det styrende prinsippet. ... På den arbeidsplassen der Kristi fred og himmelske nærvær finnes, vil arbeiderne være mer pålitelige, trofaste og effektive enn noe annet sted. Der kan man betrakte gudsfrykten og Guds kjærlighet.

 I vår verden finner man hverken velvære eller lykke uten Jesus, så la oss bekjenne ham som vår venn og frelser. ... I ham finner vi en uforlignelig skjønnhet. Å, om vi alle ville leve slik i denne korte prøvetiden at vi får herske med ham gjennom evighetens uendelige tidsaldre!

 Når Jesus ved troen bor i hjertet, ... vil du være lykkelig og fylt av lovsang og glede.

 

3. Jun - Ingen sann lykke uten Jesus

 Hans herre svarte: Bra, du gode og tro tjener! Du har vært tro i lite, jeg vil sette deg over mye. Kom inn til gleden hos din herre! Matt 25,23
 Grunnen til at enkelte er rastløse er at de ikke går til den ene kilden som kan gi oss lykken. De forsøker hele tiden å finne den gleden utenfor Jesus som bare finnes i ham. I ham finnes ingen skuffede forventninger. Å, som folk forsømmer å benytte seg av den dyrebare forrett det er å be! ... Bønn er den krIstnes styrke. Når han er alene, er han ikke alene, for han føler at Jesus er nær. Han sa: "Og se, jeg er med dere alle dager" (Matt 28,20).

 De unge trenger nettopp det de ikke har, nemlig tro. Ingenting kan fylle troens plass.

 Kristenhåpet er nettopp det folk trenger. Kristentroen er vår trøst og en sikker veileder til lykkens sanne kildevell.

 Det finnes ingen annen sann glede enn Kristi glede. All den lykken et menneske innbiller seg at det kan vinne uten Kristus, vil vise seg å være bare aske, rene skuffelsen. Du skal bare Ikke tro at et vantro menneske kan være et lykkelig menneske.

 Ingen kan virkelig glede seg over livet uten troen. Kjærligheten til Gud renser og høyner var smak og vare lengsler, den styrker alle bånd og opplyser alle gleder som er verd å kalles gleder. Den setter mennesket i stand til å verdsette og glede seg over alt det som er sant, godt og vakkert.

 Du vil alltid finne at sanne kristne har et vennlig vesen, en hellig og glad tillit til Gud, og at deres underkastelse under hans styrelse forfrisker sjelen.

 Troen på Guds kjærlighet og allmektige ledelse letter angstens og bekymringenes bør. Den fyller hjertet med glede og tilfredshet, uansett hvordan ens lodd i livet er. Kristentroen bidrar direkte til å fremme helsen, forlenge livet og skjerpe sansen for alle livets velsignelser. Den setter sjelen i forbindelse med et evig kildevell av lykke.

 

4. Jun - Visdom og innsikt gir lykke

 Lykkelig er den som finner visdom, det menneske som vinner god innsikt. Ord 3,13
 Då David ble salvet ... skulle det gi den unge mannen en antydning om hvilken stor livsoppgave som ventet ham. ...

 Uanfektet av sin høye status fortsatte han sin daglige dont mens han tålmodig ventet på at Herren skulle oppfylle sine planer når tiden var inne, og slik han fant det best. Han var like ydmyk og beskjeden da han dro tilbake til beitemarkene for å gjete feet som før han ble salvet, og han utførte sine plikter like samvittighetsfullt som tidligere. Men det var med ny inspirasjon han nå laget sine melodier og spilte på harpen. Han var omgitt aven frodig og avvekslende natur. ...

 Midt i ungdommens fulle styrke forberedte David seg til å innta sin plass blant de fremste i verden. Han betraktet sine evner som en gave fra Gud og benyttet dem til å forherlige den guddommelige giver. De rike anledningene han hadde til å fordype seg og meditere, bidro til å gi ham en slik visdom og gudsfrykt at han ble elsket av Gud og engler.

 Idet David betraktet fullkommenheten i skaperverket, fikk han en dypere forståelse av Gud. Han fikk lys over dunkle problemer, fant forklaringer på vanskelige spørsmål og løsningen påinnviklede gåter. Hver lysstråle tente en ny begeistring i ham, og han skrev enda vakrere salmer til Guds og Frelserens ære.

 Kjærligheten som drev ham, sorgene som trykket, og de seirene han opplevde, var ting han grunnet på. Og når han så Guds kjærlighet bakom alt han erfarte, banket hjertet enda hurtigere i takk og tilbedelse, mens stemmen fikk en rikere klang, og harpestrengene gav uttrykk for hans glede og jubel. Slik vokste denne gjetergutten i styrke og kunnskap, for Herrens Ånd var over ham.

 

5. Jun - Bibelen viser veien til sann lykke

 Når jeg vandrer etter dine lovbud, er jeg glad som om jeg hadde all rikdom. ... Dine forskrifter er min lyst og glede, jeg glemmer ikke dine ord. Sal 119,14-16
 Bibelen legger frem for oss himmelens uransakelige rikdommer og udødelige skatter. Menneskets sterkeste drifter får det til å søke sin egen lykke, og Bibelen viser oss at himmelen vil bistå oss i vår søken etter sann lykke. Den åpenbarer betingelsene for å få del i Kristi fred. Den forteller om et hjem preget av evig lykke og solskinn, et sted der man ikke skal oppleve tårer og savn.

 Denne velsignede boken vil lære deg å være ærlig, måteholden i alle ting, sparsom, arbeidsom, sannferdig og rettskaffen. Følger du dens råd, vil du bli en tro veileder for de unge og få en innflytelse over dem som vil høyne dem og rense karakteren, en innflytelse som vil føre dem bort fra synd og inn på rettferds stier.

 Vil et slikt liv være gledeløst? Å, nei da! Det vil bli fullt av trøst, og tilfredsstillelse, for du slipper himmelen inn i ditt liv og fred inn i sjelen, og du etterlater deg et vitnesbyrd om at "Herrens lover fullkommen, den gir sjelen nye krefter" (Sal 19,8) ...

 Jeg skulle ønske at de unge kunne forstå hvor stort det er når en ungdom gir sitt hjerte til Gud. Hvor kjærlig englene vokter skrittene til unge som frykter og elsker Gud. Jesus kjenner navnet på den enkelte, og deres eksempel hjelper andre unge å gjøre det som er rett. De unge som har et lager av Guds ord i sitt sinn og sitt hjerte, ord til oppmuntring og advarsel, med dyrebare skatter bestående av løfter som de kan gjøre krav på til enhver tid, disse unge vil være levende lysbærere. De har kontakt med ham som er opphavet til alt lys. Rettferds sol sender sitt lys og sine helbredende stråler inn i deres sjel og lyser for alle omkring dem.

 

6. Jun - De lykkeligste mennesker i verden

 Sælt er det folk som har det slik, det folk som har Herren til Gud. Sal 144,15
 Hvis dere vil finne fred og lykke i alt dere foretar dere, må dere alltid ha Guds ære for øye. Skal dere ha fred i sinnet må dere legge vinn på å etterligne Kristi liv. Da vil dere ikke ha behov for å late som om dere er glade til sinns eller søke å tilfredsstille dere selv ved å degge for deres stolthet og verdens fjas og pjatt. Når dere gjør det som er rett, vil dere eie en lykke og sinnsro som dere aldri får del i om dere gjør det som er galt. Jesus ble menneske og opplevde både barndom og ungdom for å kunne ha medfølelse med alle og gi alle barn og unge et eksempel til etterfølgelse. Han kjenner barnas fristelser og svakheter. I sin kjærlighet har han åpnet et gledens kildevell for dem som tror på ham. Når de forsøker å ære Kristus og følge hans eksempel, vil barn og unge kunne bli virkelig lykkelige. De kan føle at det er deres ansvar å arbeide med Jesus Kristus i den store oppgaven å frelse sjeler. Når de unge kjenner sitt ansvar innfor Gud, vil de bli løftet opp over alt som er dårlig, egoistisk og urent. Deres liv vil bli betydningsfullt. De vil forstå at de har noe stort og flott å leve for. Dette vil påvirke dem så de blir ivrige, glade og sterke under alle livets strabaser, skuffelser og vanskeligheter, slik også deres store eksempel var det. ... Jeg ber dere om alltid å være deres ansvar overfor Gud bevisst. Bevisstheten om at Gud bifaller det dere gjør, vil gjøre dere sterke i hans kraft, og ved å følge ham som er vårt eksempel, kan også dere gå frem "i alder og visdom" slik han gjorde, og dere vil være "til glede for Gud og mennesker" (Luk 2,52).

 Ingen er lykkeligere enn de som i alt lar Gud være først og sist og størst.

 

7. Jun - Lydighet

 Herren bød oss å holde alle disse forskriftene og frykte Herren vår Gud, så det kunne gå oss vel alle dager, og han kunne la oss leve, slik han har gjort det til denne dag. Når vi legger vinn på å leve etter alle disse bud som Herren vår Gud har gitt oss, da står vi som rettferdige for ham. 5 Mos 6,24-25
 Man må søke lykken på rett vis og på rett sted. Noen tror at de skal finne lykken i syndige fornøyelser eller i verdens hule attraksjoner. Og noen glemmer både fysiske og moralske krav i troen på at de skal finne lykken, men de taper både sjel og legeme. Andre søker lykken i tilfredsstillelse aven sykelig appetitt og setter nytelsen av smaken høyere enn både liv og helse. Mange tillater seg å bli slaver av sanselige lidenskaper og gir villig avkall på både krefter, intellekt og moralsk styrke for å mette sine lyster. De kommer til å ende i en for tidlig grav, og i dommen vil anklagen lyde på selvmord.

 Skal man ønske seg den lykken som er å finne på ulydighetens vei der man bryter både fysiske og moralske lover? Kristi liv peker mot lykkens sanne kilde og hvordan man kan få del i den.

 . . . Hvis de virkelig vil finne lykken, skal de legge vinn på å glede seg over pliktens vei, gjøre sine oppgaver med troskap og forme sitt liv og sitt sinn etter Jesu fullkomne eksempel.

 Lydighet er forutsetningen for liv og lykke, helse og glede, både for menn, kvinner og barn. Lydighet er oppskriften på velvære både her i livet og i det neste.

 Hvor kan man finne en bedre veileder enn den ene sanne Gud? ... Hvor finner man en tryggere sti enn hvor Den evige viser vei? Når vi følger ham, går vi oss ikke fast på en dårlig, gjengrodd sti som er full av villnis.

 Guds og lydighetens sti er rettskaffenhetens, heIsens og lykkens sti.

 

8. Jun - Lykken er å gjøre Guds vilje

 Uten åpenbaring kommer folket på villspor, lykkelig er den som holder loven. Ord 29,18
 De som elsker Gud vil se det som deres største glede å holde hans bud og følge hans vilje. ...

 Salmisten sier: "Herrens lover fullkommen" (Sal 19,8). Guds lover herlig enkel, fullstendig og fullkommen. Den er så kort at vi lett kan lære alle budene utenat, og samtidig så vidtfavnende at den uttrykker hele Guds vilje og omfatter både ytre handlinger og hjertets tanker og planer, lengsler og følelser. Menneskers lover kan ikke gjøre slikt. De kan kun omfatte ytre handlinger. ... Guds lov tar for seg all misunnelse, sjalusi, hat, ondskap, hevn, begjær og ærgjerrighet som strømmer gjennom sjelen, men som ennå ikke har slått ut i handling, ... og disse syndige følelsene vil bli tatt med den dagen da "Gud skal dømme hver gjerning, holde dom over alt som er skjult, enten det er godt eller ondt" (Fork 12,14). ...

 Det ligger ikke noen skjulte hemmeligheter i Guds lov. Alle kan fatte dens store sannheter. Selv den svakeste forstand kan skjønne disse reglene. ...

 Lydighet mot loven er en betingelse, ikke bare for frelsen, men for vår egen lykke og alle deres lykke som vi har noe å gjøre med.

 Menneskets lykke må alltid omkranses og vernes av Guds lov. ... Loven er den hekken Gud har plantet rundt sin vingård. Den verner de lydige mot det onde.

 Alt det som gjør livet verd å leve, skylder vi ham, og han ber oss om vår kjærlighet og lydighet. Hvis vi følger hans bud, vil hjemmet blir fylt av lykke, lykke for hver enkelt.

 Fred og hellig glede vil bli følgen når man gjør det som er rett.

 

9. Jun - Adlyde villig

 Dersom dere adlyder villig, skal dere få nyte landets goder. Jes 1,19
 Når Gud krever at hans folk skal vise lydighet mot hans rikes lover, gir han dem helse og lykke, fred og glede.

 Barnas kjærlighet og lydighet overfor foreldrene er nært beslektet med det store prinsippet om kjærlighet og lojalitet mot Gud, han som er alles Far. Ringeakt for foreldremyndigheten vil snart føre til ringeakt for Guds autoritet.

 Barn i alle aldre kan forstå det som blir 'sagt dem klart og enkelt, og med vennlig og taktfull behandling kan man få dem til å høre etter. ... Moren må aldri la barnet få overtaket. Men det er ikke nødvendig å være hard for å bevare deres respekt. Det oppnår man med en fast og vennlig holdning som overbeviser barnet om at man elsker det.

 Når barna elsker sin mor og i tillit til henne viser henne lydighet, har de lært de første leksene i kristenlivet. De må vise Jesus den samme lydighet, kjærlighet og tillit som de viser sine foreldre.

 En rask og vedholdende lydighet mot klok foreldremyndighet vil både fremme barnas lykke, ære Gud og bygge opp samfunnet. Barn må få lære at lydighet mot hjemmets lover innebærer fullkommen frihet. Kristne får lære det samme - at i sin lydighet mot Guds lov finner de fullkommen frihet.

 Barna blir gladere, langt gladere, hvis de får en skikkelig oppdragelse enn om de får følge sine egne uferdige impulser.

 

10. Jun - Den gylne regel

 Alt dere vil at andre skal gjøre mot dere, det skal også dere gjøre mot dem. For dette er loven og profetene. Matt 7,12
 Frelseren lærte dem dette prinsippet [den gylne regel] for at menneskene skulle være lykkelige, ikke triste, for lykken oppnår vi ikke på noen annen måte. Gud ville at menn og kvinner skulle få del i et høyere liv. Han gir dem livets velsignelse, ikke bare for at de skal bli rike, men for at deres høyere krefter skal bli styrket når de utfører det arbeidet han har overlatt menneskene - å oppdage og avhjelpe sine medmenneskers behov. Vi bør ikke arbeide for våre egne selviske behov, men til beste for alle omkring oss og velsigne dem med vår innflytelse og godhet. Dette formålet ser vi et eksempel på i Kristi liv.

 Grip alle anledninger til å forøke deres lykke som omgir deg. La dem få del i din kjærlighet. Vennlige ord og medfølende blikk, uttrykk for at du setter pris på dem, vil for mange som kjemper alene oppleves som et glass kaldt vann for den som tørster. Et oppmuntrende ord og en vennlig handling bidrar sterkt til å lette bører som hviler tungt på slitne skuldre. Det er i uegennyttig tjeneste at man finner sann lykke. Og hvert et ord og hver en handling som gjøres i slik tjeneste blir nedskrevet i himmelens bøker som om de ble gjort mot Kristus. ... Lev i solskinnet fra Kristi kjærlighet. Da vil din innflytelse bli til velsignelse for verden.

 En uegennyttig holding i arbeidet for andre gir karakteren dybde, fasthet og kristelig skjønnhet, og den gir fred og lykke til dem som eier disse dydene.

 Hver plikt som blir utført, hvert offer som blir brakt i Jesu navn, bringer en overmåte stor lønn. I selve plikthandlingen taler Gud og gir sin velsignelse.

 Grip alle anledninger til å forøke deres lykke som omgir deg. 

11. Jun - Gled deg og gjør godt

 Jeg skjønte at ingen ting er bedre for dem enn å glede seg og gjøre godt i livet. Fork 3,12
 De unge tror gjerne at lykken består i å oppsøke sine egne fornøyelser, men sann lykke finner de ikke så lenge de går på den veien. Frelseren levde ikke for sin egen lykke. Vi leser om ham at han gikk omkring og "gjorde vel" (Apg 10,38). Hans liv ble tilbrakt i omsorgsfull tjeneste for andre. Han trøstet dem som sørget, hjalp de fattige og oppmuntret de motløse. Han hadde ikke noe hjem her i verden, bare det hans venner tilbød ham som omreisende. Men det var som rene himmelen å være sammen med ham. Dag etter dag møtte han fristelser og prøvelser, men han hverken sviktet eller gav etter for motløsheten. ... Han var alltid tålmodig og vennlig, og de plagede hilste ham som livets, fredens og heIsens sendebud. ...

 For et eksempel Kristus har etterlatt oss i sitt livsverk! Hvem blant hans barn lever som ham, til Guds ære? Han er verdens lys, og den som arbeider godt for sin Mester må hente lys til sin veke i dette guddommelige livet.

 Til sine disipler sa Jesus: "Dere er jordens salt! Men hvis saltet mister sin kraft, hvordan kan det da bli gjort til salt igjen? Det duger ikke lenger til noe, men kastes ut og tråkkes ned av menneskene" (Matt 5,13). Så vi bør være nøye med å følge Kristi eksempel. Ellers duger vi ikke til noe - saltet har mistet sin kraft.

 Det er bare når vi følger Kristi eksempel at vi kan finne sann lykke. Når vi tar imot ham, gir vi vårt hjerte inn under ham, og dets ønsker blir endret.

 Tjenesten for ham vil ikke pålegge deg begrensninger uten å øke din lykke. Når du retter deg etter hans krav, vil du finne en fred, tilfredsstillelse og glede som du ikke finner på ... syndens vei.

 

12. Jun - Hold ved i det gode

 Til sist kan det hele samles i dette: Frykt Gud, og hold hans bud! Det bør alle mennesker gjøre. Fork 12,13
 Han (Salomo) forteller oss om sin jakt på lykken. Han søkte intellektuelle løsninger, føyde sin hang til nytelser og gjennomførte store forretningsforetagender. Han var omgitt av hoffets glitter og stas. ...

 Salomo satt på en trone av elfenben, trinnene var laget av rent gull, og omkring ham stod det seks løver av gull. Hans blikk hvilte på de vakre og velpleide hagene, en sann fryd for øyet. Disse parkanleggene var herlige å se på og anlagt for så mye som mulig å minne om Edens hage. Alle slags vakre trær og busker og blomster var importert fra andre land for å smykke hagen. Alle slags fargerike fugler fløy fra tre til tre og fylte luften med vellyd. Unge oppvartere, pyntet og kledd i strålende klær, ventet bare på å oppfylle alle de ønsker han måtte ha. For å få tiden til å gå ble det arrangert fyllefester, musikkaftener, idrettsarrangementer og andre leker, og det ble ikke spart på noe.

 Men alt dette var ikke nok til å gjøre kongen lykkelig. ... Festlighetene hadde satt sitt merke på hans en gang så rene og intelligente ansikt Han var sørgelig forandret fra den en gang så ungdommelige Salomo. Bekymringer og vantrivsel fylte pannen med rynker. ... Fra munnen strømmet det klager og irettesettelse r ved det minste avvik fra hans ønsker.

 Hans ødelagte nerver og svekkede helse ble følgen av å bryte naturlovene. Han innrømte at han hadde kastet bort livet i et mislykket jag etter lykken.

 Veien til sann lykke har alltid 'vært den samme. Den som tålmodig holder ved og gjør godt, vil bli belønnet med ære, lykke og evig liv.

 

13. Jun - Å være god og gjøre det god

 Stol på Herren og gjør det gode, så skal du få bo i landet. Legg vinn på troskap! Sal 37,3
 Sann lykke vinnes bare av den som er god og gjør godt. Det er de som trofast utfører sine tilmålte plikter som opplever den største og reneste gleden. ...

 Kristus har sagt at alle skal være tjenere. Selv er han herlighetens konge, men han har sagt: "Slik er heller ikke Menneskesønnen kommet for å la seg tjene, men for selv å tjene" (Matt 20,28). Han er himmelens majestet, men han kom frivillig til denne verden for å utføre den oppgaven som hans Far hadde tildelt ham. Han gav arbeidet høyere status ved å arbeide med sine egne hender i tømmermannens verksted for å gi oss et eksempel på arbeidsomhet. Allerede i ung alder bar han sin del av oppgavene i hjemmet. Han innså at han var en del av familiebedriften, og han bar med glede sin del av byrdene.

 Barn og unge burde finne glede i å hjelpe sine foreldre og vise uegennyttig interesse for hjemmet. Når de gladelig bærer de byrdene som faller på dem, får de en opplæring som vil gjøre dem skikket til betrodde og viktige oppgaver. År for år må de gjøre stadige fremskritt og sakte, men sikkert legge barnestadiets mangel på erfaring bak seg og tilegne seg de voksnes erfaringer. Når de trofast utfører enkle plikter i hjemmet, legger gutter og jenter grunnlaget for intellektuell, moralsk og åndelig storhet.

 Enkelte tror at rikdom og lediggang er store goder, men det er de som alltid er i sving og gjerne utfører dagens oppgaver, som er glade st og nyter den beste helsen. Den sunne trettheten som følger av velordnet arbeid, sikrer dem gleden ved en forfriskende søvn. Både dommen som sa at mennesket måtte slite for sitt daglige brød, og løftet om fremtidig lykke og herlighet, kom fra den samme tronen, og begge er velsignelser.

 

14. Jun - Nøysomhet

 Ja, gudsfrykt med nøysomhet er en stor vinning. 1 Tim 6,6
 Våre familier påføres altfor mange bekymringer og byrder, og man er altfor lite opptatt av det enkle og naturlige, av fred og lykke. Man bør tenke mindre på hva andre sier og mer på familiekretsens medlemmer. Man bør fremvise langt mindre stas påsatt verdslig høflighet og legge langt mer vinn på varme og kjærlighet, glede og kristen høflighet i hjemmet. Mange behøver å lære hvordan de skal gjøre sitt hjem tiltalende så det går an å glede over å være seg selv der. Takknemlige hjerter og vennlige blikk er langt mer verd enn velstand og luksus, og den som er fornøyd med enkle ting, vil skape lykke i hjemmet hvis kjærligheten bor der.

 Jesus, som er vår frelser, gikk omkring på jorden med en konges verdighet, men han var likevel saktmodig og ydmyk av hjertet. Overalt hvor han kom, fylte han hjemmet med lys og velsignelse, for med ham fulgte det glede, håp og mot. Tenk om vi kunne slå oss til ro med mindre av det hjertet lengter etter, og ikke jage så mye som vi gjør etter ting å pynte våre hjem med, ting som er vanskelig å få tak i, mens vi glemmer det som Gud setter høyere enn edelstener, den saktmodige og stille ånd. Enkelhet, saktmodighet og sann kjærlighet er nådegaver som kan forvandle selv det mest fattigslige hjem til et sant paradis. Det er bedre om man gladelig utholder all slags ubehag enn om man gir avkall på fred og tilfredshet.

 Her er hemmeligheten bak tilfredshet, fred og lykke. ... Sanne kristne vil søke å leve et liv der de er til nytte, og de vil avpasse sine vaner etter Jesu eksempel. Slike mennesker vil finne den sanne lykken, den som er belønningen for å gjøre det som er rett. De vil bli løftet opp over det kunstige livs slaveåk og få del i Kristi livs enkle frihet og nåde.

 

15. Jun - Takknemlighet

 Jeg vil synge for Herren, for han har gjort vel imot meg. Sal 13,6
 Mennesker kan oppleve å få alle sine jordiske ønsker oppfylt og likevel rusle videre slik som de utakknemlige spedalske som var blitt renset og helbredet for sin motbydelige sykdom. Jesus hadde gjort dem friske, og de delene som hadde vært ødelagt av sykdommen, var blitt gjenskapt, men bare en kom tilbake for å ære Gud da han var blitt frisk. ...

 Det vi leser om de ti spedalske burde vekke en sterk lengsel i hver eneste en av oss om å forvandle den rådende utakknemligheten til takk og lovsang. Vi må ikke glemme hvem alle våre velsignelser kommer fra. Vi får mat og klær og blir holdt l lIve, og da burde vi vel oppdra oss selv og våre barn til å takke vår himmelske Far?

 Har vi ikke grunn til å tale om Guds godhet og fortelle andre om hans makt? Når venner er gode mot oss, gleder vi oss over å kunne takke dem for deres godhet. Men vi har vel langt større grunn til å anse det for en glede å takke vår venn som har gitt oss alle gode og fullkomne gaver. Så la oss i alle våre menigheter legge vinn på å takke Gud. La oss oppøve vår munn til å lovprise Gud i hjemmet. ... La våre kollekter og offergaver vitne om vår takknemlighet for Guds daglige godhet mot oss. I alle ting bør vi gi uttrykk for vår glede i Herren og fortelle om Guds frelsende nåde.

 Hos dem som åpenbarer Kristi karakter gløder hjertet av Guds kjærlighet. De er gjennomsyret av takknemlighetens ånd. ... La Jesus bli løftet høyt opp. Løft ham opp med sang og bønn, mannen fra Golgata. Gjør det dere kan for å utbre evangeliet. La mennesker få høre den dyrebare beretmngen om Guds kjærlighet til oss. Dette arbeidet vil gi deg en tilfredsstillelse som vil vare evigheten ut.

 

16. Jun - Takk og pris

 Gå gjennom hans porter med takkesang, inn i hans tempelgårder med lovsang. Lov ham og pris hans navn! Sal 100,4
 Når vi helliger vårt sinn og våre tanker til tjenesten for Gud og gjør det han setter oss til og følger i Kristi fotspor, vil vårt hjerte forvandles til en hellig harpe der hver enkelt streng istemmer lov og takk til Lammet som Gud sendte for å bære verdens synd. ...

 Kristus ønsker at våre tanker skal dreie seg om ham. ... Se bort fra selvet og fest blikket på Jesus Kristus, alle velsignelsers liv, han som er opphavet til enhver nåde og alt som er dyrebart for Guds barn. ...

 Herren Jesus er vår kraft og vår lykke, han er det store forrådshuset der mennesker alltid kan hente nye krefter. Idet vi lærer om ham, snakker om ham og blir mer og mer i stand til å se ham - idet vi får del i hans nåde og tar imot hans velsignelser, vil vi få noe vi kan bruke til å hjelpe andre med. Med hjerter fulle av takk gir vi til andre av de velsignelsene vi selv har fått helt gratis.

 Og når vi slik tar imot og gir videre, vokser vi i nåden, og takk og pris strømmer i rikt mål fra vår munn: Jesu milde ånd tenner takken i våre hjerter, og vår sjel blir løftet opp av den tryggheten vi føler. Den ustoppelige og uuttømmelige Kristi rettferdighet blir vår rettferdighet i tro.

 La hver ny dags velsignelse vekke vår takknemlighet for alle bevis på hans kjærlige omsorg. Når du åpner øynene om morgenen, skal du takke Gud for at han har bevart deg gjennom natten. La din takknemlighet stige opp til himmelen som søt vellukt både morgen, middag og kveld. ...

 Guds engler, tusen ganger tuen,... verner oss mot alt som er ondt og jager bort mørkets makter som prøver å ødelegge oss. Har vi ikke grunn til å være takknemlige hvert eneste øyeblikk, selv om det kan se ut til å være vanskeligheter i vår sti?

 

17. Jun - Troskap i det små

 Fang revene for oss, de små revene som herjer i vingårdene. Høys 2,15
 Lykken er på mange måter knyttet til troskap i hverdagens plikter.

 Det er når man overser de små ting at lykken blir forgiftet. Trofast handling i de små ting utgjør summen av den lykken vi skal få oppleve her i livet. Den som er tro i smått, er også tro i de store ting. Den som er utro eller urettferdig i småting, er det også i større ting.

 Før du med glede og friskt mottar fatt på disse pliktene, er du ikke skikket til større og høyere plikter. De uanselige oppgavene som ligger foran oss, må noen ta seg av. Og de som utfører dem, må føle at de gjør et nødvendig og hederlig arbeid, og at de i sitt arbeid, så ubetydelig det enn måtte være, utfører Guds gjerning, like visst som Gabriel gjorde da han ble sendt til profetene.

 Det er de små ting i livet s'om utvikler menn og kvinners sinnelag og former karakteren. ... Med ord, tonelag, håndbevegelser og ansiktsuttrykk kan du legge for dagen Kristi sinnelag. Den som overser disse småtingene og likevel skryter av at han kan gjøre store ting for Herren, står i fare for å falle helt igjennom. Livet består ikke av store oppofrelser og flotte prestasjoner, men av de små ting.

 Undersøk bare den minste og alminneligste av blomstene i veikanten under mikroskopet og legg merke til hvor utsøkt vakker og fullkommen den er i alle sine enkeltheter. Det alminneligste arbeid er vakkert i Guds øyne når det utføres med kjærlighet og troskap.

 De små tegn på omsorg, kjærlighet og selvoppofrelse som strømmer ut av ens liv like stille som duften fra en blomst, utgjør en ikke ubetydelig del av den velsignelse og lykke livet byr på.

 

18. Jun - Kjærlig omsorg i hjemmet

 Ingen har noen gang sett Gud. Men dersom vi elsker hverandre blir Gud i oss, og hans kjærlighet er fullendt i oss. 1 Joh 4,12
 La stemningen i ditt hjem være fylt av den ømme omtankes vellukt.

 Hjemmet må være midtpunktet for den reneste og mest opphøyde hengivenhet. Hver dag må man legge vinn på fred, harmoni, hengivenhet og lykke, helt til disse dyrebare skattene slår rot i hjertet til alle i familien.

 Grunnen til at det finnes så mange hardhjertede menn og kvinner her i verden er at sann hengivenhet er blitt betraktet som svakhet og både frarådet og undertrykt. De bedre sidene hos slike mennesker ble forkvaklet og innskrumpet i barndommen, og så fremt strålene fra Guds lys ikke får smeltet vekk deres kulde og hardhjertede egoisme, vil deres lykke forbli nedgravd for alltid. Hvis vi ønsker å ha et ømt hjerte, slik som Jesus den gang han gikk omkring på jorden, og en hellig medfølelse, slik som englene har for syndige mennesker, må vi pleie barnets medfølelse i all dens enkelhet.

 Ros dine barn så ofte du kan. La deres liv være så lykkelig som mulig. ... Vis kjærlighet og hengivenhet, så hjertets jordsmonn forblir lett å bearbeide og den lett kan ta imot sannhetens såkorn. ... Det er ikke bare skyer og regn Herren gir jorden, men det vakre, deilige solskinnet som får frøet til å spire og blomstene til å dukke frem.

 Et forståelsesfullt blikk, et oppmuntrende og anerkjennende ord, er som solstråler i deres hjerter og gjør dem ofte lykkelige hele dagen.

 Enhver kvinne og mor bør være mer opptatt av mannens og barnas lykke enn av noen annens.

 

19. Jun - Syng, og verden synger med

 Han la i min munn en ny sang, en lovsang for vår Gud. Mange skal se det og frykte og sette sin lit til Herren. Sal 40,4
 Gud vil at vi skal være lykkelige. Han ønsker å legge en ny sang i vår munn, lovprisning for vår Gud. Han vil at vi skal tro at han tilgir vår synd og tar bort vår urettferdighet. Han vil at vi skal synge for ham i vårt indre. ...

 Alt vi sier og skriver må være preget av oppmuntring og urokkelig tro. ... Du må ikke tro at Jesus bare er din brors frelser. Han er din personlige frelser. Hvis du vil la denne dyrebare tanken synke inn, vil du ... synge for Gud i ditt indre. Det er vår forrett å vinne seier i Gud. Det er vår forrett å vise andre at de ikke har noe annet håp enn Gud og at vi må søke tilflukt hos ham.

 Enhver helligelse til Gud gir oss ny glede, for når vi verdsetter det lyset han har gitt oss, vil vi få mer og større lys. Vi må... åpne hjertet for de klare strålene fra rettferds sol. Det er fred å finne i fullkommen underkastelse. …

 La Guds fred bo i din sjel. Da vil du ha krefter til å bære alle lidelser, og du vil fryde deg over at du har fått nåde til å holde ut. Lovpris Herren, tal om hans godhet, fortell om hans makt. La en mild stemning omgi deg. ... Lovpris ham med hjerte, sjel og røst, han som er lyset i ditt ansikt, din frelser og din Gud.

 La takk og lovprisning komme til orde gjennom sang. Når vi blir fristet, skal vi ikke gi uttrykk for det vi føler, men isteden stemme i en lovsang til Gud. ... Sang er et våpen vi alltid kan bruke mot mismot. Når vi på den måten åpner hjertet for lystet fra Frelseren, får vi del i hans velsignelse og legedom.

 

20. Jun - Naturens skjønnhet

 Store er Herrens gjerninger, gransket av alle som gleder seg over dem. ... Han har skapt et minne om sine under, barmhjertig og nådig er Herren. Sal 111,2-4
 Gud, som fylte hjemmet i Eden med slik skjønnhet, har også gitt oss de høyreiste trærne, de skjønne blomstene og alt det vakre i naturen for at de skal bidra til vår lykke.

 Hvor vi enn vender oss, er det spor av den opprinnelige skjønnhet. Hvor vi enn vender oss, hører vi Guds røst og ser hans henders gjerninger. ...

 Naturens ti tusen stemmer synger hans pris. På bakken, i luften og på himmelhvelvingen møter vi hans herlighet i flotte farger og nyanser som noen steder fremstår i praktfulle kontraster og andre steder i myke, harmoniske overganger. Åsene vitner om hans makt. Trærne svinger sine grønne faner i solen og vender vårt blikk oppover mot deres skaper. Blomstene som smykker marken med sin prakt, hvisker til oss om Edens hage og fyller oss med lengsel etter dens uforgjengelige skjønnhet. Det grønne teppet på den brune jorden vitner om Guds omsorg for de minste av hans skapninger. Havets huler og jordens dyp rommer hans skatter. Han som la perler i havet og gjemte ametyst og krysolitt i fjellet, elsker skjønnhet. Solen som står opp på himmelen, er et bilde på ham som er lys og liv for alt det han har skapt. Alt det lysende og vakre som pryder jorden og opplyser himmelen er Guds talerør.

 Skal vi så glemme giveren når vi nyter gavene? Vi må heller la dem få oss til å tenke over hans godhet og kjærlighet. Alt det vakre i vårt hjem her nede må få minne oss om den elven som er , klar som krystall og de grønne markene, trærne som vaier og de levende fontenene, byen som skinner og de hvitkledde sangerne i vårt himmelhjem - denne vakre verden som ingen kunstner kan skildre og ingen jordisk tunge beskrive. 

21. Jun - Fred og trygghet

 Rettferdigheten skal bringe fred, dens frukt blir evig ro og trygghet. Jes 32,17
 I Skriften finner vi psykologiens enkle prinsipper. Mennesket kjenner ikke sitt eget verd. Det handler ifølge sitt uomvendte temperament, for det ser ikke Jesus, han som er troens opphavsmann og fuldender. Den som kommer til Jesus, tror ham og gjør ham til sitt eksempel, innser betydningen av ordene: "Dem ga han rett til å bli Guds barn" (Joh 1,12). ...

 De som opplever en sann omvendelse, vil ha en klar forståelse av at de er ansvarlige overfor Gud for å arbeide på sin frelse med frykt og beven og at de plikt er å fullføre helbredelsen av syndens spedalskhet. En slik erfaring vil få dem til ydmykt og tillitsfullt å sette hele sin lit til Gud.

 Dette er sann tilfredsstillelse: Å vite at Herrens øyne hviler på oss og at hans ører er vendt til å høre våre bønner. Det at vi har en venn som aldri svikter og som vi kan betro alle sjelens hemmeligheter, er en forrett som ikke kan uttrykkes i ord.

 Menn og kvinner som nyter godt av Jesu Kristi tro, vil ikke være engstelige" rastløse, misnøyde og vaklevorne. Kristi fred i hjertet vil gi dem en sterk karakter.

 Du må ikke la noe berøve sjelen den freden, hvilen og vissheten du har om at du er godtatt av Gud akkurat nå. Ta til deg alle løftene, for alle gjelder deg, så fremt du retter deg etter Herrens betingelser. Full overgivelse av dine veier, som fortoner seg så velvalgte, og at du følger Kristi veier, er hemmeligheten til fullkommen hvile i hans kjærlighet.

 Den som har helliget seg til Kristi tjeneste, har en fred som verden hverken kan gi eller ta fra dem.

 

22. Jun - Glede i hjertet gjør ansiktet vennlig

 Glede i hjertet gjør ansiktet vennlig, men hjertesarg gjør sinnet nedtrykt. Ord 15,13
 Hvis du er trett og sliten, behøver du ikke å rulle deg sammen som bladene på en vissen gren. Et glad sinn og en ren samvittighet er bedre enn medisiner og vil bidra sterkt til at du får tilbake helsen. ...

 Du vil få igjen for det du gjør for å være glad. ... Gå ut i frisk luft så mye som mulig, og nyt godt av vinden og det velsignede solskinnet. La fuglesangen og naturens skjønnhet vekke til live hellige og takknemlige følelser i deg og få deg til å prise din skaper som har forutsett ditt behov og omgitt deg med utallige tegn på hans kjærlighet og trofaste omsorg. ...

 Ha et mål for øye mens du lever. Sørg for å samle solskinn rundt deg i stedet for skyer. Legg vinn på å være en duggfrisk, vakker blomst i Guds hage, og avgi din vellukt til alle omkring deg. Gjør du dette, så vil du ikke dø et øyeblikk tidligere, men med dine ulykkelige klager kommer du helt sikkert til å avkorte dine dager. ...

 Skjær alle døende blader og visne grener bort fra ditt liv og la bare det friske og livskraftige få stå igjen?!

 Den kristnes glade sinnelag skyldes tanken på de store velsignelsene som blir oss til del som Guds barn. "Derfor, mine elskede brødre, som jeg lengter etter, min glede og min æreskrans, stå fast i Herren, mine kjære!" skriver Paulus (Fil 4,1). Den glade opplysning av sinnet og sjelens tempel i forvissningen om at vi er forsonet med Gud, håpet vi har om evig liv i Kristus og tilfredsstillelsen ved å være til velsignelse for andre, er gleder som kommer til oss uten noe sorgens vedheng.

 De kristne burde være verdens gladeste og lykkeligste mennesker.

 

23. Jun - Vennlighet preger den troende

 Hun taler klokt når hun åpner munnen, og vennlig rettledning har hun på tungen. Ord 31,26
 Deres påvirkning når inn til sjelen. Dere rører ikke ved en eneste streng uten at den sitrer tilbake til Gud. ... Det er deres plikt å være kristelige i ordets sanne betydning - "Kristuslike". Det er gjennom de usynlige bånd som knytter dere til andre menneskesinn som dere kommer i kontakt med, at dere, hvis dere er i stadig forbindelse med Gud, kan etterlate inntrykk som gjør at dere blir en duft av liv til liv. Men hvis dere er egennyttige og fremhevet dere selv, hvis dere er verdslige av sinnelag, såhjelper hverken hvem dere er eller hva dere har erfart i fortiden eller hva dere vet. For hvis deres munn ikke lyder vennlighetens lov og hvis kjærlighetens duft ikke kommer fra hjertet, så kan dere ikke utrette noe slik det bør gjøres.

 Godhet, kjærlighet og høflighet er den kristnes kjennemerker. ... I vår omgang med andre må vi alltid huske at det finnes kapitler i andres liv som er forseglet for menneskers øyne. Det finnes triste avsnitt som er nedskrevet i himmelens bøker, men der snushaner stenges ute med helllig omhu. Der er det nedtegnet lange og tunge kamper mot vanskelige omstendigheter som har oppstått i hjemmet og dag for dag tapper en for mot, tro og tillit inntil manns motet ser ut til å forfalle. Men Jesus vet alt, og han glemmer ikke. Slike individer vil sette like stor pris på vennlige og kjærlige ord som om det var engler som smilte til dem. En godt og hjelpsomt grep om hånden fra en sann venn er mer verd enn gull og sølv.

 Sanne og ærlige ord fra en søster, bror eller venn som blir uttalt på en ekte og likefrem måte, har makt til å åpne hjertedører som trenger vellukten av ord fra en som hører Kristus til og den enkle og fintfølende berøringen av Kristi ånds kjærlighet.

 

24. Jun - Kjærligheten leger mange sår

 Mine kjære, la oss elske hverandre! For kjærligheten er fra Gud, og hver den som elsker, er født av Gud og kjenner Gud. 1 Joh 4,7
 Fra et kristelig synspunkt er kjærlighet makt. Intellektuell og andehg kraft er en del av dette prinsippet. Ren og skjær kjærlighet har en spesiell evne til å gjøre godt, og den kan ikke gjøre annet enn godt. Den forhindrer uenighet og elendighet og gir den reneste lykke. Velstand fører ofte til forderv og forfall, tvang vil lett påføre skade, men sannhet og godhet er den rene kjærlighets egenskaper.

 Det finnes ikke noe som kan gjøre et menneske ulykkelig dersom det har fred med Gud og med sine medmennesker. Misunnelse kan ikke bo i hjertet. Ond mistanke finner ikke noe rom der. Hat kan ikke forekomme. Den som er i harmoni med Gud er hevet over alle fornærmelser og prøvelser her i livet.

 Det Satan sår i hjertet - misunnelse, sjalusi, onde mistanker, sladder, utålmodighet, fordom, egenkjærlighet, begjær og forfengelighet - må rykkes opp med rot. Hvis disse ondene får bli i sjelen, vil de bære frukt som vil smitte mange. Å, så mange det er som hegner om disse giftige plantene, som dreper kjærlighetens dyrebare frukt og forurenser sjelen.

 Det eneste som kan helbrede er den kjærligheten som kommer fra Jesu hjerte. Bare den som gjennomstrømmes av Kristi kjærlighet, som treet av sevjen eller kroppen av blodet, kan hjelpe den som er såret av synden.

 Kjærligheten er en utrolig kraft, for den kommer fra Gud. Det milde svaret som "demper sinne", den kjærligheten som er "tålmodig [og] ... velvillig", og som "dekker over en mengde synder" - om vi bare kunne lære dette, ville vi være i stand til å helbrede. Liv ville bli forvandlet og jorden ville bli en forsmak på himmelen!

 

25 Jun - Si ikke noe for å såre andre

 Den som vil elske livet og se gode dager, må holde tungen fra det onde og leppene fra å tale svik. Han må vende seg fra det onde og gjøre det gode, søke fred og jage etter den. 1 Pet 3,10-11
 Tenk så mye sorg og elendighet man kunne unngå hvis man alltid voktet sin munn så ingen falskhet kunne forderve den. Tenk så mange misforståelser, og all bitterhet og de fryktelige kvaler som kunne vært unngått hvis vi nektet å si ting for å såre eller skape sorg, annet enn som nødvendig irettesettelse for synd. Tenk så mye lys vi kunne kaste over andres sti dersom vi talte oppmuntrende ord som åpnet for håp og tro på Gud, og som enda klarere ville kaste sitt lys tilbake på vår egen sjel. ... Frelsesplanen, slik den er beskrevet i Skriften, åpner en vei som gjør at vi kan sikre vår lykke og både forlenge våre dager på jorden og glede oss over himmelens gunst, samtidig som vi vinner det fremtidige liv som bare kan måle seg med Guds liv.

 Mange skylder på forsynet når de lider besvær og uleilighet, selv om det hele bare er en utvetydig følge av deres egne valg. De later til å føle at de er blitt dårlig behandlet av Gud enda de har ført plagene over seg selv. Vår gode og nådige Far i himmelen har opprettet lover som fremmer fysisk, intellektuell og moralsk helse hvis man retter seg etter dem. ...

 Gud forventer at vi skal gi vår vilje inn, under hans vilje, men han ber oss ikke om å gi avkall på noe som det er best for oss å beholde. Ingen kan være lykkelig og samtidig gi seg hen til selvisk tilfredsstillelse. Det beste for oss er å vandre i lydighet mot Gud, for dette gir fred, tilfredshet og lykke. ...

 Hvis folk ville følge Guds ords råd og slik komme i et riktig forhold til Gud, ville de unngå utallige farer og oppleve en fred og tilfredshet som ville gjøre livet til en fryd i stedet for en tung bør.

 

26. Jun - Fullkommen fred

 Den som er fast i sjel og sinn, lar du alltid ha fred, for han setter sin lit til deg. Jes 26,3
 Mange lider under en bør av bekymringer fordi de prøver å etterleve verdens krav. De har valgt å tjene den, avfinne seg med dens problemer og følge dens skikker. Slik tar de skade på sin karakter, og livet blir en byrde for dem. For å kunne tilfredsstille ærgjerrighet og verdslige ønsker sårer de samvittigheten og påfører seg selv en ekstra byrde av samvittighetsnag. Stadige bekymringer sliter på livskraften. Vår Herre ønsker at vi skal legge fra oss dette trelldomsåket. Han innbyr oss til å ta på oss hans åk, og sier: "Mitt åk er godt, og min byrde lett" (Matt 11,30). Han ber oss om å søke Guds rike og hans rettferdighet først, og så lover han at alt vi behøver i dette livet, skal vi få i tillegg. Bekymring er blind og ser ikke fremtiden, men Jesus kjenner enden fra begynnelsen. I enhver vanskelighet har han en utvei for oss. Vår himmelske Far har tusen måter å ta vare på oss som vi ikke aner noe om. De som setter tjenesten for Gud og hans ære over alt annet, vil finne at det som forvirrer, forsvinner, og at stien foran dem er lett og rett. …

 I Kristi sinn var det fullkommen samstemmighet med Gud, og der var det fullkommen fred. Han ble aldri overmodig av bifall, eller motløs som følge av klander og skuffelser. Under den største motstand og den mest grusomme behandling mistet han aldri motet.

 Sann lykke finner man... når man lærer av Jesus. ... De som, tar Kristus på ordet og lar ham bevare deres sjel og få skikk på deres liv, finner fred og ro. Ingenting i verden kan gjøre dem triste når Jesus med sitt nærvær gjør dem glade.

 Det er kjærligheten til selvet som gir uro.

 

27. Jun - Den som stoler på Herren, står fast

 Han skal aldri i evighet vakle, evig er minnet om rettskaffen mann. Han er ikke redd for onde rykter, hans hjerte er fast, han stoler på Herren. Sal 112,6-7
 Bibelen inneholder tilstrekkelige beviser for sitt guddommelige opphav. De store sannheter om forsoningen er klart fremstilt. Med hjelp av Den hellige ånd, som er lovt alle som oppriktig ber om den, kan enhver selv forstå Guds ord. Menneskene har fått en solid grunnvoll å bygge sin tro på.

 Med sin begrensede forstand kan mennesket likevel ikke fullt ut fatte den evige Guds planer og hensikter. Vi kan aldri komme til bunns i Guds natur, og vi må ikke driste oss til å prøve å fjerne det sløret som skjuler hans storhet. Apostelen Paulus utbryter: "Hvor uransakelige hans dommer er, og hvor ufattelige hans veier!" (Rom 11,33). Vi kan forstå så mye av hans handlemåte med oss, og motivene som ligger bak, at vi oppdager at en grenseløs kjærlighet og barmhjertighet er forent med ubegrenset makt.

 Vår Far i himmelen ordner alt på en klok og rettvis måte. Vi må ikke bli misnøyde eller ha mistillit til ham, men vise ham respekt og ærbødighet. Han lar oss se så mye av sine hensikter som vi bør kjenne til. Utover det må vi stole på ham som er allmektig og full av kjærlighet.

 Selv om Gud har gitt tilstrekkelig med beviser til støtte for troen, vil han aldri fjerne alle påskudd til tvil. De som leter etter en knagg å henge tvilen på, vil finne den. ...

 For et uomvendt menneske er det ikke naturlig å ha tillit til Gud; man vil heller avvise ham. Troen blir stimulert av Den hell ige ånd, og den må ha næring for å vokse. Ingen kan få en sterk tro uten ved energisk innsats. ... Bare når vi ydmykt stoler på Gud og retter oss etter alle hans bud, kan vi være trygge.

 

28. Jun - Gråt ikke

 Hvorfor gråter du? Joh 20,15
 De [disiplene] gjentok ofte disse ordene: "Og vi som hadde håpet at det var han som skulle utfri Israel!" Ensomme og nedtrykte husket de at han hadde sagt: "Gjør de slik med det grønne tre, hvordan skal det da gå med det tørre?" (Luk 23,31). De kom sammen på salen, lukket døren og stengte den forsvarlig, for de visste at de når som helst kunne lide samme skjebne som deres kjære lærer.

 Hele denne tiden kunne de ha frydet seg over at Frelseren hadde stått opp. I hagen hadde Maria stått gråtende mens Jesus var like ved siden av henne. øynene hennes var så blendet av tårer at hun ikke kjente ham igjen. Og disiplene var så tynget av sorg at de ikke trodde englenes budskap eller det Jesus selv hadde sagt.

 Mange handler fremdeles på samme måte som disse disiplene gjorde! Hvor mange gjentar ikke Marias fortvilte rop: "De har tatt min Herre bort, og jeg vet ikke hvor de har lagt ham." Hvor mange kunne ikke ha funnet trøst i Frelserens ord: "Hvorfor gråter du? ... Hvem leter du etter?" Han er like ved siden av dem, men deres tårevåte øyne er ikke i stand til å oppdage ham. Han snakker til dem, men de forstår det ikke.

 Om bare hodet ble løftet og øynene åpnet så de kunne se ham, og ørene kunne lytte til hans røst: "Skynd dere av sted til hans disipler og si: Han er stått opp fra de døde!" ... Sørg ikke som de som er uten håp og hjelp. Jesus lever. Og fordi han lever, skal vi også leve. La den glade sangen lyde fra takknemlige hjerter og fra lepper som er berørt av hellig ild: Kristus er oppstått! Han lever for å gå i forbønn for oss. Grip dette håpet, for det er som et anker for sjelen, trygt og fast! Tro, og du skal få se Guds herlighet.

 

29. Jun - Frykt ikke

 Frykt ikke, jeg har løst deg ut; jeg har kalt deg ved navn, du er min. Jes 43,1
 Ofte fortoner våre prøvelser seg som nesten uutholdelige, og uten Guds hjelp er de faktisk ikke til å holde ut. Hvis vi ikke setter vår lit til ham, vil vi segne om under en byrde av ansvar som bare gir oss sorg og elendighet. Men lar vi Kristus hjelpe oss, viI ikke prøvelsen knuse oss. Når alt er mørkt og uforklarlig, skal vi stole på hans kjærlighet. Vi må gjenta de ordene som Kristus har talt til oss: "Jesus svarte: Det jeg gjør, forstår du ikke nå, men du skal forstå det siden" (Joh 13,7). ...

 Du bør ikke gå omkring som om Jesus fortsatt lå i Josefs grav og en stor stein var rullet for åpningen. ... Vis at du har en oppstanden frelser når din tro blir satt på prøve, en frelser som går i forbønn for deg og dine kjære. ...

 Bibelen legger ansvaret for vår lykke på oss selv. Vi må se hen til livets lys. Vår brukbarhet avhenger av det valget vi gjør.

 Vi er alle så opptatt av lykken, men mange finner den sjelden fordi de leter på feil sted. Vi må legge vinn på å forene alle våre lengsler med tro. Da vil lykken komme nesten uforvarende på oss. ... Når vi, til tross for vanskelige omstendigheter, kan hvile tillitsfullt i hans kjærlighet, være sammen med ham og hvile trygt i hans kjærlighet, vil hans nærvær fylle oss med en dyp og fredfylt glede. Denne opplevelsen vil gi oss en tro som gjør at vi ikke trenger å ergre og bekymre oss, men kan stole på en uendelig stor kraft.

 Den høyestes kraft vil være med oss. ... Jesus står ved vår side. ... Når prøvelsene kommer, vil Guds kraft også være på pletten.

 

30. Jun - Tvil ikke

 Vi vet at alle ting tjener til det gode for dem som elsker Gud, dem han har kalt etter sin frie vilje. Rom 8,28
 Når prøvelsene kommer, må du huske at de er ment å tjene ditt beste. ... Når motgang og prøvelser kommer, skal du vite at de er sendt for at du skal få nye krefter og fornyet ydmykhet fra herlighetens Herre, slik at han trygt kan velsigne og hjelpe og støtte deg. Grip Guds løfter i tro, med det håpet som ikke skuffer (Rom 5,5).

 Å, så god Herren er mot oss alle sammen, og så trygt vi kan stole på ham! Han kaller oss sine små barn. Så la oss komme til ham som til en kjærlig far. Han ønsker at hans rettferdighets solskinn skal stråle ut av våre I ansikter og våre ord og alt det vi foretar oss. Når vi elsker hverandre slik Kristus har elsket oss, vil de hindrene som stenger veien til Gud og hverandre, bli overvunnet, og mye av det som står i veien for Åndens frie flyt fra hjerte til hjerte, vil bli borte. ... Sett din lit til ham av hele ditt hjerte. Han vil bære deg og det som tynger deg.

 Herren vil at hans folk skal være lykkelige, og han åpner den ene kilden til trøst etter den andre for at vi skal være fylt av glede og fred, midt oppe i det vi opplever. Vi trenger ikke å vente til himmelen med å oppleve lys og glede og trøst. Alt dette skal vi få her i livet. ... Vi går glipp av så mye fordi vi ikke griper fatt i de velsignelsene som vi kan motta midt i våre plager. Alle våre lidelser og sorger, alle våre fristelser og prøvelser, all vår sorg og fortvilelse, alle forfølgelser og savn, og alt annet tjener oss til gode. ... Alle erfaringer og omstendigheter er Guds redskaper for å bringe oss noe godt. La oss se etter lyset bak skyen.

 Vår lykke består ikke i det som omgir oss, men det som er inni oss, ikke i det vi har, men i det vi er. 

1. jul. - Jesus er vårt eksempel i samvær med andre

 Den tredje dagen var det et bryllup i Kana i Galilea. Jesu mor var der. Også Jesus og disiplene hans var innbudt. Joh 2,1-2
 Det skulle være et bryllup i Kana i Galilea, og brudeparet var slektninger av Josef og Maria. Jesus visste om denne familiefesten og at mange viktige personligheter ville komme, så han fikk med seg sine nye disipler og dro til Kana. Da det ble kjent at Jesus var på stedet, ble både han og vennene hans invitert. ...

 Han hadde sluttet seg til en fest med blandet deltakelse, og selv om ingen skygge av verdslig lettsinn preget hans opptreden, velsignet han denne sammenkomsten med sitt nærvær.

 Kristi disipler gjennom alle tider kan her lære at de ikke skal trekke seg tilbake fra samfunnet og gi avkall på alt sosialt fellesskap. De må ikke gjøre noe forsøk på å isolere seg fra sine medmennesker. Hvis vi skal kunne nå alle slags mennesker, må vi møte dem der de er, for de vil sjelden gå av veien for å finne oss. Det er ikke bare fra talerstolen at menn og kvinner kan stå overfor Guds sannhet. Jesus vekket deres interesse fordi han kom til dem som en som ville deres beste. Han oppsøkte dem der de var og viste en ekte interesse for deres daglige gjøremål. Han tok sin lære inn i hjemmet til folk, og slik fikk hele familier nyte godt av hans guddommelige nærvær. ...

 Jesus irettesatte dårskap og mangel på måtehold, men han var selskapelig anlagt. Han takket ja til å spise hos lærde og høytstående menn, men også hos de fattige og forkomne. ... Han gav ikke tillatelse til fyll og utsvevelser, men satte pris på uskyldig moro. Et jødisk bryllup var en alvorlig og inntrykksfull begivenhet, og Menneskesønnen hadde ikke noe imot den gleden og fornøyelsen som kom til uttrykk der.

 

2. jul. - Vis kjærlighet slik Jesus gjorde det

 Og dette er mitt bud: Dere skal elske hverandre som jeg har elsket dere. Joh 15,12
 Jesus levde det han lærte. Hans iver gjorde ham ikke fanatisk. Han var konsekvent, men ikke stivsinnet, menneskekjær, men ikke svak, øm og medfølende, men ikke sentimental. Han var ytterst sosial, men han eide en reservert verdighet som ikke oppmuntret til overstadig fortrolighet. Hans måtehold gav seg aldri utslag i fordom og askese. Han lot seg ikke forme av denne verden, men han stilte seg ikke likegyldig til selv de minstes behov. Han var våkent opptatt av det andre trengte.

 Kristi uegennyttige liv er et eksempel for oss alle. Hans personlighet er et mønster for den karakteren vi kan forme hvis vi følger i hans fotspor.

 Takt og sunn dømmekraft vil gjøre arbeideren mange ganger så egnet til oppgaven. De riktige ord talt til rett tid og i den rette ånd vil kunne smelte hjertet hos den han forsøker å hjelpe.

 Vi bør behandle dem mildt, de som tror annerledes enn vi gjør. De er Kristi eiendom, og vi skal møte dem på den store oppgjørsdagen. Vi vil måtte møtes i dommen og få se våre tanker, ord og gjerninger, ikke slik vi har oppfattet dem, men slik de faktisk var. Gud har pålagt oss å elske hverandre slik Kristus elsket oss.

 

3. jul. - Vis kjærlighet mot venn og uvenn

 Hvem av disse tre synes du nå viste seg som en neste for ham som ble overfalt av røvere? Han svarte: "Den som viste barmhjertighet mot ham." Da sa Jesus: "Gå du og gjør som han". Luk 10,36-37
 Kristus kom for å bryte ned ethvert skille mellom mennesker. Han kom for å vise at på samme måte som luften, lyset eller regnet ikke kjenner noen grenser, slik er det også med Guds kjærlighet og nåde. ... Han gjorde ikke forskjell på naboer og fremmede, venner og fiender. ...

 Han behandlet aldri noe menneske som verdiløst. ... Hvor han enn var, hadde han noe å si som passet akkurat der og da. Hvis han oppdaget at noen ble forbigått eller forurettet av andre, ble han bare enda mer oppmerksom på hvor mye de trengte hans guddommelige og menneskelige sympati. Han forsøkte å gi håp til de råeste og minst lovende i samfunnet ved å forsikre dem om at de kunne bli kvitt sine laster og få en karakter som viste at de var Guds barn.

 Han møtte ofte mennesker som Satan hadde i sin hule hånd og som ikke eide noen kraft til å unnslippe hans snarer. De var gjerne mismodige, syke og et lett bytte for fristelser, men fordi Jesus var øm og medfølende når han snakket med dem, møtte han deres behov, og de forstod ham. Andre han møtte, kjempet i nærkamp mot sjelefienden. Disse oppmuntret han til å holde ut og forsikret dem om at de ville vinne. …

 Han satte seg til bords med tollerne som en æret gjest, og ved sin forståelsesfulle og vennlige måte å være på, viste han at han hadde stor respekt for mennesker. Dette gjorde at mange ønsket å gjøre seg hans tillit verdig. ...

 Selv om han var jøde, var han gjerne sammen med samaritanere. ... Han sov under samme tak som dem og gikk til bords og spiste sammen med dem den maten de gjorde i stand til ham. Han underviste dem der de bodde og var ytterst vennlig og høflig mot dem. Når han på denne sympatiske måten dro deres hjerter til seg, lot han dem få del i Guds nåde og viste dem den frelsen som jødene avviste.

 

4. jul. - Vis omsorg for alle mennesker for dem de omgås.

 For de svake er jeg blitt svak, for å vinne de svake. For alle er jeg blitt alt, for i det minste å frelse noen. 1 Kor 9,22
 Alle bør nøye granske hvordan de kan bli mer brukbare og bedre i stand til å være en velsignelse for dem de omgås.

 De som bekjenner at de er Guds barn, bør ikke glemme at de er misjonærer som i sitt arbeid kommer i kontakt med alle slags mennesker. Man vil møte mennesker som ikke er redelige mot sine medmennesker. Det finnes både dem som er aristokratiske, forfengelige, stolte, fjollete, selvrådige, klagende, fortvilede, skuffede, fanatiske, egoistiske, fryktsomme, og også de følsomme, de som har et edelt sinn, de høflige, de utsvevende, de uhøflige og de overfladiske. ... Så forskjellige mennesketyper kan ikke alle behandles likt, men enten man er rik eller fattig, høy eller lav, fri eller underlagt andre, så trenger man vennlighet, medfølelse, sannhet og kjærlighet. Ved gjensidig kontakt vil vårt sinn bli avslipet og foredlet. Vi trenger hverandre, tett knyttet sammen som søsken på vår jord.

  Det er gjennom våre forbindelser at kristendommen får kontakt med verden. Alle som har smakt Kristi kjærlighet og opplevd at Guds lys har skint inn i deres hjerter, plikter å kaste lys over stien til dem som ikke kjenner den beste veien å gå. …

 Vi må åpent og frimodig bekjenne Kristus og i vårt liv åpenbare hans milde, ydmyke og kjærlige karakter så folk blir tiltalt av hellighetens skjønnhet.

 Den kraft som ligger i sosial omgang, må bli helliget av Kristi Ånd og brukt til å bringe sjeler til Frelseren. . . . Vi må la Kristus være i oss som en kilde med vann som veller opp til velsignelse og evig liv for alle dem vi omgås.

 

5. jul. - Et ord i rette tid

 Som epler av gull i skåler av sølv er ord som blir talt i rette tid. Ord 25,11
 Ved festlige anledninger førte Jesus ordet og delte mange dyrebare lærdommer med folk. Tilhørerne lyttet til ham, for han hadde jo helbredet deres syke, trøstet de sørgende og tatt barna deres på fanget. Tollere og syndere var tiltrukket av ham, og når han talte, festet de seg ved hvert eneste ord.

 Kristus lærte sine disipler hvordan de skulle opptre blant andre. Han fortalte dem om de plikter og begrensninger som skulle prege deres sosiale liv, en oppførsel som er i samsvar med Guds rikes lover. Ved sitt eksempel lærte han disiplene at de ikke trengte å være usikre på hva de skulle si når de var til stede ved offentlige sammenkomster. Det han sa når han var til stede ved festlige anledninger, skilte seg klart ut fra det man før hadde lyttet til ved slike sammenkomster. Når han talte, var hvert ord en duft av liv til liv. Han talte enkelt og tydelig. Hans ord var som "epler av gull i skåler av sølv” (Ordsp 25,11).

 Å, så utrolig godt det er å'ha samfunn med Kristus! Det er vår forrett å nyte et slikt fellesskap. ... Da de første disiplene hørte Kristi budskap, følte de at de trengte ham. De lette, de fant og de fulgte ham. De var hos ham i huset, til bords, i lønnkammeret og ute på marken. De var hos ham som elever hos sin lærer, og av ham fikk de daglig ny kunnskap om hellige sannheter. De så hen lil ham som tjenere til sin herre. ... De tjente ham med glede.

 Vår kontakt med andre er svært viktig. Vi kan stifte mange nyttige og hyggelige bekjentskaper, men ikke noe er så dyrebart som når et begrenset menneske får kontakt med den uendelige Gud. Når vi slik forenes, blir Kristi ord i oss. ... Resultatet blir et renset hjerte, et varsomt liv og en plettfri karakter. Men det er hare når vi blir kjent med Kristus og holder oss til ham at vi blir lik ham, han som er vårt feilfrie eksempel.

 

6. jul. - Sann dannelse

 De må ikke snakke stygt om andre eller yppe til strid, men være forsonlige og vise ydmykhet mot alle mennesker. Tit 3,2
 Kjernen i sann høflighet er omtanke for andre. Den egentlige og varige utdanningen er den som fremmer medmenneskelighet og oppmuntrer til godhet mot alle. Det er en mislykket dannelse som ikke bidrar til at de unge viser respekt for sine foreldre, setter pris på deres gode sider, bærer over med deres feil eller hjelper dem når de trenger det; som ikke gjør dem hensynsfulle og ømhjertede, gavmilde og hjelpsomme mot de unge, de gamle og de ulykkelige.

 Virkelig fine manerer og tanker lærer man bedre i Guds skole enn ved å iaktta visse regler. Når hans kjærlighet strømmer gjennom hjertet, former den personligheten slik at den minner mer om ham. Denne utdanningen gir en himmelfødt verdighet og sans for det som sømmer seg. Den gir et mildt sinn og et vennlig vesen som ingen fasjonabel, overfladisk glans kan måle seg med.

 Bibelen pålegger oss å være høflige, og den gir mange eksempler på det uselviske, vennlige og vinnende sinnelaget som kjennetegner sann høflighet. Dette er bare en avglans av Kristi karakter. All ekte vennlighet og høflighet i hele verden, også blant dem som ikke er kristne, kommer fra ham. Han ønsker at disse egenskapene fullt ut skal komme til syne i hans barn. Det er hans mål at verden skal oppdage hans skjønnhet i oss.

 Det fantes ikke noe vakrere enn vår frelsers hverdagsliv. Det strålte godhet fra ham. Hans barn vil være fylt av den samme ånd. Når Jesus tar bolig i menneskenes sinn, vil de være omgitt av en guddommelig atmosfære. Karakterens rene, hvite klær vil dufte av den himmelske vellukt fra Herrens hage.

 

7. jul. - Kristen vennlighet

 Et nytt bud gir jeg dere: Dere skal elske hverandre. Som jeg har elsket dere, skal dere elske hverandre. Joh 13,34
 Det blir ikke lagt nok vekt på høflighet. Mange er gode på bunnen, men oppfører seg ikke vennlig. Mange vinner nok respekt med sin oppriktighet og rettskaffenhet, men de er sørgelig lite elskverdige. Dette ødelegger deres egen lykke og svekker inntrykket av deres innsats for andre. Den uhøflige går ofte glipp av mange av livets vakreste og nyttigste opplevelser av ren og skjær tankeløshet.

 Skriften gir oss lysende eksempler på sann høflighet. Abraham var en Guds mann. Da han slo leir, reiste han straks et offeralter og innbød Gud til å være hos ham. Abraham var en vennlig mann. Hans liv ble ikke skjemmet av egennytte, som er et avskyelig karaktertrekk som til de grader byr Gud imot. Legg merke til hans fremferd da han og Lot skilte lag. Lot var hans nevø og en yngre mann, og førsteretten til å velge landområde tilhørte Abraham, men hans høviske natur gav avkall på sin rett, og derfor fikk Lot velge den delen av landet som han fant mest tiltalende. Merk deg hvordan Abraham tok imot de tre reisende i solsteken og hastet omkring for å sørge for dem. Se også hvordan han kjøpte gravplass for Sara av Hets sønner. Selv i sin sorg glemmer han ikke å vise høflighet. Han bøyer seg for dem, selv om han er Guds adelsmann. Abraham visste hva sann høflighet var og hva et menneske skylder sine medmennesker.

 Vi bør alltid være selvforglemmende og stadig på utkikk etter anledninger til å glede andre og lette deres sorger og byrder med vennlige, små kjærlighetshandlinger. Slik omtenksom høflighet begynner i hjemmet, strekker seg ut over familiekretsen og bidrar til lykken her i livet.

 

8. jul. - Omtanke for andre

 Til slutt et ord til dere alle: Ha samme sinn, vis medfølelse og søskenkjærlighet, hjertelag og ydmykhet. 1 Pet 3,8
 Den store apostelen Paulus var urokkelig når det stod om plikt og prinsipper. Fryktløst forkynte han Kristus, men han var aldri rå eller ufin. Han var ømhjertet og alltid snill og omtenksom mot andre. Han var høflig av natur, og dette gav ham innpass i de høyere kretser. . . .

 Han kjempet ivrig for sannheten og talte uredd om Kristus, men all hans fremferd bar preg av verdighet og høflighetens nådegave. ...

 Paulus virket tiltalende for varmhjertede mennesker overalt hvor han kom, og hans sinn var knyttet til deres sinn. Da han fortalte dem at når han nå reiste fra dem, visste han at han aldri mer ville få se dem igjen, ble de så triste at de tryglet ham om å bli lenger hos dem. Han utbrøt da: "Hvorfor skal dere gråte og gjøre det vanskelig for meg?" (Apg 21,13). Hans medfølende hjerte var på bristepunktet da han så og følte deres sorg over denne siste atskillelsen. De elsket ham og orket ikke tanken på å skulle miste ham. Hvem kan unngå å beundre Paulus? Klippefast i forsvar av sannheten, men kjærlig og mild som et barn blant sine venner. ...

 Av dem som bekjenner kristen navnet er det de snilleste, mest medfølende og høflige som minner mest om Jesus. Deres overbevisning er fast og deres karakter sterk. Ingenting kan rokke ved deres tro eller få dem til å svikte sin plikt.

 De kristne vil legge vinn på å utvikle en mild og stille ånd. De vil være rolige og hensynsfulle og ha et lyst sinn som sykdom ikke vil ergre og som ikke lar seg forstyrre av hverken været eller andre omstendigheter. ... Guds barn glemmer aldri å gjøre godt. ... De gjør gode gjerninger helt spontant, for Gud har forvandlet dem ved sin nåde.

 

9. jul. - Gjestfrihet

 Vær gjestfrie mot hverandre uten å klage. Tjen hverandre, hver og en med den nådegave han har fått, som gode forvaltere av Guds mangfoldige nåde. 1 Pet 4,9-10
 Når gjestfrihetens ånd dør, blir hjertet lammet av egoisme.

 Gjestfrihet hører med til de kjennetegn som Den hellige ånd peker ut hos dem som skal bære ansvar i menigheten. Og til hele menigheten lyder denne befalingen: "Vær gjestfrie mot hverandre uten å klage. Tjen hverandre, hver og en med den nådegave han har fått, som gode forvaltere av Guds mangfoldige nåde" (1 Pet 4,9.10).

 Disse formaningene er i høy grad blitt forsømt. Endog blant dem som bekjenner seg til å være troende, blir det vist lite sann gjestfrihet. Blant vårt eget folk blir anledningen til å vise gjestfrihet ikke aktet på slik den burde: Som et privilegium og en velsignelse. Det er altfor lite vennlig omgang, altfor liten trang til naturlig og uten stas å gi plass for to eller tre mer ved familiebordet. Noen unnskylder seg med at det er "for meget strev". Det behøver det ikke å være dersom du sier: "Vi har ikke laget til noe ekstra, men du er velkommen til å forsyne deg av det vi har." En uventet gjest setter langt større pris på et "velkommen" enn på de fineste retter. . . .

 Kristus fører regnskap over enhver utgift man måtte ha når man viser gjestfrihet for hans skyld. Han skaffer til veie alt som skal til. De som for Kristi skyld underholder sine brødre og gjør sitt beste for at besøket skal bli til gagn både for gjestene og for dem selv, blir i himmelen nedtegnet som verdige til særskilte velsignelser.

 Når du åpner din dør for dem lider og har det vondt, ønsker du usynlige engler velkommen. Du innbyr himmelske vesener til å være dine gjester. De fører med seg en hellig atmosfære av glede og fred. De kommer med lovprisning på sine lepper, og i himmelen lyder en tilsvarende tone. Enhver barmhjertighetshandling får musikken til å klinge der.

 

10. jul. - Et lyst sinnelag

 Den som gjør barmhjertighet, skal gjøre det med glede. Rom 12,8
 Du har en plikt å vise barmhjertighet, og det vil gjøre deg selv glad og oppøve uegennyttige følelser helt til det blir din største glede å gjøre alle omkring deg glade. ...

 Et blidt vesen helt uten lettsindighet er en av de kristne dyder.

 La ikke hverdagens forvirring og bekymring uroe deg og skygge for ditt blikk. Gjør du det, vil du alltid finne noe som plager og irriterer deg. Livet er hva vi gjør det til, og vi finner det vi leter etter. Er vi på utkikk etter triste og vanskelige ting og har en tendens til å gjøre små ting store, vil vi finne mer enn nok som vil fylle våre tanker og våre samtaler. Men hvis vi ser på tingenes lyse sider, vil vi finne tilstrekkelig til å gjøre oss glade og lykkelige. Hvis vi smiler til andre, vil vi selv få smil tilbake, og hvis vi taler vennlige, hyggelige ord, vil også vi få høre slik tale.

 Det er Satans taktikk å skyve folk fra den ene ytterlighet til den andre. Gud vil at vi som lysets barn skal pleie en glad og lykkelig holdning så vi kan forkynne hans storverk, han som kalte oss fra mørket og inn i sitt underfulle lys.

 Gå ned i kjelleren, så kan du gjerne snakke om mørket og si: "Jeg ser ingenting. Jeg ser ingenting." Men gå opp i loftskammeret der lyset skinner, så trenger du ikke sitte i mørke. Kom opp dit Kristus er, så vil du finne lyset.

 Oppriktige kristne forsøker å bli som Jesus, for å være kristen er å ligne Kristus. ... En hjertelig og velvillig tjeneste for Jesus gir en lys religion. ... Hos Kristus finner vi evig lys, fred og glede. 

11. jul. - Tal vennlig

 Herren min Gud har gitt meg en disippels tunge, så jeg med mitt ord kan styrke den trette. Hver morgen vekker han mitt øre, så jeg kan høre på disiplers vis. Jes 50,4
 Hvis vi har Kristus med oss, vil vi oppføre oss kristelig både hjemme og ute. De som er kristne, vil tale vennlig både til slekt og venner. De vil være vennlige, høflige, kjærlige og medfølende, og de vil legge seg til vaner som hører hjemme hos familien der oppe. Tilhører de kongens familie, vil de representere det riket de er på vei til. De taler mildt til sine barn, for de innser at også de er Guds arvinger og medlemmer av det himmelske hoff. Ingen harde miner preger Guds barn.

 Enkelte roser seg av at de taler rett ut av posen, hardt og uten omsvøp, og dette kaller de oppriktighet, men det er ikke riktig, for det er renspikket egoisme.

 Kristus opptrer alltid med ro og verdighet, og de som samarbeider med ham, vil i sitt arbeid anvende nådens olje. Deres ord og handlinger vil være som balsam.

 Vi må oppdra vårt sinn til å vise medlidenhet og være vennlig, øm og full av tilgivelse og medfølelse. Vi skal legge av all tomhet, alt tåpelig snakk og tull og vås, men vi skal ikke bli kalde, ufølsomme og utilnærmelige. Herrens Ånd må få hvile over deg til du blir som en velduftende blomst i Guds hage. Du må tale om lyset, om Jesus, han som er rettferds sol, helt til du blir forvandlet fra herlighet til herlighet, får en ny karakter og går fra kraft til kraft og gjenspeiler stadig mer av Jesu kjære bilde.

 Kristus er alltid rede til å gi av sine rikdommer, og vi bør samle de perlene som kommer fra ham, slik at de kan falle fra våre lepper når vi taler.

 

12. jul. - Barn elsker å være sammen med mor

 Hennes sønner står fram og priser henne lykkelig, og mannen gir henne ros. Ord 31,28
 Barna bør få lov å oppleve at hjemmet er det beste stedet i verden, og moren bør være den som tiltrekker dem aller sterkest. Barn er av naturen følsomme og kjærlige. De har lett for å føle seg glade, men også lett for å bli ulykkelige. ...

 Små barn liker å være sammen med andre og trives sjelden alene. De lengter etter sympati og vennlighet. Det de gleder seg over, tror de også vil glede moren. ...

 Istedenfor å avvise barna fordi hun ikke liker at de forstyrrer henne når de bråker eller bryr henne med maset sitt, bør moren prøve å finne på noe som underholder dem eller noe som kan utfordre de aktive hendene og tankene deres. Dersom hun ville leve seg inn i følelsene deres og være med dem i deres lek og arbeid, ville hun vinne barnas tillit. ... Ved tålmodig og vaktsom kjærlighet kan hun vende barnas sinn i riktig retning og utvikle vakre og tiltrekkende karaktertrekk i dem.

 Mødre må være på vakt mot å oppdra sine barn slik at de blir uselvstendige og selvopptatte. La dem aldri få forståelsen av at det er de som er midtpunktet, og at alt annet må dreie seg om dem. Noen foreldre bruker mye tid på å underholde barna, men barn bør lære å underholde seg selv og utvikle sin egen oppfinnsomhet og dyktighet. Da vil de venne seg til å være fornøyd med ganske enkle fornøyelser. De bør lære å tåle sine små skuffelser og prøvelser med mot . . . Prøv å gi forslag til hvordan barna kan lære å vise omtanke for andre.

 I Guds ord finner vi en vakker beskrivelse av et lykkelig hjem og av kvinnen som styrer der: "Hennes sønner står fram og priser henne lykkelig, og mannen gir henne ros" (Ordsp 31,28).

 

13. jul. - Fars hjerte vendt til barna

 Han skal vende fedrenes hjerter til barna og barnas hjerter til fedrene. Mal 4,6
 Når far kommer hjem fra arbeidet, har han ikke problemene med seg. Han vil føle at hjemmet og familiekretsen er for hellig til at han skal spolere det med sørgelige problemer. Da han gikk hjemmefra, lot han ikke sin frelser og sin tro bli igjen hjemme. De var sammen med ham. Hjemmets varme innflytelse, gleden over hustruen og barnas kjærlighet letter hans byrder, og han kommer hjem glad og tilfreds, med oppmuntrende ord til kone og barn, som sitter spent der hjemme og gleder seg til han kommer.

 Det burde være en god avveksling for ham å tilbringe litt tid sammen med barna. Han kan ta dem med ut i hagen og vise dem knoppene som åpner seg og de mange fargenyansene på blomstene. ... Han kan innprente dem at hvis Gud er så opptatt av trær og blomster, så vil han ha langt større omsorg for dem som er skapt i hans bilde. Han kan tidlig lære dem å forstå at Gud vil at barn skal være vakre, ikke med kunstig pynt, men med karakterens skjønnhet som er godhet og varme, og da vil deres hjerter bli fylt av glede og lykke.

 Dersom de fjollete og nytelses syke vil feste sin tanke på det som er sant og virkelig, kan ikke hjertet unngå å bli fylt av ærefrykt, og de vil elske naturens Gud.

 Hvis dine barn skal bli tiltrukket av Jesus, må du ikke komme sur og gretten hjem. Er du trett og utkjørt etter dagens arbeid, må du be Gud om hans nåde og hans beroligende Ånd, så ditt hjerte kan bli fylt av ømhet og du kan tale vennlige og trøstende ord. Gjør barna glade i deg. La din tro være behagelig så de kan finne den tiltalende.

 

14. jul. - Lykkelige sammen

 Vi som hadde fortrolig samfunn og vandret i festtog til Guds hus. Sal 55,15
 La hjemmet være preget av en god atmosfære. Da vil ikke barna ha så stort behov for å være sammen med sine kamerater til enhver tid. ... På grunn av de tilstander som rår i verden i dag, og de innskrenkninger som dette nødvendigvis må føre til for barnas frihet, bør foreldrene vise dobbel omsorg, vinne barnas fortrolighet og la dem forstå at de er elsket.

 Foreldre bør sette av kveldene til familiene sine. Legg vekk bekymringer og problemer knyttet til dagens arbeid. ... La kveldene bli så lykkelige som mulig.

 Start en lesesirkel hjemme og la hele familien legge bort dagens bekymringer og være med på studiet. Både fedre, mødre, brødre og søstre bør gå inn for dette, så skal dere se om ikke hjemmemenigheten blir langt bedre. ... Les slikt som vil gi dere sann kunnskap og være til hjelp for hele familien.

 Dersom de ville samle barna rundt seg og vise at de er glade i dem og har interesse for det de gjør, også når de leker, og noen ganger også være som et barn sammen med barna, ville de glede dem og vinne deres kjærlighet og tillit.

 Dersom barna blir oppdratt under den vise og kjærlige rettledning som et slikt hjem kan gi, vil de ikke føle trang til å dra ut i verden for å finne fornøyelser og venner. De vil ikke kjenne seg tiltrukket av det onde. De vil utvikle vaner og prinsipper som vil være et mektig forsvar mot fristelser når de må forlate hjemmets ly og finne sin egen plass i verden.

 Unge hjerter reagerer fort positivt på en medfølende berøring.

 

15. jul. - La kjærligheten holde familien sammen

 Å forkynne din godhet om morgenen, din trofasthet om nettene. Sal 92,3
 Kristi religion får oss til å gjøre alt godt, både mot høy og lav, rik og fattig, lykkelig og nedtrykt. Men især vil den få oss til å være snille mot våre egne. Dette vil vise seg i vennlig og kjærlig handling mot far og mor, mann og kone og barn. Vi må se hen lil Jesus og bli grepet av hans Ånd så vi kan leve i lyset fra hans godhet og kjærlighet og speile hans herlighet for andre.

 De som er knyttet til hverandre med naturens bånd, har de sterkeste krav på hverandre. I deres omgang med hverandre bør de vise den største godhet og kjærlighet.

 Mildhet, en lys og vennlig omgangstone og handlinger gjort I kjærlighet vil knytte barnas hjerter til foreldrene med kjærlige hdnd og vil gjøre mer for å skape et vakkert hjem enn de sjeldneste pyntegjenstander gull kan kjøpe.

 Gjensidig godhet og selvbeherskelse vil gjøre hjemmet til et paradis som himmelens engler gjerne besøker, men de vil flykte fra et hjem som er preget av harde ord og bitter strid.

 De beste reglene for omgang med andre både hjemme og ute finner vi i Bibelen. ... Jesu bergpreken inneholder uvurderlig lærdom for hdde gammel og ung. Den bør man ofte lese i familiekretsen, og man hør leve etter den i hverdagen. Den gylne regel: "Alt dere vil at andre skal gjøre mot dere, det skal også dere gjøre mot dem" (Matt 7,12), hør være familiens grunnlov. De som elsker Kristi Ånd, vil vise høflighet i hjemmet. ... De vil glemme selvet og hele tiden gjøre sitt beste for at dem de er sammen med, skal være lykkelige.

 Kristen høflighet er den gullsnoren som binder familiemedlemmene sammen i kjærlighetens bånd, som blir tettere og sterkpre for hver dag som går.

 

16. jul. - La hjemmet bli til velsignelse for andre

 Nei, når du skal holde selskap, så innby fattige og uføre, lamme og blinde. Da er du lykkelig, for de kan ikke gi deg noe igjen, men du skal få lønn for dette når de rettferdige står opp fra de døde. Luk 14,13-14
 Det sårer Gud å legge merke til den egennyttige interessen for "for meg og min familie" som så ofte kommer til syne. Alle familier som nærer denne ånd, har behov for at de rene prinsippene som Kristi liv var et eksempel på, fører dem til omvendelse. De som lukker seg inne i seg selv, som er uvillige til å ta besværet med å ta seg av gjester, går glipp av mange velsignelser.

 Det er også mange andre vi kan gjøre våre hjem til en velsignelse for. Vi bør ikke la verdens skikker diktere våre sosiale sammenkomster, men Kristi Ånd og undervisningen i hans ord. Til sine fester inviterte israelittene de fattige, de fremmede og levittene, som var både prestenes medhjelpere i helligdommen, religionslærere og misjonsarbeidere. De ble sett på som folkets gjester og skulle nyte godt av deres gjestfrihet ved enhver selskapelighet, og ved de religiøse festene, og når de var syke eller i nød, skulle de vise dem omsorg og vennlighet. Det er slike mennesker vi bør ønske velkommen i vårt hjem. Hvor mye kan ikke slik gjestfrihet bety for å glede og oppmuntre en sykepleier, en lærer, en bekymret og sliten mor eller svake og gamle, som ofte ikke har noe hjem, og som må streve med fattigdom og vanskeligheter. ...

 Den varmen som ligger i et hjertelig velkommen, en plass foran peisen, en stol ved hjemmets bord og gleden ved å få være til stede ved familieandakten, ville være som en forsmak på himmelen.

 Vår omsorg må strekke seg videre enn til oss selv og vår egen familiekrets. Det finnes dyrebare anledninger for dem som villa sitt liv bli til en velsignelse for deres omgangskrets. . . .

 Vår tid er kort. Vi går bare en gang gjennom denne verden. Så la oss få mest mulig ut av livet.

 

17. jul. - De unge trenger et tilfluktssted hjemme

 Den som tar imot et slikt lite barn i mitt navn, tar imot meg. Og den som tar imot meg, tar ikke imot meg, men ham som har sendt meg. Mark 9,37
 Vårt hjem burde være et tilfluktssted for unge som er utsatt for fristelser. Det er mange som står ved veiskillet, og hver innflytelse og hvert inntrykk bestemmer det valget som avgjør deres skjebne både i dette liv og i det kommende.

 Vær ikke reservert, men la dem komme innpå dere. Be dem hjem og la dem få være med på deres andakter. Tusener trenger at noen gjør noe for dem. Alle trærne i Satans hage er fylt med giftig, men fristende frukt, og ve dem som tar av den og spiser.

 Ondskapen lokker dem og lyser innbydende fra sine tilholdssteder. Alle er velkommen. Overalt omkring oss finnes det ungdom uten hjem, eller som har hjem uten noen styrkende og høyIlende innflytelse, og ungdommen driver av sted med det onde. De går sin undergang i møte like utenfor vår dør.

 Disse unge trenger en hånd som er strukket ut mot dem i sympati. Enkle, vennlige ord og litt oppmerksomhet vil feie vekk de fristelsens skyer som formørker sjelen. En ekte gudgitt sympati har kraft til å åpne hjerter som trenger duften av Kristi ord og en øm berøring av Kristi kjærlighets ånd. Dersom vi viser interesse for de unge, inviterer dem hjem og omgir dem med en innflytelse som kan være til hjelp og oppmuntring for dem, vil mange med glede gå inn på den stien som fører oppover.

 Husk at lykken består ikke i at dere helt og holdent går opp i dere selv og øser all kjærlighet bare over hverandre. Benytt enhver anledning til å øke lykken også blant dem dere omgås. Husk at sann glede bare finnes i uselvisk tjeneste for andre.

 

18. jul. - La gjestene få være med på familieandakten

 Men dere er en utvalgt slekt, et kongelig presteskap, et hellig folk, et folk som Gud har vunnet, for at dere skal forkynne hans storverk, han som kalte dere fra mørket og inn i sitt underfulle lys. 1 Pet 2,9
 På en måte er faren familiens prest, som legger morgen- og kvelds offeret på familiens alter. Men konen og barna bør ta del i bønnen og lovsangen. Før han forlater hjemmet for å gå til sitt daglige arbeid om morgenen, bør faren samle barna omkring seg, bøye seg for Gud og overlate dem til den himmelske Fars omsorg. Når dagens arbeid er endt, bør familien samle seg i takkebønn og synge lovprisningssanger for å vise at de setter pris på Guds omsorg gjennom dagen. ... Unnlat ikke å samle familien rundt Guds alter.

 Når vi anstrenger oss for å gjøre det hyggelig og godt for gjestene våre, må vi ikke glemme de forpliktelsene vi har overfor Gud. Vi må ikke sette bønnestunden til side til fordel for noe annet. Vi må ikke snakke sammen og more oss så lenge at alle blir for trette til å ta del i andaktsstunden. Gjør vi det, gir vi et lytefullt offer til Gud. Vi bør sende opp våre ydmyke bønner til Gud og oppløfte stemmene våre i lykkelig og takknemlig pris tidlig om kvelden, mens vi kan be uten å skynde oss, og slik at alle kan forstå dem.

 Alle som besøker et kristent hjem, bør få se at bønnestunden er den mest dyrebare, den helligste og den lykkeligste tiden på dagen. Disse andaktsstundene øver en foredlende og høynende innflytelse på alle som tar del i dem. De bringer fred og hvile til ånden.

 En lampe som stadig blir holdt brennende, kan tenne mange andre lamper, samme hvor liten den måtte være. ... Store muligheter åpner seg for oss dersom vi bare trofast gjør bruk av de anledninger vi har i vårt eget hjem. Dersom vi åpner vårt hjerte og vårt hjem for de guddommelige livsprinsipper, kan vi bli som kanaler som den livgivende kraften strømmer gjennom. Fra vårt hjem vil det flyte helbredende strømmer som bringer liv, skjønnhet og vekst der hvor det nå er øde og dødt.

 

19. jul. - Skal man få venner, må man være vennlig

 Det fins venner mer trofaste enn en bror. Ord 18,24
 Undervisningsopplegget for Guds utvalgte folk viser klart at et liv der Gud er midtpunktet, er et rikt og helt liv. Alle de lengsler og drifter han har lagt ned i oss, sørger han for å tilfredsstille; alle de evner han har gitt oss, søker han å utvikle.

 Gud er all skjønnhets skaper, og selv elsker han det vakre. Derfor la han vinn på å tilfredsstille sine barns kjærlighet til alt skjønt. Han tok seg også av deres sosiale behov, og de vennskapelige og nyttige sammenkomstene som bidrar så sterkt til å utvikle medfølelse og gjøre livet lyst og godt.

 Guds folk gjør seg altfor lite umak med å utvikle kristelig omgjengelighet. ... Ved selskapelig omgang blir det stiftet bekjentskap og vennskap som fører til enhet i hjertet og til en atmosfære av kjærlighet som er velbehagelig i Guds øyne.

 Alle vil gjerne finne kamerater eller skaffe seg slike. Og den innflytelsen venner øver på hverandre til godt eller til ondt, står i nøyaktig forhold til vennskapet: Alle får omgangsvenner og øver en innflytelse, og til gjengjeld blir de påvirket av innflytelsen fra andre. Det er et underlig bånd som binder hjertene sammen slik at to menneskers følelser, smak og prinsipper er i harmoni med hverandre. Den ene tar opp ånden fra den andre og etterligner hans oppførsel og handlinger. På samme måte som voks beholder preget av seglet, slik beholder sinnet det inntrykket som blir frembrakt ved sosial omgang og selskap. Påvirkningen kan være ubevisst, men dens makt er ikke mindre av den grunn. ... Hvis de velger omgangsvenner som frykter Herren, vil påvirkningen føre til sannhet, plikttroskap og hellighet. Et sant kristenliv er en kraft til det gode.

 Den varme som ligger i et sant vennskap, og den kærlighet som knytter et hjerte til et annet, er en forsmak på himmelens gleder.

 

20. jul. - Rettferd beriker livet

 Den som jager etter rett og troskap, finner liv og rettferd og ære. Ord 21,21
 Sosiale sammenkomster vil være svært verdifulle og lærerike når de som kommer sammen, har Guds kjærlighet i hjertet, når de møtes for å utveksle tanker om Guds ord eller finne frem til måter å fremme hans verk på og gjøre godt mot sine medmennesker. Gud blir æret når Den hellige ånd ønskes velkommen som gjest ved disse sammenkomstene og ingenting blir sagt eller gjort som volder ham sorg. Da blir de som kommer sammen, fornyet og får ny kraft. ...

 Kristus fryder seg når de unges tanker kretser om frelsens store og edle emner. Han kommer og tar bolig som fast gjest i alle slike og fyller dem med fred og glede. ... De som eier denne kjærligheten, taler gjerne om det Gud har beredt for dem som elsker ham.

 De unge må ikke tro at Kristus kan godta deres lek, kveldsselskaper og musikktilstelninger slik de vanligvis foregår.

 Jeg har gang på gang mottatt lys som viser at våre samlinger bør være av en klar kristelig karakter. Dersom våre unge ville komme sammen for å lese og forstå Skriften og stille seg spørsmålet: "Hva skal jeg gjøre for å arve evig liv?" og deretter ståsammen på sannhetens side, ville Herren velsigne dem. ...

 Herrens ord lyder til både gammel og ung: La Guds sannhet bli vevd inn i sjel og tanke. La deres bønn være: "Bevar min sjel, Herre, så jeg ikke bringer vanære over deg." 

21. jul. - Sett av en dag ute i naturen

 Han lar meg ligge i grønne enger; han fører meg til vann der jeg finner hvile, og gir meg ny kraft. Han leder meg på de rette stier for sitt navns skyld. Sal 23,2-3
 En gruppe familier som bor på et sted, kan ta fri fra arbeidet som har tært på deres fysiske og mentale krefter og sammen dra til en vakker innsjø eller et skogholt som er preget av naturens skjønnhet. De bør ta med enkel og hygienisk mat, det beste av frukt og kornprodukter, og dekke opp under et skyggefullt tre eller ute på marken. Turen, bevegelsen og omgivelsene vil styrke appetitten, og de kan nyte et måltid som fyrster kunne misunt dem.

 Ved slike anledninger bør hverken foreldre eller barn tenke på arbeid og bekymringer. Mor og far bør være som barn sammen med barna og gjøre alt så hyggelig som mulig for dem. Bruk hele dagen til å samle nye krefter. De som har innendørs og stillesitlende arbeid, vil ha godt av utendørs aktivitet. Alle som har mulighet for dette, bør se på det ,som en plikt. Man taper ingenting på det, men man får mye igjen. De kan vende tilbake til arbeidet med nye krefter og pågangsmot og ta fatt på det med liv og lyst. Samtidig står de også bedre rustet til å motstå sykdom. ...

 Men de færreste tenker på hvor slitsomt det er å ha ansvaret for arbeidet på kontoret hele tiden. De sitter innestengt hver dag, uke etter uke, mens den stadige belastningen av deres åndskrefter undergraver helsen, tapper dem for livskraft og svekker deres grep på livet. ...

 De bør sørge for å koble av ofte og ta en hel dag sammen med familien ute i naturen, for de er ellers nesten helt berøvet deres selskap.

 

22. jul. - På besøk hos andre

 De som frykter Herren, talte da sammen, og Herren lyttet og hørte hva de sa. Hos ham ble det skrevet en minnebok om dem som frykter Herren og ærer hans navn. Den dagen jeg gjør mitt verk, sier Herren, Allhærs Gud, skal de være min eiendom, og jeg vil være mild mot dem, likesom en mann er mild mot sin sønn som tjener ham. Mal 3,16-17
 Vi er hver foross ansvarlige overfor Gud og har en oppgave å utføre som ingen kan gjøre for oss: Å gjøre verden til et bedre sted ved vår lære, innsats og eksempel. Vi bør legge vinn på sosiale sammenkomster, men ikke bare for fornøyelsens skyld. De må ha et formål. Det er sjeler som venter på å bli frelst. ... Vår omgang med andre bør bære preg av edruelighet og tanken på himmelen. Vi bør snakke om det som har med Guds rike å gjøre. …

 Hva er vel mer verd all vår oppmerksomhet enn frelsesplanen? Dette er et uuttømmelig emne. Jesu kjærlighet, den frelsen som falne mennesker kan få del i på grunn av hans uendelige kjærlighet, hjertets renhet, den dyrebare sannheten om frelse for den siste tid, Jesu Kristi nåde - alt dette er emner som kan vekke sjelen og gi de rene av hjertet den samme gleden som disiplene følte da Jesus kom og gikk sammen med dem på veien til Emmaus. De som elsker Kristus vil stortrives i den slags hellig selskap og motta guddommelig kraft. ... Når Guds sannhet blir et levende prinsipp i hjertet, vil den være som en brønn med levende vann. Man kan forsøke å holde det nede, men det vil springe frem på et annet sted. Det er der, og det lar seg ikke stanse. Sannheten i hjertet er et livets kildevell. Det forfrisker den trette, holder tilbake stygge tanker og ord og får alt til å blomstre. Deres lykke vil ... være ... i Jesus og hans kjærlighet.

 

23. jul. - Jesus og vennene hans i Betania

 Jesus var glad i Marta og hennes søster og Lasarus. Joh 11,5
 Det var et bestemt hjem han satte særlig pris på besøke. Det var hjemmet til Lasarus, Maria og Marta. Her var det en atmosfære av tro og kjærlighet som gav ham hvile og ro.

 Lasarus fra Betania var en av de mest trofaste av Jesu disipler. Fra første gang de traff hverandre, hadde hans tro på Jesus vært sterk. Hans kjærlighet til ham var dyp, og Jesus satte ham høyt. Det var for Lasarus at Jesus utførte sitt største mirakel. Jesus velsignet alle som kom til ham for å få hjelp. Han elsket hele menneskeheten, men til noen er han knyttet med særlig sterke bånd i et fint vennskapsforhold. Han var knyttet til familien i Betania med sterk hengivenhet, og for den ene av dem utførte han sin mest underfulle gjerning.

 I hjemmet i Betania hadde Jesus ofte funnet hvile. Han hadde ikke noe hjem som var hans eget og var avhengig av gjestfrihet hos sine venner og disipler. Ofte når han var trett og sliten og lengtet etter fellesskap med andre, var han glad for å komme unna de fariseernes arge mistenksomhet og avindsyke og ty til dette fredfylte hjemmet. Her var han oppriktig velkommen, og her fant han et rent og hellig vennskap. Her kunne han uttrykke seg enkelt og likefrem og snakke fullstendig fritt, fordi han visste ni det han sa, ville bli forstått og verdsatt.

 Jesus satte pris på et fredfullt hjem og interesserte samtalepartnere. Han lengtet etter menneskelig vennlighet, oppmerksomhet og hengivenhet. De som tok imot den himmelske undervisning som han alltid var rede til å gi, ble rikt velsignet. ... Folkeskarene var sene til å forstå. I hjemmet i Betania fant Jesus hvile fra de besværlige konfliktene han stod overfor i sin daglige gjerning. Her kunne han formidle Guds tale for en takknemlig krets. I disse private samtalene utfoldet han det som han ikke forsøkte å fortelle en blandet folkemengde. Han behøvde ikke å I ale i lignelser til sine venner.

 

24. jul. - Paulus' vennskap med Timoteus

 Nåde, barmhjertighet og fred fra Gud, vår Far, og Kristus Jesus, vår Herre! ... Jeg lengter etter å se deg igjen - det ville gjøre meg inderlig glad. 2 Tim 1,2-4
 Fra keiserens rettssal ble Paulus ført tilbake til cellen. Han forstod godt at han bare hadde fått en kort utsettelse. Fiendene ville ikke slå seg til ro før de så ham død. Han visste også at foreløpig hadde sannheten seiret. ...

 Dag etter dag ble han sittende i det mørke fangehullet. Han visste at et ord eller et nikk fra Nero var nok til at han mistet livet. I denne situasjonen tenkte Paulus på Timoteus og bestemte seg for å skrive til ham. Timoteus hadde fått beskjed om å ta vare på menigheten i Efesos. Paulus lot ham bli tilbake da han selv reiste til Roma. Paulus og Timoteus var knyttet til hverandre med en usedvanlig dyp og sterk kjærlighet. Siden Timoteus vendte om, arbeidet han sammen med Paulus og fikk sin del av lidelsene. Vennskapet mellom dem ble sterkere, dypere og mer inderlig. Til slutt var Timoteus' forhold til den aldrende og velkjente apostelen det samme som en sønn bør ha til en elsket og hedret far. Det er derfor ikke til å undres over at Paulus i sin ensomhet lengtet etter å være sammen med ham.

 I beste fall ville det ta flere måneder for Timoteus å nå Roma fra Lille-Asia. Paulus visste at hans liv var i fare, og han fryktet for at Timoteus ville komme for sent. Ennå hadde han undervisning og viktige råd han ønsket å gi den unge mannen som hadde fått seg på lagt et så stort ansvar. Paulus bad ham inntrengende om å komme så snart som mulig, men samtidig skrev han ned et siste vitnesbyrd i tilfelle hans liv ikke ble spart så han kunne overbringe det muntlig. Hans sinn var fylt av en inderlig kjærlighet til Timoteus, sin sønn i evangeliet, og til den menigheten han hadde fått ansvaret for. Paulus la vekt på hvor viktig det er å være tro mot det hellige kall. ... Han [avslutter] brevet med å overlate vennen Timoteus i overhyrdens varetekt, han som alltid verner hjorden selv om underhyrdene faller.

 

25. jul. - Jonatan og David

 Å, at krigerne falt i striden! At Jonatan ligger drept på dine hauger! Bittert sørger jeg over deg, Jonatan, min bror! Jeg hadde deg inderlig kjær. Din kjærlighet var mer verd for meg enn kvinners kjærlighet. 2 Sam 1,25-26
 Vennskapet mellom David og Jonatan var også et ledd i Guds plan, for det tjente til å redde hvet til Israels fremtidige konge.

 I denne tiden da det var så få lyspunkter i Davids liv, var det en stor glede for ham å få uventet besøk av Jonata?, som hadde funnet ut hvor David holdt til. De to vennene fikk tilbringe noen dyrebare øyeblikk sammen, og de fortalte hverandre hva de hadde opplevd siden sist. Jonatan oppmuntret David. "Vær ikke redd!" sa han. "Saul, min far, får ikke tak i deg. Du skal bli konge over Israel, og jeg skal være nest etter deg. Det vet også min far Saul" (1 Sam 23,17). Mens de snakket sammen om hvor god Gud hadde vært mot David, fikk den fredløse flyktninger! nytt mot. Så sluttet de to pakt med hverandre. David ble i Sif-ødemarken, og Jonatan dro hjem.

 Etter Jonatans besøk holdt David motet oppe ved å synge lovsanger og spille harpe.

 Jonatan var i kraft av sin fødsel arving til tronen, men han Visste at Gud hadde satt ham til side. Han var en varm og trofast venn av sin rival, og han beskyttet Davids liv med fare for sitt eget. Han stod også trofast ved sin fars side da det gikk nedover med Sauls makt og mørket tetnet til omkring ham.Til slutt falt han sammen med sin far. Navnet Jonatan er æret i himmelen, og her på jorden vitner det om kraften i uegennyttig kjærlighet.

 Når vi er knyttet til Kristus, er vi forbundet med våre med mennesker med kjærlighetens gylne lenke.

 

26. jul. - Avkobling virker oppkvikkende

 Du lærer meg livets vei. For ditt åsyn er det en fylde av glede, ved din høyre hånd en evig fryd. Sal 16,11
 Det er vår forrett og plikt å fornye vår ånd og styrke kroppen med uskyldig avkobling mens vi bruker våre fysiske og intellektuelle krefter til Guds ære. Vår avkobling bør ikke ta form av sanseløs munterhet som er meningsløs. Vi må heller sørge for at det bygger opp og høyner dem vi er sammen med så både de og vi blir bedre i stand til å gjøre våre plikter som kristne. ... Kristi religion vil tjene til å glede og høyne den troende. Den er hevet over all tåpelig spøk og vitsing og tom og flåsete småprat. I all vår avkobling kan vi hente nytt mot og friske krefter hos den guddommelige kraftkilden, så vi bedre kan høyne våre liv i renhet, godhet og hellighet.

 Det er noen mennesker som har en sykelig innbilning. For dem er religionen en tyrann som hersker over dem med jernstav. Slike mennesker klager alltid over sin fordervelse og stønner under innbilt ondt. Kjærlighet finnes ikke i deres hjerte, og det henger alltid en mørk sky over deres ansikter. De grøsser over uskyldig latter, enten den kommer fra de unge eller andre. De betrakter all atspredelse eller fornøyelse som synd og mener at man alltid bør være brennende opptatt av sannheten. Dette er den ene grøften. Andre mener at man alltid skal være på jakt etter nye fornøyelser og atspredelser med tanke på å bedre helsen. De lærer å bli avhengige av spenning og føler seg uvel når den uteblir. De er ikke sanne kristne. De går i en annen grøft. Kristendommens sanne prinsipper åpner opp et vell av lykke for alle. Kildens høyde og dybde, lengde og bredde kan ikke måles.

 

27. jul. - Ingen lever for seg selv

 For ingen av oss lever for seg selv. Rom 14,7
 De fleste unge lever som om prøvetiden, mens nåden ennå er å finne, var en eneste lang ferie og at de var blitt satt her i verden for deres egen fornøyelses skyld, så de kan forlyste seg tIIed en evig rundgang av spennende opplevelser. Satan har satset stort på å få dem til å finne lykken i verdslig underholdning og I retferdiggjøre seg selv ved å forsøke på å påvise at disse forlystelsene er harmløse, uskyldige og endog viktige for helsen.

 Ønsket om spenning og underholdning er en fristelse og en snare for Guds folk, særlig for de unge. Satan finner stadig på nye lokkemidler for å trekke menneskesinnet bort fra den alvorlige oppgaven det er å forberede seg for det som skal skje i fremtiden. Han bruker verdslige mennesker som middel til å holde ved like en stadig spenning som skal lokke de uforsiktige til å ta del i verdens forlysteiser. Forskjellige oppvisninger, foredrag og en mangfoldighet av underholdningstilbud har til hensikt å vekke kjærlighet til verden. Når vi slik gjør felles sak med ugudeligheten, blir troen svekket.

 Verdslige fornøyelser er forførende, og mange bytter bort himmelen med dens fred, kjærlighet og glede mot øyeblikkets nylelse.

 Kristne har mange kilder til lykke, og de trenger ikke være i tvil om hvilke fornøyelser de kan glede seg over. De kan ta del i all avkobling som ikke vil ødsle bort sinnet eller forsimple sjelen, slikt som ikke skuffer og etterlater en trist bismak som ødelegger selvrespekten eller hindrer brukbarheten. Der de kan ta Jesus med seg og holde ved i bønn, der er de helt trygge.

 I lys av sitt høye kall bør de unge blant oss ... nøye overveie de stier som de setter sine føtter på og være klar over at der de går foran, vil andre følge etter.

 

28. jul. - Gud gir oss det som er godt

 Ja, Gud gir visdom, kunnskap og glede til de mennesker han synes om. Fork 2,26
 Vi kan ikke forvente at de unge skal være like rolige og alvorstunge som de eldre, eller at barna skal være like sindige som foreldrene. Det er på sin plass å fordømme syndige fornøyelser på det sterkeste, men samtidig bør alle som har med barn å gjøre, prøve å legge til rette for harmløse gleder som ikke vil skjemme eller nedbryte moralen hos de unge.

 Det er forskjell på rekreasjon og tidsfordriv. Når rekreasjon er hva ordet betyr - re-kreasjon (gjenskapeise) - gir det krefter og bygger opp. Det virker forfriskende på sinn og kropp og gjør at vi kan vende tilbake til livets alvor med friske krefter. Men tidsfordriv søker man for fornøyelsens skyld, og det blir ofte overdrevet. Det stjeler de kreftene vi trenger til nyttig arbeid og står derfor i veien for sann lykke i livet.

 Vi skal unngå det falske og kunstige,... men vi må erstatte det med fornøyelser som er rene og gode og høynende.

 På våre fridager bør vi ikke følge verdens eksempel, men vi må likevel ikke forbigå dem upåaktet. ... Bruk disse dagene... til noe som kan erstatte farligere forlystelser.

 Ikke noen fritidssyssel vil være til større velsignelse for barn og unge enn å hjelpe andre.

 Ville det ikke være på sin plass om vi holdt høytid for Gud og ble minnet om hva han har gjort for oss? Verden har mange høytider, og folk blir oppslukt av lek, sport og lotteri spill, røyking og drikking. De viser klart hvem de tjener. ... Bør ikke Guds folk komme sammen oftere og takke Gud for hans rike gaver?

 

29. jul. - Gå på de godes vei

 Men visdom skal hjelpe deg til å gå på den veien der de gode ferdes, og holde deg på de rettferdiges stier. Ord 2,20
 Vi kan slappe av og fornye oss på en slik måte at det er til nytte både for sinn og kropp. Et opplyst sinn som har lært å skjelne mellom godt og ondt, vil finne kilder til fornøyelse og atspredelse Horn er helt harmløse, men samtidig lærerike. Å koble av i frisk luft og grunne på det Gud har gjort i naturen, vil være til stor hjelp for oss.

 Gud krever at vi til enhver tid skal benytte alle våre krefter til de høyeste formål samtidig som vi prøver å fornye sinnet og ...tyrke kroppen. Når vi samles slik som i dag,* kan vi gjøre alt til Guds ære. Vi kan og bør koble av fra dagens strev på en slik måte at vi blir bedre i stand til å utføre de plikter som hviler på oss. Og vi vil ha en mer gunstig innflytelse på dem vi er sammen med. Særlig bør det være tilfelle ved slike anledninger som denne. De hør være til oppmuntring for alle. Vi kan dra hjem igjen med ny styrke i kropp og sinn, rede til å ta fatt på arbeidet med større håp og livsmot.

 Vi tror det er vår forrett hver dag i vårt liv å kunne ære Gud på jorden, og at vi ikke skal leve her i verden bare for vår egen fornøyelses skyld, bare for å behage oss selv. Vi er her for å være til gagn for andre, for å være til velsignelse for samfunnet. ...

 Her betrakter vi naturens skjønnhet. ... Mens vi nyter disse naturens underverker bør vi vende tanken høyere opp, til naturens Gud. La oss tenke på universets skaper og så prise Skaperen som har gitt oss alt dette vakre for at vi skal ha glede og nytte av det.

 Vi må sette av tid til hvile, til avkobling og betraktning.

 Fra en tale til en gruppe som dro på utflukt til Goguac-sjøen i Michigan, USA.
 

30. jul. - Gå ikke på synderes vei

 Følg ikke syndere, min sønn, når de lokker deg. Min sønn, slå ikke lag med dem, sett ikke foten der de ferdes! Ord 1,10-15
 Forlystelser motvirker Den hellige ånds arbeid mer enn noe annet, og Herren blir bedrøvet. . . .

 De som bare har en karakter og kristen erfaring av kunstig art, har altfor lett for å samles til forlystelser og moro, og deres innflytelse trekker andre med. Noen ganger blir unge menn og kvinner som forsøker å følge Bibelen, overtalt til å være med i selskapet. Fordi de nødig vil stå alene, og fordi det er ganske naturlig å følge andres eksempel, stiller de seg under innflytelse av dem som kanskje aldri har følt at Gud har rørt ved dem. Dersom de under bønn hadde spurt hva som var Guds vilje og hva Kristus har sagt når det gjelder den frukten som skal finnes på det kristne treet, ville de ha forstått at denne underholdningen i virkeligheten var fester som var stelt i stand for å hindre sjeler i å ta imot innbydelsen til Lammets bryllupsnattverd.

 Det hender noen ganger at unge som ofte besøker fornøyelsessteder, blir ført på avveier av menneskers fortryllende innflytelse, til tross for at de er blitt nøye undervist om Herrens vei. De knytter seg til dem som har fått en verdslig oppdragelse og utdanning. De selger seg selv til et liv i trelldom ved å forene seg med mennesker som ikke har den kristne ånds pryd.

 Dere vil bli bedt med til fornøyelses steder. ... Hvis dere er tro mot Kristus, så vil dere ikke forsøke å finne på unnskyldninger for ikke å bli med. Si klart og enkelt at dere er Guds barn og at deres prinsipper ikke vil tillate at dere så mye som en eneste gang går til steder der dere ikke kan ha Herren med dere.

 Gud ønsker at hans folk ved sitt liv skal vise verden kristendommens fortrinn fremfor en verdslig holdning, at de skal vise at de er opptatt med det som er høyt og hellig. 

31. jul. - Hold deg til dem som elsker Gud

 Jeg holder meg til alle som frykter deg, og som følger dine påbud. Sal 119.63
 Det er en skarp motsetning mellom de sammenkomstene som Kristi etterfølgere har for å få kristen rekreasjon, og verdslige tilstelninger som bare er til for forlystelsens og fornøyelsens skyld. I stedet for bønn og samtale om Kristus og hellige ting vil det fra de verdsliges lepper lyde tåpelig latter og tøv og tull. Hensikten er jo å ha det hyggelig en stund. Deres fornøyelser begynner i dårskap og ender i tomhet. Vi bør ha det slik ved våre sammenkomster at vi kan ha god samvittighet overfor Gud og mennesker når vi går hjem. Vi bør være sikker på at vi ikke på noen måte har såret eller skadet dem vi har vært sammen med, og at vi ikke har øvd en nedbrytende innflytelse på dem.

 Vi er av dem som tror at det er vår forrett hver dag å leve til Guds ære, at vi ikke skal leve bare for våre egne fornøyelser og kun være oss selv til behag. Vi er her for vår nestes skyld og for å være til velsignelse for samfunnet.

 De som virkelig elsker Gud, vil ikke pleie omgang med dem som ikke vil ha noe med Jesus å gjøre. De vil finne at kristelig fellesskap er mat for sjelen, at de blant dem som elsker Gud innånder himmelens atmosfære. Kristne vil vise kjærlighet og medfølelse med hverandre. Den oppmuntringen de kan gi hverlindre, den aktelse de viser for hverandre og den hjelp, undervisning, irettesettelse og advarsel og de råd som bør være å finne hos Kristi tilhengere, vil høyne deres åndelige liv, for de troendes samfunn er i samsvar med Guds plan. ... De vil vise øm omsorg ror alle som deler samme dyrebare tro, og de vil føle seg tiltrukket av dem som elsker Gud. De vil oppleve et fellesskap som verden ikke har erfart.

 

1. aug. - Gud utruster meg til alt godt

 Fredens Gud, han som i kraft av en evig pakts blod førte den store hyrden for sauene, vår Herre Jesus Kristus, opp fra de døde. Må han utruste dere med alt godt, så dere gjør hans vilje. Ja, måtte han ved Jesus Kristus skape i oss det som er godt i hans øyne. Ham være ære i all evighet! Amen. Hebr 13,20-21
 Jesu Kristi religion er ikke bare prat. Kristi rettferdighet består i rett handling og gode gjerninger gjort med rene, uegennytige motiver. . . Kristus kom for å gjøre sin Fars vilje. Følger vi i hans fotspor? Alle som har tatt Kristi navn bør hele tiden være på utkikk etter anledninger til å bli enda bedre kjent med ham så de kan leve som han levde og gjøre Kristi gjerninger. . . .

 Det er det vi gjør eller ikke gjør som har så stor betydning for vårt liv og vår skjebne. Gud vil at vi skal benytte enhver anledning som byr seg til å være til nytte. Unnlater vi dette, setter vi vår åndelige vekst i fare. Vi har en stor oppgave foran oss.

 De oppdragene som Herren legger i vår vei, skal vi utføre, ikke som en tung, kald plikt, men som en kjærlighets tjeneste. Legg all din kraft og sjel i ditt verk, så vil du finne at Kristus er der. Hans nærvær vil gjøre oppgaven lett, og du vil bli fylt av glede. Du vil arbeide i harmoni med Gud, og i troskap, kjærlighet og trofasthet. Vi skal være oppriktige, ivrige kristne som trofast gjør det arbeidet som blir lagt på oss.

 Alle som henter ild til sitt lys fra Guds alter, holder godt fast på sin lampe. De bruker ikke van hellig ild i sin lampe, men hellig ild, ild som ved Guds kraft brenner døgnet rundt. De som vandrer i Jesu fotspor og overgir sitt liv til ham og hans tjeneste, har gyllen olje i sine kar og lamper. De vil aldri bli utsatt for noe som Gud ikke kan takle. Veken på livets lampe blir stadig pusset av den hånd som tente lampen.

 

2. aug. - Gjør gode gjerninger med iver

 For han ga seg selv for oss for å kjøpe oss fri fra all urett og rense oss så vi kan være hans eget folk, som med iver gjør gode gjerninger. Tit 2,14
 Kristi etterfølgere er forløst til tjeneste. Jesus lar oss se at livets sanne mål er å tjene andre. Han var selv en arbeider, og alle som vil følge ham, får av ham tjenestens prinsipp, å leve for Gud og sine medmennesker. Her gav Jesus verden et høyere syn på livet enn folk før hadde støtt på. Når vi lever for å tjene andre, knyttes vi nærmere til Jesus. Tjenestens lov blir bindeleddet mellom oss og Gud og våre medmennesker.

 Til sine tjenere har Jesus overlatt "alt han eier", ting han vil de skal bruke på hans vegne. Han gir "oppgaver til hver og en" (Mark 13,34). Vi har alle vår plass i himmelens evige plan. Alle skal vi samarbeide med Gud så flere kan bli frelst. Vi kan være overbevist om at det er gjort i stand et sted for oss i himmelen, og like sikre kan vi være på at det er satt av en plass til oss her på jorden, i tjenesten for Gud.

 De som ønsker å være Guds medarbeidere, må jage etter fullkommenhet, både legemlig og sjelelig. En ekte forberedelse består i å utvikle både våre fysiske, mentale og moralske krefter sa vi kan utføre enhver oppgave. Dette innebærer at vi må øve opp kroppen, sinnet og viljen til tjeneste for Gud. . . .

 Herren forventer at alle kristne viser vekst både i evner og dyktighet på alle områder. Kristus har betalt med sitt eget blod, så vi bør vise iver i tjenesten. Han kom for å gi oss et eksempel på hvordan vi skal arbeide og hvilken holdning som bør prege vår innsats. Han vil at vi skal vise hvordan vi best kan fremme hans verk og gjøre hans navn stort i verden så vår Far kan bli kronet med ære, kjærlighet og hengivenhet, for han elsket verden så høyt "at han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den som tror på ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv" (Joh 3,16).

 

3. aug. - Arbeid villig for Gud

 Alt dere gjør, skal dere gjøre villig, som for Herren og ikke for mennesker. Kol 3,23.
 Et stort verk skal fullføres i vår verden. Menn og kvinner skal omvendes, ikke ved tungetalens gave eller ved mirakler, men ved ordets forkynnelse om den korsfestede. Hvorfor skal vi utsette arbeidet med å gjøre verden til et bedre sted å være? Hvorfor vente på at noe vidunderlig skal bli gjort eller at vi får dyre hjelpemidler? ... I alt vi gjør, enten vi arbeider på verkstedet, på gården eller på kontoret, bør vi gå inn for å frelse sjeler.

 Livet er fullt av anledninger som kommer oss i møte, og dere kan bruke dem til å oppøve deres gudgitte evner til å velsigne andre, og når dere gjør det, vil dere også selv bli velsignet, enda det ikke er dette som er drivkraften. Trivielle omstendigheter vil ofte rikt velsigne dem som handler av prinsipp og har gjort det til en vane å handle rett nettopp fordi det er rett. Legg vinn på å danne en fullendt karakter og la alt dere foretar dere være gjort med tanke på Guds ære, enten andre ser og verdsetter det eller ei, for dere hører Gud til, og han har kjøpt dere med sitt eget liv. Vær tro i både smått og stort, lær å tale sannheten og alltid leve etter den. Legg deres sinn helt inn under Gud. Når hans nåde får styre dere, vil dere gjøre små, vennlige tjenester, ta fatt på oppgaver som ligger for hånden og slippe til alt det solskinn i deres liv og karakter som det er mulig å ta i mot, idet dere sprer om dere med kjærlighetens velsignede gaver på livsveien. Deres gjerninger vil rekke like langt som evigheten. Deres livsverk vil bli sett i himmelen, og der vil det leve gjennom uendelige tider, for det er dyrebart i Guds øyne.

 Husk at det som i det hele tatt er verd å gjøre, er verd å gjøre godt.

 

4. aug. - La ditt lys skinne

 Dere er verdens lys! ... Slik skal deres lys skinne for menneskene, så de kan se de gode gjerningene dere gjør, og prise deres Far i himmelen! Matt 5,14-16
 Alle som vandrer i lyset, kan være lysbærere i verden. Forsøk ikke å utrette noe stort mens dere lar de små anledningene ligge ubrukte like ved. Ved å leve etter sannheten i hverdagen kan vi utrette svært mye. Det er ikke lett å stå imot den innflytelsen vi slik kan øve på andre. Folk kan motsi og bekjempe våre ord, de kan motstå våre henstillinger, men et liv med hellig hensikt, en uegennyttig kjærlighet til dem, er et ugjendrivelig argument for sannheten. Vi kan utrette mye mer med et ydmykt, hengivent og godt liv enn vi kan oppnå med forkynnelse uten et gudfryktig eksempel. Dere kan arbeide for å bygge opp menigheten, oppmuntre deres søsken og gjøre vitnesbyrdsmøtene interessante, og deres bønner kan gå ut som skarpe sigder under innhøstningen. Alle bør ha en byrde for sjeler og vise en personlig interesse for å våke og be for at verket skal lykkes.

 Dere kan også i all beskjedenhet gjøre andre oppmerksomme på Guds ords dyrebare sannheter. Unge mennesker... vil kanskje aldri bli i stand til å forkynne sannheten fra talerstolen, men de kan gå fra hjem til hjem og vise folket til Guds lam som bærer verdens synd. Villfarelsens rusk og rask har dekket til sannhetens dyrebare juveler, men Herrens arbeidere kan grave frem disse skattene, og mange vil få betrakte dem med glede og ærefrykt.

 Det finnes mange slags arbeid, alt etter menneskers anlegg og legning. på Guds dag vil ingen kunne unnskyldes fordi de har stengt seg inne med sine egennyttige interesser. Og det er ved å arbeide for andre at dere kan holde liv i deres egen sjel. ... Ivrig, uegennyttig innsats vil samle inn nek for Jesus. ... Herren er en mektig hjelper.

 

5. aug. - La kjærligheten vokse seg stor, hjemme som ute

 Må Gud selv, vår Far, og vår Herre Jesus føre oss til dere! Og må Herren la den kjærligheten dere har til hverandre og til alle mennesker, få vokse seg rik og stor, slik som vår kjærlighet til dere! 1 Tess 3,11-12
 Vi må utføre misjonsarbeid i hjemmet. Her bør de som har mottatt Kristus, vise hva nåden har gjort for dem. Den som virkelig tror på Kristus, vil være under Guds innflytelse. Denne påvirkningen vil bli følt overalt i hjemmet, og den vil bidra til karakterdannelsen hos alle som bor der.

 Trofast utførelse av hjemmets plikter vil ha en innflytelse på dem som ikke tilhører familien. Vår åndelige fremgang i hjemmet vil vi bære med oss ute blant andre. Hos foreldrene viser man om man er skikket til å arbeide for menigheten. Familiemedlemmene må oppriktig og med iver forsikre seg om at Jesus bor i hjertet Da kan de gå ut i verden, fullt utrustet til tjeneste. ...

 Anstrengelsen for å gjøre hjemmet til hva som det burde være - et forbilde på hjemmet i himmelen, gjør oss skikket til et større arbeid. Den undervisning vi får når vi viser øm omsorg for hverandre, vil sette oss i stand til å vite hvordan vi skal nå dem som trenger å lære prinsippene for sann tro. Menigheten behøver all den oppøvde åndelige kraft den kan få, så den kan verne om alle og især de unge i Herrens familie. Når sannheten leves i hjemmet, gir den seg uttrykk i uegennyttig arbeid for andre der ute. Den som lever sin kristendom i hjemmet, vil skinne klart overalt.

 Jo mer familien står samlet omkring oppgavene i hjemmet,. desto mer oppløftende og nyttig vil den innflytelsen være, som far og mor og sønner og døtre øver utenfor hjemmet

 

6. aug. - Tjenestepiken vitner for Gud

 Na'aman, arameerkongens hærfører, hadde mye å si hos sin herre og var høyt aktet. ... Han var en stor kriger, men han hadde en hudsykdom som gjorde ham uren. På et herjetokt hadde arameerne en gang tatt med seg en liten pike fra Israel som fange. Nå tjente hun hos Na'amans kone. En dag sa piken til sin matmor: "Bare husbonden min kunne komme til profeten som bor i Samaria, skulle han nok befri ham for hudsykdommen." 2 Kong 5,1-3
 Selv om hun var tjenestepike i et fremmed land, var hun et vitne for Gud, og uten selv å vite det, oppfylte hun Guds hensikt med å velge Israel til sitt spesielle folk. Mens hun tjente i det hedenske hjemmet, fikk hun medlidenhet med sin husbond. Hun kom til å tenke på de vidunderlige mirakler som Elisja hadde utført, og sa til sin matmor: "Bare husbonden min kunne komme til profeten som bor i Samaria, skulle han nok befri ham for hudsykdommen." Hun visste at Elisja gjorde bruk av himmelsk kraft, og hun t rodde at Na'aman kunne bli helbredet ved denne kraften.

 Måten hun oppførte seg på i det hedenske hjemmet, er et talende vitnesbyrd om hvor viktig det er å begynne oppdragelsen i hjemmet tidlig. Ikke noe kan sammenlignes med det ansvaret som er betrodd foreldre med å oppdra sine barn. …

 Vi vet ikke hvilken livsgjerning våre barn kommer til å velge. Deres arbeidsplass blir kanskje i hjemmet eller ute i yrkeslivet, eller kanskje de kommer til å forkynne evangeliet i fjerne land. Men felles for dem alle er at de er kalt til å være misjonærer for Gud og formidle hans nåde til verden. ...

 Foreldrene til denne hebraiske piken kjente ikke hennes fremIld da de underviste henne om Gud. Men de skjøttet sitt ansvar med troskap, og i hjemmet til den arameiske hærføreren vitnet hun om den Gud som hun hadde lært å tjene.

 

7. aug. - Gud gir oss det vi trenger

 Men da det ble kveld, kom disiplene til ham og sa: ... "Send folket fra deg, så de kan dra til landsbyene og kjøpe seg mat." "De trenger ikke gå herfra," sa Jesus; "dere skal gi dem mat!" "Men vi har bare fem brød og to fisker her," svarte de. Da sa han: "Bring det hit til meg!" Så ba han folket sette seg ned i gresset, og han tok de fem brødene og de to fiskene, løftet blikket mot himmelen og ba takkebønnen. Deretter brøt han brødene og ga dem til disiplene, og disiplene delte ut til folket. ... Etterpå samlet de opp stykkene som var til overs, tolv kurver fulle. Matt 14,15-20
 I denne lignelsen er det skjult en dyp åndelig lærdom for Guds medarbeidere. ... I full tillit til Gud tok Jesus det lille som var av brød, og enda det ville ha vært i minste laget for hans egen disippelfamilie, sa han ikke at de skulle sette seg til å spise, men delte ut til dem og ba dem gi mat til folket. Maten ble mangedoblet i hans hender, og disiplenes hender som strakte seg ut mot Kristus, han som er livets brød, var aldri tomme. Det lille forrådet var nok til alle. Da folk hadde fått det de trengte, ble restene samlet inn, og Jesus og hans disipler spiste av den dyrebare, himmelsendte maten.

 Disiplene var bindeleddet mellom Kristus og folket. Dette burde være en stor oppmuntring for dem som i dag er Kristi disipler. Kristus er vårt store midtpunkt, kilden til all kraft. Hans disipler skal hente det de trenger hos ham. ... Så lenge vi fortsetter å dele ut, vil vi fortsette å ta imot, og jo mer vi deler ut, desto mer vil vi få. …

 Legg merke til den dammen som mottar himmelens regnskyll, men som mangler utløp. Den er ikke til glede for noen, og dens stillestående egoisme forpester luften. Se så på bekken som strømmer ned over fjellsiden og forfrisker den tørste marken den renner gjennom. Fore en velsignelse! Man skulle tro at den ville gå tom når den gir fra seg så rikelig. Men nei. Det ligger i Guds plan at bekker som gir fra seg vann aldri skal mangle vann, og dag etter dag, år etter år, renner den videre, den får og gir, hele tiden.

 

8. aug. - Sette i stand de gamle veiene

 Du skal bygge opp igjen gamle ruiner og gjenreise grunnmurer fra svunne slekter. Da skal de kalle deg den som murer revnene igjen og setter veiene i stand. Jes 58,12
 Det arbeidet som her er beskrevet, er hva Gud krever av sitt folk. Det er Guds eget verk. Når vi taler om Guds bud og murer til hullet som er laget i Guds lov, skal vi vise omsorg for tidende mennesker. Vi skal gi Gud vår største kjærlighet og holde hans minnesmerke høyt i hevd, det som er blitt tråkket under fot av vanhellige mennesker. Men samtidig skal vi vise miskunn, velvilje og den ømmeste omsorg for den falne menneskehet. "Du skal elske din neste som deg selv." Dette er en oppgave vi som et folk må ta fatt på. Når vi åpenbarer kjærlighet til en lidende menneskehet, vil sannheten bli tillagt betydning og kraft.

 De som går ut i Guds navn, har fått i oppdrag å gi evangeliet til verden. De skal være Kristi medarbeidere og åpenbare hans kjærlighet for dem som holder på å gå fortapt. Gud kaller tusener til arbeidet for ham, ikke for at de skal tale til dem som kjenner sannheten og slik hele tiden si det samme, men for å advare. dem som ikke har hørt det siste nådens budskap. Arbeid, og la hjertet bli fylt av en oppriktig lengsel etter sjeler. Bli misjonerende helsearbeidere. Da vil dere få adgang til folks hjerter. Veien vil så ligge åpen for en klarere forkynnelse av sannheten Når dere lindrer deres fysiske plager, vil dere få anledninger til å hjelpe dem med deres åndelige behov.

 Herren villa dere lykkes i dette arbeidet, for evangeliet er Guds kraft til frelse når det veves inn i det praktiske liv, når det blir en del av vårt liv og virke. Når man forener kristen omsorg for kroppen og kristen omsorg for sjelen, tolker vi evangeliet riktig.

 

9. aug. - Jesus kom for å være en tjener

 For heller ikke Menneskesønnen er kommet for å la seg tjene, men for selv å tjene og gi sitt liv som løsepenge for mange. Mark 10,45
 For mange ville det være et stort privilegium å få besøke de steder Jesus var mens han levde her på jorden, å kunne gå der han gikk, betrakte sjøen og områdene omkring den, hvor han underviste folket og se de høyder og daler som hans blikk så ofte hadde stanset ved. Men vi behøver ikke dra til Nasaret, Kapernaum eller Betania for å gå i Jesu fotspor. Vi finner hans fotspor ved sykesengen, i de fattiges skur, i slumstrøkene i de store byene og alle steder hvor det finnes mennesker som trenger hjelp. Vi går i Jesu fotspor når vi gjør det som Jesus gjorde da han var på jorden. ...

 Millioner på millioner av mennesker holder på å omkomme, og de er bundet i lenker av uvitenhet og synd. De har ikke engang hørt at Jesus elsker dem. Hvis vi var i deres sted, hva ville vi da at de skulle gjøre for oss? Alt dette er vi alvorlig forpliktet til å gjøre mot dem, så langt det står i vår makt. Hver av oss vil stå eller falle i dommen i samsvar med Kristi leveregel: "Alt dere vil at andre skal gjøre mot dere, skal også dere gjøre mot dem."

 Frelseren har gitt sitt dyrebare liv for å opprette en menighet som har omsorg for mennesker som er nedtrykt av sorg og fristelser. Mange troende kan være fattige, ulærde og ukjente. Men i Kristus kan de gjøre en gjerning i hjemmet, i nabolaget, i menigheten og endog på fjernere felter. Resultatene av dette vil bli like vidtrekkende som evigheten.

 Det er fordi dette arbeidet blir forsømt at så mange unge medarbeidere aldri kommer lenger enn til barnestadiet i sin erfaring som kristne. Lyset som var begynt å skinne i deres egne hjerter da Jesus talte til dem og sa: "Dine synder er deg forlatt," kunne de fortsatt ha holdt levende ved å hjelpe dem som var i nød. Den rastløse energien som ofte er en fare for de unge, kunne ledes inn i kanaler hvor den ville bli til strømmer av velsignelse. Selvet ville bli glemt i arbeidet for de andres beste. 

10. aug. - Hjelpe dem som lider

 Så sendte han dem ut for å forkynne Guds rike og helbrede syke. Luk 9,2
 Jesus opprettet et midlertidig sykehus i Galileas grønne bakker og overalt der folk kunne komme til ham med sine syke og lidende. I alle byer, tettsteder og bygder han kom til, la han som en øm og kjærlig far sine hender på dem som hadde det vondt, og de ble friske. Kristus har gitt sin menighet i oppdrag å gjøre det samme.

 Da Jesus avsluttet sin oppgave på jorden og gav disiplene den alvorstunge befalingen: "Gå ut i hele verden og forkynn evangeliet for alle som Gud har skapt!" (Mark 16,15), la han til at ektheten av deres verk skulle bli bekreftet ved at de syke fikk helsen tilbake. "Når de legger hendene på syke, skal de bli friske"(Mark 16,18). Når de helbredet fysiske sykdommer, ville de vitne om hans evne til å helbrede sjelen.

 Frelserens befaling til disiplene gjelder alle troende helt til tidens ende. ... Verden har aldri hatt større behov for undervisning og helbredelse enn i vår tid. Verden er full av mennesker som trenger hjelp - de svake, de hjelpeløse, de som har falt utenfor samfunnet.

 Guds folk bør være sanne helsemisjonærer. Guds folk bør være sanne helsemisjonærer. De må lære å avhjelpe både sjelens og kroppens behov. De bør vite hvordan de skal gi enkle behandlinger som kan gjøre så mye for å lette smerte og ta bort sykdom. De bør kjenne sunnhetsreformens prinsipper så de kan vise andre hvordan de ved hjelp av riktige spisevaner og rett valg av drikke og påkledning kan unngå sykdom og gjenvinne helsen. ... Den store legen ... vil velsigne alle som i ydmyk tillit vil gjøre sitt for å formidle sannheten for vår tid.

 Helbredelse av syke er på en egen måte vår oppgave.

 

11. aug. - La alle få drikke av livets vann

 Men den som drikker av det vannet jeg vil gi, skal aldri mer tørste. For det vannet jeg vil gi, blir i ham en kilde med vann som veller frem og gir evig liv. Joh 4,14
 Da Jesus snakket med den samaritanske kvinnen, gav han seg ikke til å si noe negativt om Jakobs brønn, men la vekt på noe som var bedre. ... Han ledet samtalen inn på den skatten han ønsket å gi henne, ved å tilby henne noe bedre enn det hun eide, nemlig levende vann, evangeliets glede og håp.

 Tenk at Jesus viste slik interesse for denne ene kvinnen! At han skulle tale så innstendig og vakkert til henne! Da hun hørte det han sa, satte hun fra seg krukken og gikk inn i byen og sa til dem hun møtte: "Kom og se en mann som har fortalt meg alt det jeg har gjort! Han skulle vel ikke være Messias?" (Joh 4,29). Vi leser at mange av samaritanene i den byen kom til tro på ham. Og hvem kan forestille seg hvilken innflytelse disse ordene har hatt til sjelers frelse i årene som er gått siden den gang!

 Jesus kom i personlig kontakt med mennesker. Han holdt seg ikke for god til dem som trengte hans hjelp. Han gikk inn i hjemmet til folk, trøstet dem som sørget og helbredet de syke, vakte de likegyldige og gikk omkring og gjorde godt. Og hvis vi skal følge i Jesu fotspor, må vi gjøre som han gjorde. Vi må hjelpe dem slik han hjalp dem.

 Herren ønsker at ordet om nåden skal nå frem til hvert enkelt menneske. Dette må i stor utstrekning skje ved personlig innsats. Det var slik Jesus gikk frem. For en stor del benyttet han seg av fortrolige samtaler. Han satte samtalen med den enkelte høyt. Gjennom denne ene tilhøreren kunne hans ord ofte nå tusener. ... Det finnes mange som aldri vil få høre evangeliet med mindre noen kommer direkte til dem med det.

 

12. aug. - Arbeidet for barna

 Da sa Jesus: La de små barna være, og hindre dem ikke fra å komme til meg! For himmelriket tilhører slike som dem. Matt 19,14
 Frelserens blide og kjærlige ansikt og hans milde og vennlige væremåte vant barnas kjærlighet og tillit hvor han kom. …

 En mor tok barnet med seg og gikk for å finne Jesus. Underveis fortalte hun en nabokone hvor hun skulle. Nabokonen ønsket at Jesus også skulle velsigne hennes barn. Slik gikk det til at flere mødre kom sammen til ham med sine små. Noen av barna var kommet over spedbarns alderen og var blitt store barn og unge. ... Men han ventet for å se hvordan disiplene ville ta imot dem. Da han så at de ville sende mødrene bort fordi de mente at de på den måten gjorde ham en tjeneste, viste han dem at de tok feil, og sa: " La de små barna være, og hindre dem ikke fra å komme til meg" (Matt 19,14). Han tok barna i armene sine, la hendene på dem og gav dem den velsignelsen som de var kommet for å få.

 Gud vil at alle barn skal høre ham til og bli tatt opp i hans familie. De er kanskje unge, men ungdommen kan tilhøre troens husholdning og få en dyrebar erfaring. ... Kristus vil la dem bli små misjonærer. Hele deres tankegang kan endres så synden ikke fremstår som tiltalende, men som noe man må avsky og holde seg unna. ... Herren vil gi disse barna en erfaring innen misjonsarbeidet.

 Vi kan føre hundrevis og tusenvis av barn til Kristus hvis vi vil gjøre noe for dem.

 Barna bør oppdras på en slik måte at de får medfølelse med de gamle og plagede og søker å lindre lidelsene hos de fattige og hjemsøkte. De bør læres opp til å gjøre flittig misjonsarbeid, og fra deres tidligste år bør selvfornektelse og oppofrelse for andres ve og vel og for fremme av Kristi sak bli innprentet hos dem for at de kan bli Guds medarbeidere.

 

13. aug. - Arbeidet for fremstående menn og kvinner

 Mens han talte til dem om dette, kom en forstander og kastet seg ned for ham og sa: "Min datter er nettopp død, men kom og legg hånden din på henne, så får hun leve". Jesus reiste seg og fulgte med ham sammen med disiplene sine. Matt 9.18.19
 Han [Kristus] arbeidet for alle som ville høre på ham - ikke bare tolleren og de utstøtte, men den rike og dannede fariseeren, den jødiske embetsmannen, den romerske offiseren og den romerske hærføreren. Det er slikt arbeid jeg stadig har sett at vi burde gjøre.

 De høyere klasser er i en merkverdig grad blitt forsømt. I de høyere lag av folket finnes det mange som vil ta imot sannheten fordi den er helhetlig og konsistent og fordi den bærer preg av evangeliets opphøyde natur. Ikke få av de dyktige menn som således blir vunnet for saken, vil ta fatt på Herrens gjerning med kraft.

 Herskere og statsmenn, folk i ledende og betrodde stillinger, tenkende menn og kvinner fra alle samfunnslag - alle er opptatt av det som skjer rundt oss. De betrakter det anspente, rastløse forholdet mellom landene. De ser den intensiteten som preger alt, og de skjønner at noe stort og avgjørende snart skal skje - at verden står på stupet til en veldig krise.

 Vi må ikke glemme ... advokater, predikanter, stortingsmedlemmer og dommere, for mange av dem er slaver under skadelige vaner. Vi må ikke sky noen anstrengelse for å vise dem at deres sjel er verd å frelse, at det er verd å kjempe for det evige liv.

 Verdens mektigste menn er ikke utenfor rekkevidden til undrenes Gud. ... Etter at de er omvendt til Kristus, vil mange bli redskaper Gud kan bruke for å arbeide for andre i deres egen samfunnsklasse. ... Ikke før i evigheten vil vi få se hva dette arbeidet har utrettet - hvor mange sjeler, syke av tvil og trøtte av verdslighet og uro, som er blitt ført til Den store helbreder.

 

14. aug. - Arbeidet for dem som har det vondt

 Jesus vandret nå omkring i alle byene og landsbyene. Han underviste i synagogene deres, forkynte evangeliet om riket og helbredet all sykdom og plage. Matt 9,35
 For et travelt liv Jesus levde! Dag for dag steg han inn i enkle hjem der sorg og elendighet rådet, og han talte håp til de nedtrykte og fred til de fortvilte. De fattige og lidende fikk brorparten av hans oppmerksomhet. Barna elsket ham. De ble tiltrukket av ham på grunn av hans velvilje og forståelse for dem. Med enkle, vennlige ord løste han mange av deres problemer. Ofte tok han dem på fanget og snakket med dem på en måte som vant deres tillit. . . .

 Beskjeden, imøtekommende, ømhjertet og medfølende gikk han omkring og gjorde godt, mettet de sultne, oppmuntret de nedtrykte og trøstet de sørgende. Ingen egennyttig tråd er vevd inn i det mønsteret som han har etterlatt sine barn. Han levde slik han vil at alle skal leve som tror på ham. Det var hans mat og drikke å gjøre sin Fars vilje. Han gav tro og håp og liv til alle som kom til ham for å få hjelp. Overalt der han kom fulgte velsignelsen med ham.

 Frelseren var full av varm sympati med falne og lidende mennesker. Hvis dere vil være hans tilhengere, må dere legge vinn på omsorg og medfølelse. Likegyldighet overfor menneskers smerte må erstattes av en levende interesse for andres lidelser. Enker, faderløse, syke og døende vil alltid trenge hjelp. Her har man en anledning til å forkynne evangeliet - å vise dem Jesus, han som er alle menneskers håp og trøst. Når kroppen har fått den hjelp den trenger og dere har vist en levende interesse for andres lidelse, vil hjertet åpne seg og dere kan anvende himmelens salve. Har dere blikket festet på Jesus og henter kunnskap, styrke og nåde hos ham, kan dere gi andre del i hans trøst, for Talsmannen går med dere og trøster dem.

 

15. aug. - Å gjøre godt på sabbaten

 Hvor mye mer verd er ikke et menneske enn en sau! Altså er det tillatt å gjøre godt på sabbaten. Matt 12,12
 Det fjerde bud lærer at vi skal bruke sabbaten til hvile og andakt. Alt verdslig arbeid bør legges vekk, men godhet og barmhjertighetsgjerninger er ikke imot Guds vilje. Den som hjelper de plagede og trøster dem som sørger, gjør en kjærlighetshandling som ærer Guds hellige dag.

 De nødvendige ting i livet må ivaretas. De syke må pleies og behovet hos dem som er i nød, må avhjelpes. Den som forsømmer å lindre lidelser på sabbaten, vil ikke gå fri. Guds hellige hviledag ble til for menneskets skyld, og barmhjertighetshandlinger er i fullkommen harmoni med denne hensikten. Gud ønsker ikke at hans skapninger skal lide smerte en eneste time når den kan lindres på sabbaten eller på hvilken som helst annen dag. ...

 Sabbaten er ikke ment å skulle tilbringes i uvirksomhet. Loven forbyr verdslig virksomhet på Herrens hviledag. Det arbeid som man får sin daglige inntekt fra, må opphøre. Ikke noe arbeid for verdslig fornøyelse eller vinnings skyld er tillatt på den dagen. Likesom Gud opphørte med sin skapergjerning, hvilte påsabbatsdagen og velsignet den, skal vi forlate dagliglivets sysler og vie disse hellige timer til sunn hvile, tilbedelse og gode gjerninger. Kristi gjerning med å helbrede de syke var i fullkommen samklang med loven. Den var til ære for sabbaten. Vår frelser erklærte at den som lindrer lidelser, gjør et barmhjertighetsarbeid som ikke er noe brudd på sabbaten.

 Vi må aldri forsømme lidende menneskers behov. Frelseren har ved sitt eksempel vist oss at det er riktig å hjelpe dem som har det vondt, og ikke minst på sabbaten.

 

16. aug. - Hvem er min neste?

 Men han ville rettferdiggjøre seg selv og spurte Jesus: "Hvem er så min neste?" Luk 10,29
 Spørsmålet: "Hvem er min neste?" vakte endeløse diskusjoner blant jødene. Det var ingen tvil når det gjaldt hedningene og samaritanene. De var så avgjort fremmede og fiender. Men hvor skulle skillet gå innad i nasjonen og blant de forskjellige samfunnsklassene? ... Dette spørsmålet besvarte Jesus i lignelsen om den barmhjertige samaritan. Han viste at det ikke bare er dem som tilhører vår egen tro eller menighet som er vår neste. Det har ingenting med rase, farge eller samfunnsklasse å gjøre. Alle som trenger vår hjelp, er vår neste. Vår neste er enhver som fienden har skadet eller knust. Vår neste er alle som hører Gud til.

 Alle som lider, er vår neste. Alle de av Adams sønner og døtre som er kommet på avveier og fanget i sjelefiendens garn så de er bundet av vonde vaner som ødelegger deres gudgitte menneskeverd, er min neste.

 Vår neste er ikke bare blant våre bekjentskaper og nære venner. Det er ikke bare dem som tilhører vår menighet eller deler vårt syn. Vår neste er hele menneskeheten. Vi skal gjøre godt mot alle, og især dem som er av troen. Vi skal gi verden et eksempel på hva det vil si å leve etter Guds lov. Vi skal elske Gud over alt og vår neste som oss selv.

 I dag gir Gud oss anledning til å vise om vi elsker vår neste. Den som virkelig elsker Gud og sine medmennesker, er den som viser barmhjertighet mot de lutfattige, de som lider, de sårede og de døende. Gud ber alle om å gjøre det arbeidet de har forsømt, og søke å gjenopprette Skaperens bilde i mennesket.

 

17. aug. - Å tale sant til min neste

 Dette er de budene som dere skal holde: Tal sannhet, enhver med sin neste! på tinget skal dere felle dommer som hviler på sannhet og skaper fred. Sak 8,16
 Til alle Kristi medarbeidere vil jeg si: Gjør god bruk av de anledninger dere får til å komme inn og sitte ned med folk i deres egen stue. Ta frem Bibelen og legg frem dens store sannheter. Kunnskap og dyktighet har mindre å si for resultatet enn evnen til å finne veien til hjertet. Det er lettere å få endret folks tanke baner hvis man er omgjengelig og klarer å få personlig kontakt med dem enn om man holder de beste taler.

 Ta med våre publikasjoner og be dem om å lese dem. Når de ser at du er oppriktig, vil de ikke forakte noe av det du gjør. Det finnes en vei inn til selv det hardeste hjerte. Gå med den enkle og oppriktige ydmykhet som vil hjelpe oss å nå dem som Kristus døde for.

 La ikke noen anledning gå fra dere. Besøk dem som bor i nabolaget og forsøk å nå inn til deres hjerter ved å vise medfølelse og vennlighet. Besøk dem som er syke og har det vondt, og vis varm og ekte interesse for dem. Om det er mulig, så gjør noe så de kan ha det bedre. Slik kan dere nå dem og tale et ord for Kristus. Bare evigheten vil åpenbare hvor omfattende virkninger et slikt arbeid vil få.

 De som ikke gjør dette og som viser den likegyldigheten som enkelte legger for dagen, vil snart miste sin første kjærlighet og begynne å kritisere og fordømme sine egne trossøsken.

 De som går ut i Mesterens ånd og forsøker å nå sjeler med sannheten, vil ... stadig få nye krefter idet de gir seg seg selv til tjenesten for Gud. Det er en glede å åpne Skriften for andre.

 

18. aug. - Å frelse meg selv ved å frelse andre

 Gi akt på deg selv og på læren. Fortsett med det! For gjør du det, skal du frelse både deg selv og dem som hører deg. 1 Tim 4,16
 Jeg har lest om en mann som en vinterdag nesten stiv av kulde tok seg frem gjennom dype snøfonner. Han mistet kreftene nesten uten å merke det. Han holdt på å fryse i hjel og skulle til å gi opp da han hørte stønn fra en annen som også var i ferd med å omkomme i kulden. Han. syntes synd på ham og bestemte seg for å berge mannen. Han gnidde stakkarens iskalde lemmer og med en kraftanstrengelse fikk han ham på bena. Men mannen klarte ikke å holde seg oppreist, så han bar ham varsomt gjennom de skavlene han ikke hadde forestilt seg at han skulle klare alene.

 Da han hadde fått mannen i sikkerhet, gikk det opp for ham at han hadde berget livet ved å redde den andre. Hans kamp for å hjelpe en annen hadde satt fart i blodomløpet og sendt varme ut til alle deler av kroppen.

 For at de som er nye i troen skal få en så rik kristen erfaring som mulig, må de ofte få høre og oppleve at vi selv blir hjulpet når vi hjelper andre. De som er motløse og tilbøyelige til å tro at veien til evig hver vanskelig og full av prøvelser, bør begynne å hjelpe andre. Når deres innsats ledsages av bønn om lys og veiledning, vil de ved Guds nåde få mer av hans glød og iver. Deres kristenliv blir mer virkelighetsnært, mer oppriktig og mer preget av bønn. . . . De vil kunne gi sterke vitnesbyrd ved sabbatsgudstjenestene. Fulle av glede vil de vitne om sin rike erfaring i arbeidet for andre.

 

19. aug. - Vær god og vis medfølelse

 Vær gode mot hverandre, og vis medfølelse, så dere tilgir hverandre slik Gud har tilgitt dere i Kristus. Ef 4,32
 La den ømhet og barmhjertighet som Jesus har åpenbart i sitt eget dyrebare liv, få være et forbilde for hvordan vi bør behandle våre medmennesker. ... Mange har segnet om og er blitt motløse i livets strid, og bare et eneste vennlig og oppmuntrende ord kunne ha gitt dem kraft til å seire. ... Vi kan aldri vite hvor store følger våre milde, vennlige ord og våre kristelige bestrebelser for å gjøre en byrde lettere, kan få. Vi kan ikke hjelpe de feilende til rette på noen annen måte enn ved i øm kjærlighet å vise en saktmodig og mild ånd mot dem.

 I all din omgang med dine medmennesker må du aldri glemme at du har å gjøre med Guds eiendom. Vær godhjertet, vis medfølelse og høflighet. Vis respekt for dem som Gud har frikjøpt. Vis hverandre øm og varm vennlighet.

 Går dere omkring med fiendskap, mistenksomhet og misunnelse i hjertet, så må dere forandre holdning. Bekjenn deres synder og gjenvinn harmonien med deres trossøsken. Snakk pent om dem. Kom ikke med negative bemerkninger eller antydninger som vekker mistillit hos andre. Vern om deres rykte like omhyggelig som dere vil at de skal verne om ditt rykte, og elsk dem slik du gjerne vil at Jesus skal elske deg.

 Guds nåde får mennesker til i alle ting å tenke seg selv i deres sted som de har å gjøre med. Den får folk til å tenke ikke bare på sitt eget, men også på det som gjelder andre. Nåden får dem til å vise ømhet, medlidenhet og godhet. Å være en kristen innebærer at man legger vinn på å ha en riktig holdning og leve et hellig liv. ...

 Legg ditt liv inn under Bibelens romslige og gavmilde prinsipper, så som velvilje, godhet og høflighet. 

20. aug. - Ha et forstandig hjerte

 Jeg vil gi deg et hjerte som er ... vist og forstandig. 1 Kong 3,12
 Da han var ung, gjorde Salomo Davids valg til sitt eget. Mer enn noe annet ønsket han at Gud skulle gi ham et klokt og forstandig hjerte. ... Verden undret seg over hans store forstand hans omfattende kunnskaper og hans strålende regjeringstid.

 Guds navn ble holdt høyt i ære i den første delen av Salomos regjering. Den visdom og rettvishet kongen la for dagen var et vitnesbyrd for alle nasjoner om karakteren til den Gud han tjente. En tid fremover var Israel et lys for verden og vitnet om Guds storhet. Den egentlige prakt og storhet som kjennetegnet første del av Salomos regjeringstid, var ikke hans uforlignelige visdom hans eventyrlige rikdommer eller hans utstrakte makt og berømmelse, men at han æret og opphøyet Israels Guds navn ved at han forvaltet himmelens gaver på en så klok måte.

 Etter hvert som årene gikk og Salomos ry vokste, gikk han målbevisst inn for å ære Gud ved å utvikle sine mentale og åndelige evner og hele tiden la andre få del i de velsignelsene han selv mottok. Ingen forstod bedre enn ham at det var Guds velvilje som hadde utrustet ham med makt, visdom og forstand og at han hadde mottatt disse gavene for å gjøre verden kjent med kongenes konge.

 Forvandlingens verk foregår mens sannheten omvender oss. Man får økt forståelse og begynner å leve etter Guds vilje. Guds sinn og vilje blir ens egen, og idet man hele tiden søker råd hos Gud, får man en bedre forståelse. Det sinn som uten forbehold gir seg under Guds Ånds veiledning, vil få en sann og hel utvikling.

 

21. aug. - Vær barmhjertig

 Lys bryter fram i mørket far de oppriktige, for den som er nådig, barmhjertig ag rettferdig. Sal 112,4
 Der det finnes en gnist av kjærlighet og medfølelse, der man strekker ut hånden for å velsigne og hjelpe andre, der kan man se Den hellige ånds verk. Blant hedningene finnes det mennesker som uten kjennskap til Guds skrevne lov og uten å ha hørt om Kristus har vært vennlige mot hans tjenere og til og med vernet om dem med fare for sitt eget liv. Deres handlinger vitner om en guddommelig kraft. Den hellige ånd har plantet Guds nåde i villmannens hjerte og vakt hans sympati på tvers av hans natur og opplæring. …

 Kristus vil at alle som ønsker fellesskap med ham, skal bli ett med ham slik han er ett med Faderen. Han lar oss komme i kontakt med lidelse og elendighet for å rykke oss ut av vår egoisme. Han ønsker å utvikle sine egenskaper i oss: Barmhjertighet, medlidenhet og kjærlighet. Når vi går inn i hans tjeneste, kommer vi i hans skole, så vi kan bli skikket til en plass i Guds rike. . . .

 Når vi samarbeider med himmelens sendebud i deres verk på jorden, forbereder vi oss til å være sammen med dem i himmelen. Englene er "ånder i Guds tjeneste, som sendes ut for å hjelpe dem som skal arve frelsen" (Hebr 1:14), og de skal ønske dem velkommen inn i himmelen som her på jorden har levd, ikke "for å la seg tjene, men for selv å tjene" (Matt 20,28). I selskap med dem skal vi lære gleden ved å oppdage alt det som rommes i spørsmålet: "Hvem er min neste?"

 Enhver kjærlig handling, ethvert vennlig ord, enhver bønn for den som lider og har det tungt, blir lagt frem for den evige trone og innført i himmelens uforgjengelig bøker.

 

22. aug. - Å synge og be med min neste

 De priste ham med glede og bøyde seg i tilbedelse. 2 Krøn 29,30
 Den som vennlig og kjærlig går fra hus til hus og legger frem sannheten, lever i harmoni med Jesu oppdrag til disiplene da han sendte dem ut på deres første misjonsreise. Vi kan nå mange gjennom lovsang til Gud og ydmyke, ekte bønner og en enkel fremstilling av Bibelens sannheter i familiekretsen. Gud vil være her og overbevise hjertene. Han har lovt: "Jeg er med dere alle dager” (Mat 28,20). Med forsikringen om at en slik hjelper alltid . I med oss, kan vi gå frem med håp, tro og mot.

 Det er behov for dem som har sangens gave. Sang er et av de beste redskapene for å feste åndelige sannheter i hjertet. Ofte har salmer åpnet for anger og tro. ... Både gamle og unge menighetsmedlemmer bør opplæres så de kan gå ut og forkynne dette siste budskapet for verden. Hvis de er ydmyke, vil Guds engler gå med dem og lære dem hvordan de skal heve røsten i bønn og sang og forkynne evangeliet for vår tid.

 Lær å synge de enkleste sangene. Disse sangene vil hjelpe dere i arbeidet fra hjem til hjem, og Den hellige ånd vil røre ved hjertene. Man kunne ofte høre at Jesus sang lovsanger. ... Hans hjerte var fylt av glede. I Guds ord lærer vi at det er glede blant englene over en sjel som angrer og at Herren synger av glede over sin menighet.

 Når dere i likhet med disiplene går fra sted til sted og forteller om Frelserens kjærlighet, vil dere få venner, og dere vil få se at arbeidet bærer frukt.

 

23. aug. - Å besøke farløse og enker

 En gudsdyrkelse som er ren og feilfri for Gud, vår Far, er å hjelpe enker og foreldreløse barn i deres nød, og ikke la seg flekke til av verden. Jak 1,27
 Blant alle dem som har rett på vår interesse er det enken og de farløse som har størst krav på vår varme, sympati og omsorg. . . .

 Den far som døde i troen, i tillit til Guds evige løfte, forlot sine elskede i full forvissning om at Herren ville ta seg av dem. Og hvordan sørger Herren for disse som sitter igjen? Han utfører ikke et mirakel og sender manna fra himmelen, og han sender ikke ravner til dem med mat, men han utfører et mirakel i menneskers hjerter. Han renser sjelen for egennytte og åpner godhetens kildevell. Han setter sine bekjennende etterfølgeres tro på prøve ved å overlate til dem å ta seg av de hardt rammede som sitter alene igjen, både de fattige og de foreldreløse.

 Det finnes mange enker med barn som strever tappert for å bære dobbel byrde, og ofte sliter de langt mer enn de tåler for å kunne ta vare på sine små og gi dem det de behøver. Hun har ikke mye tid til overs for å lære å undervise dem, og liten mulighet til å gi dem et miljø som kan lyse opp i ders liv. Hun trenger oppmuntring, sympati og håndgripelig hjelp. Fordi de ikke har noen far, har Gud kalt oss, så langt det står i vår makt, til å gi disse barna det de trenger. ... Det er vår plikt å støtte den utslitte moren.

 I hjem som eier alle livets bekvemmeligheter, i binger og kornlagre som er fylt med rik grøde, i varelagre hvor vevde tøyer er oppbevart, og i hvelvene hvor gull og sølv ligger, har Gud samlet midler til å hjelpe dem som trenger støtte.

 De som har omsorg for ... enkene, de foreldreløse og de nødstedte blir av Kristus fremstilt som de som holder hans bud og som skal arve evig liv.

 

24. aug. - Å dele mitt brød med dem som sulter

 At du deler ditt brød med dem som sulter, og lar hjemløse stakkarer komme i hus. Jes 58,7
 Hva er sann gudsfrykt? Kristus har lært oss at sann gudsfrykt er å vise medfølelse, omsorg og kjærlighet, både hjemme, i menigheten og ute i verden. ...

 Vi skal tenke på og vise omsorg for andre som trenger vår kjærlighet, vår ømhet og vår omsorg. Vi må alltid huske at vi er Kristi medarbeidere og at vi skal dele de velsignelsene som han gir oss, ikke med dem som kan gjøre gjengjeld, men med dem som vil verdsette de gavene som skal fylle deres timelige og åndelige behov. De som lager til fest for å hjelpe dem som får bare lite glede, og gjør det med tanke på å kaste litt lys over deres triste liv og for å lette på deres fattigdom og nød, handler uegennyttig og i samsvar med Kristi lære.

 Overalt omkring oss ser vi behov og lidelser. Familier trenger mat, og små barn skriker etter brød. De fattiges hus savner nødvendige møbler og sengeklær. Mange bor i rønner som er nesten blottet for bekvemmeligheter. De fattiges rop stiger opp til himmelen. Gud ser, og Gud hører.

 Arbeidet med å samle sammen de trengende... er nettopp den oppgaven man for lenge siden burde ha vært opptatt med i alle menigheter som tror sannheten for denne tid. Vi bør vise den samme medfølelsen som samaritanen viste. Vi bør skaffe til veie det legemlige behov, gi de sultne mat, ta de utstøtte fattige inn i våre hjem og hver dag be Gud om nåde og kraft til å rekke ned i selve dypet av menneskelig elendighet og hjelpe dem som umulig kan hjelpe seg selv. Når vi utfører denne oppgaven, har vi en ypperlig anledning til å fremholde Kristus, den korsfestede.

 

25. aug. - Å kle de nakne

 Jeg var naken, og dere kledde meg. Matt 25,35-36
 Kristus ... sier: "Det var jeg som var sulten og tørst. Det var jeg som var en fremmed. Det var jeg som var syk. Det var jeg som var i fengsel. ... Mens dere fylte garderobene med flotte klær, var jeg naken. Mens dere moret dere, vansmektet jeg i fengsel.

 Det var sparsomt det dere delte ut av brødsmuler til de stakkars menneskene som sultet. Det var tynne og usle plagg dere gav bort til vern mot den bitende kulden. Tenkte dere da på at dere gav noe til herlighetens Herre? Hver eneste dag i deres liv var jeg hos dere i skikkelse av disse ulykkelige menneskene. Men dere oppsøkte meg ikke. Dere ville ikke vite av meg.

 I den såkalte kristne verden brukes det nok penger på råflott pynt, på diamanter og på utsmykning til å kunne fø alle de sultne og kle alle de nakne i hele vårt land, og likevel ville ikke disse bekjennende etterfølgerne av den saktmodige og beskjedne Jesus behøve å gå sultne eller uten behagelige klær. Hva vil disse menighetsmedlemmene si når de på Guds dag blir stilt overfor de verdige fattige, de hardt rammede, enkene og de foreldreløse, alle disse som har opplevd den største mangel selv på livets nødvendigheter mens disse bekjennende kristne brukte nok penger på overflødige klær og unødige pyntegjenstander (som er klart forbudt ifølge Guds ord) til at det kunne dekke alle deres behov?

 I det femtiåttende kapittel hos Jesaja finner vi en beskrivelse av den gjerning som Guds folk skal gjøre i Kristi ånd. De skal bryte hvert åk i stykker, dele sitt brød med de sultne, sørge for klær til de nakne. ... Hvis de lever etter prinsippene i Guds lov og i kjærlighet utfører barmhjertighetsgjerninger, vil de forkynde Guds karakter for verden og motta himmelens rikeste velsignelser.

 

26. aug. - Hjelp de undertrykte

 Lær å gjøre det gode! Legg vinn på det som rett er, før voldsmannen på den rette vei, hjelp den farløse til hans rett og ta dere av enkers sak! Jes 1,17
 Jesus, vår kjære frelser, han som er mønsteret for alle mennesker, stod fast som klippen når det gjaldt plikt og sannhet. Hans karakter sendte ut godhetens og mildhetens duft. Han hadde allIld et vennlig blikk og et trøstens ord til dem som var undertrykt liv; hadde det vanskelig. ...

 Når du møter dem som lider og er tynget av sorg, som ikke vet hvor de skal finne hjelp, så forsøk å hjelpe dem. Det er ikke Guds vilje at hans barn skal lukke seg inne i seg selv uten å vise interesse for deres ve og vel som har hatt mindre hell med seg i livet. Glem ikke at Jesus døde for dem, like mye som for deg. Forsonlighet og vennlighet vil åpne veien så du kan hjelpe dem, vinne deres tillit og gi dem håp og mot.72

 Ingen må la sine forretninger berøve dem deres menneskelighet ... Vennlighet i ord, blikk og holdning er av stor verdi. Det er noe magisk ved omgang med mennesker som er virkelig høflige. . . Det er forfriskende når de ferdes sammen med mennesker som er flittige og nedtrykte, tynget av sykdom og fattigdom! Skal vi ikke la dem få nyte den balsam som slik omgang tilfører dem?

 Enhver rettferdig og barmhjertig velgjerning utløser sang i himmelen. Fra sin trone ser Faderen dem som handler i barmhjertighet og regner dem blant sine mest dyrebare skatter. "Den dagen jeg gjør mitt verk, sier Herren, Allhærs Gud, skal de være min eiendom" (Mal 3,17). Enhver barmhjertighetsgjerning mot de nødstedte og lidende blir betraktet som om den var gjort mot Jesus. Når dere hjelper de fattige, viser medlidenhet med de hardt rammede og nedtrykte og gjør dere til venns med de foreldreløse, kommer dere Jesus nærmere.

 

27. aug. - Vær øyne for de blinde og føtter for de halte

 Øyne var jeg for de blinde og føtter for de halte. Job 29,15
 Pass nøye på så dere ikke blir så opptatt av penger og forretninger at dere overser sann gudsfrykt og kjærlighetens ild slukkes i sjelen, til tross for at det er et stort behov for at dere skal være Guds hjelpende hånd for de blinde og alle andre som har vært uheldige. De som er mest venneløse, har mest behov for oppmerksomhet. Bruk deres tid og krefter på å være "brennende i ånden", gjøre det som er rett og tjen Herren. Glem ikke at Jesus sier: "Det dere gjorde mot en av disse mine minste søsken, har dere gjort mot meg" (Matt 25,40).

 Gud forventer at hans folk skal vise langt mer medfølelse og omsorg for de stakkars ulykkelige enn de gjør. . . . Gud krever at den samme omsorgen som bør bli enken og de farløse til del, skal vises mot de blinde og dem som lider under andre fysiske skavanker. Uegennyttig godgjørenhet er en sjeldenhet i vår tid. . . .

 Det er merkelig at bekjennende kristne overser Guds ords klare lære og ikke føler noen samvittighetskvaler. Gud har lagt på dem ansvaret for de ulykkelige, de blinde, de halte, enkene og de farløse, men mange bryr seg ikke om det.

 Mye står igjen å gjøre i vår verden, og det er ikke blitt mindre nå som vi nærmer oss historiens slutt, men når Guds fullkomne kjærlighet får bo i hjertet, vil det skje store ting.

 

28. aug. - En far for de fattige

 Jeg var som en far for de fattige og gransket saker for folk jeg ikke kjente. Job 29,10
 Dette var et bevis på at Job eide en rettferdighet som var Kristus verdig. I Jesu nærvær kan mennesker bli fylt av øm sympati for de nødstedte og fortvilte. ... Han fornedret seg selv til det ytterste og ble lydig til døden, ja døden på korset, så han skulle kunne løfte oss opp og la oss bli medarvinger med ham. Hele verden trengte det som bare Kristus kunne gi dem. Han holdt seg ikke borte fra dem som bad ham om hjelp. Han gjorde ikke som så mange i vår tid, og sier: "Jeg skulle ønske at de ikke ville plage meg slik. Jeg vil hope opp mer gods og investere det i hus og jord." Jesus, han som var himmelens majestet, vendte ryggen till skjønnheten i sitt himmelhjem, og med sitt nådige og vennlige linnelag lot han alle mennesker få se Guds karakter.

 Uten fattigdommen ville vi ikke forstå Guds barmhjertighet og kjærlighet, og vi ville ikke fatte vår himmelske Fars omsorg og medfølelse.

 Sørg først for de nødlidendes timelige behov og avhjelp deres fysiske nød og lidelse, så vil du finne hjertedøren åpen, og du vil kunne plante troen og det sanne livs gode frø.

 Evangeliet fremtrer aldri vakrere enn når det når frem til de mest nødstedte områder. ... Guds ords sannhet får innpass i den fattige rønnen og tenner et lys i de fattiges usle hytter. ... Strålene fra rettferds sol bringer glede til de syke og lidende. Guds engler er der. ... De foraktede og forlatte blir ved troen reist opp og iført sin verdighet som Guds sønner og døtre.

 Kristendommen er en trøst i fattigdommen.

 

29. aug. - Ta dere især av søsken i troen som har det vondt

 Så la oss gjøre godt mot alle så lenge det er tid, og mest mot dem som er våre søsken i troen. Gal 6,10
 Kristus har på en særlig måte gitt menigheten i ansvar å dekke behovene blant de troende. Han tillater at det finnes fattige i enhver menighets nærhet. De vil alltid være iblant oss, og han gir menighetsmedlemmene et personlig ansvar for å ta vare på dem.

 På samme måte som medlemmene i en virkelig familie hjelper hverandre, pleier de syke, støtter de svake, underviser de uvitende og lærer opp de uerfarne, slik skal også "troens egne" ta vare på dem som er i nød og ikke kan hjelpe seg selv.

 Enhver menighet har plikt til å legge forholdene slik til rette at de kan ta vare på sine fattige og syke på en omsorgsfull og riktig måte.

 Alle forsømmelser som de som hevder at de er kristne gjør seg skyld i, når de ikke hjelper en bror eller søster som bærer fattigdommens og undertrykkeisens åk, blir nedtegnet i himmelens bøker som om det er gjort mot Kristus gjennom de minste av hans barn. Å, for et oppgjør Herren vil ta med mange, ja, svært mange som legger Guds ord frem for andre, men ikke selv viser varme, sympati og respekt mot trossøsken som har vært mindre heldige og fremgangsrike enn dem selv.

 Sanne kristne er de fattiges venn. De behandler sine rådville og uheldige søsken slik man ville behandle en skjør og følsom plante. Gud vil at hans arbeidere skal gå blant de syke og lidende og spre hans kjærlighet og barmhjertighet. Han ser på hvordan vi behandler hverandre, om vi følger Kristus i vår behandling av alle, høy som lav, rik som fattig, fri som slave.

 Når det gjelder Herrens fattige, er det ikke noe spørsmål: Vi må vi hjelpe dem i hvert eneste tilfelle hvor det vil være til gagn for dem. 

30. aug. - Mer fred i sjelen og bedre helse

 Da skal ditt lys bryte fram som når dagen gryr, dine sår skal snart leges og gro. Din rettferd skal gå foran deg og Herrens herlighet følge etter deg. Jes 58,8
 Er det ikke dette vi alle lengter etter? Å, du kan tro det er helse og fred i å gjøre var himmelske Fars vilje. "Din rettferd skal gå foran deg og Herrens herlighet følge etter deg. Da skal Herren svare når du kaller på ham, når du roper om hjelp skal han si: 'Her er jeg!' Når du tar bort hvert tyngende åk, når du holder opp med å peke fingrer og tale ondskapsfullt om andre, når du deler ditt brød med den som sulter, og metter den som lider nød, da skal lyset renne for deg i mørket, og natten skal bli som høylys dag. Herren skal alltid lede deg og mette deg i det tørre land. Han skal gi deg nye krefter, så du blir lik en vannrik hage, ja, som et kildevell der vannet aldri svikter" (Jes 58,8-11).

 Dersom du kler den nakne og hjelper den fattige utenfor din stuedør og deler ut ditt brød til de sultne, så "skal ditt lys bryte frem som morgenrøden, og din legedom snart spire frem" (Jes 58,8). Å gjøre godt er et vidunderlig middel mot sykdom.

 Gleden over å gjøre godt mot andre gir følelseslivet en gnist som strømmer gjennom nervene, styrker blodomløpet og gir fysisk og psykisk helse.

 En ren og uplettet gudsdyrkelse er ingen følelsessak men det vil si at man gjør godt i kjærlighet. En slik gudsdyrkelse er en forutsetning for sann helse og lykke. Den trenger inn i sjelens urene tempel og driver ut syndens inntrengere. Den inntar tronen og helliger alt ved sitt nærvær. Den opplyser hjertet. ... Den åpner sjelens vinduer mot himmelen og slipper inn Guds kjærlighets solskinn. Og med den kommer en avklaret sinnsro. Både moralen og kroppens og sinnets krefter vokser, fordi himmelens rene, livgivende kraft til fyller sjelen.

 

31. aug. - Jeg får skinne som stjernene, evig

 Da skal de forstandige skinne som den strålende himmelhvelvingen; og de som har ført de mange til rettferd, skal skinne som stjernene, evig og alltid. Dan 12,3
 Han som ga "enhver sin gjerning" (Mark. 13,34) i tråd med vedkommendes evner, vil aldri la en trofast pliktoppfyllelse forbli ulønnet. Enhver handling utført med troskap vil bli kronet med særskilte tegn på Guds velbehag og bifall. Til hver arbeider er dette løftet gitt: "Gråtende går de og sår sitt korn, med jubel skal de komme og bære sine kornband" (Sal 126,6).

 Om vår tjeneste er kort og vårt verk ringe, så skal vi likevel ikke bli skuffet over vår belønning, bare vi følger Kristus i enkel tro. Det som selv de største og viseste blant mennesker ikke makter å tilegne seg, kan den svakeste blant de svake og den ringeste blant de ringe gjøre til sitt. Himmelens gylne port åpner seg ikke for dem som er store i seg selv. Dens bommer løfter seg ikke for de stolte av hjertet. Men de evige portaler vil springe opp ved en skjelvende berøring fra et lite barn. Velsignet vil nådens belønning bli for dem som har virket for Gud i all enkelhet, slik det er troens og kjærlighetens vesen.

 De som utfører denne oppgaven, bærer oppofrelsens krans på sine panner. Men de skal få sin lønn.

 For enhver Guds arbeider burde denne tanken være en spore og en oppmuntring. Her i livet ser det ofte ut som om vårt arbeid for Gud er nesten uten frukt. Våre anstrengelser for å gjøre godt kan være alvorlige og iherdige, men likevel får vi kan hende ikke se følgene av dem. For oss kan det se ut til at anstrengelsen har vært spilt. Men Frelseren forsikrer oss om at vårt arbeid blir lagt merke til i himmelen, og at lønnen ikke kan slå feil.

 Hans liv kan nok fortone seg som hardt og fullt av selvfornektelse, ... men i himmelens øyne vil det ha vært fremgangsrikt, og han blir regnet blant Guds adelsmenn: "Da skal de forstandige skinne som den strålende himmelhvelvingen; og de som har ført de mange til rettferd, skal skinne som stjernene, evig og alltid." (Dan 12,3).

 

1. sep. - Helt igjennom helliget: Ånd, sjel og legeme

 Må han, fredens Gud, hellige dere helt igjennom, og må deres ånd, sjel og kropp bli bevart uskadet, så dere ikke kan klandres for noe når vår Herre Jesus Kristus kommer. 1 Tess 5,23
 Den helliggjørelsen Bibelen taler om, gjelder hele mennesket - både ånd, sjel og legeme. Slik er den riktige forståelsen av full og hel overgivelse. Paulus ber om at menigheten i Tessalonika må få denne store velsignelsen: "Må han, fredens Gud, hellige dere helt igjennom, og må deres ånd, sjel og kropp bli bevart uskadet, så dere ikke kan klandres for noe når vår Herre Jesus Kristus kommer" (1 Tess 5,23). ...

 Ekte helliggjøreise er å gi seg helt inn under Guds vilje. Gjenstridige tanker og følelser beseires, og Jesu stemme vekker til live noe helt nytt som gjennomsyrer hele vårt vesen. De som virkelig er helliget, vil ikke legge frem deres egne meninger som rettesnor for rett og galt. De er ikke trangsynte eller selvrettferdige, men de er årvåkne overfor sine egne feil, så de ikke skal gjøre krav på Guds løfter uten å oppfylle de betingelsene som er knyttet til dem. ...

 Bibelsk helliggjørelse består ikke i sterke sinnsbevegelser. Dette er et punkt der mange farer vill. De lar seg lede av følelser. Når de er jublende glade, hevder de at de er helliggjort. Men en gledesfølelse eller mangel på glede beviser ingenting om et menneskes helliggjørelse. Det finnes ingen spontan helliggjørelse. Ekte helliggjørelse er noe som foregår daglig og fortsetter så lenge vi lever. De som hver dag kjemper mot fristelser, som seirer over sine syndige tilbøyeligheter og som streber etter et hellig liv og et rent hjerte, skryter ikke av sin hellighet. De hungrer og tørster etter rettferdighet. Synden er i deres øyne overmåte syndig.

 Sann helliggjørelse ... er ikke noe annet enn at man hver dag lar selvet dø og gir seg inn under Guds vilje.

 

2. sep. - Et eksempel på helligelse

 Dere menn skal elske hustruene deres, slik Kristus elsket kirken og gav seg selv for den. For å hellige den og rense den med badet i vann i kraft av et ord. Slik ville han stille den frem for seg i herlighet, uten flekk eller rynke eller noe slikt; hellig og uten feil skulle den være. Ef 5,25-27
 Dette er bibelsk helliggjørelse. Den er ikke bare et blendverk, noe som er utenpåklistret. Det er en helligelse som vi mottar gjennom sannheten. Den er sannheten mottatt i hjertet og etterlevd i det praktiske liv.

 Som menneske betraktet var Jesus fullkommen. Likevel vokste han i nåde. "Jesus gikk fram i alder og visdom. Han var til glede for Gud og mennesker" (Luk 2,52). Selv den mest fullkomne kristne kan stadig vokse i kjærlighet og kunnskap om Gud. ...

  "Dere skal vokse i nåden og i kjennskap til vår Herre og frelser Jesus Kristus. Ham være ære, nå og til evighetens dag! Amen"(2 Pet 3,18).

 Helliggjøreise er ikke noe som skjer på et øyeblikk, en time eller en dag. Det er en stadig vekst i nåden. Vi vet ikke den ene dagen hvor hard kampen vil bli den neste. Satan lever og er virksom, og hver dag trenger vi å rope alvorlig til Gud om hjelp og styrke til å stå ham imot. Så lenge Satan hersker, har vi selvet å underkue og skjødesynder å overvinne. Det finnes ikke noe hvilested, ikke noe punkt vi kan nå frem til der vi kan si at vi har oppnådd alt. ... Kristenlivet er en stadig marsj fremad. Jesus sitter og lutrer og renser sitt folk. Og når hans bilde fullstendig er gjenspeilt i dem, er de fullkomne og hellige og beredt til forvandling.

 Alle levende kristne vil hver dag gjøre fremskritt i sitt trosliv. På vei mot det fullkomne vil de oppleve en daglig omvendelse til Gud, og denne omvendelsen er ikke avsluttet før de når frem til en fullendt kristen karakter og er beredt til å motta udødelighet.

 

3. sep. - Helliget gjennom å leve etter Guds vilje

 Dere skal hellige dere og være hellige! For jeg er Herren deres Gud. Gi akt på mine forskrifter og lev etter dem! Jeg er Herren, som helliger dere. 3 Mos 20,7-8
 Adam og Eva dristet seg til å overtre Herrens bud, og det fryktelige resultatet av deres synd burde være en advarsel til oss om ikke å følge deres eksempel på ulydighet. ... Det finnes ingen ekte helliggjørelse unntatt i lydighet mot sannheten. De som elsker Gud av hele sitt hjerte, vil også elske hans lov. Det helliggjorte hjerte er i harmoni med Guds lov, for den er hellig, rettferdig og god.

 Ingen som virkelig elsker og frykter Gud vil fortsette å overtre noen del av loven. Når mennesker overtrer, står de under lovens forbannelse, og den blir et slaveåk for dem. Hva de enn sier, så er de ikke rettferdiggjort, de har ikke erfart tilgivelsen.

 "Herrens lover fullkommen, den omvender sjelen" (Sal 19,8 eng. overs.) Lydighet fører til helligelse av kropp, sjel og ånd. Denne helliggjørelsen skjer gradvis, fra en grad av fullendelse til den neste.

 La det løpe en gyllen tråd av levende tro gjennom utførelsen av selv de minste plikter. Da vil alt arbeid i hverdagen fremme sann kristen vekst. Blikket forblir festet på Jesus. Kjærligheten til ham vil gi liv og kraft til alt vi foretar oss. Ved riktig bruk av våre talenter knytter vi oss til den høyere verden med en lenke av gull. Dette er sann helliggjørelse, for helliggjørelsen består i at vi med glede utfører dagliglivets plikter i fullkommen lydighet mot Guds vilje?

 Når hjertet virkelig ønsker å følge Guds vilje, og man gjør en innsats i denne retning, godtar Jesus denne holdningen og innsatsen som at mennesket gjør sitt beste, og han utligner det som mangler med sin egen guddommelige fortjeneste.

 

4. sep. - Helliggjørelsens frukt

 Gled dere i Herren alltid! Igjen vil jeg si: Gled dere! Fil 4,4
 Ved Jesus blir Adams falne etterkommere "Guds barn". "Han som helliggjør, og de som blir helliggjort, kommer alle fra den ene. Derfor skammer ikke Sønnen seg over å kalle dem søsken" (Hebr 2,11). Den kristnes liv bør være preget av tro, seier og glede i Gud. "For alt som er født av Gud, seirer over verden. Og det som har seiret over verden, er vår tro" (1 Joh 5,4). Med rette sa Guds tjener Nehemja: "Gleden i Herren er deres styrke" (Neh 8,10). Og Paulus skriver: "Gled dere alltid i Herren! Igjen vil jeg si: Gled dere!" (Fil 4,4). "Vær alltid glade, be uavbrutt, takk Gud under alle forhold! For dette er Guds vilje med dere i Kristus Jesus" (1 Tess 5,16-18).

 Dette er fruktene av bibelsk omvendelse og helliggrørelse.

 Hans [det virkelig rettferdige menneskets] vesen er så gjennomtrengt av kjærlighet til Gud og til mennesker at han utfører Kristi gjerninger med et villig sinn.

 Alle som kommer innenfor rekkevidden av hans innflytelse, vil merke skjønnheten og vellukten av hans kristenliv, men selv er han ikke oppmerksom på dette, for det er i samklang med hans livsvaner og tilbøyeligheter. Han ber om Guds lys og elsker å vandre i dette lyset. Hans mat og drikke er å gjøre sin himmelske Fars vilje. Hans liv er skjult med Kristus i Gud, men likevel skryter han ikke av dette og synes heller ikke å være seg det bevisst. Guds smil hviler over de ydmyke og saktmodige som følger tett i Mesterens fotspor. Engler føler seg tiltrukket av dem og trives i deres selskap. De som mener at de har nådd et høyere trinn og som ynder å fremheve sine gode gjerninger, mener kanskje ikke at disse andre fortjener oppmerksomhet, men himmelens engler bøyer seg kjærlig over dem og omgir dem som en mur av ild. ... Mennesket har fått det privilegiet å kunne bli Guds arvinger og Kristi medarvinger.

 

5. sep. - Jesus helliget seg for meg

 Som du har sendt meg til verden, har jeg sendt dem til verden. Jeg helliger meg for dem, så også de skal helliges i sannheten. Joh 17,18-19
 Kristus sa at han helliget sig selv for at også vi skulle bli hellige. Han tok var natur på seg og ble et ulastelig mønster for mennesker. Han gjorde ingen feil, så vi kan også vinne seier og tre seierrike inn i hans rike. Han ba om at vi måtte bli helliggjort i sannheten. Hva er sannhet? Han sa til dem: "Ditt ord er sannhet" (Joh 17, 17). Disiplene skulle bli helliggjort gjennom lydighet mot sannheten. Han ber: "Jeg ber ikke bare for dem, men også for dem som gjennom deres ord kommer til tro på meg" (vers 20). Denne bønnen ba han for oss. Vi har festet lit til disiplenes vitnesbyrd. Han ber om at hans disipler må være ett, slik han og Faderen er ett, og denne enheten blant de troende skal vitne for verden at han har sendt oss og at vi bærer nådens bevis.

 Vi skal komme inn i Frelserens hellige nærhet. Vi skal være ett med Kristus slik han er ett med Faderen. For en vidunderlig forandring Guds folk opplever når de blir ett med Guds Sønn! Vår smak, våre tilbøyeligheter, ambisjoner og drifter skal føye seg etter Kristi sinn og ånd. Det er nettopp dette Herren vil gjøre for dem som tror på ham. Vårt liv og vår oppførsel skal påvirke andre. Kristi Ånd må få styre hans folks liv, så de taler og handler som Jesus. Kristus sier: "Den herlighet du har gitt meg, har jeg gitt dem" (Joh 17,22). ...

 Kristi nåde må få utføre sitt strålende forvandlingsverk i mottakerens liv og karakter, og hvis vi virkelig er Kristi disipler, vil verden se at Guds kraft har gjort noe for oss, for vi skal ikke være av verden selv om vi er i den.

 

6 sep. - Saktmodige menn og kvinner

 For Herren har godvilje for sitt folk, han kroner de hjelpeløse med seier. Sal 149.4

 Ydmykhet er den kosteligste av helliggjørelsens frukter. Når denne nådegaven hersker i sjelen, former den oss med sin innflytelse. Da venter man alltid på Gud og underkaster seg hans vilje. Forstanden oppfatter enhver Guds sannhet, og viljen bøyer seg uten tvil og knussel for Guds bud. Ekte ydmykhet mildner og bløtgjør hjertet og gjør at sinnet kan ta imot ordet som innpodes. Den stemmer tankene til lydighet mot Jesus Kristus. Den åpner hjertet for Guds ord, slik tilfellet var med Lydia (Apg 16,14). Den lar oss sitte sammen med Maria ved Jesu føtter og lære av ham. "Han leder de saktmodige i det som rett er, og lærer de saktmodige sin vei" (Sal 25,9).

 De ydmyke skryter aldri. Som den unge Samuel ber de: "Tal, Herre, din tjener hører!" (1 Sam 3,9). Da Josva ble innsatt i den høyeste og mest ærefulle stilling i Israel, som folkets leder, utfordret han alle Guds fiender. Hans sinn var fylt med opphøyde tanker om den store oppgaven. Men da han stod overfor et budskap fra Herren, svarte han som et lite barn som ønsker hjelp: "Hva har min herre å si til sin tjener?". ... Ydmykhet i Kristi skole er en av Åndens iøynefallende frukter. Den er en nådegave som Ånden gir oss for å helliggjøre oss, og som gjør det mulig alltid å styre et hissig og oppfarende temperament. ...

 Ydmykhet er den indre prakt som Gud setter svært høyt. ... Han som smykker himmelen med lysende kloder, har ved den samme Ånd lovt at "han pryder de saktmodige med frelse" (Sal 149,4). De som ikler seg Herren Jesus Kristus og vandrer med ham i saktmodighet og med et ydmykt sinn, vil av himmelens engler bli ansett som prydet med den største skjønnhet.

 

7. sep. - Daniels liv i måtehold

 Daniel satte seg fore at han ikke ville gjøre seg uren med maten og vinen fra kongens bord. Han bad den øverste hoffmannen om å få slippe å gjøre seg uren. Dan 1,8
 Daniels liv er et inspirert eksempel på hva en helliggjort karakter er. Alle kan lære av ham, især de unge. Både legeme og sjel har godt av at man nøye etterlever Guds krav. Skal man nå de største moralske og intellektuelle høyder, må man søke kraft og visdom hos Gud og holde seg til fast avholdenhet på alle livets områder. Hos Daniel og hans venner ser vi prinsippets seier over fristeisen til å degge for appetitten, og at unge mennesker med religiøse prinsipper kan seire over sine lyster og forbli tro mot Guds krav, selv om det koster dem mye.

 Daniel var en hengiven tjener av Den høyeste. Han fylte sitt lange liv med edle gjerninger for sin Herre. Bare hans ydmykhet av hjertet og hans anger kunne måle seg med hans rene karakter og urokkelige troskap mot Gud. Vi sier det gjerne en gang til: Daniels liv er et inspirert eksempel på sann helliggjørelse.

 Samme hvor de kommer, så vil de som virkelig er helliggjort, høyne moralen ved å bevare riktige fysiske vaner og, som Daniel, gi andre et eksempel på avholdenhet og selvfornektelse. ...

 De kristne bør omhyggelig styre sine vaner så de kan bevare alle sine sanser og evner og bruke dem i tjenesten for Kristus.

 Den som gleder seg over det lyset han har fått om helsereformen, har et viktig hjelpemiddel i sin oppgave: Å gå inn for å bli helliggjort ved sannheten og skikket for å motta udødelighet.

 

8. sep. - Enoks hellige liv

 Enok vandret med Gud i 300 år. 1 Mos 5,22
 Det [fantes] noen som var blitt høynet og foredlet i samfunnet med Gud, og som levde i himmelens nærhet. Det var personer med fremragende åndsevner, og de utførte store ting. De hadde en viktig og hellig misjon, nemlig å utvikle en rettferdig karakter og være levende eksempler på gudsfrykt, ikke bare for menneskene i deres egen samtid, men også for senere generasjoner. …

 Om Enok fortelles det at han fikk en sønn da han var 65 år. Etter dette vandret han med Gud i tre hundre år. I hele denne første delen av sitt liv fryktet og elsket han Gud og holdt hans bud. Han tilhørte rekken av hellige menn som var forløpere for den lovede, ætten som tok vare på den sanne tro. Av Adam hadde han hørt den dystre beretningen om syndefallet. Han var også kjent med det gledelige budskapet om Guds nåde, slik det kom til uttrykk i løftet, og han stolte på gjenløseren som skulle komme.

 Men etter at den første sønnen var født, fikk Enok en dypere erfaring og kom i et nærmere forhold til Gud. Han fikk en klarere forståelse av sin egen forpliktelse og sitt ansvar som et Guds barn. Da han så barnets kjærlighet til sin far, den enkle tilliten til hans omsorg, følte han en dyp varme for denne førstefødte sønnen. Han fikk en større innsikt i Guds forunderlige kjærlighet som ble åpenbart i ofringen av hans Sønn. Han forstod hvilken tillit Guds barn kan ha til sin himmelske Far. Guds evige, ufattelige kjærlighet gjennom Kristus ble emnet for hans betraktning dag og natt. Med brennende iver prøvde han å åpenbare denne kjærligheten for sine omgivelser.

 Enoks vandring med Gud foregikk ikke i syner og henrykkelse, men i dagliglivets plikter. ... I familiekretsen og i omgangen med andre var han en trofast og urokkelig Herrens tjener både som ektemann og far, venn og samfunnsborger. 

9. sep. - De tre hebreerne

 Da ble kong Nebukadnesar forferdet. Han reiste seg brått og sa til sine rådsherrer: "Var det ikke tre menn vi kastet bundne ned i ilden?" "Jo visst, konge," svarte de. Så sa han: "Men jeg ser fire menn gå fritt omkring i ilden, og de har ikke tatt noen skade. Den fjerde ser ut som en gudesønn." Dan 3,24-25
 Disse tre hebreerne hadde erfart sann helliggjørelse. Ekte kristendom gir seg ikke til å overveie følgene. Den spør ikke: "Hva vil folk tro om meg hvis jeg gjør dette, eller hvordan vil det påvirke min karriere om jeg gjør det? Guds barns inderligste ønske er å vite hva han vil at de skal gjøre, så de kan ære ham med det de foretar seg. Herren har lagt alt til rette for at alle som følger ham, skal stå under hans guddommelige nåde og være lys som skinner og varmer i verden.

 Disse trofaste hebreerne var av natur rike begavelser, og de hadde fått verdens høyeste intellektuelle utdannelse. Nå satt de i ærefulle stillinger, men de glemte likevel ikke Gud. De overgav sine evner til Guds nådes helliggjørende påvirkning. Ved sin urokkelige rettskaffenhet forkynte de hans storverk, han som kalte dem fra mørket og inn i sitt underfulle lys. Den fantastiske redningen åpenbarte Guds makt og majestet for alle som var til stede. Jesus stod selv ved deres side i den glødende ovnen, og hans prakt overbeviste Babylons stolte konge om at det ikke kunne være noen annen enn Guds Sønn. Himmelens lys hadde opplyst Daniel og hans venners liv inntil alle omkring dem kjente den tro som høynet deres liv og gav deres karakter slik skjønnhet.

 Tenk hvilken lærdom de fryktsomme, de vaklende og de forsakte i Guds verk kan hente her! ... Disse trofaste og helhjertede ungdommene gir et eksempel på helliggjøreise, enda de ikke på noen måte gjør krav på en slik ære.

 Enhver kristen kan eie helliggjørelsens velsignelse.

 

10. sep. - Johannes - kjærlighet og troskap

 Og vi har lært å kjenne den kjærlighet Gud har til oss, og vi har trodd på den Gud er kjærlighet, og den som blir i kjærligheten, blir i Gud og Gud i ham. 1 Joh 4,16
 Den tillitsfulle kjærligheten og den uselviske hengivenheten som Johannes la for dagen, inneholder lærdommer av uendelig stor verdi for menigheten. Noen mener kanskje at han hadde et slikt temperament uavhengig av Guds nåde, men hans natur bar preg av alvorlige mangler. Han var stolt og ærgjerrig, og han hadde også lett for å føle seg krenket. ...

 Johannes ønsket å bli som Jesus, og under påvirkning av hans forvandlende kjærlighet ble han ydmyk og saktmodig. Hans eget jeg ble skjult i Kristus. Han var nært knyttet med det levende vintreet, og slik fikk han del i guddommelig natur. Dette vil alltid bli resultatet av samfunn med Kristus. Slik er ekte helliggjørelse.

 Et menneske kan ha klare mangler i sin karakter, men når det blir en sann Kristi disippel, vil det ved Guds nådes kraft bli et nytt menneske. Kristi kjærlighet forvandler og helliger. Men når noen bekjenner seg til Kristus uten at deres religion gjør dem til bedre menn og kvinner i alle livets forhold - levende representanter for Kristus i holdning og karakter - da hører de ikke ham til.

 Johannes opplevde sann helliggjøreise. Men legg merke til at apostelen ikke mener at han er syndfri. Han søker fullkommenhet ved å vandre i lyset fra Guds åsyn. Han vitner og sier at det menneske som hevder å kjenne Gud, men likevel bryter hans lov, bekjenner seg til en løgn. ... Vi skal elske dem som Kristus døde for og arbeide for deres frelse, men vi må ikke gå på akkord med synd. Vi skal ikke slutte oss til opprørerne og kalle dette kjærlighet. Gud forventer at hans folk i denne tid skal gjøre som Johannes i sin tid og uforferdet stå for det som er rett i resolut I motstand mot de villfarelsene som ødelegger sjelen.

 

11.sep. - Kontrasten mellom Johannes og Judas

 For verden går til grunne med alt sitt begjær, men den som gjør Guds vilje, består til evig tid. 1 Joh 2,17
 Johannes og hans meddisipler gikk i lære hos Jesus. ... Johannes satte pris på alt han lærte og søkte hele tiden å bringe sitt liv i overensstemmelse med det guddommelige forbildet. Jesu undervisning, der han fremstilte ydmykhet, saktmodighet og kjærlighet som avgjørende for vekst i nåden og arbeidet for Gud, var av den største verdi for Johannes. ...

 Det er nyttig lærdom å hente i den slående motsetningen mellom Johannes og Judas. Johannes var et levende eksempel på helliggjørelse. Judas derimot hadde skinn av gudsfrykt, men hans karakter bar mer preg av Satan enn av Gud. Han bekjente seg til å være Jesu disippel, men i ord og gjerning fornektet han Frelseren.

 Judas hadde like god anledning til å studere og etterligne forbilder som Johannes. Han lyttet til Kristi undervisning, og hans karakter kunne blitt forvandlet ved Guds nåde. Men mens Johannes oppriktig kjempet mot sine feil og søkte å ligne Kristus, så handlet Judas på tvers av sin samvittighet, gav etter for fristelse og la seg til uærlige vaner som skulle forvandle ham til Satans bilde.

 Disse to disiplene representerer den kristne verden. Alle bekjenner seg til å følge Kristus, men mens den ene gruppen vandrer ydmykt og saktmodig med Gud og lærer av Jesus, så viser de andre at de ikke er Ordets gjørere, men bare dets hørere. Den ene gruppen blir helliggjort i sannheten, den andre kjenner ikke til nådens forvandlende kraft. Den første lar daglig selvet dø og seirer over synd. Den andre gir lystene fritt spillerom og blir satans tjenere.

 

12. sep. - Herren helliger sabbatsholdere

 Jeg gav dem også mine hviledager; de skulle være tegn på pakten mellom meg og dem. Slik skulle de vite at jeg er Herren som helliger dem. Esek 20,12
 Den Herrens dag som Johannes nevner, var sabbaten, den dagen da Gud hvilte etter sitt store skaperverk, og som han helliget og velsignet fordi han hvilte på den. Johannes holdt sabbaten like hellig på øya Patmos som da han var blant folket og forkynte for dem på sabbatsdagen. De nakne klippene minnet Johannes om fjellet Horeb og om hvordan Gud hadde forkynt sin lov for folket da han sa: "Kom hviledagen i hu, så du holder den hellig!" (2 Mos 20,8).

 Guds Sønn talte til Moses fra fjelltoppen. Gud gjorde klippene til sin helligdom. De evige høyder var hans tempel. Den guddommelige lovgiveren steg ned på fjellet for å forkynne sin lov i folkets påhør, så den store og fryktinngytende utfoldelsen av hans kraft og herlighet skulle gjøre inntrykk på dem og avholde dem fra å overtre hans bud. ... Guds lov var uforanderlig, og tavlene som han skrev den på, var av massiv stein for å understreke at hans forskrifter var uforanderlige. Fjellet Horeb ble et hellig sted for alle som elsket og æret Guds lov.

 Mens Johannes tenkte på begivenhetene ved Horeb, kom hans Ånd som hadde helliget den syvende dag, over ham. Han tenkte på den synden Adam hadde gjort da han overtrådte Guds lov, og dl' fryktelige følgene som denne overtredelsen fikk. Guds kjærlighet, som hadde sendt Guds Sønn for å frelse en fortapt menneskehet, forekom ham altfor overveldende til at den kunne samles i ord. Idet han fremstilte den i sitt brev, oppfordret han menigheten og verden til å betrakte denne kjærligheten: "Se hvor stor kjærlighet Far har vist oss: Vi får kalles Guds barn, ja, vi er det! Verden kjell ner oss ikke, fordi den ikke kjenner ham" (l Joh 3,1).

 Alle som regner sabbaten som et tegn mellom dem og Gud ... er representanter for hans regjerings prinsipper. De vil i sit daglige liv praktisere hans rikes lover. Hver dag vil de be om al sabbatens helligelse må hvile over dem.

 

13. sep. - Jesus er sannheten

 Jesus sier: Jeg er veien, sannheten og livet. Ingen kommer til Far uten ved meg. Joh 14,6
 Da Jesus knelte ved bredden av Jordan etter sin dåp, ble himmelen åpnet og Anden kom ned over ham i form av en due som skinte som gull og omgav ham med sin herlighet, og Guds røst ble hørt fra himmelen: "Dette er min Sønn, den elskede, i ham har jeg min glede" (Matt 3,17). Kristi bønn på vegne av menneskeheten hadde åpnet himmelens porter, og Faderen hadde svart og godtatt bønnen for den falne slekt. Jesus ba som vår stedfortreder, og nå kan mennesket få adgang til Faderen på grunn av det hans elskede Sønns har gjort. på grunn av sin synd var denne kloden blitt avskåret fra himmelen. Forbindelsen var brutt mellom mennesket og Skaperen, men veien var nå åpnet så det igjen kunne få adgang til sin Fars hus. Jesus er "veien, sannheten og livet." Himmelporten står på gløtt, og stråleglansen fra Guds trone skinner inn i deres hjerter som elsker ham, selv om de bor på en jord som står under syndens forbannelse. Det lyset som omsluttet Guds egen Sønn, vil falle på deres sti som følger i hans fotspor. Det er ingen grunn til å miste motet. Guds løfter står fast som fjell.

 "Derfor sier Herren: Dra bort fra dem, og skill dere fra dem, rør ikke noe urent! Da vil jeg ta imot dere Jeg skal være deres far, og dere skal være mine sønner og døtre, sier Herren, Den Allmektige (2 Kor 6,17-18). Ønsker dere å være Den Allmektiges sønner og døtre? ... Dere kan komme til Faderen i hans Sønns navn, og selv om deres bønner er både stotrende og svake, så vil Jesus legge dem frem for Allmaktens trone, og det lyset som skinte på ham, vil bli sendt videre til dere. Gud tar imot dere i Sønnen.

 

14. sep. - Sannheten helliger

 Hellige dem i sannheten, ditt ord er sannhet. Joh 17,17
 Det er Guds sannhet som skal hellige sjelen. "Jeg vil gi dere et nytt hjerte og la dere få en ny ånd inne i dere" (Esek 36,12). Sannhetens helliggjørende kraft skal bo i sjelen og gå med oss i vår hverdag, hvor den hele tiden skal prege livet, især vår omgang med våre medmennesker. Den skal bo i vårt hjem og ha makt over livet og karakteren hos dem som bor der.

 Jeg må stadig oppfordre dem som sier at de tror sannheten til å leve etter den. Dette er helliggjørelse, og den innebærer at alle våre evner blir formet og oppøvd til tjeneste for Herren.

 Lær barna deres å elske sannheten fordi den er sannheten og fordi de skal helliges ved den og bli i stand til å stå når det snart skal avgjøres om de er skikket til å ta fatt på et høyere arbeid og bli medlemmer av kongens familie, barn av himmelens konge.

 Guds ords kostelige sannhet vil ha en helliggjørende virkning på hjerte og karakter. Mye må gjøres for både oss selv og våre barn. Det naturlige hjerte hater sannheten akkurat som det hater Jesus. Dersom foreldre ikke gjør det til sin viktigste oppgave i livet å veilede sine barn inn på rettferds sti helt fra de er små, vil de velge den feilaktige sti fremfor den rette.

 Helliggjørelsen begynner i hjemmet. De som praktiserer kristentroen der, vil også gjøre det i menigheten og i verden.

 

15. sep. - Sannheten bygger opp

 Og nå overgir jeg dere til Gud og hans nådeord, min kan opp bygge dere og gi dere arven sammen med alle dem som er blitt helliget. Apg 20,32
 Den tro som Gud skaper, er dyrebar. Den høyner og styrker menneskets karakter. Når man tenker på Guds godhet, barmhjertighet og kjærlighet, vil man få stadig klarere innblikk i sannheten, og lengselen etter et rent hjerte og klare tanker vil bli sterkere og helligere. Når sjelen dveler i en atmosfære av hellige tanker, blir den forvandlet gjennom samfunnet med Gud i studiet av hans ord. Sannheten er så stor, så vidtrekkende, dyp og bred at man mister selvet av syne. Hjertet blir mildere og lar seg prege av ydmykhet, godhet og kjærlighet.

 Menneskets naturlige krefter forøkes ved hellig lydighet. Studiet av livets ord vil utvide, utvikle og høyne tanken. ... Siden de har et rent sinn, vil de også få indre styrke. Alle sinnets evner blir oppvakt. De kan tilegne seg kunnskap og disiplin i den grad at alle omkring dem får se hva vi kan bli og hva vi kan utrette når vi har samfunn med visdommens og kraftens Gud.

 Guds sannhet forringer aldri mottakeren. Sannheten vil alltid ha tendens til å høyne den som tar imot den. ...

 De som sannheten får helliggjøre, er levende anbefalingsbrev for dens kraft og representerer sin oppstandne Herre. Kristi religion vil gi de troende bedre smak, en hellig dømmekraft, den vil høyne og rense sjelen og gjøre dem stadig mer skikket til å ha selskap med himmelens engler.

 Gud ber oss fylle vårt sinn med store og rene tanker. ... Hvis vi har en ånd som kan verdsette Bibelens lære, vil vi ikke kunne lese et eneste skriftsted uten å motta en tanke vi kan ha nytte av.

 

16. sep. - Sannheten renser

 Ved å lyde sannheten har dere renset sjelen så dere kan leve i oppriktig søskenkjærlighet. Elsk hverandre inderlig av et rent hjerte! 1 Pet 1,22
 Vannliljen strekker røttene dypt under den mudrete og slim ete overflaten, og gjennom den porøse stilken suger den opp den næringen som den trenger for å utvikle seg. Derfor kan den bringe for lyset en feilfri blomst som kan hvile som en ren fleklt på sjøens overflate.

 Den unngår alt som kan skitne til og ødelegge dens plettfri skjønnhet. ... De unge må søke omgang med dem som frykter og elsker Gud, for det er disse edle og faste karaktertrekkene som blir representert av liljen når den åpner sin rene blomst på sjøens overflate. De nekter å la seg forme av en demoraliserende innflytelse. I stedet tar de bare til seg slikt som vil være til hjelp for utviklingen av en ren og edel karakter. De vil forsøke å bli formet etter det guddommelige mønster.

 I Guds øyne er et rent hjerte av større verd enn alt gullet i Ofir. Et rent hjerte er det tempel hvor Gud bor, helligdommen der Kristus tar bolig. Et rent hjerte står over alt som er billig og lavt, det er et lys som skinner, et skatt kammer som frembringer oppmuntrende og hellige ord. Det er et sted der man gjenkjennel Guds bilde, og der ens største glede er å betrakte hans bilde. Del er et hjerte som finner hele sin glede og tilfredsstillelse i Gud, og dets tanker, planer og mål er gjennomsyret av gudsfrykt. Et slikt hjerte er et hellig sted, det er et skattkammer for alle gode egenskaper. ...

 Hos dem som er rene av hjertet blir selv tankene tatt til fange under Kristus. De dreier seg om hvordan man best kan ære Gud.

 Da blir det like naturlig for oss å søke renhet og hellighet .. som det er for himmelens engler å gjennomføre de kjærlighetens oppdrag som de blir tildelt.

 

17. sep. - Sannheten opplyser

 Måtte han gi deres hjertes øye lys, så dere forstår hvilket håp han har kalt dere til, hvor rik og herlig arven er for de hellige. Ef 1,18
 All sann kunnskap og all virkelig utvikling har sitt opphav i kunnskapen om Gud. Denne kunnskapen ser vi hvor vi enn vender oss i den fysiske, mentale eller åndelige verden og uansett hva vi betrakter, med unntak av det synden har herjet med. Samme hva vi forsker på med et oppriktig ønske om å finne sannheten, vil føre oss i kontakt med den usynlige, mektige intelligens som virker i og gjennom alt sammen. Mennesketanken får forbindelse med Guds tanke, det begrensede med Den uendelige.

 Gjennom denne forbindelsen oppnår vi den høyeste utdanning. Den Guds egen metode for utvikling. "Forlik deg nå med ham" - dette er Guds budskap til mennesket: Bli kjent med ham.

 De kan granske og meditere over de emnene som" selv engler lengter etter å se inn i" (1 Pet 1,12), og de kan ha engler til selskap. De kan gå i den himmelske lærers fotspor og lytte til hans ord da han underviste på fjellet og sletten og ved sjøen. De kan leve som i himmelens atmosfære og gi andre håp og ønske om et hellig liv. Selv kan de komme stadig nærmere den usynlige og evige verden, inntil portene åpner seg og de går inn. De røstene som ønsker dem velkommen, er de helliges røster, de som var deres usynlige ledsagere på jorden - røster som de her lærte å skjelne og elske. De som gjennom Guds ord har levd i samfunn med himmelen, vil føle seg hjemme i himmelens selskap.

 De vil bli veiledet av "sannhetens Ånd" og vist all sannhet. ... De vil være dyrebare i Guds øyne.

 

18. sep. - Sannheten forvandler

 Herre, hvem kan gjeste ditt telt, hvem får bo på ditt hellige fjell? Den som gjør rett og er hel i sin ferd og ærlig i tanke og tale. Sal 15,1-2
 Vi må legge frem sannhetens prinsipper og la dem få bearbeide folkets hjerter. Vi kan plukke blader fra et tre så ofte vi vil uten at treet dør av den grunn, og neste år kommer bladene ut igjen, like tallrike som året før. Men bruk øksen og hogg til ved roten av treet, så faller bladene av av seg selv, og i tillegg dør treet. De som tar imot sannheten vil i kjærlighet til den være som døde for verden, og de vil bli saktmodige og ydmyke av hjertet, slik som deres Herre. Straks hjertet er på rette plass, vil klærne, ordvalget, ja, hele livet komme i overensstemmelse med Guds ord. Vi trenger alle å ydmyke oss og gi oss inn under Guds mektige hånd. Måtte han hjelpe oss å ha våre føtter trygt festet på den evige sannhets grunnvoll.

 Sannhetens forvandlende kraft helliger sjelen. Man elske Guds bud. Sann gudsfrykt fordømmer synden. Kristi kjærlighet, slik den gir seg uttrykk i hans store offer for å frelse mennesket, har brutt ned alle stengsler. Guds kjærlighet strømmer inn i sjelen, og det hjertet som før var hardt som stein, strømmer nå over av takknemlighet. Kristus korsfestet, Kristus var rettferdighet, vinner hjertet og bringer det til omvendelse. Dette emnet er så enkelt at barn kan fatte det, og de kloke og lærde fascineres av det idet de betrakter en visdom, kjærlighet og makt som de aldri vil kunne lodde dybden av. Vi skal fremstille denne sannheten for mennesker som er bundet av synden. Alle må få se at Kristus døde for deres overtredelser, og at han lengter etter å frelse dem.

 Vi må ikke glemme at man har bruk for helliggjorte penner og helligjorte tunger. Når vi som et folk lever slik Gud vil at vi skal leve, vil vi bli vitne til hans Ånds dype virksomhet. Da vil vi gjøre mye for dem som aldri har hørt sannheten.

 Vi bør være gjennomsyret med en dyp og varig forståelse av sannhetens verdi, hellighet og myndighet. 

19. sep. - Sannheten skal seire

 Lukk portene opp, så det rettferdige folk kan dra inn, det som holder fast ved sin troskap. Jes 26,2
 Guds sannhet må få bo i hjertet, og vi må være fast bestemt på at vi vil kjempe Herrens kamper om vi skal få del i sannhetens endelige seier, for sannheten vil komme til å vinne en klar seier. ... Hvis du søker å være en velsignelse for andre, vil Gud velsigne deg. Vi bør tilføre våre liv all den godhet vi kan, så vi kan ære Gud og være til velsignelse for menneskeheten.

 Menigheten er Guds redskap til å forkynne sannheten, og han har gitt den kraft. Er menigheten lojal og holder alle hans bud, vil den eie alle de fortrinn som Guds nåde gir. Er den tro i alle sine plikter, vil den ære Herren, Israels Gud, og ingen makt kan motstå den.

 Nidkjærhet for Gud og hans sak ansporet apostlene til å forkynne evangeliet med veldig kraft. Burde ikke den samme nidkjærhet brenne i vårt hjerte og få oss til å fortelle om kjærligheten som frelser: Kristus og ham korsfestet? Det er enhver troendes privilegium ikke bare å vente på, men å fremskynde Frelserens komme.

 Dersom menigheten avbryter fellesskapet med verden og blir iført Kristi rettferdighets drakt, venter det en lys og herlig dag. Guds løfter til menigheten står fast for all tid. Han vil gi den evig velde til glede for slekt etter slekt. Sannheten overlater alle som forakter og forkaster den, til seg selv. Likevel seirer den. Fremgang har aldri stanset helt, selv om den til tider har vært liten. Når budskapet fra Gud møter motstand, gir han det enda mer kraft, slik at innflytelsen blir større. Fylt av Guds kraft vil budskapet bryte ned de sterkeste barrierer og overvinne alle hindringer.

 

20. sep. - Et livsverk

 Mine kjære, når vi har disse løftene, så la oss rense oss for all urenhet på kropp og sjel og fullføre vår helliggjørelse i frykt for Gud. 2 Kor 7,1
 Det tar et helt liv å danne en rett karakter, og den er resultatet av ettertanke under bønn forent med en høy målsetning. Din karakter må være en følge av dine egne anstrengelser. Venner kan oppmuntre deg, men de kan ikke gjøre arbeidet for deg. Ønsker, sukk og drømmer vil ikke gjøre deg stor eller god. Du må strekke deg høyere.

 Vår samtale ved peisen, de bøkene vi leser og våre forretninger er hele tiden med og former vår karakter og avgjør vår evige skjebne.

 Evner og begavelse er ikke karakter, for det er ofte trekk ved en dårlig karakter. Rykte er ikke karakter. Sann karakter er en egenskap ved sjelen som åpenbarer seg i vår fremferd.

 En karakter dannet etter det guddommelige mønster er den eneste skatt vi kan ta med oss fra denne verden og inn i den kommende. De som lar seg påvirke av Kristi lære her og nå, vil kunne føre hvert guddommelig fremskritt med seg til de himmelske boliger. Og i himmelen skal de stadig gjøre fremskritt.

 En god karakter er av større verdi enn gull og sølv. Den lar seg ikke påvirke av redsler og nederlag, og den dag våre jordiske eiendeler blir feid vekk, vil den være av uvurderlig verdi. Rettskaffenhet, fasthet og utholdenhet er egenskaper som alle bør til kjempe seg, for de gir oss en uimotståelig kraft - en kraft som gir oss makt til å gjøre godt, motstå det onde og bære motgang.

 

21. sep. - En fyrstelig karakter

 Våre sønner ligner planter, de vokser seg høye i ungdommens år. Våre døtre er som søyler, hogd ut i tempelstil. Sal 144,12
 Hvis de unge har en rett forståelse av karakterdannelsens betydning, så vil de innse at de ma leve slik at deres verk består prøven når Gud skal granske det. Selv de svakeste og minst betydningsfulle kan ved å være utholdende i sin motstand mot fristelser og å søke den visdom som kommer ovenfra, nå høyder som forekommer dem uoppnåelige. Dette kan man ikke klare uten et fast forsett om å vise troskap i små ting. Det kreves årvåkenhet om ikke dårlige trekk skal få vokse seg sterkere. De unge kan vinne moralsk kraft, for Jesus kom til verden for å være vårt forbilde og la alle, både unge og eldre få den hjelpen Gud kan gi.

 Denne verden er Guds verksted, og enhver stein som kan brukes tempelet i himmelen, må hogges til og pusses inntil den blir en kostelig og velprøvd stein, skikket til sin plass i Herrens byggverk. Men hvis vi ikke vil ta imot opplæring og disiplin, vil vi bli som steiner som ikke lar seg hogge til og pusse, og som til slutt blir kastet som udugelige.

 Det kan hende at det er nødvendig med mye arbeid..., kanskje er du en grov sten som må hogges til og poleres før den kan fylle en plass i Guds tempel. Du må ikke bli forundret om Gud med hammer og meisel hogger av de skarpe kantene i din karakter, inntil du er skikket til å fylle den plassen han har for deg. Ikke noe menneske kan gjøre dette arbeidet. Gud alene kan utføre det. Og vær trygg på at han ikke vil slå et unyttig slag. Hvert slag skjer i kjærlighet og med din evige lykke for øye. Han kjenner dine svakheter, og han arbeider for å gjenopprette, ikke for å ødelegge.

 En karakter som pleies slik at den vil være en pryd for ethvert slott, vil få skinne i Herrens saler i all fremtid.

 

22. sep. - Den rettferdige skal leve evig

 De skal bli som møllspiste klær, lik ulltøy som er fortært av mott. Men min rettferd skal vare evig, min frelse fra slekt til slekt. Jes 51,8
 Blant de klærne jeg trengte, fant jeg også noe ulltøy som ved første øyekast så bra ut, men da det ble tatt frem i lyset og grundig ristet, kunne man se møllens ødeleggelser. Hadde vi ikke sett nøye etter, ville vi ikke ha oppdaget dens herjinger. Møllen er så liten en skapning at man nesten ikke legger merke til den, men den etterlater seg tydelige spor, og de ødeleggelser den påføre gjenstander av pels og ull, viser at den er en ivrig arbeider selv om vi ikke ser den eller vet at den er der.

 Mens vi tenkte på disse møllenes usynlige, men nedbrytende verk, kom vi til å tenke på enkelte mennesker vi har kjent Å, så vondt det har gjort når de som vi hadde hatt høyere tanker om, ved sine handlinger plutselig åpenbarte sin sanne karakter, som så langt hadde vært skjult for alle! I lys av Guds ord viser karakteren seg å være som det møllspiste plagget som avslører år av ødeleggelser som har på gått i det skjulte. . .

 Det tok tid for møllen å utføre sitt destruktive arbeid i mørket, og det tar tid for barn og unge før de glade og fornøyde kan følt, seg trygge på sine unnvikende svar, en synd som holdes skjult for menneske øyne. Det er ikke enkelthandlinger, enten de er gode eller dårlige, som former karakteren, men tanker og følelser som vi lar få fritt spillerom, legger forholdene til rette for flere handlinger og gjerninger av samme slag. .., Sørg for at dere ikke tllI de første skritt på en ond vei. Dersom dere legger grunnlagt for deres karakter med et rent og rettskaffent liv og ber Gud om hjelp og kraft, vil den ikke bli som det møllspiste plagget, men fast og sterk.

 

23. sep. - Gud setter en vakker karakter aller høyest

 Måtte Herrens velvilje være over oss! Sal 90,17
 Gud elsker det vakre, men det han elsker aller høyest er en vakker karakter. ... Det er karakterens skjønnhet som ikke visner, men som varer gjennom evighetens endeløse tidsaldre.

 Han har omtanke for liljene og gjør dem så vakre at de overstråler Salomos herlighet. Hvor meget mer sørger han da ikke for mennesket som er skapt i hans bilde og til hans ære! Han lengter etter å se sine barn åpenbare en karakter som ligner hans. Likesom solstrålene gir blomstene deres varierte og delikate fargeskjær, preger Gud sjelen med skjønnheten i sin egen karakter.

 Alle som velger Kristi rike, som er kjærlighet, rettferdighet og fred, og setter dets interesser over alt annet, er knyttet til den evige verden. Hver enkelt velsignelse de trenger i dette livet er deres. I livets bok har hver av oss fått en side. Denne siden inneholder hver eneste detalj i vår livshistorie. Endog håret på hodet er talt. Guds barn er aldri ute,av hans sinn.

 Verdslig prakt, hvor imponerende den enn måtte være er av null verdi i Guds øyne. Han verdsetter det usynlige og evige langt høyere enn det synlige og timelige. Det sistnevnte har verdi bare om det fremmer det førstnevnte. Det aller vakreste som kunsten kan frembringe, har ingenting å stille opp med sammenlignet med en karakter som er frukten av Den hellige ånds virksomhet. . . .

 Kristus kom til vår jord og stod frem for menneskene med en kjærlighet som var samlet fra evighet av, og vi kan ta imot denne skatten, åpenbare den for andre og dele den ut om vi står i forbindelse med ham. ...

 Vi skal være annerledes enn verden fordi Gud har gitt oss sitt segl, fordi han åpenbarer sin egen kjærlighets karakter i oss.

 

24. sep. - Fullkommenhet er målet

 Vær da fullkomne slik deres himmelske Far er fullkommen. Matt 5,48
 Gud kan bare godta dem som er fast bestemt på å sikte høyt Han forventer at hver enkelt skal gjøre sitt ytterste. Han ser etter moralsk fullkommenhet hos oss. Når det gjelder kravet om rettferdighet, må vi aldri senke listen for å tilpasse den våre egne nedarvede og tilegnede tilbøyeligheter til det onde. Vi må forstå at en svekket karakter er synd. I Gud bor alt det som kjennetegner en rettferdig karakter som et harmonisk og fullkomment hele, og alle som tar imot Jesus som sin personlige frelser, får del i den forrett det er å eie disse egenskapene.

 De som ønsker å være Guds medarbeidere, må jage etter fullkommenhet, både på legeme og sjel. En sann forberedelse består i å utvikle både våre fysiske, mentale og moralske krefter så vi kan klare enhver oppgave. Dette innebærer at vi må øve opp kroppen, sinnet og viljen til tjeneste for Gud. En slik forberedelse har varig verdi og vil føre til evig liv. ...

 Men Kristus har ikke lovet oss at det vil bli lett å forme en helstøpt karakter. En edel, harmonisk karakter er ikke noe man arver. Den er ingen tilfeldighet. Nei, en høyverdig karakter er noe den enkelte tilkjemper seg ved Kristi nåde og fortjeneste. Gud gir talentene, sinnets krefter. Vi utvikler karakteren. Den formes idet vi utkjemper harde slag mot selvet. Vi må ta det ene oppgjør et etter det andre med våre medfødte tilbøyeligheter. Vi må ta grundig selvkritikk og ikke la være å rette på et eneste uheldig karaktertrekk.

 Ingen må si: "Jeg kan ikke gjøre noe med mine karakterfeil.” ... Det virkelige problemet er et fordervet og vanhellig hjerte og motviljen mot å bøye seg inn under Gud.

 Å underkaste seg Kristi vilje betyr å gjenvinne sitt fulle menneskeverd.

 

25. sep. - Kledd i rettferds kledning

 Og hun har fått en drakt av skinnende rent lin. Linet er de helliges rettferdige gjerninger. Åp 19,8
 Bryllupskledningen ... representerer den rene, plettfire karakter som Jesu sanne etterfølgere eier. Den er gitt til menigheten for at den skal være ikledd "en drakt av skinnende rent lin". Dette "linet er de helliges rettferdige gjerninger" (Åp 19, 8). Dette er Kristi rettferdighet, hans egen plettfrie karakter. Ved troen får alle de som tar imot ham som sin personlige frelser, del i den. …

 Denne kledningen er vevd i himmelens egen vevstol, og vi mennesker har ikke bidratt med så mye som en tråd av den. I sitt liv som menneske formet Jesus en fullkommen karakter, og denne karakteren vil han at vi skal ha del i. . . .

 Når vi gir oss inn under Kristus, blir vårt hjerte knyttet til hans hjerte, vår vilje forener seg med hans vilje og sinnet blir ett med hans sinn. Tankene tas til fange under lydigheten mot ham. Det er meningen med at vi blir iført hans rettferdighet. ...

 Rettferdighet er rett handling, og det er etter sine handlinger alle vil bli dømt. Karakteren kommer til syne i det vi gjør.

 Lær de unge, ja, barna med, å velge den kongelige kledning som blir vevd på himmelens vevstol, for den er av "skinnende rent lin" (Åp 19,8), og alle de hellige fra jorden skal gå i dem. Denne drakten er Kristi egen plettfrie karakter, som blir tilbudt alle mennesker helt gratis. Men alle som får den, må ta imot den og bruke den nå.

 De får plass ved Kongens festbord, for de er kledd i Kristi rettferdighets strålende kledning. De har rett til å ta sin plass blant dem er blitt vasket rene i Kristi blod.

 

26. sep. - De hellige skal arve riket

 Men Den Høyestes hellige skal overta riket og beholde det for alle tider, i evigheters evighet. Dan 7,18
 Gud lar ingen andre komme inn i himmelen enn de som først blir helliget ved Kristi nåde her i verden, slik at de gjenspeiler Kristi bilde. Når Kristi kjærlighet blir et varig prinsipp i sjelen, vil vi skjønne at vi er skjult med Kristus i Gud. ...

 Det er bare de som ved bønn, årvåkenhet og kjærlighet gjør Kristi gjerninger, som Gud kan fryde seg over med sang. Jo klarere Herren ser sin elskede Sønns karakter åpenbart i sitt folk, Jo større er hans glede og fryd over dem. Både Gud selv og himmelens engler fryder seg over dem med sang. Den troende synder blir erklært uskyldig og skylden legges på Kristus. Kristi rettferdighet blir tilskrevet skyldnerens konto, og overfor hans navn står det skrevet: Tilgitt. Evig liv. ... "Dere er Guds åkerland" (1 Kor 3,9). Slik vi kan glede oss over å dyrke en hage, slik gleder Gud seg over sine troende sønner og døtre. En hage krever stadig oppmerksomhet. Ugresset må bort, nye planter må settes ut, grener som vokser for fort må beskjæres. Slik tar Herren seg av sin hage og passer sine planter. Han kan ikke glede seg over en utvikling som ikke åpenbarer Kristi egenskaper og karakter. Kristi blod har ført til at menn og kvinner er blitt dyrebare for Gud. ... Enkelte av plantene er så svake at de er nesten uten liv, og Herren viser spesiell omsorg for akkurat dem.

 Bare de kommer inn i himmelen som i prøvetiden har dannet en karakter som ånder av himmelsk påvirkning. Den som skal være hellig i himmelen må først være hellig på jorden.

 

27. sep. - Løftene gir oss del i Guds natur

 Slik har vi fått de største og mest dyrebare løfter. Ved dem skulle dere få del i guddommelig natur når dere har sluppet unna forfallet, som kommer fra lystene i verden. 2 Pet 1,4
 Alle løftene i Guds bok oppmuntrer oss med at vi kan få del i Guds natur. Dette kan vi - stole på Gud, tro hans ord og gjøre hans gjerninger, slik at vi griper tak i Kristi guddom. Denne muligheten er verd langt mer for oss enn all verdens rikdom. Ingenting her på jorden kan sammenlignes med det. Når vi griper den kraften som slik blir gjort tilgjengelig for oss, får vi et håp som er så sterkt at vi fullt og helt kan stole på Guds løfte. Og når vi griper de mulighetene som Kristus tilbyr, blir vi Guds sønner og døtre . . . .

 De som virkelig tror på Jesus, får del i guddommelig natur, og de får tilgang på en kraft de kan ty til når de blir fristet. De vil ikke falle i fristelsen eller bli forlatt så de lider nederlag. I prøvelsens stund gjør de krav på løftene, og ved hjelp av dem slipper de unna forfallet, som kommer fra lystene i verden. ...

 Himmelen ofret sin kosteligste skatt for at vi skulle få del i guddommelige natur. Guds Sønn la vekk sine kongsklær og sin krone og kom til vår jord som et lite barn. Han ville leve et fullkomment liv fra barnsben til han ble en voksen mann. Han tok sin plass i en fallen verden som Faderens representant. Og han ville dø for en fallen menneskehet. For en oppgave! ... Jeg vet knapt hvordan jeg skal få lagt frem alt dette. Det er så stort...

 Med sitt selvfornektende liv og sin død i skam gjorde han det mulig for oss å slippe unna forfallet, som kommer fra lystene i verden. ... Hvis dere har del i guddommelig natur, vil dere dag i for dag bli gjort skikket for det livet som skal være like evig som Guds liv. Dag for dag vil dere forøke deres tillit til Jesus og følge hans eksempel og vokse til hans bilde, inntil dere står fullkomne foran ham.

 

28. sep. - Kristus bor i meg

 Jesus sa da til dem: Sannelig, sannelig, jeg sier dere: Hvis dere ikke spiser Menneskesønnens kropp og drikker hans blod, har dere ikke livet i dere. Men den som spiser min kropp og drikker mitt blod, har evig liv, og jeg skal reise ham opp på den siste dag. For min kropp er sann mat, og mitt blod er sann drikk. Den som spiser min kropp og drikker mitt blod, blir i meg og jeg i ham. Joh 6,53-56
 Å spise Kristi legeme og drikke hans blod er å ta imot ham som sin personlige frelser, i troen på at han tilgir våre synder og at vi er fullkomne i ham. Det er ved å betrakte hans kjærlighet. ved å dvele ved den og ta den til oss, at vi får del i hans natur. Det maten er for legemet, må Kristus være for sjelen. Maten gagner oss ikke hvis vi ikke spiser den og den blir en del av os. Slik har heller ikke Kristus noen verdi for oss hvis vi ikke kjenner ham som vår personlige frelser. En teoretisk kunnskap om ham er ikke tilstrekkelig. Vi må få næring fra ham og ta imot ham så hans liv blir vårt liv. Vi må oppta i oss hans kjærlighet og nåde.

 Det er ikke nok at vi tror på Jesus så vår synd blir tilgitt. Ved tro må vi stadig motta åndelig styrke og næring gjennom hans ord. ... " De ordene jeg har talt til dere, er ånd og liv" (Joh 6,63). Jesus godtok sin Fars lov, oppfylte den i sitt liv, kunngjorde dens innhold og åpenbarte dens velgjørende kraft. ... Kristi etterfølgere må få del i hans erfaring. De må ta imot og tilegne seg Guds ord så det blir drivkraften til liv og handling. Ved Kristi kraft må de bli forvandlet så de ligner ham og gjenspeiler hans natur.

 Det er når vi tar imot det liv som ble utøst for oss på Golgata, at vi kan leve et liv i hellighet. Og dette livet får vi ved å ta imot hans ord og å gjøre hans vilje. på den måten blir vi ett med ham. 

29. sep. - Bo fredelig sammen

 Se, hvor godt og vakkert det er når brødre bor fredelig sammen. Sal 133,1
 Kristen enhet er et mektig virkemiddel og gir et sterkt vitnesbyrd om at de som eier den, er Guds barn. Den har en uimotståelig innflytelse på verden, for den viser at man som menneske kan få del i guddommelig natur etter å ha sluppet unna forfallet som kommer fra lystene i verden (2 Pet 1,4). Vi skal være ett med våre medmennesker og med Kristus, og i Kristus ett med Gud. Da kan det sies om oss: "I Kristus ... har også dere fått del i denne fylde" (Kol 2,10). "I frelsesplanen er det satt av plass til alle. Hver enkelt har fått sin oppgave. Ingen kan være et lem på Kristi legeme og likevel være uvirksom. ... Guds folks verk kan og må være av forskjellig slag, men det er én Ånd som driver det hele. Alt det vi gjør for Herren skal være knyttet til den store helheten. Arbeiderne bør stå sammen, og hver enkelt bør under ledelse av Guds kraft gjøre sitt ytterste for at deres omgivelser skal bli tiltrukket av Kristus. Alle må arbeide som en godt avstemt maskin der alle delene er avhengige av hverandre, men likevel har sin egen klare oppgave. Og hver for seg skal de ta på seg den oppgaven de får tildelt. Gud kaller på medlemmene av sin menighet og ber dem ta imot Den hellige ånd og komme sammen i enhet og søskenkjærlighet og knytte sine interesser sammen i kjærlighet.

 Det er ingenting som så tydelig svekker en menighet som strid og splid. Ingenting er sa mye i strid med Kristus og sannheten som denne ånden. ...

 Den som har Kristus i hjertet, innser at han også bor i hans brors hjerte. Kristus ligger aldri i strid med seg selv. Hva den enn måtte være, så skal den kristne gjøre sin gjerning i Åndens enhet Kristi legeme kan bygges opp (Ef 4,12).

 

30. sep. - Kraft fra det høye

 Men de som venter på Herren, får ny kraft; de løfter vingene som ørnen, de løper og blir ikke utmattet, de går og blir ikke trette. Jes 40,31
 De unge har strålende muligheter til å gripe Guds ords løfter. Det er knapt mulig for menneskesinnet å fatte den åndelige fremgang de kan ha når de får del i guddommelig natur. Når dø dag for dag retter på sine feil og vinner seier, vokser de og blir kloke og sterke menn og kvinner i Kristus.

 De som har fått del i guddommelig natur, vet at deres hjemland er der oppe. De tar imot inspirasjon fra Kristi Ånd. Deres sjel er skjult med Kristus i Gud. Slike mennesker kan Satan ikke lenger bruke som sine redskaper for å få adgang til Guds helligdom og besudle Guds tempel. De vinner seier for hvert skritt. De er fylt med tanker som høyner sinnet. De ser på alle mennesker som verdifulle, for Kristus er død for hver enkelt sjel.

 "De som venter på Herren, får ny kraft; de løfter vingene som ørnen." De som venter på Herren, er sterke i hans kraft, sterke nok til å holde stand under veldig trykk. Men de er lette å få med på nådens og medfølels side, som er Kristi side. De som gir seg inn under Gud er villig til å gjøre hans vilje. Ydmykt legger de vinn på å oppdage hans vilje. De godtar tukt og vil helst ikke følge bare sine egne meninger. De har samfunn med Gud. og deres hjemland er i himmelen (Fil 3,20).

 Når mennesket blir forbundet med Den evige, får det del i guddommelige natur. På dem har det ondes piler ingen virkning, for de er iført Kristi rettferdighets fulle rustning.

 

1. okt. - Respekt for foreldre

 Du skal hedre din far og din mor, så du får leve lenge i det landet Herren din Gud gir deg. 2 Mos 20,12
 Den beste måten å lære barn respekt for mor og far, er å la dem se at far viser varm omsorg for mor, og at mor ærer og respekterer deres far. Det er når barn får se sine foreldres kjærlighet at de lærer å følge det femte bud. ...

 Vår plikt overfor våre foreldre tar aldri slutt. Vår kjærlighet til dem, og deres til oss, måles ikke med år eller avstand, og vårt ansvar kan aldri settes til side. Når folkene samles foran Kristi domstol, vil det bare finnes to grupper - de som har forent sine interesser med Kristus og lidende mennesker og de som har ignorert sine gudgitte forpliktelser, påført sine medmennesker skade og vanæret Gud. Deres evige skjebne vil bli avgjort ut fra det de har gjort og ikke gjort mot Kristus gjennom dem som tror på ham.

 Foreldre har rett til en kjærlighet og respekt som ikke tilkommer noen andre. ... Det femte bud krever ikke bare at barn skal respektere sine foreldre og være lydige mot dem, men også at de skal vise dem øm kjærlighet, bære deres byrder, vokte om deres rykte og hjelpe og trøste dem i alderdommen.

 Mens foreldrene lever burde det være en fryd for barna å vise dem ære og respekt. De bør unne sine gamle foreldre all den glede og solskinn de kan på deres gamle dager. De bør gjøre veien til graven så lett som mulig. Det finnes ingen bedre anbefaling her i verden enn å ha æret sine foreldre og ingen bedre merknad i himmelens bøker enn at man har elsket og aktet sin far og mor.

 

2. okt. - Respekt for de gamle

 Du skal reise deg for de grå hår og vise de gamle ære. Du skal frykte din Gud. Jeg er Herren. 3 Mos 19,32
 Det finnes tjenester vi skylder andre som vi ikke kan forsømme uten å bryte Guds bud. Den som lever, tenker og handler bare av egennytte, blir verdiløs i Guds tjeneste. ...

 Det er altfor mange blant oss som er rastløse, pratsomme, selvskrytende og som tar seg den friheten å fremheve seg selv, uten å vise respekt for alder, erfaring eller stilling. Menigheten lider i dag fordi den mangler hjelp av et helt annet slag - beskjedne, stillfarende og gudfryktige mennesker som er villige til å bære ubehagelige byrder når de blir pålagt dem, ikke for å få skryt, men for å tjene sin Herre som døde for dem. Slike mennesker frykter ikke at det vil skade deres verdighet å stå overfor de gamle og behandle de grå hår med respekt. ...

 Gud vil fryde seg over å hedre dem som frykter og ærer ham. Mennesket kan bli så foredlet at det blir et forbindelsesledd mellom himmel og jord. Vi kom fra Guds hånd utstyrt med en harmonisk karakter, med slike evner til fremgang at når vår innsats ble forent med den guddommelige innflytelse, ville vi kunne nå nesten opp på englers nivå. Men når vi er så forandret, vil vi ikke være oss bevisst vår godhet og storhet.

 Gud har lagt særlig vekt på at vi skal vise respekt og omtanke for de gamle. Han sier: "Grå hår er en fager krans, den vinnes på rettferds vei" (Ordsp 16,31). Det forteller om kamper som er kjempet og seire som er vunnet, om byrder som er båret og fristelser som er motstått. Det forteller om trette føtter som nærmer seg sin hvile, om plasser som snart står tomme. Hjelp barna å tenke på dette, så vil deres høflighet og respekt jevne de eldres sti, og glede og skjønnhet vil smykke deres unge liv når de lyder budet om at du skal "reise deg for de grå hår og vise de gamle ære".

 

3. okt. - Respekt for myndighetene

 Vis alle ære, elsk søskenfellesskapet, frykt Gud, gi keiseren ære! Dere tjenestefolk skal med ærefrykt underordne dere herrene deres - ikke bare de gode og vennlige, men også de vrange. 1 Pet 2,17-18
 Peter gjør det også helt klart hvilken holdning de troende bør ha til myndighetene: "Dere skal for Herrens skyld underordne dere under enhver myndighet blant menneskene, enten det er keiseren, den øverste, eller landshøvdingene som han har utsendt; de skal straffe dem som gjør det onde, og påskjønne dem som gjør det gode. For det er Guds vilje at dere ved å gjøre det !{ode skal stoppe munnen på uforstandige mennesker som taler i uvitenhet. Dere er frie. Bruk bare ikke friheten som påskudd til å gjøre det onde, men til å tjene Gud! Vis alle aktelse, elsk brorskapet, frykt Gud, gi keiseren ære!"

 Det er vår plikt i alle ting å lyde landets lover, så fremt de ikke strider mot den høyere lov som Gud talte på Sinai og deretter risset inn i sten med sin egen finger. ... Guds ti bud er grunnlaget for all rettferdighet og alle gode lover. De som er glade i Guds bud vil rette seg etter alle landets gode lover.

 Vi bør anerkjenne de verdslige myndigheter som innsatt av Gud og lære andre at det er en hellig plikt å vise dem lydighet innenfor deres rettmessige grenser, men kommer en slik lydighet i konflikt med Guds vilje, må vi lyde Gud mer enn mennesker. Guds ord må være all menneskelig lovgivning overordnet. Et "så sier Herren" må ikke vike for et "så sier kirken" eller "så sier staten". Kristi herredømme står over jordiske herskere.

 Det kreves ikke at vi skal trosse myndighetene. I tale og skrift bør vi omhyggelig veie våre ord.

 Lær folket at de i alle ting skal rette seg etter landets lover, så fremt det ikke strider mot Guds lov.

 

4. okt. - Ærefrykt for Gud

 Gud er fryktet i de helliges råd; han er stor og vekker age hos alle som er omkring ham. Sal 89,8
 En annen verdifull egenskap som vi bør verne med omhu, er respekt. Ekte ærefrykt for Gud blir inspirert av hans uendelige storhet og når vi erkjenner at han er til stede. Denne erfaringen med ham vi ikke ser, bør gjøre et sterkt inntrykk på ethvert barn. Barnet bør lære å betrakte tiden og stedet for bønn og gudstjeneste som hellig, for Gud er der. Når denne respekten gir seg utslag i holdning og opptreden, vil den vokse.

 Både unge og gamle bør granske de tekstene i Guds ord som viser hvordan vi skal for holde oss til stedet der vi møter Gud, og vi bør ofte gjenta dem og tenke over dem: "Ta dine sko av deg," befalte han Moses ved den brennende tornebusken, "for det stedet du står på, er hellig jord" (2 Mos 3,5).

 Etter synet av Guds engler utbrøt Jakob: "Sannelig, Herren er på dette sted, og jeg visste det ikke!" (1 Mos 28,16).

 Alle som kommer frem for Gud, bør vise ydmykhet og ærefrykt. I Jesu navn kan vi tillitsfullt komme frem for ham. Men vi må ikke nærme oss Gud med en utilbørlig djervhet som om han var vår likemann. Enkelte mennesker henvender seg til den store, allmektige og hellige Gud - han som bor i et lys ingen kan komme til - som om de snakket til en jevnbyrdig eller til og med en underordnet. Noen oppfører seg verre i hans hus enn de ville våge å gjøre i audienssalen til en jordisk fyrste. De burde tenke på at de står overfor ham som serafene tilber, og som engler dekker sitt ansikt for. Gud har krav på den største ærefrykt. Alle som virkelig fornemmer hans nærvær, vil bøye seg for ham i ydmykhet.

 

5. okt. - Ærefrykt for Guds navn

 Hellig og fryktinngytende er hans navn. Sal 111,9
 Vi bør også vise respekt for Guds navn, og aldri omtale det lettsindig eller tankeløst. Selv når vi ber, bør vi unngå hyppige eller unødvendige gjentakelser av hans navn.

 De som inngår en pakt med Gud, plikter å omtale ham på en høyst respektfull og ærbødig måte. ...

 Banning og alle slags eder vanærer Gud. Herren ser og Herren hører, og han vil ikke la overtrederen gå fri. Han lar seg ikke spotte. De som misbruker Guds navn, vil oppdage at det er forferdelig å falle i hendene på den levende Gud (Hebr 10,31).

 Vi vanærer Gud ved å nevne hans navn på tankeløs vis i alminnelig samtale og ved å påkalle ham i intetsigende sammenhenger.

 Mange forstår ytterst lite av Guds hellighet. De misbruker hans hellige og opphøyde navn uten å begripe at det er Gud, den store og fryktelige Gud de snakker om. Mange tiltaler Gud i likeglade og respektløse vendinger når de ber, noe som gjør den ømme Guds Ånd sorg og hindrer deres bønner i å nå himmelen.

 Hellig og fryktinngytende er hans navn (Sal 111,9). De navn og uttrykk som brukes om Gud, må vi aldri omgås på en lettsindig måte. Når vi ber, kommer vi frem for Den høyeste, og vi må nærme oss ham med hellig ærbødighet. Englene dekker til ansiktet i hans nærvær. Kjerubene og de skinnende, hellige serafene kommer frem for hans trone med den største respekt. Vi dødelige syndere burde ha langt større grunn til å vise den største ærbødighet når vi kommer frem for Herren, vår skaper!

 

6. okt. - Ærefrykt for Guds ord

 Hør på det jeg sier, så vil jeg være deres Gud, og dere skal være mitt folk. Gå alltid på den veien jeg byr dere, så skal det gå dere vel. Jer 7,23
 Vi trenger et klarere og skarpere åndelig syn så vi kan se frelsesplanen slik vi aldri før har sett den. Vi ønsker å føle pulsslaget av Frelserens kjærlighet i vårt hjerte. Når vi gransker Skriften og spiser av livets ord, må vi se på det som Guds stemme til sjelen. Vi kan til tider bli forvirret når vi lytter til våre venner, men i Bibelen finner vi Guds veiledning angående alle de viktige emnene som har med våre evige interesser å gjøre, og den kan også lære oss en hel del om timelige ting. Dens lære vil alltid være tilpasset våre spesielle omstendigheter, og den vil gi oss kraft til å holde ut i prøvelser og skikke oss for det arbeidet Gud gir oss.

 Bibelen er Guds stemme som taler til oss, akkurat som om vi kunne høre den med våre egne ører. Hvis vi virkelig innser dette, vil vi vise stor respekt når vi åpner Guds ord, og vi vil granske dens lære med den største iver. Når vi så leser Skriften og tenker over den, vil vi føle at vi er i Den eviges nærvær.

 Vi må åpne Guds ord i ærefrykt og med et oppriktig ønske om å finne Guds vilje for oss. Da vil himmelens engler veilede oss i vårt studium. Gud taler til oss i sitt ord. Vi har audiens hos Den høyeste, hos Gud selv. Kristus kommer inn i hjertet.

 Vis ærbødighet for din tro, og respekt når du taler om hellige ting. La aldri vitser og tåpeligheter unnslippe din munn når du siterer Skriften. Vit at du står på hellig grunn når du tar Bibelen i din hånd.

 

7. okt. - Ærefrykt i hjemmet

 Derfor lyder ordet fra Herren, Israels Gud: Jeg. ha! nok sagt at din ætt og din fars ætt skal gjøre tjeneste for mitt åsyn for alltid. Men nå lyder ordet fra Herren: Det skal ikke skje! Jeg vil ære dem som ærer meg, men de som ringeakter meg, skal bli til skamme. 1 Sam 2,30
 Sørg for at hjemmet blir så likt himmelen som mulig.

 I hjemmet legges grunnlaget for menighetens ve og vel. Den innflytelsen som råder i hjemmet tar vi med oss inn i menigheten. Derfor bør vår menighets plikt begynne i hjemmet.

 De som styrer sin familie på rett vis, vil ta med seg en innflytelse preget av orden og respekt inn i menigheten.

 De fedre og mødre som gir Gud den fremste plassen i familien og lærer barna at Herrens frykt er begynnelsen til visdom, gjør sitt til å ære Gud overfor både engler og mennesker. ... Kristus er ingen fremmed i deres hjem. Hans navn lyder stadig i familien og det blir holdt i akt og ære. Engler fryder seg over et hjem der Gud hersker som den øverste og der barna blir lært opp til å vise ærbødighet for gudsfrykt for Bibelen og for Skaperen. Slike familier kan gjøre dette løftet til sitt eget: "Jeg vil ære dem som ærer meg" (1 Sam 2,30).

 Gjennom det hellige privilegium som det er å ha samfunn med Gud blir det klart for oss hvor store ting Gud har beredt for dem som elsker Gud og har respekt for hans bud. Ærefrykt må bli en del av vår hverdag. ...

 Vi fyller våre daglige plikter med for mye av det som er smått og lavt, og følgen blir at vi ikke ser ham som er Den usynlige. Slik går vi glipp av mange store velsignelser i var kristne erfaring.

 Sann ærefrykt viser seg i lydighet Gud har ikke påbudt noe som er ubetydelig, og det finnes ikke noen måte å vise ham ærefrykt som han verdsetter så høyt som lydighet mot det han har sagt.

 

8. okt. - Ærefrykt for dem Gud har sendt

 Herren, deres fedres Gud, sendte dem advarsler sent og tidlig gjennom sine sendebud; for han ville skåne sitt folk og sin bolig. Men de spottet Guds sendebud, foraktet hans ord og holdt hans profeter for narr, inntil Herrens harme mot hans folk ble så stor at det ikke fantes boteråd mer. 2 Krøn 36,15-16
 Vi skylder også å vise respekt for Guds representanter - for predikanter, lærere og foreldre som er kalt til å tale på hans vegne. Gud blir æret når de blir vist respekt.

 Vi bør oppdra og undervise de unge på en slik måte at det hellige opphøyes og de blir ansporet til ren hengivenhet for Gud i hans hus. Mange som sier at de er barn av den himmelske kongen, har ingen sann oppfatning av at evige ting er hellige. ...

 Sjelden blir det undervist om at predikanten er Guds sendebud og at det budskapet han bringer, er et middel Gud bruker for å frelse mennesker, og for alle som har den forrett å høre det, opplever en duft av liv til liv eller av død til død. ...

 Mange ... gjør gudstjenesten til gjenstand for kritikk i hjemmet. De er enige i noen få ting og fordømmer andre. ... Skulle den som taler ved gudstjenesten i kirken, ha visse feil, så vokt dere for å nevne dem. Snakk bare om den gode gjerningen han gjør, om de gode tanker han har fremholdt og som dere bør gi akt på som om det kommer gjennom Guds redskap. ... Dersom ekte gudsdyrkelse og ærefrykt ikke blir innprentet og riktig forstått av folket, vil det vise seg en stadig større tilbøyelighet til å plassere hellige og evige ting på samme nivå som de timelige, og de som bekjenner seg til sannheten, vil mishage Gud og vanære kristendommen. Med sine ukultiverte begreper vil de aldri riktig kunne sette pris på en ren og hellig himmel og bli skikket til å ta del i tilbedelsen der hvor alt er rent og fullkomment, og alle har den største respekt for Gud og hans hellighet.

 Paulus sier at Guds sendebuds virksomhet er et middel som skal stille hvert menneske frem for Kristus Jesus i fullkommenhet. 

9. okt. - Ærefrykt for Guds hus

 Dere skal holde mine sabbatsdager og ha ærefrykt for min helligdom. Jeg er Herren. 3 Mos 19,30
 Gud er høy og hellig, og for den ydmyke sjel som tror, er hans hus på jorden, det stedet der hans folk kommer sammen og tilber, som himmelens port. Lovsangen og det ord som tales av Guds tjenere, er hans redskaper og skal berede et folk for menigheden der oppe, der tilbedelsen blir mer opphøyd.

 Når de som skal tilbe, kommer inn i møtelokalet, bør de gjøre det med sømmelig verdighet og gå stille til sine plasser. ... Alminnelig samtale, hvisking og latter bør ikke tillates i Guds hus hverken før eller etter gudstjenesten. De som tilber, bør bære preg av en inderlig, levende gudsfrykt.

 Dersom enkelte må vente noen minutter før møtet begynner, bør de stemme seg til andakt i stille betraktning, med hjertet løftet opp til Gud i bønn om at gudstjenesten må bli særlig velsignet for deres egne hjerter og lede til at andre blir overbevist og omvendt. Vi bør huske at det er himmelske sendebud til stede i huset. Når vi er urolige og ikke benytter øyeblikkene til ettertanke og bønn, går vi glipp av et inderlig samfunn med Gud. ... Foreldre, løft kristendommens banner høyt i deres barns bevissthet. Hjelp dem å flette Jesus inn i sin erfaring. Lær dem å ha den største ærbødighet for Guds hus og å forstå at når de kommer inn i Herrens hus, bør det skje med hjerter som blir bløtgjort og styrt av tanker som disse.: "Gud er her. Dette er hans hus. Jeg må ha rene tanker og edle hensikter. ... Dette er stedet hvor Gud møter med sitt folk og velsigner dem." ...

 Foreldre bør ikke bare undervise barna, men pålegge dem å tre inn i helligdommen med alvor og ærbødighet.

 Legg vinn på ærefrykt inntil det blir en del av deg.

 

10. okt. - Ærefrykt for sabbaten

 Kom hviledagen i hu, så du holder den hellig! 2 Mos 20,8
 Ordene "kom i hu" står aller først i det fjerde bud. Foreldre, dere må selv huske å holde sabbatsdagen hellig. Når dere gjør det, gir dere barna den riktige undervisningen og de vil komme til å ære Guds hellige dag. ... Ha Herrens hellige sabbat for øye gjennom hele uken, for den dagen skal helliges til tjeneste for Gud. Det er en dag da hendene skal legge vekk alle verdslige sysler og da sjelen trenger spesiell oppmerksomhet.

 Å, gjør sabbaten til den beste og mest velsignede dagen i hele uken. ... Foreldre kan og bør gi barna sine oppmerksomhet, lese de fineste delene av bibelhistorien for dem og lære dem å holde sabbatsdagen hellig slik budet sier. De kan gjøre sabbat. en til en lyst hvis de følger riktig fremgangsmåte. De kan fange barnas interesse med godt lesestoff eller samtaler om deres sjels frelse.

 En del av dagen bør alle få anledning til å oppholde seg utendørs. ... Deres unge sinn må bli knyttet til Gud i naturens vakre omgivelser, og deres oppmerksomhet må ledes inn på hans kjær. lighet til menneskene, slik den kommer til syne i hans skaperverk. ... Når de betrakter alt det vakre han har skapt, vil de bli påvirket til å se ham som en mild og kjærlig far. Når Guds karakter blir stilt frem i kjærlighetens, godhetens og skjønnhetens tiltrekkende lys, vil de få lyst til å elske ham.

 Sabbaten er den gylne kjeden som forener Gud og hans, folk.

 Å holde sabbaten hellig for Herren betyr evig frelse.

 

11. okt. - Han er en levende Gud

 Men Herren, han er i sannhet Gud, en levende Gud og en evig konge. Jer 10,10
 Jeg selv skal gå med" (2 Mos 33,14), var løftet Gud gav under vandringen i ørkenen. Dette løftet ble ledsaget av en fantastisk åpenbaring av hans karakter, og satte Moses i stand til å forkynne Guds godhet for hele folket og undervise dem utførlig om den usynlige kongens egenskaper. ...

 Helt til slutten av sitt lange liv i tålmodig tjeneste fortsatte Moses å oppmuntre Israel til å holde blikket festet på sin guddommelige konge. ...

 Tenk så fortrøstningsfullt Moses forsikret israelittene om Guds barmhjertige egenskaper! Under ørkenvandringen hadde han ofte gått i forbønn for sitt feilende folk hos Gud, og Herren hadde skånet dem. ...

 Profeten la frem for Gud hans mektige gjerninger og løfter til sitt utvalgte folk. Og som det sterkeste av alle argumenter trakk han frem Guds kjærlighet til falne mennesker. ..."Tilgi nå i din store miskunn den synden dette folket har gjort, likesom du har tilgitt dem hele veien hit fra Egypt" (4 Mos 14,19). ...

 I sin nåde svarte Herren: "Jeg tilgir dem på ditt ord" (vers 20), Og ved hjelp av en profeti lot han Moses få kjennskap til folkets endelige seier: "Men så sant jeg lever," erklærte han, "skal hele jorden bli fylt av Herrens herlighet" (eng. overs.). ... Guds herlighet, hans karakter, hans barmhjertige godhet og ømme kjærlighet, alt det Moses hadde bedt om på Israels vegne, skulle bli åpenbart for menneskeheten. Og dette løftet ble understreket med en ed. Så sant Gud lever og regjerer, så skal det bli forkynt "blant folkeslag om hans herlighet, blant alle folk om hans under" (Sal 96,3).37

 

12. okt. - Gud er min far

 Se hvor stor kjærlighet Far har vist oss: Vi får kalles Guds barn, ja, vi er det! 1 Joh 3,1
 Tenk for en kjærlighet, for en utrolig kjærlighet at vi som el' syndere og fremmede skal få komme tilbake til Gud og bli tatt opp i hans familie! Vi får tiltale ham som "vår Far", tegnet på vår hengivenhet overfor ham og løftet om hans ømme omsorg og slektskap med oss. Og når Guds Sønn ser arvingene til nåden, skammer han seg ikke "over å kalle dem søsken" (Hebr 2,11). De står i et enda helligere forhold til Gud enn englene som aldri har falt i synd.

 All den faderkjærlighet som er utøst i menneskehjertet gjennom alle generasjoner, all den ømhet som har strømmet fra menneskets sjel, er bare som en liten sildrebekk sammenlignet med det uendelige hav når det blir stilt opp mot Guds uendelige, uuttømmelige kjærlighet. Ingen kan finne ord for det, ingen penn kan skildre det. Man kan tenke på det hver dag i et langt liv, man kan granske Skriften med omhu for å forstå den, man kan anstrenge alle de krefter og evner man har fått av Gud for å fatte den kjærlighet og omsorg vår himmelske Far har til oss, men likevel vil det være en uendelighet vi ikke forstår.

 I alle sine barn ser Gud bildet av sin Sønn. Han betrakter dem med en kjærlighet som er så stor at den ikke kan uttrykkes i ord. Han omfavner dem med sin kjærlighets armer. Herren fryder seg over sitt folk.

 Han har frelst oss ut av en verden som ikke bryr seg, og han har valgt oss ut til å være medlemmer av kongefamilien, sønner og døtre av himmelens konge. Han ber oss vise ham en tillit som er sterkere og dypere enn den et barn føler overfor sin jordiskp far.

 Gud er en øm og omsorgsfull himmelsk Far for oss.

 

13. okt. - Gud er med meg

 Herren, Allhærs Gud, er med oss, lakobs Gud er vår faste borg. Sal 46,8
 Immanuel - ... Gud med oss (Matt 1,23). Dette betyr alt for oss. Finnes det et bedre grunnlag for vår tro? Det gir den troende håp om udødelighet. Gud med oss i Kristus Jesus følger oss hvert skritt av veien til himmelen. Den hellige ånd er med oss som trøster og veileder i vår rådløshet, han mildner vår sorg og verner om oss i fristelsen. ”Å, dyp av rikdom og visdom og innsikt hos Gud!" (Rom 11,33)

 Gud sa til Moses: "La dem så reise en helligdom for meg, og jeg vil bo midt iblant dem" (2 Mos 28,5). Og han var i helligdommen, midt iblant sitt folk. Symbolet på hans nærvær var med dem på hele deres slitsomme vandring i ørkenen. På samme måte reiste Kristus sin helligdom midt i vår menneskelige leir. Han satte opp sitt telt ved siden av menneskenes telt for å kunne bo iblant oss og gjøre oss kjent med sin guddommelige karakter og sitt liv. ...

 Etter at Jesus kom for å bo hos oss, vet vi at Gud kjenner våre prøvelser og føler med oss i våre sorger. Enhver Adams sønn og datter vil forstå at vår skaper; er synderes venn. ...

  ”Gud med oss" er pantet på vår utfrielse fra synd, forsikringen om at vi får kraft til å lyde himmelens lov.

 Kristus la vinn på å undervise om den store sannheten vi så sårt trenger til å lære: At Gud alltid er med oss, at han er fortrolig kjent med hvert hjem og vet om hver minste detalj som foregår på jorden. Han kjenner de tankene som dannes i sinnet og som sjelen støtter. Han hører hvert ord som kommer ut av menneskets munn. Han er til stede under alt det vi foretar oss i livet. Han kjenner alle planer, og han vurderer alle fremgangsmåter.

 

14. okt. - Gud ser meg

 Du er Gud som ser. 1 Mos 16,13
 Gud følger nøye med på alt menneskene foretar seg. Ingenting skjer på jorden eller i himmelen uten at Skaperen vet om det. Ingenting foregår uten at han tillater det. Den som et verdensrike er avhengig av, blir voktet med utrettelig årvåkenhet av ham som "gir konger frelse" (Sal 144, 10 NB), for "skjoldene på jorden er i Guds makt" (Sal 47,9). Og Gud våker like ømhjertet over den fattige som over kongen.

 Gud er i konstant aktivitet til beste for sine skapninger. ... Utallige ganger har han grepet inn og avverget døden og bevart menn, kvinner og barn når Satan hadde lagt helt fryktelige planer. ...

 Verden er blitt rikt velsignet av Gud. Mennesket mottar Guds barmhjertighet i rikt mål. Forsynet våker over dem og verner om dem. Himmelens rikeste gaver øses ut over dem.

 Gud vet hva du heter. Han vet om alt som foregår i ditt liv.

 Gud kjenner hver tanke, alle hensikter, planer og motiver. ... Slik kunstneren overfører ansiktstrekkene til bildet, slik blir alle trekk av menneskets karakter overført til himmelens bøker. Gud har et fullkomment bilde av ethvert menneskes karakter.

 Gud ønsker at dere skal merke hans nærvær. Hans fred og trøst og nåde og glede vil fjerne dødsskyggen og gi dere den klare morgen med herlig solskinn. ... Den som har ærefrykt for Gud innser at hjertet må bevares av hans kraft. Tjenende engler åpner sinnets og hjertets øyne så vi ser de herlige ting i Guds lov, i naturen og i de evige ting som Den hellige ånd åpenbarer.

 

15. okt. - Gud har omsorg for meg

 Vær ikke redd, for jeg er med deg. Se deg ikke rådvill omkring, for jeg er din Gud! Jeg gjør deg sterk og hjelper deg, ja, holder deg oppe med min frelserhånd. Jes 41,10
 Herren står i aktiv forbindelse med alle deler av sitt store univers. Han bøyer sitt hode mot jorden og dem som bor der. Han lytter til hvert ord. Han hører hvert eneste sukk, han lytter til hver eneste bønn og merker seg enhvers bevegelser. …

 Gud har alltid hatt omtanke for sitt folk. ... Jesus lærte disipkne at den oppmerksomhet Gud gir alle ting står i forhold til deres plass i Guds skaperverk. Han ba dem legge merke til luftens fugler. Selv ikke en spurv faller til jorden uten at vår Far i himmelen ser det, sa han. Og hvis han bryr seg om spurven, som er så liten, da må jo de som Kristus døde for, være dyrebare i hans øyne. Menneskeverdet, den verdien som Gud tillegger mennesket, finner vi uttrykt på Golgatas kors. ...

 Guds barmhjertighet og kjærlighet til falne mennesker vokser stadig.

 Det er sant at skuffelser vil komme. Vi må forvente prøvelser, men vi må overlate alt, hver smitt og smule, i Guds hånd. Han blir ikke forvirret over våre mange beklagelser, og han blir heller ikke overveldet av våre byrder. Hans omsorg strekker seg inn i alle hjem og omslutter hver enkelt. Han er opptatt av vårt strev og våre bekymringer. Han merker seg hver eneste tåre, og følelsen av vår egen svakhet gjør inntrykk på ham. Alle de prøvelser og lidelser som rammer oss her blir tillatt for å fremme hans kjærlige hensikt for oss - "for at vi skal få del i hans hellighet" (Hebr 12,10) og slik få erfare den fylde av glede som omgir ham.

 

16. okt. - Gud er alt i alle

 Tenk på det som hendte før, helt fra eldgammel tid. For jeg er Gud, og ingen annen; jeg er Gud, det er ingen som jeg. Jes 46.9
 I himmelen er Gud alt i alle. Der er hellighet det største, og der er det ikke noe som kan ødelegge den fullkomne harmonien med Gud, Hvis vi virkelig er på vei dit, vil himmelens ånd bo i vårt hjerte her nede, Men hvis vi her og nå ikke finner noen glede i å tenke på himmelske ting, hvis vi ikke er interessert i å lære Gud å kjenne, hvis det ikke gir oss noen glede å betrakte Kristi karakter, hvis det hellige ikke tiltaler oss - da kan vi være trygge på at vårt håp om himmelen er til ingen nytte. Fullt samsvar med Guds vilje er det høye målet som vi hele tiden må strekke seg mot. Da snakker vi gjerne om Gud, om Jesus, om det herlige og rene hjemmet som Kristuj har gjort i stand for dem som elsker ham. Tanken på disse emnene, når sjelen gleder seg over Guds herlige løfter, er det apostelen omtaler som å smake "den kommende ver. dens krefter" (Hebr 6,5).

 Kunnskapen om Gud slik den er åpenbart i Kristus, er den kunnskapen alle frelste må eie. Det er denne kunnskapen som virker på karakteren slik at den kan forvandles. Når et menneske tar imot slik kunnskap, vil den gjenskape Guds bilde i karakteren. Hele vårt vesen får del i en åndelig kraft fra Gud. ...

  "Derfor bøyer jeg mine knær for Far, han som har gitt navn til alt som kalles far i himmel og på jord," sier Paulus. "Må han som er så rik på herlighet, gi deres indre menneske kraft og styrke ved sin Ånd. Må Kristus ved troen bo i deres hjerter og dere stå rotfestet og grunnfestet i kjærlighet. Må dere sammen med alle de hellige bli i stand til å fatte bredden og lengden, høyden og dybden, ja, kjenne Kristi kjærlighet, som overgår all kunnskap. "Må dere bli fylt av hele Guds fylde!"

 

17. okt. - Gud i naturen

 Himmelen forkynner Guds herlighet, hvelvingen forteller om hans henders verk. Sal 19,2
 Gud har omgitt oss med naturens skjønnhet for at den skal tiltrekke seg sinnets oppmerksomhet og interesse. Han vil at vi skal forbinde naturens skjønnhet med hans karakter. Dersom vi trofast gransker naturens bok, vil vi der finne en rik kilde for betraktning av Guds uendelige kjærlighet og makt. ...

 Den store mesterkunstneren har malt den strålende solnedgangen for oss på himmelens skiftende lerret. Han har gitt himmelen nyanser av gull, sølv og høyrødt, som om himmelens porter var åpnet for at vi skulle få se dens stråleglans og fantasien gripe fatt i skjønnheten der oppe. Mange vender seg likegyldig bort fra dette himmelske bildet. De oppdager ikke Guds uendelige kjærlighet og makt i himmelens overveldende skjønnhet, men de blir nesten fjetret over synet av ufullkomne malerier, en etterligning av mesterkunstneren.

 Verdens frelser foretrakk å gi sin undervisning ute i naturen. ... Han valgte skogholt og strender der han kunne betrakte et vidstrakt og variert landskap, så han kunne illustrere viktige sannheter om Guds rike ut fra hans skaperverk.

 Legg merke til alt det vakre og forunderlige i naturen. Tenk på hvor utrolig alt er tilpasset alle skapningers lykke og behov, ikke bare menneskets. Solskinnet og regnet som forfrisker jorden, åser og sjøer og sletter som alle taler til oss om Skaperens kjærlighet. Det er Gud som får knoppene til å blomstre og blomstene til å sette frukt. Det er han som dekker alle sine skapningers daglige behov.

 Hjertet blir oppkvikket og slår med ny og mer dypfølt kjærlighet, men også med undring og ærbødighet, når vi står overfor Gud i naturen.

 

18. okt. - Et rikt liv i Kristus

 Tyven kommer bare for å stjele, drepe og ødelegge. Jeg er kommet for at dere skal ha liv og overfIod. Joh 10,10
 Det er ved Guds vilje og makt at alle skapninger lever. De tar imot Guds Sønns liv. Om de er aldri så dyktige og evnerik, og uansett hvor ressurssterke de er, så mottar de hele tiden liv fra ham som er kilden til alt liv. Han er livets kilde. Bare den som en udødelighet og bor i liv og lys kan si: "Jeg har makt til å gi mitt liv og makt til å ta det tilbake igjen" (Joh 10,18). ...

 Kristus hadde rett til å gi udødelighet. Det livet han oppgav som menneske, tok han tilbake og gav det til mennesket. Han sier "Jeg er kommet for at dere skal ha liv og overflod" (Joh 10,10). …

 Alt som er ett med Kristus gjennom troen på ham, vinner eil erfaring som er liv til evig tid. ... "For jeg lever, og dere skal også leve" (Joh 14,19).

 Kristus ble ett med mennesket for at det skulle bli ett med ham i Ånd og liv. Når vi slik blir ett med Guds ord i lydighet, blir hans liv vårt liv. Til den angrende sier han: "Jeg er oppstandelsen og livet” (Joh 11,25). Jesus ser på døden som søvn – stillhet, mørke, søvn. Han snakker om den som om den kun varer et kort øyeblikk: "Og hver den som lever og tror på meg, skal aldri I evighet dø" (Joh 11,26). ... Og for den som tror, er døden bare en småting, ja, bare en søvn.

 Den samme kraften som vekket Kristus fra de døde, skal vekke hans menighet og herliggjøre den i Kristus som hans brud, over alle makter og myndigheter, over alle navn som kan nevnes, ikke bare i denne verden, men også i den kommende (Ef 1,21). De sovende hellige vil oppleve en seier på oppstandelsens morgen. 

19. okt. - Kristus er mitt fullkomne forbilde

 Det var jo dette dere ble kalt til. For Kristus led for dere og etterlot dere et eksempel, for at dere skulle følge i hans spor. Han gjorde ingen synd, og det fantes ikke svik i hans munn. 1 Pet 2,21-22
 Kristus er vårt forbilde i alle ting. Etter Guds vilje tilbrakte han i sin barndom i Nasaret, der innbyggerne var av en slik karakter at han stadig ble utsatt for fristelser, og han måtte verdens så han kunne holde seg ren og plettfri blant så mye synd og ondskap. Kristus valgte ikke selv dette stedet. Hans Far i himmelen valgte det for ham så hans karakter skulle bli prøvd på mange måter. I sin barndom ble Kristus utsatt for store prøvelser, kamper og påkjenninger så han kunne utvikle den fullendte karakteren som gjør ham til et enestående forbilde for barn, unge og voksne. ...

 Jesu liv skulle vise at renhet, fasthet og urokkelige prinsipper ikke forutsetter at man slipper strabaser, fattigdom og motgang. De prøvelser og savn som så mange unge klager over, utholdt Jesus uten å beklage seg. Og det er akkurat dette de unge trenger for det vil gi dem en fast karakter og forme dem etter Kristi bilde, med åndskraft til å motstå fristelser. Hvis de takker nei til påvirkningen fra dem som forsøker å føre dem vill og ødelegge deres moral, vil de ikke bli overvunnet av Satans knep. Daglig bønn til Gud vil gi dem visdom og nåde så de kan holde ut i livets kamp og harde virkelighet og bli seiervinnere. Troskap og sinnsro kan bare bevares ved hjelp av årvåkenhet og bønn. Kristi liv var et eksempel på en utholdenhet som hverken anklager, latterliggjørelse, savn eller strabaser fikk lov til å svekke. ... Og det er akkurat i den grad de bevarer sin rettskaffenhet i motgang at deres styrke, likevekt og utholdenhet vil øke, og de vil vokse i åndskraft.

 

20. okt. - Kristus er min storebror

 Derfor måtte han på alle måter bli lik sine søsken, så han kunne være en barmhjertig og trofast øversteprest for Gud og sone folkets synder. Hebr 2,17
 Vi har en bror ved Den eviges trone. Han holder øye med hver eneste en som tar imot ham som sin frelser. Av egen erfaring kjenner han menneskenes svakheter, de mangler vi har og den makt fristelser kan ramme oss med... Han våker over deg, du skjelvende Guds barn. Blir du fristet? Han vil sette deg fri. Er du svak? Han vil gi deg styrke. Er det noe du gjerne skulle vite? Han vil gi deg lys. Er du såret? Han vil helbrede deg. Herren "fastsetter stjernenes tall", og allikevel helbreder han "dem som har et sønderknust hjerte, og forbinder deres smertefulle sår."

 Samme hvor store dine prøvelser og bekymringer er, så legg dem frem for Herren. Da vil du få ånds styrke til å holde ut. Veier vil bli åpnet for deg så du kan bli løst fra byrder og vanskelighet er. Jo svakere og mer hjelpeløs du kjenner deg i deg selv, desto sterkere blir du i hans kraft. Jo tyngre byrdene er, desto herligere vil det føles å få lagt dem på ham som bærer alle byrder.

 Omstendigheter kan føre oss bort oss fra våre venner, og urolige bølger på det store hav kan rulle mellom dem og oss. Men hverken omstendigheter eller avstander kan skille oss fra Frelseren. Uansett hvor vi er, vil han være ved vår side for å støtte, bevare og oppmuntre oss. Kristi kjærlighet til dem han har frelst, er større end mors kjærlighet til sitt barn. Det er en forrett å få stole på hans kjærlighet og si: "Jeg stoler på ham, for han gav sitt liv for meg."

 Menneskers kjærlighet kan blekne, men Kristi kjærlighet kjenner ingen forandring. Når vi roper på ham om hjelp, rekker han ut sin hånd for å frelse.

 Han vil at vi skal forstå at han har vendt tilbake til himmelen som vår eldre bror, og at den uendelige makten som er gitt ham blir stilt til vår rådighet.

 

21. okt. - Jesus som ung

 Og gutten vokste og ble sterk, fylt av visdom, og Guds nåde var over ham. Luk 2,40
 Den kortfattede skildringen av hans oppvekst er uhyre betydningsfull: "Og gutten vokste og ble sterk, fylt av visdom, og Guds nåde var over ham." I lyset fra Faderen gikk Jesus "fram i alder og visdom og var til glede for Gud og mennesker" (Luk 2,52). Hans tankeliv var aktivt og utforskende og preget av en dømmekraft og klokskap som var langt forut for hans alder. Hans karakter var edel og harmonisk. Sinnets og kroppens krefter utviklet seg gradvis som hos barn flest.

 Som barn la Jesus for dagen et særlig elskelig sinnelag. Han viste en tålmodighet som ikke lot seg forstyrre av noe og en hederlighet som aldri gikk på akkord med det som er rett. Samtidig som han holdt fast på sine prinsipper, var hans liv preget av uselvisk vennlighet.

 Med dypt alvor fulgte Jesu mor med i hvordan hans evner og krefter utviklet seg, og hun merket seg fullkommenhetens preg i hans karakter. Med glede søkte hun å stimulere hans oppvakte, mottagelige sinn. ...

 Både fra henne og fra profetenes bokruller lærte han om himmelske ting. På morens fang ble han undervist om det samme som han selv hadde talt gjennom Moses til Israel. Da han gikk fra barndommen over i ungdomsalderen, søkte han ikke til rabbinernes skoler. Han behøvde ikke den utdanningen han kunne fått på slike steder, for Gud var hans lærer. ...

 Han tilegnet seg kunnskap på samme måten som vi gjør. Hans inngående kjennskap til Skriften viser hvor flittig han hadde brukt sine unge år til å granske Guds ord. ... Fra den første stund forstanden begynte å gry, vokste han stadig i åndelig modenhet og kunnskap om det som er sant.

 

22. okt. - Jesus var lydig

 Så ble han med hjem til Nasaret og var lydig mot dem. ... Og Jesus gikk frem i alder og visdom. Han var til glede for Gud og mennesker. Luk 2,51-52
 Til tross for Kristi hellige oppdrag og hans spesielle forhold til Gud, som han var helt klar over, holdt han seg ikke for god for dagliglivets sysler. Han hadde skapt verden, men likevel vedkjente han seg sine plikter overfor sine jordiske foreldre da han ble med dem hjem fra Jerusalem etter påsken og var lydig mot dem.

 Han underkastet seg de begrensninger som deres foreldremyndighet la på ham og sine plikter som sønn, bror, venn og borger. Han utførte sine plikter mot sine jordiske foreldre med respekt og høflighet. Han var himmelens konge. Han hadde vært den store lederen i himmelen. Englene elsket å gjøre det han sa. Og nå var han en villig tjener og en blid og lydig sønn.

 Ingenting kunne hindre Jesus i trofast å utføre de pliktene som ble forventet av en sønn. Han forsøkte ikke å gjøre noe bemerkelsesverdig for å skille seg ut fra andre unge eller kunngjøre sin himmelske bakgrunn. Selv ikke hans venner og familie så noe spesielt tegn på hans guddom i alle de årene Jesus levde blant dem. Han var sindig, selvfornektende, mild, glad, vennlig og alltid lydig. ...

 Foreldre og barn kan lære en viktig lekse av Skriftens taushet om Kristi barne- og ungdomsår. Han var vårt forbilde i alt. At det blir fortalt så lite om hans barne- og ungdomsår tjener som et eksempel for både foreldre og barn: Jo mer rolig og ubemerket barneårene og ungdomstiden tilbringes, jo mer naturlig og blottet for, kunstig spenning, desto bedre vil det være for barna og desto lettere vil det være å utvikle en karakter preget av renhet, naturlig enkelhet og ekte moralsk verdighet.

 

23. okt. - Jesus ble fristet som oss

 For vi har ikke en øversteprest som ikke kan lide med oss i vår svakhet, men en som er prøvet i alt på samme måte som vi, men uten synd. Hebr 4,15
 Kristi komme til verden var en stor begivenhet, ikke bare for vår verden, men for alle verdener i Guds univers. Han kom for å ta på seg vår natur og bli prøvd i alt på samme måte som vi, men samtidig skulle han gi oss et eksempel på fullkommen renhet og en uplettet karakter. Siden han ble prøvd i alt på samme måte som vi, så vet han å ha medlidenhet med barn og unge og hvordan han skal hjelpe dem. For han har også vært barn, og han forstår alle prøvelser og fristelser som barn utsettes for. ...

 Hans blikk utstrålte den kjærligheten som fikk ham til å forlate himmelen og komme til jorden for å dø i synderens sted. ... Hans medlidenhet og kjærlighet gjaldt ikke bare dem som forsøkte å være snille og gode, men også dem som var trassige og gjenstridige. Jesus har ikke forandret seg. Han er den samme i går, i dag og til evig tid, og han er fortsatt glad i de villfarne og søker å trekke dem til seg for å gi dem hjelp fra Gud. Han vet at en djevelsk makt kjemper i hver sjel og forsøker å få overtaket, men Jesus kom for å knuse Satans makt og sette fangene fri.

 Faderens karakter kom til syne i Kristus. Da barna så inn i hans ansikt, så de renheten og godheten i hans blikk. I hans ansiktsuttrykk så man både mildhet, saktmodighet, kjærlighet og samtidig en klar bevissthet om sin egen makt. Men selv om hvert eneste ord, bevegelse og ansiktsuttrykk vitnet om hans guddommelige storhet, så bar hans holdning preg av ydmykhet. Hans eneste mål i livet var å frelse det som var fortapt.

 

24. okt. - Kristus i meg, håpet om herlighet

 Gud ville kunngjøre for dem hvilken rikdom av herlighet denne hemmelighet betyr for folkeslagene: Kristus blant dere, håpet om herlighet! Kol 1,27
 "Kristus blant dere, håpet om herlighet!" Kjenner vi dette mysteriet, har vi nøkkelen til alle de andre. Den gir sjelen adgang til universets skattkammer og gir rom for en grenseløs utvikling.

 Og denne utviklingen kan vi oppleve når Guds karakter stadig står klarere for oss - i Skriftens herlighet og hemmelighet. Hadde det vært mulig for oss å forstå Gud og hans ord fullt ut, ville vi ikke lenger kunne oppdage mer sannhet eller utvide vår kunnskap, og det ville ikke være mulig å utvikle seg videre. Gud ville ikke lenger være den høyeste, og mennesket ville ikke lenger kunne gjøre fremskritt. Men takk, Gud, slik er det ikke. Gud er evig, og alle visdommens skatter finnes i ham. Derfor kan vi I all evighet fortsette vår granskning, og vi vil stadig lære mer, selv om vi aldri kommer til bunns i hans rikdom på visdom, godhet og kraft.

 Hvis bare den som søkte Guds frelse, la samme kraft og iver i dette som i å vinne verdslige skatter, ville han nå sitt mål. ...

 Alle som får del i hans frelse her og nå og ser frem mot å gå inn i hans fremtidige rike, må samle med Kristus. Enhver må føle at han er ansvarlig for seg selv. ... Dersom de holder frem i sin kristne vandring, vil Jesus være deres håp om herligheten, og de vil fryde seg over å prise ham og slik vinne nye krefter. De vil finne sin glede i sin Herres sak. ... Enhver kristen må gå frem i kraft og bruke alle sine krefter i Guds sak.

 Sanne troendes liv vitner om at Frelseren bor i dem. ... Hele deres liv er et vitnesbyrd om kraften i Kristi nåde.

 

25. okt. - Min englevakt

 For han skal gi sine engler befaling om å bevare deg på alle dine veier. Sal 91,11
 Alle Kristi etterfølgere har en skytsengel. Disse himmelske vektere verner de rettferdige mot Den ondes makt. Satan selv innrømmet dette da han sa: "Det er vel ikke uten grunn at Job frykter Gud? Har du ikke på alle måter vernet om ham og hans hus og alt det han eier?" (Job 1,9). David forteller hvordan Gud beskytter sitt folk: "Herrens engel slår leir til vern om dem som frykter Herren, og frir dem ut av fare" (Sal 34,8).

 Jeg har fått se Guds ømme kjærlighet for sitt folk, og den er stor. Jeg så engler med sine vinger bredt ut over de hellige. Hver enkelt hadde sin egen skytsengel. Når de hellige gråt av motløshet eller var i fare, fløy de engler som alltid var hos dem, straks oppover og sa ifra, og englesangen i byen forstummet. ... De meddelte det videre, og alle englene i byen gråt og sa med høy røst: "Amen." Men når de hellige festet blikket på seierskransen som ligger klar og priste Gud, da brakte englene de gode nyhetene til byen, og englene i byen spilte på gullharper og sang med høy røst: "Halleluja!" mens himmelhvelvingen gjenlød av deres vakre sanger.

 Hans engler er satt til å vokte over oss, og hvis vi lar dem få lov til det, vil de i enhver fare være ved vår side. Når vi uten å vite det står i fare for å Øve en feilaktig innflytelse på andre, vil englene være der og antyde en bedre handlemåte idet de velger ord for oss og påvirker våre handlinger. Slik kan vår innflytelse være en stille, ubevisst, men mektig kraft som fører andre til Kristus og den himmelske verden.

 

26. okt. - Engler i min hverdag

 Herrens engel slår leir til vern om dem som frykter Herren, og frir dem ut av fare. Sal 34,8
 Som på apostlenes tid farer himmelske sendebud i dag over landet for å trøste de sørgende, verne om de ubotferdige og vinne mennesker for Kristus. Vi ser dem ikke, men de er der likevel. De både veileder og beskytter. ...

 Lysets engler omgir oss med en himmelsk atmosfære som får oss til å vende tankene mot det usynlige og evige. Vi kan ikke se det med vårt fysiske øye, for bare et åndelig blikk kan oppdage det som hører himmelen til. Bare det åndelige øre oppfanger de skjønne tonene fra himmelen. ...

 Engler har ofte samtalt med mennesker på samme måte som vi snakker med en venn, og ført dem i sikkerhet. Gang på gang har engler brakt oppmuntring og gitt de troende motet tilbake når de følte seg mismodige. De fikk dem til å tenke på noe annet enn det som hører verden til. I tro har de fått se den hvite drakten, kronen og palmegrenene som blir deres når de samles som seierherrer rundt den store hvite tronen.

 Englenes oppgave er å være nær hos alle som opplever prøvelser, lidelser og fristelser. De arbeider utrettelig for å bistå dem Kristus døde for?

 Englene er alltid der vi behøver dem mest. De er hos dem som har de tyngste kampene, de som må kjempe mest mot sine tilbøyeligheter og nedarvede tendenser og hos dem der omgivelsene hjemme er mest nedslående.

 Himmelske vesener er satt til å tjene - å vokte, veilede og styrte dem som skal arve frelsen. ... Trofaste vaktposter står rede til å vise oss den riktige veien.

 

27. okt. - Englene hjelper meg å vinne sjeler

 Er ikke alle englene ånder i Guds tjeneste, som sendes ut for å hjelpe dem som skal arve frelsen? Hebr 1,14
 Det glade budskap i Hebreerne 1,14 gjelder alle. Hele kapitlet er en eneste stor oppmuntring for enhver sjel som kjemper med fristelser og prøvelser. "Aldri har han sagt til noen engel: Sett deg ved min høyre hånd til jeg får lagt dine fiender som en skammel for dine føtter. Er ikke alle englene ånder i Guds tjeneste, som sendes ut for å hjelpe dem som skal arve frelsen?" (Hebr 1,13,14). Disse budskapene kommer ned til vår tid, til dem som skal arve frelsen. Engler besøker faktisk vår verden. Og de er ikke alltid usynlige, heller. Til tider dekker de seg til, så de ikke ser ut som engler, men som en av oss, og de samtaler med mennesker og opplyser dem. ...

 Når noen er i avgjøreisens dal, forener engler seg med sanne, helhjertede tjenere av Kristus og hjelper disse stakkars sjelene.

 Hvis engler hadde inntatt menneskets plass i spredningen av evangeliet, ville ikke hele landområder ligget i mørke og dødskyggens dal. Verket ville ha gått frem slik det illustreres av engelen som flyr under det høyeste av himmelen og forkynner et evig evangelium til dem som bor på jorden. Men Herren gjør ingenting uten i samarbeid med mennesker. Tenk hvilke oppfordringer vi ville ha hørt om å fortelle andre det som himmelen har formidlet dersom englenes intense interesse for mennesket kunne bli uttalt med en stemme som mennesker kan oppfatte.

 Gud har åpenbart sin kjærlighet til mennesker ved å gjøre dem delaktige i frelsesverket. Alle som himmelens inspirerte budskap er kommet til, er blitt betrodd evangeliet. "Vi er Guds medarbeidere," (1 Kor 3,9) og kalt til å være hans talsmenn som kjærlighetens sendebud. Vi skal samarbeide med himmelens utsendinger. . . .

 Gjennom englene sender Gud lys til sitt folk, og gjennom hans folk skal lyset formidles til verden.

 

28. okt. - Engler bruker mine hender i Herrens verk

 Lov Herren, dere hans engler, dere sterke helter, som gjør det han sier, så snart dere hører hans røst. Lov Herren, alle hans hærskarer, dere hans tjenere, som gjør det han vil! SAL 103,20-21
 Englene er usynlige, men de samarbeide: likevel med synlige mennesker og bistår dem. Er det ikke inspirerende å tenkt på at mennesker får være synlige redskaper og formidle englenes velsignelser? Når vi på denne måten er Guds medarbeidere, bærer verket et guddommelig preg. Tenk for en fryd og glede det er når hele himmelen betrakter dette samarbeidet, et samarbeid som himmelen vedkjenner seg! Mennesker er de himmelske redskapenes hender, for himmelens engler benytter dem i praktisk tjeneste. Deres uegennyttige tjeneste gir dem del i den suksessen som er følgen av den hjelpen de gir. Det er slik himmelen utøver sin makt til å frelse. De himmelske arbeidernes kunnskap og handlinger, forent med den kunnskap og kraft som mennesker får del i, kommer de nedtrykte og fortvilte til unnsetning.

 Nettopp de englene som kjempet mot Satan da han forsøkte å vinne overherredømme i himmelen og som seiret over ham på Guds side nettopp de som fra sin opphøyde stilling ropte av fryd da vår verden ble skapt og da Adam og Eva ble skapt til å bo på jorden ... er de som er aller mest interessert i å arbeide sammen med falne, men gjenløste mennesker og utvikle den kraften som Gud gir for å hjelpe alle som vil forene seg med himmelens engler og oppsøke og frelse mennesker som holder på å bukke under i synd. …

 Mennesker er kalt til å gå til hånde og oppdage den kunnskap og de evner som himmelens engler har. I samarbeid med disse allmaktens redskaper vil vi ha glede av deres opphøyde utdanning og erfaring. .., Et slikt samarbeid vil fullføre et verk som vil gi ære, pris og majestet til Gud. 

29. okt. - En engel reddet Peter

 Peter kom til seg selv igjen og sa: "Nå forstår jeg at Herren virkelig sendte sin engel for å fri meg fra Herodes' hånd og berge meg fra det jødefolket nå går og venter på". Apg 12,11
 Peter satt fengslet i et fangerom som var hogd inn i fjellet. Dørene var stengt med lås og slå. ... Lås og slå og romerske vakter kunne nok effektivt hindre at mennesker hjalp ham, men det gjorde Guds befrielse av Peter enda mer bemerkelsesverdig. ...

 Natten før den planlagte henrettelsen blir en mektig engel sendt fra himmelen for å redde Peter. ... Den Høyestes engel går inn i fangerommet der Peter sover rolig i full tillit til Gud. …

 Han våkner ikke før engelen rører ved ham og han hører en stemme: "Skynd deg, stå opp!" Da legger han merke til at fangerommet er opplyst av et himmelsk lys, og at det står en mektig engel foran ham. Straks følger han befalingen og reiser seg. Han aner svakt at lenkene er borte. . . .

 Engelen går mot døren, og den ellers så pratsomme Peter følger etter, stum av forbauselse. De skritter over vakten og går mot den boltede døren, som går opp av seg selv. Snart er den stengt igjen. ...

 Den neste døren ... åpner seg som den første, uten knirking i hengsler eller smell fra jernbolter. ... Dette gjentar seg ved den tredje døren, og så står de ute på gaten. ... Omgitt av et blendende lys viser engelen vei. ... Ved enden av gaten har han fullført sin oppgave, og plutselig er han borte.

 Som på apostlenes tid farer himmelske sendebud i dag over landet for å trøste de sørgende, verne om de ubotferdige og vinne mennesker for Kristus. Vi ser dem ikke, men de er der likevel. De både veileder og beskytter.

 

30. okt. - Englene gjør oss skikket for evigheten

 Se, jeg sender en engel foran deg! Han skal vokte deg på veien og føre deg til det sted som jeg har utsett. 2 Mos 23,20
 Hele himmelen er med og bereder et folk til å stå på Herrens beredelsesdag. Det er som om himmelen og jorden er kommet hverandre svært nær. . . .

 Himmelske vesener venter med nesten utålmodig iver på å gjøre ham kjent for mennesker så de kan samarbeide med disse himmelens engler i å fortelle om Jesus, verdens frelser, som er full av nåde og sannhet. . . .

 Den første tåre av anger over synd skaper glede blant englene i himmelen. Himmelens budbærere står rede til å bistå den som søker Jesus. ...

 Gud har beredt store og herlige ting for dem som elsker ham. Englene ser med iver frem mot Guds folks endelige seier. Da skal serafer og kjeruber og de "myriader på myriader og tusener på tusener" (Ap 5,11) slutte seg til de frelstes kor og feire frelsens seier som har brakt mennesket tilbake til Gud.

 Jesus visste hva det ville koste å frelse alle Adams sønner og døtre. Han skaffet til veie alt som skulle til for at ingen, om de bare ville godta betingelsene, skulle trenge å gå fortapt, men få evig liv. ... Alle himmelske vesener samarbeider som hans red. skaper for å vinne mennesket for Gud.

 Englene fra herlighetens rike finner glede i å gi. De viser kjærlighet og utrettelig omsorg for syndige og vanhellige mennesker. Himmelske vesener rører ved menneskehjerter. De bringer lys fra himmelen til denne mørke verden på en vennlig og tålmodig måte påvirker de menneskesinnet for å føre de fortapte inn i et fellesskap med Kristus som er nærmere enn de selv vet om.

 

31. okt. - Engler holder de fire vindene

 Og jeg så en annen engel som steg frem i øst, der solen går opp, og bar den levende Guds segl. Med høy røst ropte han til de fire englene... "Rør ikke jorden eller havet eller trærne før vi har merket vår Guds tjenere med segl på pannen". Ap 7,2-3
 Fire mektige engler holder fortsatt jordens fire vinder. Fryktelige ødeleggelser blir holdt tilbake så de ikke skal ramme med full kraft. Det skjer ulykker på land og til sjøs, stadig flere mister livet i storm og uvær, i jernbaneulykker og storbranner. De fryktelige oversvømmelsene, jordskjelvene og vinden vil vekke folkeslagene til et dødelig slag mens englene holder de fire vindene og hindrer Satan i å bruke all sin fryktelige makt før Guds tjenere er blitt beseglet i pannen.

 Englene holder tilbake de fire vindene som beskrives som en rasende hest som forsøker å rive seg løs og storme frem over hele jorden med død og ødeleggelse i sitt følge.

 En fryktelig kamp ligger foran oss. Slaget på Gud den allmektiges store dag nærmer seg. Det som er holdt under kontroll, vil snart bli sluppet løs. Nådens engel trekker til seg vingene, klar til å tre ned fra tronen og overlate verden i Satans makt. Jordens makter og myndigheter gjør voldsomt opprør mot himmelens Gud. De er besatt av hat mot dem som tjener ham, og nå er det like før den siste kampen mellom godt og ondt bryter løs. Jorden blir slagmarken for den siste store kampen og den endelige seier.

 Mens de holdt på å slippe taket så de fire vindene kunne blåse, hetraktet Jesus i sin barmhjertighet dem som var igjen og ennå ikke var beseglet. Han løftet hendene mot Faderen og viste til at han hadde gitt sitt liv for dem. Da ble en annen engel sendt til de fire for å be dem holde igjen inntil Guds tjenere var beseglet i sine panner med den levende Guds segl.

 

1. nov. - Ta på Guds fulle rustning

 Ta på Guds fulle rustning, så dere kan holde stand mot djevelens lumske angrep. For vi har ikke en kamp mot kjøtt og blod, men mot makter og myndigheter, mot verdens herskere i dette mørke, mot ondskapens åndehær i himmelrommet. Ef 6,11-12
 Når man drar i krig, er det ikke lurt å kaste fra seg våpnene. Det er da man trenger hele Guds rustning. Alle delene er like viktige.

 Fordi Satan hele tiden prøver å tilsløre virkeligheten, bør vi aldri glemme at vi "har ikke en kamp mot kjøtt og blod, men mot makter og myndigheter, mot verdens herskere i dette mørke, mot ondskapens åndehær i himmelrommet". Følgende inspirerte advarsel lyder ned gjennom århundrene til vår egen tid: "Vær edru og våk! Deres motstander, djevelen, går omkring som en brølende løve for å finne noen å sluke" (1 Pet 5,8). ...

 Helt fra Adams tid har den mektige fienden brukt sin makt til å undertrykke og ødelegge. Nå forbereder han seg til det siste fremstøtet mot menigheten. Alle som gjerne vil følge Jesus, kommer i konflikt med denne uforsonlige fienden. Jo mer den troende ligner det guddommelige mønster, desto sikrere er det at han blir et mål for Satans angrep.

 Vi må trekke i Guds fulle rustning og alltid stå rede til kamp mot mørkets makter. La oss gå til Gud og kjempe med ham i bønn når fristelser og prøvelser trenger og på oss. Han sender oss ikke tomhendt bort, men gir oss nåde og kraft til å seire og bryte fiendens makt. Å, om bare alle kunne få en sann forståelse av dette og holde ut i kampen som trofaste soldater for Jesus! Da ville Israel skride fremad, sterk i Gud og hans veldige kraft.

 

2. nov. - Sannheten som belte om livet

 Ta derfor Guds fulle rustning på, så dere kan gjøre motstand på den onde dag og bli stående etter å ha overvunnet alt. Stå da klar med sannheten som belte om livet. Ef 6,13-14
 Det er når vi vandrer i det lyset som skinner på vår vei og følger den sannheten som ligger åpen for vår forstand at vi får større lys. Vi har ingen unnskyldning for ikke å ta imot mer lys enn våre forfedre hadde for hundre år siden. ... Vi ønsker sannheten i sin helhet, og vi må daglig sette den ut i livet.

 Sinnet og sjelen må gjennomsyres av sannheten så dere kan bli et levende bilde på Kristus. ... Gud vil at dere skal bli fylt av Den hellige ånd og utrustet med kraft fra himmelen. Bruk ikke deres krefter på å bli store menn og kvinner, men forsøk heller å bli gode og fullendte mennesker som kan forkynne hans storverk, han som kalte dere fra mørket og inn i sitt underfulle lys (2 Fet 2,9). Gud kaller på individer som Kaleb og Josva, fryktløse, målbevisste mennesker som modig vil kjempe troens strid.

 Hvis dere ikke er grundig forankret i sannheten, vil dere ikke bestå prøven når fristelsen kommer. Det er bare en makt som kan holde oss oppe under de største prøvelsene - Guds nåde i sannheten. De vantro har falkeblikk når det gjelder å få øye på de svake og haltendes minste feil, og de er raske til å overøse dem med forakt. De unge bør stile høyt. De bør ydmykt be om den hjelp Kristus har tilbudt, så de kan ha en innflytelse på andre som de ikke vil skamme seg over på oppgjørets dag. De som ved sin livsførsel har åpenbart de høyeste kristne prinsipper både i sitt hverdagsliv og sitt trosliv, vil ha en utrolig fordel, for de vil gå inn i Guds paradis som seiervinnere.

 

3. nov. - Rettferds brynje

 Stå da klar med... rettferd som brynje. Ef 6,14
 Iført Kristi rettferds rustning skal menigheten dra ut i sluttkampen. "Fager som fullmånen, klar som solen og skremmende som en hær under banner" skal den gå seirende ut i verden (Høys 6,10).

 Det er bare den kledningen Kristus selv har tilveiebrakt som kan gjøre oss skikket til å møte Gud. Denne kledningen er hans egen rettferdighet, og Kristus vil kle oss i den, hvis vi tror og ang. rer. Han sier: "Derfor gir jeg deg det råd at du kjøper ... av meg ... hvite klær som du kan kle deg med og skjule din nakne skam" (Åp 3,18).

  "Selv våre rettferdige gjerninger var som skittent tøy" (Jes 64,5). Alt vi kan gjøre av oss selv er plettet av synd. Men Guds Sønn "åpenbarte seg for å bære bort våre synder, og i ham finnes det ingen synd" (3 Joh 3,5). Synd er forklart som "lovbrudd" (1 Joh 3,4). Men Kristus var lydig mot alle lovens krav. ... Mens han ennå var på jorden, sa han til sine disipler: "Jeg har holdt min Fars bud" (Joh 15,10). Ved sin fullkomne lydighet gjorde han det mulig for alle å vise lydighet mot Guds bud. Når vi overgir oss til Kristus ... lever vi hans liv. Det er dette som er betydningen av å være iført hans rettferdighets kledning. Når Herren betrakter oss, ser han ikke fikenbladene, ikke syndens nakenhet og misdannelser, men sin egen rettferdighets kledning, som er fullkommen lydighet mot Guds lov.

 Gud har gitt enhver av oss et tilbud som vil bidra til å spenne alle nerver og åndelige muskler for den prøvelsens tid som ska i komme for oss alle. Jeg har fått dette budskapet: Ikle dere hele Kristi rettferdighets rustning. ... Og når dere har gjort alt det dere selv kan gjøre, er dere garantert seieren. Enhver av oss får Guds nådige tilbud om å stå på Klippen.

 

4. nov. - Fredens evangelium på føttene

 Og ha som sko på føttene den beredskap som fredens evangelium gir. Ef 6,15
 Herren kommer snart. Tal om det, be om det, tro det. La det bli en del av livet. Dere må nok kjempe med tvil og innsigelser, men de vil gi etter for en fast og bestemt tillit til Gud. Når forvirring og stengsler reiser seg, så løft sjelen til Gud i takk og sang. I kle dere den kristnes rustning, og påse at dere står "klar med fredens evangelium som sko på føttene" (Ef 6,15).

 Vi lever midt oppe i en epidemisk kriminalitet som tenkende, gudfryktige mennesker overalt er forferdet over. Det er ikke mulig for noe menneske å beskrive den råttenskapen som sprer seg. Hver dag får vi ferske nyheter om politisk strid, korrupsjon og svindel. Hver dag hører vi hjerteskjærende fortellinger om vold og lovløshet, om likegyldighet overfor menneskers lidelser, om brutal og djevelsk utryddelse av mennesker. Hver dag får vi nye vitnesbyrd om galskap, mord og selvmord. Hvem kan tvile på at sataniske krefter virker blant menneskene med stadig økende aktivitet for å forvirre og bryte ned sinnet, for å påføre skade og ødelegge kroppen? . .

 Overalt finnes det hjerter som roper etter noe de ikke har. De lengter etter en kraft som kan gi dem herredømme over synd, en kraft som kan gi helse og liv og fred. Mange som en gang har kjent Guds ord, har holdt til på steder hvor det ikke er mulig å få øye på Gud, og nå lengter de etter at Gud skal være hos dem.

 Verden trenger det samme i dag som den trengte for nitten hundre år siden - en åpenbaring av Kristus.

 Evangeliet er det eneste middel mot den synd og elendighet som finnes i verden.

 

5. nov. - Troens skjold

 Grip framfor alt troens skjold; med det kan dere slokke alle den ondes brennende piler. Ef 6,16
 Troen på Guds ord, som vi må granske under bønn og gjøre bruk av i det praktiske liv, skal være vårt skjold mot Satans makt og gjøre oss til seiervinnere ved Kristi blod.

 Når sjeler blir omvendt, er deres frelse ennå ikke fullført. De har et løp å fullføre, den tunge striden ligger foran dem, og hva skal de gjøre? "Strid troens gode strid" (2 Tim 6,12), og ”jag fram mot målet og den seierspris som Gud fra det høye har kalt oss til i Kristus Jesus" (Fil 3,14). Det gis ingen permisjon i denne krigen. kampen varer livet ut og må utkjempes med en besluttsomhet som står i forhold til verdien av det vi er ute etter, nemlig evig liv. Utrolig mye står på spill. Vi får ta del i Kristi selvoppofrelse her i livet, og så får vi forsikringen om at vi skal få del i alle dens frukter i vårt kommende liv i udødelighet, "så sant vi helt til det siste holder fast på det grunnlaget vi hadde i begynnelsen" (Hebr 3,14). Tenk på det.

 Løftet lyder: "Gud er trofast, han vil ikke la dere bli fristet over evne, men gjøre både fristelse og utgangen på den slik at dere kan klare det" (1 Kor 10,13). Gi ikke opp rettskaffenheten, og knurr ikke mot Gud. ... Tenk på at dette dreier seg om evige verdier. Dere har ikke råd til å miste motet og oppgi håpet. Herren elsker dere, så stol på ham. Herren Jesus er deres eneste håp. Sørg for at dere vinner evigheten. Dere må ikke knurre eller, klage eller fordømme dere selv. Glem ikke noen av nådemidlene. Pass på at dere både tror og stoler på Gud.

 I Herren har vi både rettferdighet og kraft. Støtt dere til ham, så kan dere ved hans kraft "slukke alle den ondes brennende piler" (Ef 6,16) og mer enn seire.

 

6. nov. - Frelsens hjelm

 Han tok rettferd på seg som brynje og satte frelsens hjelm på sitt hode. Så kledde han seg i hevnens drakt og hyllet seg i brennende iver som en kappe. Jes 59,17
 Hos mange råder det forvirring om omvendelsen. Fra talerstolen har de ofte hørt: "Dere må bli født på ny" og "dere må få et nytt hjerte". Disse uttrykkene har forvirret dem. De har ikke forstått frelsesplanen.

 Mange har snublet og fått sitt trosliv ødelagt på grunn av enkelte forkynneres vranglære om det som skjer ved omvendelsen. Noen har levd under en mørk sky i årevis mens de har ventet på at de skulle få et klart bevis på at Gud har tatt imot dem. De har i stor grad lagt av verden og nyter å være sammen med Guds folk, men de våger ikke å bekjenne Kristus, av frykt for at det skal være en bespottelse om de sier at de er Guds barn. De venter på den spesielle forandringen som man har latt dem tro skal følge med omvendelsen.

 Etter en del tid får noen av disse forsikring om at Gud har tatt imot dem, og de lærer så å se på seg selv som en del av Guds folk. Og de regner sin omvendelse fra denne tiden. Men ... de ble en del av Guds familie før dette. Gud tok imot dem da de ble trette av synden og bestemte seg for å søke ham med iver, for de hadde mistet sin lengsel etter verdslige gleder. Men fordi de ikke forstod Frelsesplanens enkle sannheter, gikk de glipp av mange av sine privilegier og velsignelser som de kunne ha fått del i om de bare hadde trodd at Gud tok imot dem da de første gang kom til ham.

 Andre begår en langt verre feil. De lever etter øyeblikkets innfall. Deres følelser blir vekket, og de tror disse følelsene er bevis for at Gud har tatt imot dem og at de er omvendt. Men de har ikke endret de prinsippene som styrer deres liv. Bevisene for at nåden virkelig virker på hjertet, finner man ikke i følelsene, men i livet.

 

7. nov. - Åndens sverd

 Ta frelsens hjelm og Åndens sverd, som er Guds ord. Ef 6,17
 Vi er klar over at de farene og fristelsene som rammer de ungt i vår tid er både store og mange. . . . Vi lever i en tid da det skal både årvåkenhet og bønn til for å motstå det onde. Guds dyrebare ord er idealet for unge som ønsker å være tro mot himmelens konge. De må studere Skriften, og de bør lære den ene teksten etter den andre utenat og bli kjent med det Herren har sagt. ... Og når de møter prøvelser, må de unge åpne Guds ord og søke Herrens visdom i tro og ydmykhet så de kan finne den veien han vil at de skal følge og få kraft til å gå på den. . . .

 Våre unge bør erklære krig mot alle vaner som utgjør den minste fare for sjelens troskap mot pliktens og gudsfryktens vei. De bør sette av faste tider til bønn og så fremt det er mulig, og aldri forsømme dem. Hvis de går ut i striden mens de fortsatt degger for sine dårlige vaner fra tiden før de bekjente seg til å høre Kristus til, blir de et lett bytte for Satans list. Men utstyrt med Guds ords skattkammer i hjerte og sinn, vil de komme uskadet gjennom alle de angrep som Guds og menneskers fiende retter mot dem. ...

 Gå i Gud navn og heis sannhetens og rettferdighetens fane - Guds bud og Jesu tro. Nå trenger dere sannhetens fulle rustning, Åndens sverd som aldri blir sløvt, men som skjærer seg vei gjennom synd og urettferdighet.

 De bør ta Guds ord som sin rådgiver og bli dyktige i bruken av "Åndens sverd". Satan er en klok general, men Jesu Kristi ydmyke og hengivne soldater kan beseire ham. 

8. nov. - Det er kraft hos Kristus

 Hvis de da ikke søker vern hos meg og slutter fred med meg, ja, slutter fred med meg. Jes 27,5
 Fienden kan ikke vinne over den som ydmykt går i lære hos Kristus og som i bønn holder seg til Herren. Kristus går mellom og stenger for den ondes utfall. Løftet lyder: "Når fienden kommer som en flod, skal Herrens Ånd drive ham tilbake"(Jes 59,19 NB).

 Satan fikk lov til å friste Peter da han var altfor selvsikker, akkurat som han hadde fått lov til å friste Job, men da han hadde gjort sitt, måtte han I rekke seg tilbake. Hadde Satan fått viljen sin, ville ikke Peter hatt noen sjanse. Hans I ro ville lidt fullstendig skibbrudd. Men fienden våger ikke gå en hårsbredd lenger enn han får lov til. Det finnes ingen i hele Satans hær som kan overvinne den som i enkel tillit stoler på, Guds visdom.

 Kristus er vår styrke, og Satan har ingen makt over den som vandrer ydmykt med sin Gud. Den som griper Guds hånd og slutter fred med ham, har fred med ham. I Kristus kan enhver sjel som blir fristet, finne fullkommen hjelp. Farer lurer overalt, men hele himmelens univers står vakt og sørger for at ingen skal bli fristet mer enn de kan bære. Enkelte har markante karaktertrekk som hele tiden må holdes i tømme. Dersom de blir styrt av Guds Ånd, vil disse trekkene bli til velsignelse, men ellers vil de bli en sann forbannelse. ... Hvis vi tar fatt på verket uten egoisme og uten å vike av fra Guds prinsipper, vil Herren legge sine evige ormer rundt oss som en mektig hjelper. Hvis vi ser hen til Jesus som den vi kan stole på, vil han aldri svikte oss i noen krise.

 

9. nov. - I Kristus vinner vi seier

 Men Gud være takk, som gir oss seier ved vår Herre Jesus Kristus! 1 Kor 15,57
 Kristus har makt fra sin Far, så han kan gi mennesket guddommelig nåde og kraft slik at det skal seire i hans navn. ...

 Alle blir utsatt for de fristelsene som Jesus seiret over, men de får kraft i den store seierherrens navn. Og alle må seire, hver for seg.

 Han kjenner alle de sorger og prøvelser som barn og unge rammes av. En gang var han akkurat på deres alder. Han opplevde de sorgene dere opplever. Men han gav aldri tapt for fristelsen. I hans liv var det ikke noe som ikke var rent og edelt. Han er deres hjelper og frelser.

 De som er aller mest viklet inn i fiendens snarer, er mer enn noen andre gjenstand for hans guddommelige kjærlighet og sympati. Han har undertegnet menneskehetens frigjøringsdokument med sitt eget blod.

 Jesus vil ikke at de som han har kjøpt for en så høy pris, skal bli et bytte for Satans fristelser. Han vil ikke at vi skal bli overvunnet og gå fortapt. Han som lukket løvens munn i løvehulen og var sammen med sine trofaste venner inn i ildovnen, er like villig til å støtte og hjelpe oss til å overvinne alt det onde i vår natur. I dag står han foran nådens alter og bærer frem for Gud de bønnene som blir sendt opp av dem som ber om hans hjelp. Han støter aldri bort et menneske som virkelig angrer. Han er glad for å kunne tilgi alle som kommer til ham for å få tilgivelse og et nytt liv. Han røper aldri alt det han kunne ha fortalt, men han ber hvert skjelvende menneske om å fatte nytt mot. Hver den som vil, kan gripe fatt i Guds kraft og slutte fred med ham, og han vil gi dem fred.

 Jesus løfter dem som søker tilflukt hos ham, opp over alle menneskers anklager og onde tunger. Hverken mennesker eller onde engler kan skade slike individer. Kristus forener dem med sin egen guddommelig-menneskelige natur. Foran Guds trone står de ved siden av ham som bærer all verdens synd.

 

10. nov. - Det er viljen som teller

 Og la dere ikke lenger prege av den nåværende verden, men la dere forvandle ved at sinnet fornyes, så dere kan dømme om hva som er Guds vilje: det gode, det som er til hans behag, det fullkomne. Rom 12,2
 Det eneste som kan holde dere borte fra Gud, er en vilje i opprør.

 Viljen er den styrende makt i menneskenaturen. Hvis viljen er rett, vil hele resten av mennesket bli underlagt den. Viljen dreier seg ikke om personlig forkjærlighet eller tilbøyeligheter. Den er den kraft som velger og bestemmer. Den er den kongelige makt som får mennesker til å vise enten lydighet eller motstand mot Gud.

 Du vil befinne deg i stadig fare inntil du forstår viljens sanne makt. Man kan tro og love alt mulig, men dine løfter og din tro er verdiløse helt til du bruker viljen rett. Hvis du kjemper troens kamp med din viljekraft, vil du utvilsomt seire.

 Det er opp til deg å sette inn din vilje på Kristi side. Når du legger din vilje inn under hans, kommer han straks inn i ditt liv og virker i deg "både å ville og å gjøre etter hans gode vilje" (Fil 2,13). Din menneskenatur blir lagt inn under hans Ånds styring. Selv dine tanker blir underlagt ham. Om du ikke kan styre dine følelser og innfall slik du vil, så kan du styre viljen, og dermed kan hele ditt liv bli forandret. Når du overgir viljen til Kristus, blir ditt liv skjult med ham i Gud. Den er da forbundet med den kraften som står over alle makter og myndigheter. Du mottar en kraft fra Gud som knytter deg til hans kraft, og et nytt liv, troens liv, blir mulig for deg.

 Du vil aldri klare å løfte deg selv opp hvis ikke viljen din er på Jesu side og samarbeider med Guds Ånd. Du må ikke føle at du ikke kan, men si: "Jeg kan, jeg vil." Og Gud har lovt at hans hellige Ånd skal hjelpe deg når du virkelig forsøker.

 Derfor, mine kjære brødre, stå fast og urokkelig, og gjør stadig fremgang i Herrens gjerning. Dere vet jo at deres arbeid i Herren ikke er forgjeves. 1 Kor 15,58
 De som vil stå fast og forsvare Guds ære og holde seg rene, koste hva det koste vil, kommer til å møte mange prøvelser, akkurat som Frelseren da han ble fristet i ørkenen. De ettergivende, de som ikke har mot til å fordømme det som er galt, men tier når verden trenger deres påvirkning og forsvar mot at det som er rett, blir angrepet, vil kunne slippe mange problemer og mye forvirring, og de kan gå glipp av en svært stor belønning, kanskje vil de til og med tape sin sjel.

 De som i harmoni med Gud og ved å tro på ham mottar kraft til å stå imot det som er galt og forsvare det som er rett, vil alltid oppleve vanskelige konflikter og vil ofte bli stående nesten alene. Men de vinner dyrebare seire når de setter sin lit til Gud. Hans nåde vil være deres styrke. Deres moralske sans vil være ren, klar og våken. De vil ha moralsk kraft til å motstå negative innflytelser. De vil være rettskafne som Moses og ha en plettfri karakter.

 Det vil kreve moralsk mot å gjøre Guds verk uten å nøle. De som gjør dette, kan ikke slippe til egenkjærligheten, hensynet til egen fordel, ønsket om et behagelig liv eller om å slippe korset. ... Skal vi høre på Gud, eller skal vi høre på den ondes glatte tunge så vi blir vugget inn i en livsfarlig søvn her på grensen til evigheten?

 Frelseren lengter etter å frelse de unge. ... Han venter på å få gi dem livets krone og høre deres lykkelige røster bli med på å gi Gud og Lammet pris og ære og takk i seierssangen som skal runge gjennom hele himmelen.

 

11. nov. - De første seire vinnes i hjemmet

 Vær da sterk, mitt barn, ved nåden i Kristus Jesus. ... Bær også du lidelsene, som en god stridsmann for Kristus Jesus! 2 Tim 2,1-3
 I alt som har med fremgangen i Guds verk å gjøre, må de aller første seire bli vunnet i familielivet.

 I tillegg til hjemmets og skolens disiplin må alle møte livets strenge disiplin. Alle barn og unge bør få lære hvordan de kan møte den med forstand. Det er sant at Gud elsker oss, at han er opptatt av vår lykke, og at vi aldri ville visst om lidelser hvis hans lov alltid var blitt fulgt. Det er ikke mindre sant at synden har ført til at lidelse, vanskeligheter og byrder rammer alle i vår verden. Vi bør lære barn og unge å vise mot i møte med disse vanskelighetene og byrdene. Vi må vise dem medfølelse, men aldri oppmuntre til selvmedlidenhet. Det de trenger, er alt som stimulerer og styrker, fremfor det som svekker dem.

 Denne verden er ingen paradeplass, den er en slagmark. Alle er kalt til å holde ut i motgang, som gode soldater. La de unge få lære at den sanne prøven på karakterstyrke ligger i viljen til å bære byrder, kjempe der det er tyngst og gjøre det som kreves selv om de ikke når noen belønning eller påskjønnelse her i livet.

 Det finnes ingen større forbannelse for familien enn å la de unge få viljen sin.

 Motstår vi fristelsen en gang, vil det gi oss større kraft til motstand neste gang. Hver ny seier over selvet vil jevne veien for høyere og edlere triumfer. Hver seier er et frø som sås til evig liv.

 

13. nov. - Gå på lysets vei

 Send ditt lys og din sannhet, la dem lede meg og føre meg til ditt hellige fjell, til dine boliger. Sal 43,3
 I denne farlige tid bør vi være ytterst forsiktige så vi ikke avviser de lysglimtene som himmelen i sin nåde sender oss, for det er de som kan hjelpe oss å gjennomskue fiendens planer. Vi trenger himmelens lys hver time på dagen så vi kan skille mellom det hellige og det trivielle, det evige og det timelige. Overlatt til oss selv vil vi snuble for hvert skritt, vi vil gi etter for verden, sky all selvoppofrelse og ikke se noen grunn til årvåkenhet og bønn, og Satan vil fange oss i sitt nett akkurat som han vil. For enkelte er det slik nå. De har forkastet det lyset Gud har sendt dem og vet ikke hva det er som får dem til å snuble.

 Alle de som en dag skal stå oppskrevet i livets bok hos Lammet vil modig kjempe Herrens kamper. De vil gjøre en iherdig innsats for å bli oppmerksom på fristelser og alt ondt og legge det vekk. De vil føle at Gud ser dem og at det kreves helhjertet troskap. Som trofaste vektere vil de stenge veien så Satan ikke sniker seg forbi dem kledt som en lysets engel og utfører sitt dødbringende verk blant dem. . .

 De som står i hvite klær rundt tronen, er ikke av dem som elsket fornøyelser høyere enn Gud og som valgte å drive med strømmen fremfor å stå imot når motgangens bølger rullet inn over dem. Alle som forblir usmittet av tidens ånd og påvirkning vil måtte kjempe tunge kamper. De vil måtte gå gjennom store trengsler. De vil vaske sin karakters kjortler så de blir hvite i Lammets blod. Ja, de kommer til å synge seierssangen i herlighetsriket.

 

14 nov. - Hold fast

 Jeg kommer snart. Hold fast på det du har, så ingen tar seiers kransen fra deg! Åp 3,11
 På et blunk kan vi fatte beslutninger som vil avgjøre vår skjebne for evigheten. ... Men husk at det ville kreve et helt livs inn sats å gjenvinne det et øyeblikks ettergivenhet overfor fristelse og tankeløshet setter over styr. ...

 Med et øyeblikks feilaktig bruk av viljen kan du overgi deg til Satans makt, men det tar mer enn en hurtig beslutning å bryte hans lenker og gripe et høyere og helligere liv. Man kan ha fattet en beslutning og begynt på verket, men det vil koste slit, tid, utholdenhet og tålmod, samt offer. De som med overlegg forlater Gud i fullt dagslys, vil, når de ønsker å vende tilbake, oppdage at torner og tistler nå vokser på deres sti, og de må ikke bli forundret om de blir nødt til å fare frem blant torner og med blødende føtter. Det frykteligste beviset på menneskets fall fra en bedre tilstand er det faktum at det koster så mye å vende tilbake. Veien tilbake krever harde kamper, meter for meter, hver time på dagen. ...

 De som vinner himmelen, må anstrenge seg til det ytterste, og de må arbeide med stor tålmodighet for å få høste frukt av sine anstrengelser. Det er en hånd som vil åpne Paradisets porter for dem som av kjærlighet til Kristus har stått i prøvens stund og bevart en god samvittighet ved å gi avkall på verden og all dens ros og heder. De har bekjent ham for mennesker, og nå venter de tålmodig på at han skal gå god for dem for sin Far og himmelens hellige engler.

 Ta vare på samvittigheten så dere kan høre selv den svakeste hvisking fra ham som talte slik ingen før hadde talt.

 

15. nov. - Kristi seier er like stor som Adams fall

 Likesom de mange ble syndere på grunn av det ene menneskes ulydighet, skal nå de mange stå som rettferdige på grunn av den enes lydighet. Rom 5,19 .
 Kristus blir kalt den andre Adam. Han var ren og hellig, og ha n var knyttet til Gud og elsket av ham. Slik begynte han der den første Adam hadde begynt. Frivillig gikk han der den første Adam hadde falt, og han rettet opp igjen hans nederlag.

 Men den første Adam hadde på alle måter et bedre utgangspunkt enn Jesus. Gud elsket mennesket, og i Edens hage hadde han lagt forholdene ideelt til rette for dem. Alt i naturen var rent og uplettet. ... Ingen skygge falt mellom dem [Adam og Eva] og deres skaper. De visste at Gud var deres Far, som bare gjorde godt mot dem, og de var på alle måter i harmoni med Guds vilje. ...

 Men Satan kom til de to i Eden og sådde tvil om Guds visdom. Han anklaget deres himmelske Far og Herre for å være en egoist, siden han hadde nektet dem å få spise av kunnskapens tre for å sette deres troskap på prøve. ...

 Kristus ble fristet av Satan hundre ganger sterkere enn Adam, og under forhold som var langt vanskeligere. Bedrageren stod frem som en lysets engel, men Kristus motstod fristelsene hans. Han utlignet Adams skandaløse fall og frelste verden. ...

 Som menneske bevarte han sin guddommelige karakters renhet. Han levde Guds lov og holdt den i ære i en verden preget av synd, og der åpenbarte han for universet, for Satan og for alle Adams falne sønner og døtre at mennesket ved hans nåde kan holde Guds lov. Han kom for å gi sin egen guddommelige natur, sitt eget bilde, til dem som omvender seg og tror.

 Kristi seier var like fullkommen som Adams nederlag hadde vært. Så vi kan motstå fristelsen og drive fristeren fra oss.

 

16. nov. - Jesus seiret over verden

 Dette har jeg sagt dere for at dere skal ha fred i meg. I verden har dere trengsler. Men vær frimodige, jeg har seiret over verden! Joh 16,33
 Da han [Jesus] skulle ta de siste skritt på ydmykeisens vei, og den dypeste sorg holdt på å omslutte ham, sa han til disiplene: "Verdens fyrste kommer. Han har ingen makt over meg" (Joh 14,30). "Denne verdens fyrste er dømt" (Joh 16,11). "Nå skal denne verdens fyrste kastes ut" (Joh 12,31).

 Med profetisk blikk så Jesus de begivenheter som skulle finne sted i hans siste store kamp. Han visste at når han kom til å rope ut: "Det er fullbrakt!" ville hele himmelen bryte ut i jubel. Hans øre fanget opp musikken i det fjerne og seiersropene i de himmelske saler. Han visste at da ville dødsklokkene ringe for Satans rike, og Kristi navn ville bli kunngjort i hele universet.

 Jesus frydet seg over at han kunne gjøre mer for sine etterfølgere enn de kunne be om eller tenke seg. Han talte med overbevisning fordi han visste at en kunngjøring var utgått fra Den Allmektige før verden ble til. Han visste at sannheten, utrustet med Den hellige ånds almakt, ville seire i kampen mot det onde, og at den blodflekkede fanen ville vaie seierrikt over hans etterfølgere. Han visste at hans trofaste disiplers liv ville bli som hans: En serie uavbrutte seire. Det ville ikke se slik ut mens de var her, men bli anerkjent slik i evigheten. ...

  ”I verden har dere trengsler. Men vær frimodige, jeg har seiret over verden!" (Joh 16,33). Kristus sviktet ikke. Heller ikke ble han motløs. Hans etterfølgere skal vise en tro som er av det samme utholdende slaget. ... Selv om det som kan synes umulig, stenger veien for dem, skal de ved hans nåde gå fremover. ... De skal ha kraft til å stå imot det onde. Det er en kraft som hverken jorden, døden eller dødsriket kan overvinne, en kraft som setter dem i stand til å seire slik som Kristus seiret.

 Satan skjelver og flykter for selv den svakeste sjel som tar tilflukt i hans mektige navn.

 

17. nov. - Kristne har seiret til alle tider

 For alt som er født av Gud, seirer over verden. Og det som rar seiret over verden, er vår tro. 1 Joh 5,4
 Apostlene bygde på en sikker grunnvoll: Den evige klippe. Til denne grunnvollen hentet de steiner fra hele verden. Men bygningsmennene arbeidet ikke uten å møte motstan? Fiender av Kristus gjorde arbeidet uhyre vanskelig. De matte kjempe mol religiøst hykleri, fordom og hat fra mennesker som bygde på en falsk grunnvoll. ...

 Konger, landshøvdinger, prester og andre ledere forsøkte å ødelegge Guds tempel, men trofaste arbeidere fortsatte å bygge selv om de ble truet med fengsel, tortur og død. Og bygningen ble reist, vakker og harmonisk. ...

 Århundrer med voldsom forfølgelse fulgte opprettelsen av den kristne menighet, men det manglet aldri arbeidere som var mer opptatt av å bygge Guds tempel enn å berge livet. ...

 Rettferdighetens fiende lot ingen ting være uprøvd i strevet med å stanse det arbeidet Guds bygnings menn hadde fått. Men Gud ble aldri stående uten vitner. Det stod frem arbeidere som effektivt forsvarte den tro som en gang for alle ble overgitt til de hellige. Historien bærer bud om den sjelsstyrke og mot de viste.

 Mange falt på sin post akkurat som apostlene, men byggingen av tempelet gikk stadig fremover. Arbeidere ble drept, men arbeidet fortsatte. Valdensere, John Wiclif, Jan Hus og Hieronymus, Martin Luther og Ulrich Zwingli, Thomas Cranmer, Hugh Latimer og John Knox, hugenotter, John og Charles Wesley og mange andre brakte materialer til grunnvollen som vil bli stående til evig tid. ... Vi kan se tilbake gjennom århundrene og finne steiner som sender lysstråler gjennom villfarelsens og overtroens mørke. Gjennom evigheten vil disse dyrebare edelsteinene skinne med stadig sterkere glans og vitne om kraften i den sannhet som kommer fra Gud.

 

18. nov. - Paulus' seiersrop

 Hvem kan skille oss fra Kristi kjærlighet? Nød, angst, forfølgelse, sult, nakenhet, fare eller sverd? Men i alt dette vinner vi full seier ved ham som har elsket oss. Rom 8,35-37
 Paulus gjennomgikk lidelser for sannhetens skyld, men han beklaget seg ikke. Da han så tilbake på sitt slit og strev, sa han: "Jeg mener at det vi må lide her i tiden, ikke er for noe å regne mot den herlighet som en gang skal åpenbares og bli vår" (Rom 8,18). Seiersropet fra Guds trofaste tjener runger ned til vår lid: "Hvem kan skille oss fra Kristi kjærlighet? Nød, angst, forfølgelse, sult, nakenhet, fare eller sverd? ... i alt dette vinner vi mer enn seier ved ham som elsket oss. For jeg er viss på at verken død eller liv, verken engler eller krefter, verken det som nå er, eller det som kommer, eller noen makt, verken det som er i det høye eller i det dype, eller noen annen skapning, skal kunne skille oss fra Guds kjærlighet i Kristus Jesus, vår Herre" (Rom 8,35-39).

 Enda Paulus til slutt ble sperret inne i et romersk fengsel, berøvet himmelens lys og luft og avskåret fra sitt travle arbeid for evangeliet og når som helst kunne bli dømt til døden, lot han ikke lvil og mismot få slippe til. Fra det mørke fangehullet kom hans siste vitnesbyrd, fylt av opphøyd tro og et mot som har inspirert troende og martyrer gjennom alle de påfølgende århundrer. Han gir en treffende skildring av helliggjøreisens endelige resultat: "For nå blir jeg ofret, og tiden er inne da jeg skal bryte opp. Jeg har stridd den gode strid, fullført løpet og bevart troen. Nå ligger rettferdighetens krans klar for meg. Den skal Herren, den rettferdige dommer, gi meg på den store dagen, ja, ikke bare meg, men alle som med kjærlighet har ventet på at han skal komme" (2 Tim 4,6-8)

 Som Paulus vil også vi se på våre sår og arr som seierstrofeer.

 

19. nov. - Jeremia uttrykker sin takknemlighet

 Herrens miskunn er ikke forbi, hans barmhjertighet tar ikke slutt. Den er ny hver morgen, stor er din trofasthet. Klag 3,22-23
 Men den trofaste profeten [Jeremia] fikk hver dag styrke til å holde ut. I tro kunne han si: "Herren er med meg som en veldig helt. Derfor skal de som forfølger meg, snuble og ikke vinne over meg. De skal stå der med stor skam fordi de ikke hadde lykken med seg - en vanære som aldri blir glemt" (Jer 20,11). "Syng for Herren, lovpris Herren, for han berger den fattiges liv og frir ham fra ugjerningsmenn" (vers 13).

 Gjennom de erfaringene Jeremia hadde både i sin ungdom og i de senere år av sin profetgjerning, lærte han at "mennesket ikke selv kan rå for sin vei, og at vandringsmannen ikke selv kan styre sine skritt" (Jer 10,23). Han lærte å be: "Tukt meg, Herre, men med måte, ikke i vrede, så du utsletter meg" (Jer 10,24).

 Når det ble krevd av ham at han skulle møte trengsel og sorg, og når han i sin nød ble fristet til å si: "Det er slutt på min ære og det håp jeg hadde til Herren" (Klag 3,18), husket han hvordan Gud hadde hjulpet ham, og i seiers glede utbrøt han: "Herrens miskunn er ikke forbi, og hans barmhjertighet tar ikke slutt. Den er ny hver morgen, stor er din trofasthet" (Klag 3,23).

 Mange bekjennende kristne dveler for mye ved livets skyggesidde når de kunne ha gledet seg over solskinnet. De klager når de bør være glade, de snakker om prøvelser når de bør takke Gud for sine rike velsignelser. De ser på den mørke siden, de hoper opp skuffelser og sukker over sine sorger. Dermed blir de triste og tunge om hjerter til tross for at de, hvis de teller sine velsignelser, ville finne at de var så mange at de ville glemme sine ergrelser. Enn om de bare hver dag ville merke seg det gode som blir gjort mot dem! De ville finne stor grunn til å takke og prise all godhets giver hvis de bare fylte tanken med dyrebare minner om det gode som har skjedd dem.

 

20. nov. - Job kjente sin gjenløser

 Men jeg vet at min gjenløser lever; og som den siste skal han stå fram på jorden. Når det ikke er noe igjen av min hud, og mitt kjøtt er tæret bort, da skal jeg skue Gud. Job 19,25-26
 Alle mennesker vil enkelte ganger oppleve bitre skuffelser og knugende motløshet. Det vil komme dager da de blir hjem søkt av sorg, og da det er vanskelig å tro at Gud fremdeles har omsorg for dem, dager da bekymring martrer dem slik at de heller vil dø enn leve. Det er i slike stunder at mange slipper taket i Gud og blir slaver under tvil og vantro. Hvis vi i slike stunder bare hadde åndelig klarsyn til å kunne øyne hensikten med Guds ledelse, ville vi se engler som er opptatt med å redde oss fra oss selv. De gjør sitt ytterste for å sette føttene våre på en grunnvoll som er sikrere enn de urokkelige fjell. Dette ville gi oss ny tro og nytt liv.

 Da den trofaste Job opplevde mørke og lidelse, utbrøt han: "Heller døden enn disse smerter!
Jeg er lei av dette! Jeg lever ikke evig. 
La meg være! Mine dager er som et pust" (Job 7,16).

 Selv om Job var trett av å leve, fikk han ikke lov til å dø. Han ble gjort oppmerksom på fremtidens muligheter, og han fikk et budskap med håp: 

  ”La ingen urett bo i ditt telt! 
da kan du plettfri løfte hodet, 
stå der støtt og ikke frykte. 
For du skal glemme din møye; 
du skal bare ha et minne om den, 
slik du minnes vann som rant forbi. ..." (Job 11,16).

 Job reiste seg fra motløshetens og fortvilelsens dyp og fikk oppleve ubetinget tillit til Guds nåde og frelsende kraft. I seiersglede utbrøt han: "Selv om han slår meg, vil jeg stole på ham"(Job 13,15 NB).

 

21. nov. - Ingen større enn døperen Johannes

 Sannelig, jeg sier dere: Blant dem som er født av kvinner, har det ikke stått frem noen større enn døperen Johannes. Men den minste i himmelriket er større enn han. Matt 11,11
 De høye sivrørene som vokste ved Jordanelven, og som gav etter for hvert vindpust, var et passende bilde på rabbinerne som hadde kritisert og fordømt døperen Johannes' misjon. De svaiet hit og dit i takt med folkemeningen, og de ville ikke ydmyke seg så de kunne ta imot Johannes' hjerteransakende budskap. Likevel våget de ikke åpenlyst å motarbeide hans virksomhet, for de fryktet for folket. Men Guds sendebud viste ikke en slik feig holdning.

 Folkemengden som samlet seg rundt Jesus, hadde vært vitne til det Johannes gjorde, og de hadde hørt hans fryktløse irettesettelse av synd. Johannes hadde talt like åpent og uforferdet enten det gjaldt de selvrettferdige fariseere, de saddukeiske prester, kong Herodes og hans hoff, fyrster og soldater, eller tollere og bønder. Han var ikke noe vaiende siv som bøyde seg etter menneskers ros og fordom. Han var den samme i sin troskap mot Gud og i sin iver for rettferdighet da han var i fengsel som da han forkynte Guds budskap i ødemarken. I sin troskap mot prinsipper stod han fast som fjell. . . .

 I kunngjøringen til Sakarja før Johannes ble født, hadde engelen sagt: "Han skal være stor i Herrens øyne." Hva er storhet etter himmelens målestokk? Ikke det verden regner for storhet. ... Det Gud verdsetter er moralske verdier. Kjærlighet og renhet er de egenskapene han setter høyest. Johannes var stor i Herrens øyne da han overfor utsendingene fra Rådet, overfor folket og overfor sine egne disipler og avstod fra å søke sin egen ære. Han viste alle til Jesus som det var gitt løfter om. Hans uselviske glede over å tjene Kristus viser det edleste sinnelag som noen gang er blitt åpenbart i et menneske.

 

22 nov. - Ærlighet

 Gjengjeld ikke ondt med ondt, legg vinn på å gjøre det som er rett for alle mennesker. Rom 12,17
 I alt han foretar seg vil en kristen være akkurat slik han vil at hans søsken skal tenke om ham. Hans handlinger vil være styrt av bakenforliggende prinsipper. Han smir ingen renker, og derfor har han ingenting å skjule, ingenting som må pyntes på. Folk kan kritisere ham, og han kan bli stilt på prøver, men hans ubøyelige rettskaffenhet vil skinne som det reneste gull. Han er en velsignelse for alle omkring seg, for man kan stole på det han sier. Han benytter seg ikke av sin neste. Han er alles venn og godgjører, og andre har tillit til hans råd. ... Et virkelig ærlig menneske vil aldri benytte seg av andres svakhet eller manglende evner for å berike seg selv. Han godtar en rettferdig pris for det han selger. Er det noen feil ved noe av det, så sier han klart fra om det, selv om det ikke svarer seg økonomisk.

 Vi må vise streng rettskaffenhet i alt vi foretar oss. Vår verden styres ikke etter slike prinsipper, for her er Satan herre med sitt bedrag, sin løgn og sin undertrykkelse, og hans tjenere følger ham og gjør som han vil. Men de kristne tjener en annen Herre, og de må følge Guds vilje, enten det lønner seg eller r ei. Det finnes nok enkelte som mener at det ikke er så farlig om man viker av fra streng rettferdighet i forretningssaker, men det var ikke Frelserens syn på saken. ...

 Et menneske er kanskje ikke så veldig vakkert, og det kan ha mange slags svakheter, men hvis det er kjent for å være ærlig, vil det bli respektert. ... Den som holder seg urokkelig til sannheten, vil vinne alles tillit. Troens barn vil ha tillit til ham, og ikke-troende må innrømme at han er en mann av ære. 

23. nov. - Sannferdighet

 De som er igjen av Israel... De gjør ingen urett mer og taler ikke løgn. Ingen svikefull tale finnes i deres munn. De går på beite og hviler trygt, det er ingen som skremmer dem. Sef 3,13
 Oppriktighet og rettskaffenhet er kjennetegn ved Gud, og de som har disse egenskapene, er i besittelse en uovervinnelig kraft.

 Kom aldri med utflukter og si aldri noe usant. Vær rettlinjet og hold stø kurs. Man må ikke tillate seg selv de minste utflukter.

 Frelseren nærer en dyp forakt for alle slags bedrag, og den strenge straffen som Ananias og Saffira fikk vitner om dette.

 For ham er falske lepper en styggedom. Dette sier han om sin hellige by: "Men noe urent skal aldri komme inn i byen, ingen som gjør motbydelige ting eller farer med løgn" (Åp 21,27). Ta ikke lett på sannheten. La den bli en del av livet. En lettsindig omgang med sannheten for å passe den inn i våre egne egoistiske planer, ødelegger troen... Den som lyver, selger sjelen sin på billigsalg. Løgn kan synes å være tjenlig i en nødssituasjon. Kanskje gir den bedre sjanser for en god handel enn ærlighet gjør. Men til slutt stoler han ikke på noen. Han er selv en bedrager og stoler heller ikke på det andre sier.

 Ingen kan rose seg av sin oppriktighet, for de vet ikke hva oppriktighet er hvis de ikke har seiret. Ingen kan vite hva deres oppriktighet og ærlighet er verd før de har bestått ildprøven: Fristelsen til å skaffe seg verdier ved tvilsomme metoder.

 Når hjertet er fylt av den kjærlighet som kommer fra Gud, lar man ikke selvopphøyelse eller uærlighet få slippe til. De som er "født på ny" av Ånden, åpenbarer Kristus i sitt hverdagsliv. De er redelige i alt de foretar seg. De holder seg unna alt som smaker av list og uredelighet. Deres livs gode frukt vitner om tilstanden i hjertet.

 

24. nov. - Ydmykhet

 Hovmod fører mennesker til fall, men den ydmyke vinner ære. Ord 29,23
 Et menneske kan fremheve seg selv og skryte av sin makt, men Gud kan på et blunk tilintetgjøre alt som gir næring til stoltheten. Det er Satan som får folk til å rose seg av de evnene de har fått. Alle dem som Gud arbeider gjennom, vil måtte lære at han, som er alle steder og hele tiden i aktivitet, er den høyeste, og at han har betrodd dem talenter som de skal bruke - en forstand til å skape, et hjerte som skal være Guds trone, kjærlighet som skal strømme ut og velsigne alle som de møter, en samvittighet der Den hellige ånd skal overbevise dem om synd, rettferdighet og dom.

 Stolthet, uvitenhet og dårskap går h d i hånd. Herren mislik er den stoltheten de som bekjenner seg til ham viser.

 Foreldre, det er enklere å lære deres barn stolthet enn ydmykhet.

 Ydmykhet går forut for ære. Til å fylle en betrodd plass blant mennesker velger Himmelen den som ... inntar en beskjeden plass overfor Gud. Den disippelen som har mest av det barnlige sinn, kan utføre den største gjerning for Gud. De himmelske vesener kan samarbeide med den som ikke er ute etter å opphøye seg selv, men å frelse andre. ... Fra samfunnet med Kristus vil han gå ut for å virke for dem som er i ferd med å gå til grunne i sine synder. Han er salvet til sin gjerning, og han vil lykkes der hvor mange av de lærde og kloke mislykkes. . . .

 Et lite barns likefremme selvforglemmelse og tillitsfulle kjærlighet er de egenskapene som verdsettes i himmelen. De er kjennetegn på virkelig storhet.

 Aldri var Salomo så rik og vis og virkelig stor som da han bekjente: "Jeg er jo bare en ung gutt og vet ikke hvordan jeg skal bære meg at som fører" (1 Kong 3,7).

 

25. nov. - Giverglede

 En strør ut og får likevel mer, en annen er gjerrig og må enda lide nød. Den som sprer velsignelse, trives godt, den som kvikker opp andre, blir oppkvikket selv. Ord 11,24-25
 Gud velsigner mennesker med eiendom, og han gjør det for at de skal ha anledning til å gi til hans verk. Han sender solskinn og regn. Han lar planter og trær vokse. Han gir helse og evnen til å tjene til livets opphold. Alle velsignelser kommer fra hans gavmilde hånd. Til gjengjeld venter han at alle skal vise takknemlighet og gi tilbake en del i tiende og gaver - takkoffer, skyldoffer og frivillige gaver. Dersom midlene strømmet inn i samsvar med denne guddommelige planen - en tiendedel av all fortjeneste og i tillegg rundhåndede gaver - ville det alltid være tilstrekkelig med midler til å fremme Guds sak.

 Når mennesker derimot forherdes i sin egoisme slik som Ananias og Saffira, fristes de til å holde noe tilbake selv om de gir utseende av å oppfylle Guds krav. Mange ødsler bort penger for å tilfredsstille seg selv. De rådspør sine ønsker og gir etter for sine lyster, samtidig som de nesten motvillig gir Gud en nokså smålig gave. De glemmer at Gud en dag vil stille dem til regnskap for hvordan hans eiendom er blitt brukt.

 En stadig selvfornektende offerglede er Guds middel mot de tærende synder som kalles selviskhet og begjær. Gud har lært oss systematisk gavmildhet for å fremme sitt verk og for å ta seg av de lidende og nødstedte. Han vil at det skal bli en vane å gi, for at det skal motvirke begjærlighetens synd. Når vi gir trofast og regelmessig, vil begjærligheten dø av sult. ... Han krever at vi stadig skal gjøre godt og vise barmhjertighet. Når dette blir en vane, vil den bryte ned de vanene som virker i motsatt retning.

 

26. nov. - Kjærlighet

 Kjærligheten er tålmodig, kjærligheten er velvillig, den misunner ikke, den skryter ikke, er ikke hovmodig. 1 Kor 13,4
 De som åpner sine hjem og hjerter for Jesus, bør sørge for å holde all strid, bitterhet, vrede, ondskap og selv uvennlige ord, på avstand. Jesus vil ikke bi i et hjem der det råder strid, misunnelse og bitterhet. . . .

 Paulus hadde en sunn kristen erfaring. Kristi kjærlighet var hans kongstanke, som styrte hans liv.

 Selv under de mest nedslående forhold, forhold som ville ha gjort mindre oppriktige troende nedfor, står han fast, og han er ved godt mot når han glad og fortrøstningsfull utbryter: "Gled dere i Herren alltid! Igjen vil jeg si Gled dere!" (Fil 4,4). Det samme håpet og den samme gleden opplever vi når han står på dekk mens stormen raser og skipet blir slått til pinneved. Han gir beskjeder til kapteinen og berger alle som er om bord. Enda han er fange, er det han som er skipets egentlige kaptein, og ingen er så fri og glad som ham om bord. Da de led skibbrudd og kom i land på en fremmed øy, var det han som tenkte klarest og bidro til at mannskap og passasjerer unngikk en våt grav. Han fant ved til å tenne bål, så de forfrosne menneskene kunne få varme seg. Da de så at slangen hogg ham i hånden, ble de skrekkslagne, men Paulus ristet den rolig av seg og inn i ilden, i full visshet om at den ikke ville skade ham, for han stolte fullt og helt på Gud.

 Når han stod foran verdens konger og stormenn, som kunne avgjøre hans skjebne, fryktet han ikke, for han hadde overgitt sitt liv til Gud. ... Nåden er som en barmhjertig engel og lar sin stemme lyde klart og vakkert mens den forteller om korset og Jesu store kjærlighet.

 Kjærligheten er en enestående kraft, for den kommer fra Gud.

 

27. nov. - Som Jesus i ord og levnet

 For etter dine ord skal du kjennes rettferdig, og etter dine ord skal du dømmes skyldig. Matt 12,37
 Når dere utfører deres arbeid uten strid og uten å kritisere andre, vil det vitne om en frihet, et lys og en kraft som vil sette sitt preg på de institusjoner og foretak som dere er tilknyttet, og gi dem innflytelse.

 Husk at utgangspunktet ikke er det beste når dere er irritert og når dere sliter under byrden å skulle irettesette alle som kommer nær dere. Dersom dere gir etter for fristelsen til å kritisere andre, påpeke deres feil og rive ned det de holder på med, vil dere helt sikkert ikke selv gjøre en god og edel innsats.

 Tiden er kommet da enhver som bærer ansvar og alle med lemmer i menigheten bør sørge for at alle sider av deres gjerning nøye stemmer overens med Guds ords lære. Med utrettelig årvåkenhet, bønn og ved ord og gjerninger preget av Kristi sinnelag, skal vi vise verden hva Gud vil at hans menighet skal være. ...

 Kristus fornedret seg selv så han kunne stå som menneskehetens anfører og møte alle de fristelsene som mennesker må uthol de. Han måtte vite hva den falne fienden utsetter menneskene for, så han kan forstå hvordan han skal hjelpe dem som blir fristet.

 Og Kristus er blitt vår dommer. Det er ikke Faderen som ska I dømme. Heller ikke englene. Han som ble menneske og levde et fullkomment liv i vår verden, skal dømme oss. Bare han kan dømme oss. ... Ingen av dere er satt til å dømme andre. Det eneste dere kan gjøre er å holde orden på dere selv. ... Vi har en karakter å ta vare på, men det er Kristi karakter. ... Måtte Herren hjelpe oss så vi lar selvet dø og vi blir født på ny, så Kristus kan leve i oss som et levende og virksomt prinsipp, en kraft som vil bevare oss i hellighet.

 

28. nov. - Fred

 Forlik deg nå med ham og hold fred, så vil lykken vende tilbake til deg. Job 22,21
 Vi gikk om bord i en liten båt som skulle sette oss over kanalen til danskekysten. Jeg fikk privatlugar med to sofaer og tunge gardiner - en innkvartering som vi nok mente var unødvendig for en halv dagsreise. Men vi skulle komme til å forandre mening før vi nådde land. Den første timen satt vi oppe på dekk i den hyggelig og godt møblert damesalongen. Det var smul sjø og fint vær, og vi så frem til en fin overfart. Men så kom kapteinen inn i salongen og rådet oss til straks å gå ned og legge oss, for vi var på vei inn i dårlig vær. Vi fulgte oppfordringen, men nokså motvillig. Kort tid etterpå begynte båten å riste forferdelig, og vi klarte nesten ikke å sitte oppreist på sofaene. Jeg ble fryktelig sjøsyk og svettet voldsomt, som om alle innvollene kjempet mot den fryktelige plagen, og så bukket jeg under for sjøsyken. . . .

 Det kjentes som om jeg var døden nær, men jeg følte at jeg med troens faste grep klynget meg til Jesu hånd. Han som holder vannene i sin hule hånd, kunne bevare oss i stormen. Havdypets bølger lystret hans røst: "Hit kommer du, sa jeg, ikke lenger, her skal dine brautende bølger stanse" (Job 38,11). Jeg tenkte på hvordan Jesus hadde beroliget disiplene da han stillet stormen på Gennesaretsjøen, og hvorfor skulle da jeg være redd for å stole på hans beskyttelse når han hadde gitt meg en oppgave? Jeg fikk fred, for jeg satte min lit til ham. I disse få timene lærte jeg en dyrebar lekse om tro. Jeg har oppdaget at alle livets prøvelser er gitt for at jeg skal lære noe nytt om min avhengighet av Gud og å stole på min Far i himmelen. Vi får lov til å tro at Gud er med oss overalt, og i enhver prøvelse kan vi gripe den hånden som har all makt.

 

29. nov. - Ikke ett av hans løfter er falt til jorden

 Lovet være Herren som har gitt sitt folk Israel ro, slik han lovte. Ikke ett av alle de gode ord han talte gjennom sin tjener Moses, er falt til jorden. 1 Kong 8,56
 Vi fikk oppleve den mest strålende solnedgangen som jeg noen gang har sett. Det er ikke mulig å finne ord som fullt ut skildrer dens skjønnhet. De siste strålene fra solen som gikk ned, i sølv og gull, purpurrød, gyllenbrun og karmosinrød, spredte sin skjønnhet over himmelen og ble klarere og klarere ettersom de steg stadig høyere på himmelen, helt til det var som om portene i Guds stad stod på klem og dens herlighet skinte ut gjennom dem. Det strålende skue fortsatte å lyse opp den kalde himmelen der nord i to timer - et bilde som den store mesterkunstneren malte på himmelens skiftende lerret. Det var som om vi så Guds smil høyt over alle jordiske hjem, over markene og klippene, de forrevne fjellene og de ensomme skogene der vi reiste.

 Det var som om himmelens engler hvisket: "Se oppover. Denne herligheten er bare et glimt av det lyset som strømmer ut fra Guds trone. Lev ikke bare for det jordiske. Se oppover, der dere ved tro kan se hjemmet i himmelen." Dette syn var for meg som løftets regnbue hadde vært for Noah og fikk meg til å gripe forsikringen om Guds usvikelige omsorg og se frem mot den hvilen som venter hans trofaste arbeidere. Helt siden den gang har jeg følt at Gud gav oss dette tegnet på sin kjærlighet for å oppmuntre oss. Så lenge jeg har hukommelse vil jeg minnes dette vakre synet og den trøst og fred som fulgte med det.

 Det er umulig for noe sinn å fatte hele rikdommen og storheten i bare ett eneste av Guds løfter. En oppfanger herligheten i ett synspunkt, en annen oppfanger skjønnheten og nåden i et annet punkt, og sjelen blir fylt av det himmelske lys.

 Gjennom dem taler han til han til hver og en av oss. ... Det er gjennom disse løftene at Kristus deler sin nåde og kraft med oss.

 

30. nov. - Guds løfter gjelder meg

 Spill for Herren, dere hans fromme, og lovsyng hans hellige navn! Et øyeblikk varer hans vrede, hans nåde varer livet ut. Om kvelden kommer gråt som gjest, om morgenen blir det frydesang. Salm 30,4-5
 Å fjerne løftene fra Guds ord ville som å fjerne solen fra himmelen. Ingenting ville lenger fylle våre liv med glede. Gud har gitt oss løftene i sitt or for at vi skal tro på ham. I disse løftene trekker han til side forhenget som skiller oss fra evigheten og gir oss et glimt av den langt større herligheten som vi har i vente hvis vi seirer. Så la oss hvile i Gud. La oss prise ham fordi han har gitt oss en så herlig åpenbaring av sine forsetter.

 Langs hele vår sti planter Gud løftets blomster for at de skal gjøre vandringen lettere. Men mange vil ikke plukke disse blomstene, og de velger heller tornene og tistlene. De gråter og sørger for hvert skritt de tar, når de kunne ha gledet seg i Herren fordi han har gjort veien til himmelen så vakker.

 I Guds løfter finner vi trøst, håp og glede, for de taler til oss om Den evige. Skal vi riktig få fatt i disse dyrebare løftene, må vi se nøye på dem. Tenk så mye glede vi kunne fylle livet med, og så mye godhet som kunne prege vår karakter om vi bare tok til oss løftene! La oss snakke sammen om de velsignelsene vi finner langs stien hvor vi vandrer frem mot himmelen. Når vi tenker på det hjemmet Jesus gjør i stand til oss, glemmer vi de små ergrelsene som vi opplever til daglig. Det er som om vi trekker inn luften fra det himmellandet vi er på vei mot, og vi finner trøst og ro. ... La oss ære Gud ved å veve mer av Jesus og himmelen inn i vårt liv.

 Guds usvikelige løfter vil gi dere fullkommen fred.

 

1. des. - Hold fast ved ditt kall og utvelgelse

 Derfor, søsken, må dere sette enda mer inn på å holde fast ved deres kall og utvelgelse. Gjør dere dette, skal dere aldri falle. Da skal inngangen til vår Herre og frelser Jesu Kristi evige rike stå vidåpen for dere. 2 Pet 1,10-11
 Her får vi overrakt en livsforsikring som garanterer oss evig liv i Guds rike. Jeg ber dere om å se nøye på disse ordene hos apostelen Peter. Vi kan lære noe av hver setning. Når vi griper livgiverens hånd, han som gav sitt liv for oss, mottar vi evig liv.

 Hver enkelt av oss bestemmer vår evige skjebne, og det er helt opp til oss selv om vi skal arve evig liv. Vil vi leve etter de leksene Guds ord gir oss? Bibelen er den mest storslåtte, og likevel den enklest strukturerte og mest lettforståelige læreboken som noen gang er skrevet om rett livsførsel, tale, atferd og følelser. Det er den eneste boken som kan berede mennesker på et evig liv sammen med Gud. Og de som vil granske ordet daglig, er de eneste som er verdige til å få et vitnemål som gir dem rett til å undervise og oppdra barn som skal begynne på skolen der oppe, og ta imot seierskronen.

 Kristus Jesus er den eneste som kan bedømme om mennesker er skikket til å arve evig liv. Portene til den hellige stad vil åpne seg for dem som ydmykt og saktmodig har fulgt ham, lært av ham og mottatt sin livsforsikringspolise av ham fordi de danner en karakter etter Guds bilde.

 Når de frelste blir hentet fra jorden, vil Guds stad stå åpen for dem. ... Da vil dere få utdelt harper, og istemme lovsangen til Guds og Lammets ære, han som gjennom sitt offer har gitt dere del i sin natur og en udødelig arv i Guds rike.

 Hver enkelt av oss bestemmer vår evige skjebne, og det er helt opp til oss selv om vi skal arve evig liv.

 

2. des. - Hold budene

 Salige er de som vasker sine kapper. De skal få rett til å spise av livets tre og gå gjennom portene inn i byen. Åp 22,14
 Kampen ligger foran oss. Vår eneste sikkerhet nå er å være ett med Kristus i Gud. Vi må kjempe for å komme inn gjennom den trange Porten. Men den svinger ikke lett på sine hengsler. Man slipper ikke inn med en tvilsom karakter. Vi må nå legge for dagen en innsats i kampen for det evige liv som står i forhold til verdien av lønnen som venter oss. Det er ikke penger, land eller posisjon, men en kristelig karakter, som åpner Paradisets porter. Det er ikke vår verdighet eller intellektuelle prestasjoner som skaffer oss udødelighetens krone. Bare de enkle og saktmodige, de som setter sin lit til Gud, vil få denne gaven. ...

 Det er bare Den allmektige som kan gjenskape sjelen og tenne lys i mørke og kjærlighet der det er fiendskap, hellighet der det er urenhet. Gjennom evigheten skal vi granske Den eviges verk og se hvordan han med vårt samtykke fullende r livet i Kristus og gir oss en fullkommen karakter.

 Hvilken ære blir Kristus til del? Uten noen form for tvang og uten å bruke vold av noe slag lar han menneskets vilje gli sammen med Guds vilje. Det er dette all sann vitenskap dreier seg om, for slik foregår det en mektig forandring i sinnet og karakteren - den forandringen som må til hos alle dem som får komme inn gjennom porten til Guds stad.

 Da skal de som holder Guds bud, få del i udødelig kraft fra livets tre. I denne vakre hagen skal innbyggerne i syndfrie verdener gjennom endeløse tidsaldre se et uttrykk for Guds fullkomne skaperverk - en prøve på hva hele jorden ville ha vært, om bare mennesket hadde oppfylt Skaperens store plan. 

3. des. - Å vandre med Gud

 Enok vandret med Gud. Så ble han borte; for Gud tok ham til seg. 1 Mos 5,24
 Når Gud tar de troende med til himmelen, så er det fordi de har vandret med ham her på jorden og mottatt den kraft og visdom de trenger for å tjene ham rett. De som får komme hjem til Gud, vil være ydmyke og angrende menn og kvinner som nå ber til ham og som ikke hengir seg til forfengelighet. De representerer Kristus i sin omgang med både troende og ikke-troende.

 De som ikke har noen glede av å tenke på Gud og tale om ham her i livet, ville ikke like det neste livet, der Gud alltid er blant sitt folk. Men de som elsker å tenke på Gud, vil være i sitt rette element og ånde inn himmelens atmosfære. De som her på jorden elsker tanken på himmelen, vil glede seg over samværet og gledene der. . . .

 Her i verden krevde de ikke å høre seg selv til, og Gud satte sitt segl på dem som sitt folk. Himmelen er for dem som inderlig ønsker å komme dit og som søker den fordi den har så stor verdi for dem. De som skal arve himmelen, tenker på himmelske ting.

  "Salige er de rene av hjertet, for de skal se Gud." I tre hundre år hadde Enok søkt sjelens renhet så han kunne være i samklang med himmelen. Gjennom tre sekler hadde han vandret med Gud. Dag etter dag hadde han lengtet etter et nærmere samfunn med Gud, og forbindelsen med ham var blitt stadig sterkere, helt til Gud tok ham til seg. Nå stod han på selve terskelen til den evige verden. Det var bare et steg mellom ham og de saliges land! Og så åpnet portene seg. Vandringen med Gud som så lenge hadde foregått på jorden, fortsatte idet han som den første blant mennesker gikk gjennom porten til den hellige byen.

 

4. des. - Å vandre i tro

 For vi lever i tro, uten å se. 2 Kor 5,7
 Vi skal leve, ikke for å hevde oss selv, men for at vi, som Guds små barn, skal gjøre vårt ytterste i det arbeid han har gitt oss å utføre. Det er vår oppgave å gi andre et riktig inntrykk av ham. Vi forbereder oss på evigheten, for det hjem hvor vi kan få kreftene tilbake, og hvor den store legen skal tørke bort tårene fra alles øyne og bladene på livets tre er til legedom for folkene.

 La oss i levende tro ta imot Kristus Jesus og vandre i ydmykhet. Da vil Guds nåde bli åpenbart i oss, og vi skal få se hans frelse. Vi skal få møte de frelstes hellige familie. ... Vi skal gripe våre gullharper, og himmelen vil gjenlyde av herlig musikk. Vi skal kaste våre glitrende kroner for hans føtter og lovprise ham som har seiret på våre vegne.

 Det kan nok være en del ting vi ikke forstår her. Visse ting i Bibelen kan forekomme oss å være rene mysterier fordi de er utenfor vår begrensede fatteevne. Men når Frelseren fører oss til livets vann, vil han forklare det vi før ikke riktig skjønte.

 Når jeg tenker på himmelens herlighet, får jeg et sterkt ønske om at alle må få høre om den. ... Jeg lengter etter å vise at han er vår store helbreder. ...

 Det har stor betydning om vi er opptatt av de himmelske eller av de jordiske ting. Det jordiske skal snart være en saga blott. I vår tid ødelegges mange jordiske skatter. Det er "jordskjelv mange steder" (Matt 24,7), og overalt er man vitne til problemer og vanskeligheter. Men det er vår forrett å forberede oss til å bli med i den himmelske familie og være barn av himmelens konge.

 

5. des. - Vent og vær beredt

 Den dagen skal de si: "Se, dette er vår Gud! Vi ventet på ham, og han frelste oss; dette er Herren som vi satte vårt håp til. La oss juble og glede oss over hans frelse!" Jes 25,9
 Når jeg hører om de fryktelige ulykker som inntreffer fra uke til uke, spør jeg meg selv: Hva betyr disse ting? Den ene fryktelige hendelsen inntreffer etter den andre i rask rekkefølge. Hvor ofte hører vi ikke om jordskjelv og stormer, om ødeleggelser og branner og oversvømmelser med store tap av liv og eiendom! For oss fortoner disse ulykkene seg som lunefulle eksempler på hvordan uregjerlige, ville krefter herjer. Men i disse hendelsene kan vi lese Guds hensikt. De er et av de midlene han bruker for å få menneskene til å våkne så de kan forstå den faren de er i. ...

 Guds straffedommer er i landet. De bringer en alvorlig advarsel og sier: "Derfor må også dere være forberedt! For Menneskesønnen kommer i den time dere ikke venter det" (Matt 24,44). …

 Vi lever i den siste tid i denne jords historie. ... Vi har ikke noen tid å kaste bort, ikke et øyeblikk. La oss ikke sove på vår vakt. ... La oss overtale menn og kvinner overalt til å omvende seg og fly fra den kommende vrede. La oss vekke dem opp til å omvende seg øyeblikkelig, for vi vet så lite om det som kommer. ...

 Han [Herren] kommer snart, og vi må være beredt og vente på at han åpenbarer seg. Å, så herlig det vil bli å få se ham og bl i ønsket velkommen som hans gjenløste! ... Hvis vi bare kan få se Kongen i hans skjønnhet, vil vi bli evig lykkelige. Vi nærmer oss tiden da Kristus skal komme med kraft og stor herlighet for å hente de frelste til deres evige hjem. …

 I den store avslutningen kommer vi til å møte forviklinger som vi ikke vet hvordan vi skal ta fatt på. Men la oss ikke glemme al de tre store makter i himmelen er i virksomhet, at en guddommelig hånd holder hjulene, og at Gud vil oppfylle sine løfter. Han vil samle et folk fra verden, et folk som tjener ham i rettferdighet.

 

6. des. - Guds folk utfris

 De som Herren har løst ut, vender nå tilbake. De kommer til Sion med jubel, med evig glede om sin panne. Fryd og glede skal møte dem, sorg og sukk må rømme. Jes 35,10
 Det er ved midnatt Gud griper inn for å utfri sitt folk. Solen kommer frem og lyser i all sin glans. Tegn og under skjer i rask rekkefølge. De gudløse stirrer med frykt og undring, mens de rettferdige med alvor og glede ser tegnene på utfrieisen. Det er som om alt i naturen er kommet ut av lage. Elvene har stoppet opp. Mørke, tunge skyer dannes og kolliderer. Midt på den mørke himmelen er det et skyfritt område som lyser i ubeskrivelig glans. Derfra lyder Guds røst som bruset av veldige vannmasser: "Det er fullbrakt!"

 Røsten skaker både jorden og himmellegemene. Det kommer et jordskjelv "som det ikke har vært maken til så lenge det har levd mennesker på jorden" (Åp 16,18). Det er som om himmelhvelvet åpner og lukker seg, og stråleglansen fra Guds trone synes å bryte igjennom. Fjellene bever som siv i vinden, og store steinblokker slynges i alle retninger. ...

 Gravene åpner seg "og mange av dem som sover i jorden, skal våkne opp, noen til evig liv, andre til skam og evig avsky" (Dan 12,2). Alle som er døde i troen på den tredje engels budskap, står herliggjort opp fra graven for å høre Guds fredspakt med dem som har tatt vare på hans lov. ...

 Som kraftige tordendrønn lyder Guds røst fra himmelen og kunngjør dagen og timen da Jesus kommer og forkynner den evige pakt med sitt folk. Guds Israel lytter med løftet blikk. Ansiktene deres er opplyst av hans herlighet og skinner som ansiktet til Moses da han kom ned fra Sinai. De gudløse holder ikke ut å se på dem. Og når velsignelsen blir uttalt over dem som har æret Gud ved å helligholde hans sabbat, lyder det et mektig seiersrop.

 

7. des. - Kristus kommer selv og henter oss

 For når befalingen lyder, når erkeengelen roper og Guds basun høres, da skal Herren selv stige ned fra himmelen, og de døde i Kristus skal stå opp først. Deretter skal vi som er igjen og ennå lever, bli rykket bort sammen med dem i skyene for å møte Herren i luften. Og så skal vi være sammen med Herren for alltid. Trøst og sett mot i hverandre med disse ordene! 1 Tess 4,16-18
 Jesus kommer, han kommer med skyene og i stor herlighet. Myriader av strålende engler kommer sammen med ham. Han kommer for å ære dem som har elsket ham og holdt hans bud, og for å hente dem hjem til seg selv. Han har ikke glemt dem og heller ikke sitt løfte.

 Snart kommer en liten sky til syne i øst, ... Guds folk vet at det er Menneskesønnens tegn. I høytidelig taushet stirrer de på den etter hvert som den nærmer seg jorden, ... inntil den ligner en stor, hvit sky som gløder som fortærende ild. Over den er paktens regnbue. Jesus står frem som en mektig seierherre. ... Når den levende skyen kommer nærmere, kan alle se livets fyrste. Ingen tornekrone skjemmer det hellige hodet nå, men en stråleglans omgir pannen. Ansiktet lyser klarere enn middagssolen. "Og han har et navn skrevet på kappen og ved hoften: Kongenes konge og herrenes herre" (Åp 19,16). ... Himmelen ruller seg sammen som en bokrull, jorden skjelver for ham, og hvert fjell og hver øy blir flyttet. ...

 Midt under jordskjelv, lynblink og tordenskrall kaller Guds Sønn de hellige døde frem. ... Overalt på jorden hører de døde denne røsten, og de skal leve. ... alle har den evige ungdoms friskhet og styrke. ...

 Guds folk som lever, blir forvandlet "på et øyeblikk" (1 Kor 15,52). De blir gjort udødelige, og sammen med de hellige som er oppreist fra de døde, blir de rykket opp for å møte Kristus i luften. Å, for et herlig møte!

 

8. des. - Når Kristus blir kronet

 Og synger den lovsangen som er Guds tjener Moses' sang og Lammets sang: Store og underfulle er dine gjerninger, Herre Gud, du Allmektige. Rettferdige og sanne er dine veier, du folkenes konge. Åp 15,3
 På den dagen skal de frelste skinne i Faderens og Sønnens herlighet. Himmelens engler skal slå på sine harper og ønske Kongen velkommen sammen med dem som han var vunnet for sitt rike, de som er vasket rene i Lammets blod. Seierssangen vil lyde og fylle hele himmelen. Kristus har seiret. Han trer inn i himmelens saler sammen med sine frelste, de som vitner om at hans lidelse og offer ikke var forgjeves.

 Høyt over byen på et fundament av skinnende gull kommer Guds Sønn til syne, og han er omgitt av borgerne i sitt rike. Ord kan ikke beskrive hans makt og storhet. Han er innhyllet i sin Fars herlighet. Stråle glansen som fyller den hellige stad, skinner gjennom portene og opplyser hele jorden.

 Nærmest tronen står de som engang var ivrige i Satans tjeneste, men som ble reddet som en brann ut av ilden, og som har fulgt Frelseren med dyp og inderlig hengivenhet. Deretter kommer de som utviklet en kristelig karakter i en verden fylt av falskhet og vantro, de som holdt Guds lov i hevd da kristenheten forkynte at den var avskaffet, og de millioner fra alle tidsaldrer som ble martyrer for sin tro. Rundt omkring dem er "en skare så stor at ingen kunne telle den, av alle folk og tungemål... foran tronen og Lammet, kledd i hvite kapper og med palmegrener i hendene" (Åp 7,9). Kampen er over, seieren vunnet. De har fullført løpet og tar imot prisen. ...

 Så blir Guds Sønn kronet mens alle i himmelen og på jorden er vitner til det.

 

9. des. - Kristus gir meg kronen og harpen

 Nå ligger rettferdighetens krans klar for meg. Den skal Herren, den rettferdige dommer, gi meg på den store dagen, ja, ikke bare meg, men alle som med kjærlighet har ventet på at han skal komme. 2 Tim 4,8
 Før de går inn i byen, overrekker Kristus dem seierstegnet og symbolene på deres kongelige verdighet. De frelste danner en strålende firkant omkring sin konge. Den majestetiske skikkelsen rager høyt over både dem og englene, og ansiktet hans stråler mot dem i inderlig kjærlighet. Hele den utallige, forløste skaren har blikket festet på ham, hvert eneste øye betrakter herligheten hos ham som en gang var "verre tilredt enn noen mann og så ikke ut som et menneske" (Jes 52,14).

 Jesus setter selv herlighetskronen på de frelste. Hver enkelt av dem får en krone "med et nytt navn" og med innskriften "helliget Herren". De får også en seierspalme og en harpe. Når engelen som går foran, slår an tonen, spiller alle på harpestrengene med kunstnerisk ferdighet og frembringer de vakreste melodier. Alle er fylt av en ubeskrivelig glede, og hver stemme hever seg i lovprisning til ham "som elsker oss og har fridd oss fra våre synder med sitt blod, og som har gjort oss til et kongerike, til prester for Gud, sin Far - ham tilhører æren og makten i all evighet" (Åp 1,5).

 Å, for en usigelig glede å se ham som vi elsket, å se ham i sin herlighet, han som elsket oss så høyt at han gav seg selv for oss; tenk å få se de hendene utrakt mot oss som en gang ble gjennomboret for at vi skulle bli frelst, men som nå ønsker oss velkommen!

 De som ... overgir seg til Gud ... vil få se kongen i hans herlighet. De vil få se hvor makeløs han er, og når de tar sine harper, fyller de himmelen med herlig musikk og med sanger om Lammet.

 

10. des. - De får rettferds kledning

 Dette er de som kommer ut av den store trengsel, de har vasket sine kapper og gjort dem hvite i Lammets blod. Åp 7,14
 Herlig vil den lønnen bli som blir delt ut når de trofaste arbeidere samles omkring Guds og Lammets trone. ... De skal stå foran tronen, benådet i Guds elskede Sønn. Alle deres synder er blitt utslettet, alle deres overtredelser tatt bort. Nå kan de betrakte Guds trones ufordunklede herlighet. ... På den dag skal de gjenløste skinne i Faderens og Sønnens herlighet. Englene som spiller på sine harper, vil by kongen og hans seierstrofeer velkommen - alle som er blitt vasket og gjort hvite i Lammets blod.

 Alle kommer til å være en stor, lykkelig familie, iført takkens og lovsangens kledning - Kristi rettferdighet. I sin overdådige skjønnhet vil hele skaperverket prise Gud med en stadig strøm av lovsang og tilbedelse. Verden vil være badet i himmelens lys. Årene går sin gang i ren glede. Månens lys vil skinne som solens, og solen vil skinne sju ganger sterkere enn nå. Over det hele vil morgenstjernene synge, og Guds sønner vil rope av glede mens Gud og Kristus sammen vil erklære: "Synden skal ikke være mer, og heller ikke skal det være mer død."...

 Striden er over. Trengsler og motgang er slutt. Seierssanger fyller himmelen idet de frelste står omkring Guds trone. Alle stemmer i av ren glede: "Verdig er Lammet som ble slaktet og som lever igjen, en mektig seierherre."

  "Deretter så jeg en skare så stor at ingen kunne telle den, av alle nasjoner og stammer, folk og tungemål. De sto foran tronen og Lammet, kledd i hvite kapper, med palmegrener i hendene. Og de ropte med høy røst: Seieren kommer fra vår Gud, han som sitter på tronen, og fra Lammet" (ÅP 7,9-10).

 

11. des. - Seier over døden

 Han skal tørke bort hver tåre fra deres øyne, og døden skal ikke være mer, heller ikke sorg eller skrik eller smerte. For det som en gang var, er borte. Åp 21,4
 Vi har en frelser som er stått opp fra de døde. Etter tre dager sprengte han dødens lenker, og jublende erklærte han over Josefs åpne grav at: "Jeg er oppstandelsen og livet" (Joh 11,25). Og han kommer tilbake. Gjør vi oss rede til å møte ham? Er vi rede, slik at om vi skulle bli lagt til hvile, så kan vi gjøre det i håpet på Jesus Kristus? ...

 Livgiveren kommer snart. ... For å bryte gravens lenker. Han skal sette fangene fri. ... Det siste de tenkte på var graven, men nå utbryter de: "Død, hvor er din brodd? Død, hvor er din seier?" (1 Kor 15,55) Det siste de opplevde var dødskampen. ... Når de våkner, er smerten borte. "Død, hvor er din seier?" Her står de, de får tildelt udødelighet for så å møte sin Herre i luften. Byens porter åpner seg, ... og de som har tatt imot frelsen går inn mellom kjerubene og serafene. Kristus ønsker dem velkommen og velsigner dem: "Bra, du gode og tro tjener! .. . Kom inn til gleden hos din herre!" (Matt 25,23) Hva er denne gleden? Etter all sin møye og sjelenød skal han se lys og mettes. Her er en person som vi tilbrakte natten i bønn for. Der er en annen som vi snakket med på dødsleiet, og han satset sin hjelpeløse sjel på Jesus. Her er en som var en stakkars dranker. Vi forsøkte å få ham til å feste blikket på ham som kan frelse, og vi fortalte ham at Jesus kunne gi ham seier. De har udødelighetens krone på sine hoder.

 Der finnes ikke skuffelser, sorg, synd, og ingen skal si: "Jeg er syk". Der ser vi ingen gravferder, ingen sørgende, ingen død, ingen atskillelse, ingen knuste hjerter, og Jesus er der, og freden hersker der. ... Der han er, hersker gleden, evig og frydefull.

 

12. des. - Synden skal ikke være mer

 Det skal ikke lenger finnes noen forbannelse. Guds og Lammets trone skal være i byen, og hans tjenere skal tjene ham. De skal se hans ansikt og de skal ha hans navn på sin panne. Åp 22,3-4
 Hvert spor av forbannelse er borte. ... Bare ett minne blir tilbake: Frelseren skal alltid bære merkene etter korsfestelsen. På hodet, i siden og i hendene og på føttene finnes de eneste sporene etter syndens grusomme følger. Profeten så Kristus i hans herlighet, og han sier: "Glansen fra ham er som lyset, stråler går ut fra hans hånd. Hans makt er skjult i dem" (Hab 3,4).

 Fra spydstikket i siden rant det blodet som forente menneskene med Gud. Der er Kristi herlighet, der er hans makt skjult. På grunn av sonofferet hadde han makt til å frelse, og derfor kunne han også være rettferdig mot dem som avviste Guds nåde. Merkene etter hans fornedrelse er hans største heder. I all evighet skal sårene fra Golgata forkynne hans pris og kunngjøre hans makt. ... Tiden er kommet som Guds folk med lengsel har sett frem til siden det flammende sverd sperret veien til Eden for det første menneskeparet - forløsningen for Guds folk. Jorden, som menneskene i begynnelsen fikk som sitt rike, men som de overlot til Satan, og som helt siden den tid har vært i den farlige fiendens vold, er vunnet tilbake gjennom frelsesplanen. Alt som gikk tapt på grunn av synd, er gjenreist. ... Guds opprinnelige hensikt med å skape jorden blir nå oppfylt, og den blir et evig hjem for de frelste. "De rettferdige skal arve landet og alltid få bo i det" (Sal 37,29).

 Da skal vi sammen med ham glede oss over den kommende verdens skjønnhet gjennom evighetens endeløse tidsaldre. ... Ingenting i Guds rike vil forstyrre eller ergre oss. Det er dette livet de får løfte om, alle de som seirer - et liv i fred og lykke, et liv i kjærlighet og skjønnhet. ... Der finnes ingen synd, ingen bekymringer fanger oppmerksomheten, ingenting som kan forstyrre folkets fred. 

13. des. - Arvingene får riket

 Kom hit, dere som er velsignet av min Far, og ta i arv det rike som er gjort i stand for dere fra verdens grunnvoll ble lagt. Matt 25,34
 Foran de forløste ligger den hellige staden. Jesus åpner perleportene på vidt gap, og de som har fulgt ham, drar inn. Der ser de Guds Paradis, hjemmet Adam hadde før han syndet. Så lyder en røst som er mer klangfull enn noen musikk mennesker har hørt: "Kom hit, dere som er velsignet av min Far, og ta det rike i eie som er gjort i stand for dere fra verdens grunnvoll ble lagt." Nå oppfylles den bønnen Jesus bad for disiplene: "Far, du har gitt meg dem, og jeg vil at de skal være der jeg er.” (Joh 17,24). "Jublende og uten feil" (Jud 24) er disse som han har kjøpt med sitt blod, og som han stiller frem for Faderen, idet han sier: "Her er jeg og de barn Gud har gitt meg."

 Ufattelig er Frelserens kjærlighet. Et stort øyeblikk vil det bli når han som er fra evighet, betrakter de forløste og ser sitt eget bilde i dem. Syndens spor er fjernet, og fordervelsen utslettet. Mennesket er igjen i harmoni med Gud.

 Da vil de forløste bli ønsket velkommen til det hjem som Jesus gjør i stand for dem. ... De skal få være sammen med dem som har seiret over Satan og som ved Guds nåde har utviklet en fullkommen karakter. Enhver hang til synd og enhver svakhet som plager dem her, er tatt bort av Jesu blod, og de får del i hans herlighet, som langt overgår solens glans. Men langt mer verdifull enn denne ytre glansen er den moralske skjønnhet de utstråler: Hans fullkomne karakter. Feilfrie står de foran den store hvite tronen og får del i englenes rang og privilegier.

 

14. des. - Familier blir gjenforent

 Hold opp med å gråte, tørk tårene fra dine øyne! Du skal få lønn for ditt strev, sier Herren, de skal komme hjem fra fiendeland. Det er håp for din fremtid, sier Herren, barna skal vende hjem til sitt land. Jer 31,16-17
 Kristus kommer med stor herlighet. ... Han kommer for å vekke opp de døde og for å forvandle de hellige som lever, fra herlighet til herlighet. ... Familiebåndene vil igjen bli knyttet.

 Guds folk som lever, blir forvandlet "på et øyeblikk". De får udødelighet, og sammen med de hellige som er oppreist fra de døde, blir de rykket opp for å møte Kristus i luften. Englene "skal samle hans utvalgte fra de fire verdenshjørner, fra himmelens ene ende til den andre." Engler legger de små barna i mødrenes armer. Venner som døden lenge har skilt, kommer sammen og skal aldri mer skilles. Med jublende sang drar de sammen til det nye Jerusalem.

 Med usigelig glede ser foreldre at deres barn mottar sin kroner, kapper og harper. Dager med håp og frykt er forbi. ... Deres barn er frelst.

 Overalt, i alle retninger vil vi se Paradisets vakre trær, og midt blant dem står livets tre. Der skal vi med ufordunklet blikk betrakte det nye Edens skjønnhet. Der skal vi legge de kronene som Frelseren har satt på våre hoder, ved hans føtter, før vi tar våre gullharper og priser og takker ham som sitter på tronen. ... Måtte dere alle være blant dem som gjennom perleporten skal tre inn i Guds stad. Måtte dere få bo i denne hvilens havn sammen med hele deres familie. Måtte så Gud nå hjelpe dere å kjempe for livets krone.

 

15. des. - Vi skal gjenkjenne hverandre

 Nå forstår jeg stykkevis, da skal jeg forstå fullt ut, slik Gud kjenner meg fullt ut. 1 Kor 13.12
 I vårt himmelske hjem skal vi aldri mer skilles. Vi skal kjenne hverandre igjen i Guds nærvær.

 De frelste vil møte og gjenkjenne dem som de har anbefalt Frelseren for. Tenk så velsignet det blir å få samtale med dem! Vi vil for eksempel få høre: "Jeg var en synder, uten Gud og uten håp i verden, og du kom til meg og viste meg at Frelseren var mitt eneste håp. ..." Andre vil si: "Jeg var hedning og bodde i et hedensk land. Du forlot venner og et deilig hjem og kom for å lære meg hvordan jeg skulle finne Jesus og tro på ham som den eneste sanne Gud. Jeg brente mine avguder og tilba Gud, og nå ser jeg ham ansikt til ansikt. Jeg er frelst, frelst for evig, og jeg skal alltid få se ham som jeg elsker. ..."

 Andre vil takke dem som gav mat til de sultne og klær til de nakne. De sier: "Da fortvilelsen fanget meg i vantroens grep, sendte Herren deg til meg, og du talte om håp og trøst. Du gav meg den mat kroppen trengte, og du åpnet Guds ord for meg og tente en åndelig lengsel i meg. Du behandlet meg som en bror. Du følte med meg i min sorg og styrket min sårede sjel så jeg kunne gripe fatt i Kristi utstrakte hånd. Jeg var uvitende, men du var tålmodig og forklarte meg at jeg har en Far i himmelen som har omsorg for meg. Du leste for meg fra Guds ords dyrebare løfter. Du gav meg troen på at han ville frelse meg. Mitt hjerte ble mykt og knust da jeg betraktet det Jesus hadde gjort for meg. Jeg er her og frelst for alltid, og jeg skal få leve sammen med ham og prise ham som gav sitt liv for meg."

 Tenk for en glede det skal bli når disse frelste treffer hverandre og får hilse på dem som hadde en byrde for dem! Og se for deg dem som ikke bare har levd med tanke på seg selv, men for å være en velsignelse for de stakkars mennesker som fikk så få velsignelser. Tenk så glade de blir.

 

16. des. - Et vakkert land

 Hvis de hadde tenkt på det landet de dra ut fra, hadde de hatt tid til å vende tilbake. Men nå er det et bedre land de lengter etter: det himmelske. Derfor skammer ikke Gud seg over dem, men vil kalles deres Gud, for han har gjort i stand en by til dem. Hebr 11,15-16
 Av frykt for at vår fremtidige arvelodd skulle få et altfor materielt preg, har mange forsøkt å åndeliggjøre nettopp de ting som får oss til å betrakte dette som vårt virkelige hjem. Kristus forsikret disiplene om at han gikk bort for å gjøre i stand et sted for dem i sin Fars hus. De som tror Guds ord, skal ikke være helt uvitende om det himmelske hjemmet. Likevel er det sant at "det intet øye så, og intet øre hørte, det som ikke kom opp i noe menneskes tanke, alt det Gud har gjort ferdig for dem som elsker ham" (1 Kor 2,9).

 Ord strekker ikke til for å skildre alt de rettferdige skal få oppleve. Bare de som får være der, vil forstå. Ingen menneskehjerne kan fatte herligheten i Guds Paradis.

 I Bibelen kalles de frelstes arvet fedreland. Der leder den himmelske hyrden sin hjord til levende vannkilder. Livets tre bærer frukt hver måned, og bladene på treet er til legedom for folkene. Det er elver der, klare som krystall, og langs breddene vaier trærne og kaster svale skygger over stier som er for Guds folk.

 Gresset vil være friskt og grønt, og det skal aldri visne. Der finner vi roser og liljer og alle slags blomster. De skal aldri blekne eller visne eller miste sin skjønnhet og vellukt.

 Løven, som vi her er livende redd for, skal legge seg ned sammen med lammet, og fred og harmoni skal herske overalt på den nye jord. Trærne skal være rette og høye, uten noen form for misdannelser.

 På den nye jord skal det ikke være noen kalde vinder eller ubehagelige forandringer. Luften er alltid klar og sunn.

 

17. des. - Spise av livets tre

 Midt mellom byens gate og elven står livets tre, fritt til begge sider. Det bærer frukt tolv ganger og gir sin frukt hver måned. Og bladene på treet er til legedom for folkene. Åp 22,2
 Ut fra tronen strømmer en elv av rent vann, og på begge sider av elven står livets tre. ... Frukten er praktfull. Den ser ut som gull blandet med sølv.

 Frukten fra livets tre i Edens hage har et helt overnaturlig fortrinn. Den som spiser av den, vil få leve evig. Frukten er dødens motgift. Bladene på treet skal gi livskraft og udødelighet. ... Da synden kom inn i verden, flyttet den himmelske gartner livets tre til det himmelske paradis.

 Guds forløste, alle som har elsket ham og holdt hans bud her nede, skal tre inn gjennom byens porter og få adgang til livets tre. De skal fritt få spise av det, slik som Adam og Eva gjorde før fallet. Bladene på dette udødelige, vidstrakte treet er til legedom for folkene. Alle deres plager vil høre fortiden til. Sykdom, slit og død skal de aldri mer oppleve, for bladene på livets tre har leget dem. Etter all sin møye og sjelenød skal Jesus få se lys og mettes når de frelste, som har lidt sorg, slit og lidelser og sukket og stønnet under forbannelsen, står samlet rundt livets tre og spiser av den udødelige frukten, den som Adam og Eva forspilte retten til ved å bryte Guds bud. Det er ingen fare for at de skal miste retten til treet enda en gang, for han som fristet Adam og Eva til å synde, blir utslettet i den annen død.

 På livets tre henger de vakreste frukter, og de hellige kan fritt spise av dem. ... Selv de mest opphøyde vendinger kan ikke skildre himmelens herlighet eller Frelserens uendelige kjærlighet.

 

18. des. - Ved bryllupsmåltidet

 Salige er de som er innbudt til Lammets bryllupsmåltid. Åp 19,9
 Både i Det gamle og Det nye testamente blir ekteskapet benyttet som et bilde på det varme og hellige forholdet mellom Kristus og hans folk. For Jesus var gleden ved bryllupsfesten et forbilde på jubelen den dagen han fører sin brud hjem til sin Fars hus, da de gjenløste sammen med Gjenløseren skal feire Lammets bryllupsnattverd. Han sier: "Som en brudgom gleder seg over sin brud, skal din Gud ha sin glede i deg." "Du skal ikke lenger kalles "den forlatte", ... men du skal kalles "min kjæreste". ... "For Herren skal ha deg kjær." "Han gleder og fryder seg over deg og gir deg på ny sin kjærlighet. Han jubler over deg med fryd" (Jes 62,5.4; Sef 3,17).

 Da apostelen Johannes fikk se himmelske ting i et syn, skrev han: "Da var det som jeg hørte et stort kor av stemmer, som et brus av veldige vannmasser og drønn av voldsomme tordenbrak. De ropte: Halleluja! For Herren er blitt konge, vår Gud, den Allmektige. La oss glede oss og juble og gi ham æren. Tiden er kommet for Lammets bryllup! Hans prud har gjort seg i stand. ... Salige er de som er innbudt til Lammets bryllupsmåltid" (Åp 19,6.9).

 I hvert eneste menneske så Jesus en som han måtte gi kallet til sitt rike. Når han har tatt imot riket, kommer han i herlighet som kongers konge og herrers herre for å utfri sitt folk. De skal "sitte til bords med Abraham og Isak og Jakob i himmelriket" for å ta del i Lammets bryllupsmåltid.

 

19 des. - Vårt vakre hjem i himmelen

 Muren var bygd av jaspis, og byen selv var av rent gull, lik det klareste glass. Grunnsteinene i bymuren var prydet med edelstener av alle slag. Den første grunnsteinen var av jaspis, den andre var av safir, den tredje av kalsedon, den fjerde av smaragd. Åp 21,18-19
 I Guds herlige byer det tolv porter som alle er innsatt med vakre perler. Gatene i byen er av rent gull. I denne byen står Guds trone, og ut fra den springer en ren, vakker elv, klar som krystall. Alle gleder seg over dens gnistrende rene skjønnhet. De hellige får drikke så mye de vil av elvens legende vann. ...

 De frelstes ansikter kommer til å gjenspeile Frelserens bilde. Der vil man ikke møte noen triste og bekymrede oppsyn, for alle stråler og smiler i lyteløs renhet. Englene er der, og også de oppstandne hellige og martyrene, men best av alt, og det som vil skape mest glede, er at vår frelser skal være der, han som led og døde for at vi skulle få oppleve denne lykken og friheten. Hans herlige ansikt vil skinne klarere enn solen og lyse opp den vakre byen som overalt gjenspeiler hans herlighet.

 Det skal være barn der. De skal aldri krangle og slåss. Deres kjærlighet er varm og hellig. De skal også ha en gullkrone på hodet og en harpe i sin hånd. Og deres små ansikter, som her så ofte bærer preg av forvirring og bekymring, skal der stråle av hellig glede og gi uttrykk for deres fullkomne frihet og lykke. ...

 De hellige vil ha vakre kroner på sitt hode og gullharper i hånden. De spiller på gullharpen og synger om Frelserens kjærlighet. Det de har gjennomgått av prøvelser og lidelser her i verden, blir glemt og går tapt blant skjønnheten på den nye jord. Og Jesus vil alltid smile fornøyd til dem, og deres lykke vil være fullkommen. ... De frelstes fremtidige hjem blir strålende vakkert.

 

20. des. - Arbeid skal være en lyst og en glede

 De skal bygge hus som de selv får bo i, plante vingårder og spise frukten selv. De skal ikke bygge så andre får bo, og ikke plante så andre får spise. De som hører til mitt folk, skal bli like gamle som trærne; de som jeg har utvalgt, skal få nyte frukten av sitt arbeid. Jes 65,21-22
 Vidstrakte sletter går over i vakre høydedrag, og bakom ruver de mektige fjellene. På disse fredfylte slettene og ved de levende vannstrømmer skal Guds folk, som så lenge har vært pilegrimer og vandringsmenn, ha sitt hjem.

  "Mitt folk skal bo i et fredelig land, i trygge hjem, der en sorgfritt kan hvile" (Jes 32,18).

 På den nye jord vil de frelste være opptatt med de samme sysler og atspredelser som gjorde Adam og Eva så lykkelige i begynnelsen. Livet vil arte seg som i Edens hage, og menneskene skal sysle med ting i hagen og ute på marken. "De skal bygge hus som de selv får bo i, plante vingårder og spise frukten selv. ..." (Jes 65,21).

 Der vil enhver evne bli utviklet, ethvert anlegg bli styrket. De mest storslåtte planer vil bli gjennomført, de høyeste mål bli nådd og de største ønsker bli virkeliggjort. Men alltid vil det finnes nye høyder å bestige, nye sannheter å tilegne seg og nye emner å trenge inn i. Hele tiden vil det være noe nytt som opptar kroppens, sjelens og åndens krefter.

 Det vil alltid være noe å ta seg til i himmelen. De frelste skal ikke føre et liv i en slags drømmeaktig lediggang. Det er fremdeles en sabbatshvile i vente for Guds folk (Hebr 4,9). I himmelen vil ikke arbeidet være en slitsom byrde, det vil være en hvile. Alle de frelste vil fryde seg over å kunne tjene ham som de tilhører både i kraft av skapelsen og av frelsen.

 Det vil bli en herlig hvile for dem som er trette og bærer tunge bører og for dem som har kjempet troens gode strid, for de vil få udødelighetens ungdom og styrke, og de vil ikke lenger måtte kjempe mot synden og Satan.

 

21. des. - Et harmonisk fellesskap

 Jeg fikk min del på fager grunn, ja, en herlig arver blitt min. Sal 16,6
 Den kjærlighet og sympati som Gud selv har lagt ned i vårt indre, skal der komme til uttrykk på den sanne ste og fineste måten. Den rene samhørighet med hellige vesener, det harmoniske fellesskap med engler og de trofaste fra alle tidsaldrer som har "vasket sine klær og gjort dem hvite i Lammets blod" (Åp 7,14), de hellige bånd som forener hele familien i himmelen og på jorden, er alt sammen en del av de frelstes lykke.

 Midt blant de frelste er Jesu apostler, den heltemodige Paulus, den ivrige Peter, den elskede og elskelige Johannes og de trofaste brødrene deres. Sammen med dem står de mange martyrene.

 Himmelen er full av glede. Den gjenlyder av lovsang for ham som ofret så mye for å frelse menneskeheten. Burde ikke menigheten på jorden strømme over av lovsang? Burde ikke de kristne forkynne for verden hvilken glede det er å tjene Kristus? De som skal ta del i englekorets sang i himmelen, må lære himmelens sang på jorden, og den vil være preget av takk.

 Alt i himmelen er edelt og opphøyd. Alle søker de andres beste og deres lykke. Det er ingen som går og tenker bare på seg selv og sine interesser. Alle de hellige veseners store glede er å legge merke til gleden og lykken hos dem som omgir dem.

 Dersom du opplever prøvelser her og er ensom, så fest blikket på himmelens herlighet i stedet for jordens mørke. Tenk på himmelens gleder, så vil du ikke merke dette livets prøvelser og skuffelser så sterkt, for du vil føle at du har et hjem i Guds herlige by, en krone, harpe og en kjærlig frelser. Kjemp for den velsignede arven som Gud har lovt dem som elsker ham og holder hans bud.

 

22. des. - Å granske Guds visdom i evighet

 Jeg ber om at vår Herre Jesu Kristi Gud, herlighetens Far, må la dere få den Ånd som gir visdom og åpenbaring, sa dere lærer Gud å kjenne. Måtte han gi deres hjertes øye lys, så dere forstår hvilket håp han har kalt dere til, hvor rik og herlig arven er for de hellige. Ef 1,17-18
 Frelsesplanen er vitenskapen over alle vitenskaper, den vitenskapen som englene og alle opplyste vesener i ufalne verdener studerer. Det er et studium som også opptar vår Herre og frelser, og som prøver å etterspore de tankene som oppstod i Den uendeliges sinn og som har vært skjult i evige tider, og det er slik forskning Guds gjenløste skal bedrive gjennom endeløse tider. Mennesker kan ikke gi seg i kast med noe høyere studium. Ingenting annet kan i samme grad styrke sinnet og løfte sjelen. ...

 Frelsen er det emnet som engler lengter etter å fatte, og den skal være gjenstand for de forløstes studium og sang gjennom evighetens endeløse tidsaldre. En det så ikke verd grundig ettertanke og studium nå? ... Emnet er uuttømmelig. Studiet av det som skjedde da Kristus ble menneske, hans sonoffer og hans midlertjeneste vil oppta ivrige studenters sinn så lenge verden står, og idet de ser frem til himmelen med uendelige år, utbryter de: "Stor er gudsfryktens hemmelighet" (1 Tim 3,16).

 I evigheten skal vi få lære det som her ville ha åpnet vår forstand dersom vi hadde tatt imot all den innsikt som det var mulig å tilegne seg. Frelsens emner vil oppta de frelstes hjerte, sinn og tunge gjennom evigheten. De vil forstå de sannhetene som Kristus lengtet etter å gi sine disipler, men som de ikke hadde tro til å fatte. Hele tiden vil de oppdage nye sider ved Kristi storhet og herlighet. Gjennom endeløse tider vil den trofaste husherre hente frem nytt og gammelt av sitt forråd (Matt 13,52).

 Gud er evig, og siden alle visdommens skatter finnes hos ham vil vi i all evighet granske og alltid lære uten noen gang å ha kommet til bunns i all hans rike visdom, godhet og makt. 

23. des. - Kristus skal undervise oss

 Alle skal være opplært av Gud. Joh 6,45
 I Kristi skole blir ingen utlært. Elevene er både unge og eldre. De som akter på den guddommelige lærers undervisning, går stadig frem i visdom, forfinelse og sjelens renhet, og slik blir de beredt for den videregående skolen, hvor fremgangen vil fortsette for evig. …

 Å få bo for alltid i de saliges hjem, å få bære på kropp og sjel og ånd, ikke syndens og forbannelsens mørke preg, men Skaperens fullkomne avbilde, og gjennom endeløse tidsaldre få gå frem i visdom, kunnskap og hellighet og alltid finne nye emner, nye undere og herlige åpenbaringer granske med en stadig høyere evne til å forstå, nyte, og samtidig vite at foran oss ligger en uendelighet av glede, kjærlighet og visdom - det er dette vårt håp peker mot.

 I den kommende verden vil Kristus føre de frelste langs livets elv og undervise dem om herlige sannheter. Han vil åpne naturens hemmeligheter for dem. De vil få se at en mesterhånd holder verden i sin bane. De vil få se hvordan den store kunstner farget markens blomster og få innsikt i vår barmhjertige Fars vilje, han som er kilden til alt lys, og sammen med de hellige engler vil de frelste i sang og lovprisning hylle Guds store kjærlighet til en utakknemlig verden. Da vil man forstå at "så høyt har Gud elsket verden, at han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den som tror på ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv (Joh 3,16).

 Han [Kristus] vil gi oss del i kunnskapens skattkammer og åpne for oss hemmeligheter i Guds forsyn som vi her i livet ikke var i stand til å fatte.

 Her må vi sikre oss en undervisning som kan gjøre det mulig for oss å leve med Gud gjennom evige tider. Den utdanningen vi påbegynner her, vil bli fullendt i himmelen. Vi skal bare begynne i en høyere klasse.

 

24. des. - Å reise til fjerne verdener

 Det er de som ikke har gjort seg urene med kvinner, for de er som jomfruer. Det er de som følger Lammet hvor han så går. Det er de blant menneskene som er frikjøpt for å være en førstegrøde for Gud og Lammet. Åp 14,4
 Alt i universet ligger åpent for de frelste. Uhemmet av død og tretthet beveger de seg gjennom himmelrommet til fjerne kloder som sørget dypt over menneskenes ulykke, men som gjenlød av gledessang hver gang et menneske ble frelst. Med ubeskrivelig fryd får jordens barn del i gleden og visdommen hos vesener som aldri har syndet. De får del i de skatter av kunnskap og Innsikt som er avdekket gjennom uminnelige tiders granskning av Guds skaperverk. Med forklaret blikk skuer de inn i skaperverkets herlighet, soler og kloder og stjernesystemer, som alle kretser i lovmessig orden omkring Guds trone. På alle ting, fra de minste til de største, står skaperens navn skrevet. Alt bærer preg av hans allmakt.

 Etter hvert som evighetens år svinner, åpenbarer de stadig rikere og herligere ting om Gud og Kristus. Som kunnskapen vokser, vil også kjærligheten, ærbødigheten og lykken tilta. Jo mer de frelste lærer om Gud, jo mer vil de beundre ham. Når Jesus åpenbarer frelsens hemmeligheter for dem, og forklarer alle seirene i kampen mot Satan, vil de føle en enda dypere hengivenhet får ham. Med desto større jubel spiller de på gullharpene, mens titusener på titusener og tusener på tusener av stemmer forener seg i lovsangen. ...

 Den store strid er slutt. Synd og syndere er ikke mer. Hele universet er rent. Harmoni og glede går som pulsslag gjennom hele det umåtelige skaperverket. Fra ham som skapte alt, strømmer liv, lys og glede ut gjennom universets grenseløse rom. Alle ting, fra det minste atom til den største klode, forkynner i ufordunklet skjønnhet og fullkommen glede at Gud er kjærlighet!

 

25. des. - Å lytte til englekoret .

 Med ett var engelen omgitt av en himmelsk hærskare, som lovpriste Gud og sang: "Ære være Gud i det høyeste, og fred på jorden blant mennesker som Gud har glede i!" Luk 2,13-14
 Ingen som er født inn i verden, ikke engang de mest begavede av Guds barn, er blitt møtt med slike utbrudd av glede som det barnet som ble født i Betlehem.

 Englene ... viste seg for de fattige hyrdene ute på markene ved Betlehem, mens de voktet dyrene om natten. Herrens engel kom til dem og sa: "Frykt ikke! Se, jeg forkynner dere en stor glede, en glede for hele folket. I dag er det født dere en frelser i Davids by; han er Messias, Herren. Og dette skal dere ha til tegn: Dere skal finne et barn som er svøpt og ligger i en krybbe" (Luk 2,10-12) De hadde ikke før tilpasset seg stråleglansen fra den ene engelen før hele sletten ble opplyst av en hel hærskare med engler som lovpriste Gud og sang: "Ære være Gud i det høyeste, og fred på jorden blant mennesker som Gud har glede i!" (Luk 2,14).

 Da ble himmelens sang hørt av mennesker, og himmelkoret forsvant tilbake til himmelen idet de avsluttet sin minneverdige sang. Lyset svant. ..., men i sitt hjerte bevarte hyrdene det mest strålende bildet som noe øye har sett, og det kjære løftet og forsikringen om at menneskenes frelser var kommet til verden, fylte dem med fryd og glede, en glede blandet med tro og en underfull kjærlighet til Gud.

 Om bare menneskene i dag kunne høre denne sangen! Den kunngjøringen som lød den gangen, den tonen som da ble slått an, vil tilta i styrke og gjenlyde til jordens ender. Når "rettferds sol" går opp med legedom under sine vinger, vil denne sangen igjen lyde som et ekko fra en stor skare, lik bruset av veldige vannmasser: "De ropte: Halleluja! For Herren er blitt konge" (Åp 19,6).

 

26. des. - Å tilbe sammen

 For likesom den nye himmel og den nye jord som jeg skaper, alltid skal bestå for mitt åsyn, slik skal deres ætt og navn bestå, sier Herren. "Se her, vi kommer til deg, for du er Herren vår Gud. På nymånedagen fra måned til måned, på sabbatsdagen fra uke til uke skal alle mennesker komme, bøye seg og tilbe for mitt åsyn, lyder ordet fra Herren. Jes 66,22-23
 I begynnelsen hadde Faderen og Sønnen hvilt på sabbaten etter sin skapergjerning. Da "himmelen og Jorden... med hele sin hær" var fullført (1 Mos 2,1), frydet Skaperen og alle de himmelske vesener seg idet de betraktet det herlige synet, "mens alle morgenstjerner jublet, og alle Guds sønner ropte av fryd" (Job 38,7). ...

 Når "alt det gjenopprettes som Gud har talt om fra eldgamle dager gjennom sine hellige profeter" (Apg 3,21), vil skapelsens sabbat, den dagen Jesus lå og hvilte i Josefs grav, fremdeles være en dag til hvile og jubel. Himmelen og jorden vil forene seg i lovprisning når de frelste folkeskarer "på sabbatsdagen fra uke til uke" (Jes 66,23) bøyer seg for Gud og Lammet i glad tilbedelse.

 De frelste vil ikke kjenne noen annen lov enn himmelens lov. De utgjør en stor, lykkelig familie som holder sammen i et fellesskap av lovprisning og takk. Når denne herlighet opprinner, vil alle morgenstjerner juble og alle Guds sønner rope av fryd. ...

  ”På nymånedagen fra måned til måned, på sabbatsdagen fra uke til uke skal alle mennesker komme, bøye seg og tilbe for mitt åsyn, lyder ordet fra Herren." "Herrens herlighet skal åpenbares, alle mennesker skal se det" (Jes 40,5). "For likesom jorden lar spirene vokse, som en hage lar vekstene gro, slik skal Herren vår Gud la rettferdighet spire frem og la lovsang lyde for alle folkeslag" (Jes 61,11). "Den dagen skal Herren, Allhærs Gud, bli en fager krans og en strålende krone for resten av sitt folk" (Jes 28,5).

 Så lenge himmelen og jorden består, vil sabbaten fortsatt være et tegn på Skaperens makt. Og når Eden igjen blomstrer på jorden, vil Guds hellige hviledag bli holdt i ære av alle under solen.

 

27. des. - Vi skal få snakke med Gud ansikt til ansikt

 Noe tempel så jeg ikke i byen, for Herren Gud, Den allmektige, og Lammet er dens tempel. Åp 21,22
 Guds folk får den store forrett å være sammen med Faderen og Sønnen i full åpenhet og frihet. "Nå ser vi som i et speil, i en gåte" (1 Kor 13,12). I naturen og i Guds handlemåte med menneskene ser vi nå et speilbilde av ham. Men da skal vi se ham ansikt til ansikt, uten noe slør som stenger. Vi skal være i hans nærhet og se hans herlighet.

 Han lar oss kalle seg "vår Far”, og det er et tegn på vår kjærlighet til ham og et løfte om hans ømme omsorg og nærhet til oss. Og når Guds Sønn betrakter nådens arvinger, skammer han seg ikke" er å kalle dem søsken" (Hebr 2,11). Deres forhold til Gud er en å mer fortrolig enn englenes, de som aldri har syndet.

 All den farskjærlighet som gjennom generasjoner er utøst fra menneskehjerter og alle kilder av ømhet i sjelen, er bare som en liten krusning på det endeløse hav sammenlignet med Guds uendelige og uuttømmelige kjærlighet.

 Himmelen er at vi gjennom Kristus stadig kommer nærmere Gud. Jo lenger vi oppholder oss i himmelens lykksalighet, desto større grad av herlighet vil bli åpnet opp for oss selv. Jo mer vi lærer Gud å kjenne, desto mer intens blir vår lykke.

 Og hva annet er himmelens lykke enn å se Gud? Hvilken større glede kan vel synderen få oppleve, som ble frelst ved Kristi nåde, enn det å se hans ansikt og kjenne ham som Far?

 Vi får stor trøst når vi her kan se ham med troens øye, så vi ved å betrakte ham kan bli lik ham, men tenk på hvordan det blir å se ham som han er, uten noe slør imellom!

 

28. des. - Sløret skal bli tatt bort

 Nå ser vi som i et speil, i en gåte, da skal vi se ansikt til ansikt. 1 Kor 13,12
 Når sløret trekkes til side og våre øyne ser den verden av skjønnhet som vi nå bare ser glimt av gjennom mikroskopet, når vi ser på himmelrommets prakt, som vi nå bare skimter gjennom teleskopet, når syndens pest er borte og hele jorden fremstår i "Herrens velvilje" (Sal 90,17), da skal vi ha uendelige rammer for vårt studium. Vi kan lese beretningene om skapelsen uten å bli minnet om syndens lov. Vi kan lytte til musikken fra naturens røster uten å fornemme noe som minner om sorg og smerte. I alt det skapte kan han gjenkjenne Guds håndskrift, se "Guds navn skrevet med store bokstaver" i universets velde, og hverken på jorden eller i havet eller i luften finnes det lenger spor etter det onde. . . .

 De frelste vil kunne studere historien i ufattelig bredde og dybde. Her på jorden kan vi ut fra Guds ord se historiens lange løp og lære om de prinsippene som styrer hendelsene i vårt liv. Men vi ser ennå uklart, og vi forstår ikke alt. Først i evighetens lys vil vi kunne se alt klart og tydelig. . . .

 Det sløret som skiller mellom den synlige og den usynlige verden, vil bli dratt til side, og vi vil få se ufattelige ting. ...

 Der skal alle de som uselvisk har tjent Gud, få se frukten av sitt strev. De skal få se resultatet av alle riktige prinsipper og enhver god handling. .., Så lite av den frukt som verdens edleste handlinger har frembrakt, er synlig for dem som har utført dem!... Foreldre og lærere legger seg til den siste hvile mens deres livsverk ser ut til å ha vært forgjeves. De vet ikke at deres troskap har åpnet for kilder av velsignelse som aldri vil slutte å renne..., og at innflytelsen gjentar seg og blir mangedoblet. ... I evigheten skal det bli klart hva som ble følgene av alle disse handlingene.

 

29. des. - Jeg skal få treffe min englevakt

 Pass dere for å forakte en eneste av disse små! For jeg sier dere: De har sine engler i himmelen som alltid ser min himmelske Fars ansikt. Matt 18,10
 Først når vi ser Guds forsyn i lys av evigheten, vil vi forstå i hvor stor grad hans engler har grepet inn og beskyttet oss. Himmelske vesener har tatt aktivt del i menneskenes liv og virke. De har vist seg i klær som strålte som lynet. De har kommet som mennesker, kledt som veifarende. De har tatt imot vår gjestfrihet. De har veiledet reisende som har gått seg bort. De har forpurret ransmannens hensikter og avverget ødeleggerens slag.

 Denne verdens herskere vet det ikke, men engler har ofte vært talsmenn ved deres rådslagninger. Mennesker har sett og hørt dem. I rådsmøter og rettssaler har de talt de forfulgte og undertryktes sak. De har forpurret planer og holdt tilbake onder som ville ha ført urett og lidelser over Guds barn. ...

 Alle de frelste vil få se hva englene har gjort for dem. De får samtale med den engelen som vernet dem fra første stund, voktet deres skritt og holdt sin hånd over dem når farer truet, og som gikk med dem ned i dødsskyggens dal, merket seg deres siste hvilested og var den første de møtte i oppstandelsen. Tenk så stort det blir å få snakke med ham og lære om Guds inngrep i vårt liv og hvordan himmelen i alle ting arbeidet for menneskene!

 Da skal alt det vi har opplevd, men ikke kunne begripe, bli forklart for oss. Der vi bare så forvirring og skuffelse, knuste drømmer og planer som ble lagt i grus, vil vi få se en stor, seierrik hensikt, en guddommelig harmoni.

 

30. des. - Hvorfor striden fikk utvikle seg

 Og bringe Guds frelsesplan frem i lyset, den hemmelighet som fra evighet av har vært skjult hos Gud, han som skapte alt. Slik skulle nå hans mangfoldige visdom gjennom kirken bli kunngjort for maktene og myndighetene i himmelrommet. Ef 3,9-10
 Hvorfor fikk den store konflikten pågå så lenge? Hvorfor ble ikke Satan utryddet da han gjorde opprør? Det var for at universet skulle bli overbevist om at Gud er rettferdig i sin behandling av det onde, slik at synden kunne bli fordømt for all fremtid. I frelsesplanen finnes det høyder og dybder som selv evigheten ikke kan måle, under som englene lengter etter å få innblikk i. Av alle skapte vesener er det bare de frelste som selv har kjempet mot synden. De er blitt ett med Kristus og har, på en måte som selv englene aldri kunne oppleve, fått del i hans lidelser. ...

  ”I Kristus Jesus har han reist oss opp fra døden sammen med ham og satt oss i himmelen med ham. Slik ville han i de kommende tider vise sin uendelig rike nåde og sin godhet mot oss i Kristus Jesus" (Ef 2,6).73

 Når de frelste ser på sin frelser og opplever Faderens evige kjærlighet som lyser fra ansiktet hans, og når de ser den evige Guds trone og vet at hans rike aldri skal ta slutt, bryter de ut i jubelsang. ...

 Barmhjertighet, ømhet og faderlig kjærlighet blander seg med hellighet, rettferdighet og styrke. Når vi ser hans opphøyde trone, ser vi hans vakre og vennlige karakter i all dens skjønnhet. Som aldri før forstår vi innholdet i det vakre uttrykket: "Vår Far". ... Resultatet av Jesu kamp mot mørkets makter er gleden hos de frelste som i all evighet tjener og ærer Gud.

 

31. des. - Jeg jager mot målet.

 Brødre, jeg tror ikke om meg selv at jeg har grepet det. Men en ting gjør jeg: Jeg glemmer det som ligger bak og strekker meg etter det som er foran, og jager frem mot målet og den seierspris som Gud fra det høye har kalt oss til i Kristus Jesus. Fil 3,13-14
 Enda et år av ditt liv tar slutt i dag. Hvordan kan du se tilbake på dette året? Har du gjort fremgang i ditt gudsliv? Har du vokst i åndelighet? Har du korsfestet selvet med alle dets lyster og begjær? Har din interesse for å granske Guds ord vokst? Hvor ofte har du seiret over dine følelser og din egensindighet? Å, hva er resultatet av ditt liv i det året som nå går over i evigheten for aldri å kunne kalles tilbake?

 Når du begynner på et nytt år, så la det da skje med en alvorlig beslutning om at din vei skal gå fremad og oppad. La ditt liv bli edlere og mer opphøyet enn inntil nå. Gjør det til en oppgave å ikke søke din egen lyst og interesse, men å fremme din gjenløsers sak. La eg ikke lenger fange inn der du selv alltid trenger hjelp, og der andre må verne om deg for at du skal holde deg på den trange veien. Du kan bli sterk og øve en helliggjørende innflytelse over andre. Du kan komme dit at du blir interessert i ågjøre godt mot andre, trøste dem som sørger, styrke de svake og bære ditt vitnesbyrd for Kristus når som helst den har anledning til det. La ditt mål være å ære Gud i alt, alltid og overalt. Ta din gudsfrykt med i alle ting.

 Bered deg for evigheten med en slik nidkjærhet som du ennå ikke har åpenbart. Lær deg selv å elske Bibelen, bønnemøtene, til å glede deg over de stunder du har til stille betraktning, og først og fremst til å samtale med Gud i stillhet. Du må bli himmelsinnet dersom du ønsker å slutte deg til himmel koret. ...

 Engelen som fører regnskap, blar om til en ny side i din bok. ... Gjør ditt beste for at innholdet blir slik at du ikke behøver å skamme deg over å la engler og mennesker få innblikk i det!

 
